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Ola educador

Esta é a primeira versao do Caderno Integrado de Planejamento
e Pedagogico do projeto Synapse Educacao Infantil que integra
em um Uunico volume o Caderno de Planejamento, o Caderno
Pedagdgico e os conteudos complementares digitais sobre a
metodologia Synapse Educacao Infantil.

Isso permite, por exemplo, facilitar o entendimento de cada
parte descrita neste caderno integrado, viabilizar a utilizacao de
facil compreensao pelo professor, estabelecendo links entre estes
dois cadernos (Caderno de Planejamento e Caderno Pedagoégico)
e os conteudos digitais (Pendrive).

O Caderno Integrado de Planejamento e Pedagégico foi
concebido para ser um material onde estarao compilados todos
os conteudos da metodologia Synapse Educacao Infantil com o
intuito de auxiliar o trabalho do professor em suas praticas de
sala de aula.
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Caderno Integrado de Planejamento e Pedagogico Synapse Educacao Infantil:
creche e pré-escola Organizadores: Raiane Ribeiro, Raquel Vilas Boas, Luiza
Félix, Thelma Déria Aracaju, SE: IPTI, 1° edicado, 2021. 642 p.

1. Educacao. 2. Educacao Infantil - Santa Luzia do Itanhy - SE. 3. Material dida-
tico. I. Ribeiro, Raiane, II. Vilas Boas, Raquel. lll. Félix, Luiza, IV. Déria, Thelma.
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Ola educador

Esta é a segunda versao do caderno de planejamento do projeto
Synapse Educacao Infantil desenvolvido pelos pesquisadores do
projeto, pelo apoio pedagoégico e psicolégico em coparticipacao com
as educadoras e cuidadoras das creches e pré-escolas do municipio de

Santa Luzia do Itanhy.

Um material desenvolvido para vocé, educador, utilizar no seu
cotidiano de sala de aula, considerando os saberes e a experiéncia de
profissionais da educacao infantil.

Caderno de Planejamento Synapse Educacao Infantil: creche e pré-escola
Organizadores: Raiane Ribeiro, Raquel Vilas Boas, Luiza Félix, Thelma Déria Ara-
caju, SE: IPTI, 1a edicao, 2020. 533 p.

1. Educacao. 2. Educacao Infantil - Santa Luzia do Itanhy - SE. 3. Material dida-
tico. I. Ribeiro, Raiane, II. Vilas Boas, Raquel. Ill. Félix, Luiza, IV. Déria, Thelma.
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PLANO DE AULA

Apresentacao

Caderno de Planejamento Synapse-El é parte integrante e complemen-

tar do Caderno Pedagogico. Ele foi concebido para ser o lugar onde es-

tarao compilados todos os planos de aula do ano letivo, resultando em
um material de facil compreensao que auxilie o trabalho do professor em suas
praticas de sala de aula.

Sua principal caracteristica é a de explicar o funcionamento do método de
maneira clara e seguindo um passo a passo detalhado para o preenchimento do
Planejamento Anual e dos Planos de Aula.

Este Caderno de Planejamento esta dividido em 3 partes: Planejamento Anual,
Planos de Aula e Anexos Complementares. Cada uma destas partes esta sinali-
zada com uma cor especifica. A finalidade desta distincao de cores é facilitar a

localizacdo de cada uma destas partes e simplificar o trabalho do professor.

Na secao Planejamento Anual (cor laranja), estao contidas as informacdes de-
talhadas para o seu preenchimento, seguidas de um Planejamento Anual do ano
letivo vigente em branco para preenchimento pelo professor.

Na secdo seguinte, Planos de aula (cor roxa), estdao contidas as informacdes
detalhadas para o seu preenchimento, seguidas de Planos de Aula do ano letivo
vigente em branco para preenchimento pelo professor. Para cada bimestre existe
uma identificacdo com a cor correspondente ao Planejamento Anual.

Na terceira e Ultima secao estao os Anexos Complementares (cor cinza). Neste
anexo estao as tabelas dos campos de experiéncia e dos objetivos de aprendi-
za- gem (cédigos BNCC e do Curriculo de Sergipe) para a Educacao Infantil; ja os
exemplos de planejamentos anuais e planos de aula para os grupos 01, 02 e 03

estarao disponiveis em formato digital no pendrive que compde este material.
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PLANEJAMENTO ANUAL 7

Planejamento anual

O Planejamento Anual é o primeiro documento do ano a ser elaborado pelo
professor e tem como funcao definir o projeto pedagogico para a sua turma de
acordo com as metas e os objetivos determinados pela BNCC.

No projeto Synapse Educacao Infantil, o Planejamento Anual foi elaborado se-
guindo a abordagem metodolégica da linha de crescimento da crianca. Ele tem
por objetivo principal fazer com que a crianca percorra uma linha continua de
aprendizado e que a partir dela se estenda para suas relacdes com o meio.

O tema escolhido para este planejamento é a Linha de Crescimento do Ser
Humano, e possui 4 etapas: individuo, familia, escola e comunidade (ver o Caderno
Pedagogico para melhor compreensao).

Os conteldos de cada etapa sao trabalhados por bimestres. Para que facam
sentido e sejam bem compreendidos e assimilados pelas criancas eles devem
estar:

® conectados entre si;
® entrelacados com objetivos e metas a serem alcancados;
® e contextualizados com a realidade vivida por elas.

O percurso escolhido devera comecar com conteddos de menor complexidade
até evoluirem para outros mais complexos. Estes conteddos devem sempre
respeitar a faixa etaria em que a crianca esta inserida e o seu desenvolvimento
individual. Essa escolha linear e crescente permite uma estruturacao para
adequacao dos diversos contetdos ao longo das semanas, explorando varios
aspectos de sociabilidade, ludicidade, criatividade, dentre outros.

O modelo de Planejamento Anual do Synapse-El possui 5 paginas, como pode
ser observado na imagem abaixo:

e » TS CITTTETTTTTTE.T T T T TR

Projeto Pedagagico s




SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

1° Semestre

- 1° Bimestre

Seg Ter [o]TF] Qui Sex Seg Ter Qua | Qui | Sex
|

Seg Ter [o]TF] Qui Sex Seg Ter [o]TE} | Qui | Sex
|

Seg Ter [o]TE] o]T]] Sex Seg Ter [o]TE} | Qui | Sex
|

Seg Ter Qua Qui Sex Seg Ter Qua | Qui | Sex
|

- 2° Bimestre

Seg Ter [o]TF] Qui Sex Seg Ter [o]TF] ‘ Qui ‘ Sex
|

Seg Ter [o]TF] Qui Sex Seg Ter [o]TF] ‘ Qui ‘ Sex
\ |

Seg Ter [o]TE] [o]T]] Sex Seg Ter Qua ‘ Qui ‘ Sex
|

Seg Ter Qua Qui Sex Seg Ter Qua ‘ Qui ‘ Sex
|
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2° Semestre

- 3° Bimestre

Seg ‘ Ter ‘ [o]TF] ‘ Qui ‘ Sex Seg ‘ Ter ‘ [o]TE] ‘ (o]11] ‘ Sex

17° Semana 18¢ Semana

Seg ‘ Ter ‘ [o]TF] ‘ Qui ‘ Sex Seg ‘ Ter ‘ [o]TE] ‘ (o]11] ‘ Sex

19¢ Semana 20¢ Semana

Seg ‘ Ter ‘ Qua ‘ Qui ‘ Sex Seg ‘ Ter ‘ [o]TF} ‘ (o]1T} ‘ Sex

21° Semana 22° Semana

Seg ‘ Ter ‘ Qua ‘ Qui ‘ Sex Seg ‘ Ter ‘ Qua ‘ Qui ‘ Sex

23 Semana 24° Semana

- 4° Bimestre

Seg | Ter | Qua | Qui | Sex Seg | Ter | Qua | Qui | Sex
Seg | Ter | Qua | Qui | Sex Seg | Ter | [o]TF) | Qui | Sex
Seg | Ter | [o]TE} | o]1]] | Sex Seg | Ter | [o]TE} | Qui | Sex

Seg | Ter | Qua | Qui | Sex Seg | Ter | Qua | Qui | Sex




SYNAPSE EDUCACAO INFANTIL

Na primeira pagina estao os campos Projeto Pedagdgico e Objetivos e Descri-
¢ao, e uma tabela com o cronograma dos dias letivos do ano que estao separados
por bimestres (dois bimestres em cada semestre). Cada bimestre encontra-se di-
vidido em 8 semanas. Em cada semana estdo os 5 dias letivos (de segunda a sex-
ta-feira), que serao preenchidos de acordo com o que sera desenvolvido ao longo
do ano, como sera explicado detalhadamente mais adiante.

No campo Projeto Pedagogico deve constar o projeto pedagégico a ser de-
senvolvido pelo professor/escola ao longo do ano. Ele é pessoal e individual,
possibilitando ao professor escolher e criar um percurso com o qual tenha mais
afinidade, facilidade de execucéo e envolvimento. Sua meta é atingir os objetivos
determinados pela BNCC. Para este caderno de planejamento, o projeto pedagoé-
gico adotado foi a Linha de Crescimento de Ser Humano.

No campo Objetivos e Descricao deve-se pontuar o objetivo desse projeto e
como ele sera desenvolvido ao longo do ano. Explicar de maneira clara e deta-
lhada ja que essas informacdes serdo a referéncia para a elaboracao futura dos
planos de aula. Para vocé professor relembrar todas as informacdes sobre este
projeto pedagégico da Linha de Crescimento do Ser Humano, consulte o Caderno

Pedagogico-volume 1.

Projeto pedagégico

Objetivo e descricao:

Seguindo o planejamento anual, ainda na primeira pagina, esta o cronograma
dos dias letivos do ano. Ele esta subdividido em quatro 4 etapas (Individuo, Fa-
milia, Escola, Comunidade) para que cada bimestre seja contemplado com uma
delas. Estas etapas adotadas estao distribuidas ao longo do ano e encontram-se
preenchidas nos bimestres do no cronograma.

Cada bimestre possui uma cor diferente para facilitar a correlacao entre o pro-
jeto pedagégico/tematica do Planejamento Anual com suas respectivas etapas:
Individuo-1° bimestre-verde; Familia-2° bimestre-azul; Escola-3° bimestre-roxo;

Comunidade-4° bimestre-laranja.
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STNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Projeto Pedagégico

synapse
poim e

-1 Bimestre -2 Bimestre

-3 Bimestre -4 Bimestre

Da segunda a quinta pagina esta o detalhamento de cada bimestre (um em
cada pagina, em ordem crescente). Vejamos a seguir o preenchimento de cada
uma destas paginas.

Na segunda pagina, o campo Estratégia do 1° Bimestre deve conter a descricao
desta etapa (Individuo) a ser desenvolvida ao longo do bimestre com todas as
intencdes de praticas para a sala de aula. Abaixo deste campo esta o cronogra-
ma das semanas com os seus dias letivos. Importante observar que as semanas
estdao em ordem crescente (1° semana, 2° semana, 3° semana e assim por diante).
O preenchimento dos dias da semana é feito com os c6digos da BNCC definidos
nos planos de aula dos respectivos dias, o que significa que o preenchimento do
cronograma dos dias letivos sera feito pouco a pouco, a medida que forem sendo
preparados os planos de aula. Ao final deste bimestre, o cronograma da etapa In-
dividuo estara completo com todos os coédigos trabalhados em sala de aula neste
periodo possibilitando a vocé professor, uma visao geral do que foi desenvolvido
dia a dia.

Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1° bimestre

-1° bimestre

1111111 2 semana




SYNAPSE EDUCACAO INFANTIL

Na terceira pagina, o campo Estratégia do 2°

Estratégia do 2° bimestre

Bimestre deve conter a descricao desta etapa (familia)

a ser desenvolvida ao longo do bimestre com todas

as intencdes de praticas para a sala de aula. Abaixo = -z
deste campo esta o cronograma das semanas com 0s |
seus dias letivos. Importante observar que as semanas . . -
estdao em ordem crescente. O preenchimento dos dias

da semana é feito com os cédigos da BNCC definidos ... N -
nos planos de aula dos respectivos dias, o que significa

que o preenchimento do cronograma dos dias letivos ... _ ...
sera feito pouco a pouco, a medida que forem sendo

preparados os planos de aula. Ao final deste bimestre,

o cronograma da etapa familia estara completo com todos os cadigos trabalhados
em sala de aula neste periodo possibilitando a vocé professor, uma visao geral do
que foi desenvolvido dia a dia.

Na quarta pagina, o campo Estratégia do 3° Bimestre deve conter a descricao
desta etapa (escola) a ser desenvolvida ao longo do bimestre com todas as
intengdes de praticas para a sala de aula. Abaixo deste campo esta o cronograma
das semanas com os seus dias letivos. Importante observar que as semanas estao
em ordem crescente. O preenchimento dos dias da semana é feito com os cédigos
da BNCC definidos nos planos de aula dos respectivos dias, o que significa que
o preenchimento do cronograma dos dias letivos sera feito pouco a pouco, a
medida que forem sendo preparados os planos de aula. Ao final deste bimestre, o
cronograma da etapa escola estara completo com todos os cédigos trabalhados
em sala de aula neste periodo possibilitando a vocé professor, uma visao geral do
que foi desenvolvido dia a dia.

Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3° bimestre

- 3° bimestre

...............

.................
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Na quinta e ultima pagina, o campo Estratégia do 4° Bimestre deve conter a
descricdo desta etapa (comunidade) a ser desenvolvida ao longo do bimestre
com todas as intencdes de praticas para a sala de aula. Abaixo deste campo esta
o cronograma das semanas com os seus dias letivos. Importante observar que
as semanas estao em ordem crescente. O preenchimento dos dias da semana é
feito com os cédigos da BNCC definidos nos planos de aula dos respectivos dias,
0 que significa que o preenchimento do cronograma dos dias letivos sera feito
pouco a pouco, a medida que forem sendo preparados os planos de aula. Ao
final deste bimestre, o cronograma da etapa comunidade estara completo com
todos os codigos trabalhados em sala de aula neste periodo possibilitando a vocé
professor, uma visao geral do que foi desenvolvido dia a dia.

.................

........

................

.................

Ao final de todos os bimestres/etapas, com os cronogramas preenchidos, vocé
professor tera acesso a um documento onde estara registrado tudo o que foi tra-
balhado com sua turma durante o ano letivo. Este € um valioso recurso que Lhe
permitira ter uma visao mais ampla do trabalho desenvolvido ao longo do ano e
que, aliado aos planos de aula apresentados mais adiante, facilitara bastante o

seu trabalho de planejamento.

Faca agora nas paginas a seguir o seu Planejamento Anual de acordo com a
faixa etaria da sua turma. Lembre-se de observar a cor correspondente a cada
bimestre e de escolher as atividades que sejam complementares entre si, contex-
tualizando-as com a realidade das suas criancas. Bom trabalho!
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Projeto Pedagdgico

Objetivo e descricao:

‘SYNAPSE EDUCACAO INFANTIL
Projeto Pedagégico e
- =-1"Bimestre - 2° Bimestre
m_ﬂm “-F__m sos I ‘ o ~ |
9 Semana 10 Semana
l J| l J | | J
ﬂ-m:- ﬂ-m w ‘
117 Semana 12“‘ Semana
| J | I \ |
_F‘-:- w 1 ‘
13°‘ Semana 14° Semana
\ L \ \
_F_-n l’:-m }
15”‘ Semana 16°‘ Semana
| \ \ |
- 3° Bimestre - 4° Bimestre
AT TR ST T
17 Semana 18] Semana
| | J
19‘] Semana 20‘] Semana
21‘} Semana 22‘i Semana ‘
23‘] Semana 24"| Semana
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1° bimestre

- 1° bimestre

1° Semana 2° Semana

Seg Ter (o]1F] Qui Sex Seg Ter (o]TF] Qui Sex

r
L

. J
3° Semana 4° Semana

Seg Ter [o]TE] Qui Sex Seg Ter Qua [o]1]} Sex
. J . J
5° Semana 6° Semana

Seg Ter (o]TF} (o]T]] Sex Seg Ter o]TF] o]1]] Sex
. J . J
7° Semana 8° Semana

Seg Ter (o]1F] [o]1]] Sex Seg Ter (o]TF] [o]T]] Sex

r
.
4
\
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2° bimestre

- 2° bimestre

9° Semana 10° Semana

Seg Ter (o]TF] Qui Sex Seg Ter [o]TF] Qui Sex
. J . J
11° Semana 12° Semana

Seg Ter Qua Qui Sex Seg Ter Qua Qui Sex
. J . J
13° Semana 14° Semana

Seg Ter Qua Qui Sex Seg Ter [o]IF} [o]T1} Sex
\. J . J
15° Semana 16° Semana

Seg Ter (o]TF] (o]1]] Sex Seg Ter [o]TF] (o]11] Sex

r
\,
r

\
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3° bimestre

- 3° bimestre

17° Semana 18° Semana

Seg Ter [o]TE] Qui Sex Seg Ter [o]TF} Qui Sex
\ 7 . 7
19° Semana 20° Semana

Seg Ter (o]TF] (o]17] Sex Seg Ter (o]TF:] Qui Sex
\ 7 \ 7
21° Semana 22° Semana

Seg Ter (o]TF] (o]1]] Sex Seg Ter Qua (o]1]] Sex
\ 7 \ 7
23° Semana 24° Semana

Seg Ter (o]TF] (o]1]] Sex Seg Ter (o]TF] (o]1]] Sex

7
\.
4
L
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 4° bimestre

- 4° bimestre

25° Semana 26° Semana

Seg Ter (o]TF} o]T]] Sex Seg Ter Qua Qui Sex
\ J \ J
27° Semana 28° Semana

Seg Ter (o]TF} Qui Sex Seg Ter Qua Qui Sex
\ J \ J
29° Semana 30° Semana

Seg Ter (o]TF] [o]T]] Sex Seg Ter Qua Qui Sex

r
.

\

\

31° Semana 32° Semana
Seg Ter (o]TF] Qui Sex Seg Ter (o]TF] Qui Sex

r
\
(

L
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Plano de aula

O Plano de aula foi elaborado a partir do ritmo diario desenvolvido pelo
projeto Synapse Educacao Infantil. Como apresentado no volume 01 (Caderno
Pedagogico), o ritmo diario possui dois ciclos de contracdo-expansao de modo a
atender o préprio sistema ritmico de uma crianca dessa fase escolar.

Atabelaorientativa que foi desenvolvida pode ser adaptada conforme os ritmos
préprios de cada unidade escolar. Deve-se, porém, estar bem atento para que as
atividades respeitem os momentos de contracdo e de expansao. Lembrem-se, na
contracao as praticas devem favorecer a concentracao e o aprendizado cognitivo
individual. Na expansao, as praticas favorecerao a sociabilidade e relaxamento
do aprendizado intelectual. Assim como as atividades, os horarios poderao ser
adaptados conforme cada unidade escolar ja estabelece a sua dinamica.

No entanto, para partirmos de um ponto de referéncia em comum e com o
intuito de favorecer a construcao de um plano de aula que melhor atenda a
sua turma, algumas atividades deverdo ser mantidas. Sao elas: o acolhimento e
a atividade principal (na primeira contracao), o lanche e o recreio (na primeira
expansao), a roda de convivio (na segunda contracéo) e a espera livre (na segunda
expansao).

Momento Atividades | Horario Momento Atividades | Horario

Acolhimento Acolhimento
« Lanche Matinal : .
« Chamadinha 7:00 as 8:00h

+Conto/ Rodade
Contracao conversa Contracao

Atividade Principal Atividade Principal
+ Material Ludico/ 8:00 as 9:00h
Didatico :

Lanche Lanche
» Higienizacao
« Organizagao do
espago
» Lanche coletivo :
Expansao ) ¢ 9:00 as 11:00h Expansao )
Recreio : Recreio
« Brincar (livre ou
dirigido)
 Higienizacao

Roda de convivio Roda de convivio

Contragdo * Relaxamento © 11:00 as 11:30h Contragao
* Encerramento do

dia

*Tabela ritmica orientativa para a educagéo infantil

Expansao Espera livre 11:30 as 12:00h Expansao Espera livre

L : J L

Tabela ritmica Synapse Educacdo Infantil Nova Tabela ritmica



PLANO DE AULA

Apbs a criacao do projeto pedagogico para o ano em exercicio e do detalha-

mento da estratégia para cada bimestre, chega o momento da construcao das

aulas diarias. As aulas quando planejadas proporcionam para o professor um me-

lhor aproveitamento do seu tempo. O plano de aula construido no projeto Sy-

napse apresenta-se em trés paginas onde, de maneira simples e objetiva, estarao

descritas todas as atividades e praticas escolhidas para o dia.

( Plano deaula 2021 Grpo1() Grpo2() Grpo3() [l Horario: Anexo Complementar - Plano de Aula N* \

® Brincar (livre ou dirigido) * Higienizagao

Bmeste 1) 2() 3() 41)  Eapa: Descricie:

-

O

P

e

Atividade Pml(wnl Horario: ) ‘

( vO

() Relato do dia

() Tragos, sc

e

O plano de aula possui um cabecalho com informacdes gerais. Nele, o grupo

que o professor atua devera ser informado, assim como a numeracao do plano

em ordem crescente ao longo do ano. A tematica do projeto pedagégico devera

ser sempre transcrita nesse planejamento diario, assim como a etapa referente

ao bimestre do momento. A semana em que se encontra o plano de aula também

devera ser informada em ordem crescente ao longo do ano, assim como o dia da

semana e a data.

o/

© —seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( )

Semana:

Plano de aula 2021 Grupo1l( ) Grupo2( ) Grupo3( ) O
Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa: /\e

— o

Data: — 0

Marcar um X no grupo da turma. Este
plano de aula é tnico para a creche

pois as criangas estdo na mesma fase de
desenvolvimento continuo nos primeiros 3
anos de vida.

Cada plano terd uma numeracéo

Aqui é transcrito o titulo do projeto
pedagdgico concebido para o ano.

Marcar com um X o bimestre do momento.

Nome da etapa referente ao bimestre.

Escrever a ordem da semana referente ao
ano letivo (primeira, segunda....).

Marcar um X no dia da semana do plano.

Data da realizagdo do plano, referente ao
dia da semana.
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Preenchido o cabecalho, da-se inicio ao preenchimento dos momentos ritmi-
cos. Na primeira contracao, o Acolhimento devera ser descrito conforme a opgao
da pratica adotada com o relato da intencao pedagégica. Lanche matinal, Chama-
dinha, Conto e Roda de Conversa podem ser praticas desse momento. Cada uma
delas pode ser descrita de acordo com o que se pretende trabalhar no dia. Para o
grupo 1 e 2 os contos podem ser lidos, cantados ou apresentados com o auxilio de
outros recursos como brinquedos, fantoches, instrumentos musicais. Caso haja a
necessidade de transcrever o conto ou a cantiga, utilizar o anexo complementar.
Para o grupo 3, a Roda de Conversa pode ser explorada com a lembranca do dia
anterior para estimular a meméria e a expressao da fala e manifestacao social.
Pode também ser um momento de apresentacdo de como serd a pratica do dia.

Importante também sempre registrar no plano o horario dessa atividade.

Na Atividade Principal os campos de experiéncia que serao explorados no dia
devem ser marcados, assim como a descricao dos seus respectivos codigos. Os ob-
jetivos dessa atividade principal deverao estar claros, assim como o seu detalha-
mento, apontando, inclusive, os itens que serao utilizados. Caso haja a necessida-
de de descrever o passo-a-passo com recursos de imagens, histérias ou cantigas,
utilizar o anexo complementar para esse registro. Nesse momento do plano de
aula deve ficar clara a explicacao desta atividade com os campos de experiéncia
e coédigos escolhidos. Importante também sempre registrar no plano o horario
dessa atividade principal criada.

(- ) )
® Lanche Matinal e Chamadinha e Conto/ Roda de conversa:
Atividade Principal Horario: j
Campos de Experiéncia:
( )Oeu,ooutroeonds () Escutg, fala, pensamento e imaginagao
() Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relagoes e
() Tracos, sons, cores e formas transformacodes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:
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Apds ao momento de estimulo e desenvolvimento cognitivo, ocorre a primeira
expansao com o lanche e recreio.

O momento do Lanche devera ser descrito com o relato de aspectos impor-
tantes para o aprendizado diario, como a necessidade presente da higienizacao
antes do lanche, como

sera servido o alimento e como as criancas deverao estar presentes e atentas
ao momento. Para as criancas do grupo 3, esse momento podera ser explorado
como recurso pedagogico, ao ser solicitado para a turma ajuda na organizacéo do
espaco. Importante também sempre registrar no plano o horario do lanche.

No Recreio descrever como este momento sera vivenciado, se através de um
brincar livre ou dirigido. A depender da opg¢ao adotada, citar os aspectos que se-

rao observados.

Importante valorizar essas duas opcdes para a turma, lembrando que nas duas
o professor sempre deve estar atento a turma. Nas brincadeiras dirigidas é neces-
sario explicar as regras e observar como as criancas estao desempenhando esse
cumprimento do aspecto social. A higienizacdo também podera ser descrita a
depender do tipo da brincadeira sugerida. O horario do recreio também deve ser
informado no plano de aula.

[\ Lanche ‘ Horario: 1)
e Higienizacao @ Organizacao doespaco @ Lanche coletivo
Descricao:
| Recreio Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
- J

Com o término do convivio social é retomada a contracao através da
atividade Roda de convivio. Nessa atividade sdao propostas duas praticas: uma
de relaxamento e outra de encerramento. No Relaxamento sugere-se descrever
como ele ocorrerd. Se sera cantada alguma musica pela professora ou se sera
transmitida alguma musica com sons calmos e tranquilos. Para o grupo 3 pode ser
sugerida a turmaalguma atividade relacionada ao espaco para que elas percebam
que nao mais estao no fora da sala, e sim que ja se encontram no dentro da sala.
No Encerramento sugere-se descrever como esse momento ocorrera. Se existe
alguma cantiga de despedida, ela podera ser transcrita no anexo complementar.
Reforcar neste momento a alegria vivida durante o dia e estimular essa despedida
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entre elas, seja num grande abraco coletivo ou em abracgos entre colegas. Para o
grupo 3 pode-se, por exemplo, descrever se a entrega do dever de casa sera lido,

explicado ou apenas entregue.

Com a finalizacao dessa atividade da-se inicio a Espera Livre, (ltimo momento
do plano de aula. Ele ndo necessitara ser descrito porque cada unidade escolar
tem as proprias determinacdes para o momento de espera até chegada dos pais
ou familiares. Os horarios da roda de convivio e da espera livre devem ser infor-
mados no plano de aula.

( ))

® Relaxamento:

® Encerramento:

o )

Apés a realizacao da aula, diariamente o professor devera fazer registros no
item Relato do Dia. Neste momento sdo descritas todas as observacdes que o
professor analisou durante o dia e a pratica do plano de aula. Pode ser anotado
por exemplo, se o plano foi atendido integralmente, se a turma teve dificuldade
de realizar os desafios propostos, se alguma crianca gostou ou rejeitou a vivén-
cia, se teve algum imprevisto, algum acidente, se alguma crianca faltou, se sera
necessario repetir a pratica para reforco do aprendizado e desenvolvimento da
criancga, dentre outras.

Importante que para cada elaboracao de plano de aula, logo ap6s a escrita das
informacdes e observacdes no relato do dia, haja a validagao do professor com a

sua assinatura.

(" o )

K Assinatura do professor J




PLANO DE AULA

Aterceiraeultimapaginadoplanodeaulaédestinadaao Anexo Complementar,
que devera estar vinculado ao plano de aula correspondente, e, por isso, sera
necessario anotar o numero do plano de aula. Neste espaco sera necessario
colocar o momento ritmico do plano, como Acolhimento, Atividade Principal,
Lanche, Recreio ou Roda de onvivio, e ser inserido o material complementar para
consulta ou registro. Pode ser o conto que sera lido, a musica que sera cantada,
um desenho de uma proposta pedagogica, figuras e recortes de imagens que serdao
trabalhados, etc. A existéncia desse anexo nao é obrigatéria para cada plano de
aula. Ele devera ser preenchido quando houver ou a necessidade de registro ou a
complementacao descrita no plano por falta de espaco.

4 )

Anexo Complementar - Plano de Aula N°
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario: ]

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar — Plano de Aula N°
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Plano de au!a 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré—Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

)
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3
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Acolhimento Horario: ]

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar — Plano de Aula N°

o
=]
S
=
hsi
5




Plano de au!a 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré—Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

)
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Acolhimento Horario: ]

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar — Plano de Aula N°
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Plano de au!a 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré—Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

)
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Acolhimento Horario: ]

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar — Plano de Aula N°
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Plano de au!a 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré—Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

)
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3
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Acolhimento Horario: ]

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor



SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Anexo Complementar — Plano de Aula N°
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Plano de au!a 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré—Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor



PLANO DE AULA

Anexo Complementar - Plano de Aula N°

=
=
=
Q
=
S




SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

)
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Acolhimento Horario: ]

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor



SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Anexo Complementar — Plano de Aula N°
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Plano de au!a 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré—Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:
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Acolhimento Horario: ]

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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o
=]
S
=
hsi
5




Plano de au!a 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré—Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor



PLANO DE AULA

Anexo Complementar - Plano de Aula N°

D)03s3




SYNAPSE EDUCACAO INFANTIL

Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario: )

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

)

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor

D)03s3
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Anexo Complementar — Plano de Aula N°




Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Es:ola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Lanche Horario:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo

D)03s3
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Recreio Horario:

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario: )

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

)

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor
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Anexo Complementar — Plano de Aula N°




Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Es:ola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Lanche Horario:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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372 SYNAPSE EDUCACAO INFANTIL

Recreio Horario:

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario: )

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

)

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Es:ola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Lanche Horario:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo
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Recreio Horario:

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario: )

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario: )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

)

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Es:ola( ) _

Tematica do Planejamento Anual:

PLANO DE AULA

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Acolhimento Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Atividade Principal Horario:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e 0 noés

( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
( ) Tragos, sons, cores e formas transformacdes

Cadigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Lanche Horario:

® Higienizacao @ Organizacao do espaco

Descricao:

® Lanche coletivo

D)03s3
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Recreio Horario:

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

Roda de convivio Horario:

® Relaxamento:

® Encerramento:

Espera Livre Horario:

Relato do dia

Assinatura do professor
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N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°




Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

PLANO DE AULA

N°:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e o nods
( ) Corpo, gestos e movimentos
( ) Tragos, sons, cores e formas

Cadigos:

Horario:

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo @ Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°




Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

PLANO DE AULA

N°:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e o nods
( ) Corpo, gestos e movimentos
( ) Tragos, sons, cores e formas

Cadigos:

Horario:

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo @ Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

PLANO DE AULA

N°:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e o nods
( ) Corpo, gestos e movimentos
( ) Tragos, sons, cores e formas

Cadigos:

Horario:

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo @ Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

PLANO DE AULA

N°:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e o nods
( ) Corpo, gestos e movimentos
( ) Tragos, sons, cores e formas

Cadigos:

Horario:

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo @ Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

PLANO DE AULA

N°:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e o nods
( ) Corpo, gestos e movimentos
( ) Tragos, sons, cores e formas

Cadigos:

Horario:

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo @ Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
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® Relaxamento:
® Encerramento:
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Assinatura do professor
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N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:
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® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:
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N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
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Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
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® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°




Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

PLANO DE AULA

N°:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e o nods
( ) Corpo, gestos e movimentos
( ) Tragos, sons, cores e formas

Cadigos:

Horario:

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo @ Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:




SYNAPSE EDUCACAO INFANTIL

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°




SYNAPSE EDUCACAO INFANTIL

N°:

Tematica do Planejamento Anual:
Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:
Semana:
Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:
® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Horario:
Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutroeonos () Escuta, fala, pensamento e imaginacao

( ) Corpo, gestos e movimentos ( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e

( ) Tragos, sons, cores e formas transformacoes

Codigos:

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:




PLANO DE AULA

Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°




Tematica do Planejamento Anual:

Bimestre:1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa:

Semana:

PLANO DE AULA

N°:

Seg( )Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data:

Horario:

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Campos de Experiéncia:
( )Oeu, ooutro e o nods
( ) Corpo, gestos e movimentos
( ) Tragos, sons, cores e formas

Cadigos:

Horario:

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes

Objetivos e descricao da pratica:

Horario:

® Higienizacdo @ Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:
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Horario:
® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:
Horario:
® Relaxamento:
® Encerramento:
Horario:

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de Aula N°







ANEXOS

Projeto pedagdgico - Grupo 01 *modelo com exemplos

Linha de crescimento da Crianga

Objetivo e descricao:

O projeto do ano serd conduzido pela prépria caracteristica do crescimento e desen-
volvimento da crianca, ou seja, ela serd o foco das atividades pedagdgicas. O objetivo
maior serd ela percorrer uma linha continua de aprendizado, partindo dela e indo para as
relacdes dela para com o meio. Serdo 4 etapas: individuo, familia, escola e comunidade.
Cada bimestre possuird uma etapa desse crescimento e nela seréo escolhidas atividades
gue reforcem e vivenciem nas criancas esse aprendizado. Assim, no primeiro bimestre sera

o individuo crianca, no segundo a familia, no terceiro a escola e no ultimo a comunidade.

S _qe Familia -2°
9° Semana 10¢ Semana
\ l \ \ l l
e 11¢ Semana 12¢ Semana
137 Semana 14° Semana
\ l \ l \
157 Semana 16{ Semana
Escola - 3°Bi C -4
et Ter s Qu sex seg Ter s Qu sex s | T | am | Qi | se
179 Semana 187 Semana ‘
\ \
Seg | Ter Qua | Qui Sex Seg Ter Qua Qui Sex
199 Semana 207 Semana ‘
£ J \ J
E .
2 21° Semana 22° Semana ‘
| \ J1 | )
Seg | T | Qua | Qui | s ““m“n
23{ Semana 24{ Semana ‘
| l |




SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Grupo 041: Bebés (de 0 a 1 ano e 06 meses)

O eu, o outro e 0 nos:

(EI01EO01)

Perceber que suas agoes
tém efeitos nas outras
criangas e nos adultos.

Corpo, gestos

e movimentos

(E101CGO1)

Movimentar as partes
do corpo para exprimir
corporalmente emogdes,
necessidades e desejos.

(EI01E002)

Perceber as possibilidades
e os limites de seu

corpo nas brincadeiras

e interagdes das quais
participa.

(E101CG02)

Experimentar

as possibilidades corporais
nas brincadeiras e
interacdes em ambientes
acolhedores e desafiantes.

(EI01E003)

Interagir com criancas
da mesma faixa etaria
e adultos ao explorar

(E101CG03)

Imitar gestos e
movimentos de outras
criancgas, adultos e

espagos, materiais, animais.
objetos, brinquedos.
(EI01E004) (E101CG04)

Comunicar necessidades,
desejos e emogdes,
utilizando gestos,
balbucios, palavras.

Participar do cuidado do
seu corpo e da promogao
do seu bem-estar.

(EI01EO05)

Reconhecer seu corpo

e expressar suas
sensacoes em momentos
de alimentacao, higiene,
brincadeira e descanso.

(E101CGO5)

Utilizar os movimentos
de preensao, encaixe e
langcamento, ampliando
suas possibilidades de
manuseio de diferentes
materiais e objetos.

(EI01E006)

Interagir com outras
criangas da mesma faixa
etéria e adultos,
adaptando-se ao convivio
social.

(EI01CGO1SE)

Desenvolver gestos,
interacdes e habilidades
motoras, utilizando
musicas, dangas, teatros e
brincadeiras que valorizem
a cultura sergipana.

(E101TS01)

Explorar sons produzidos
com o proprio corpo

e com objetos do
ambiente.

(EI01TS02)

Tracar marcas graficas,
em diferentes suportes,
usando instrumentos
riscantes e tintas.

(E101TS03)

Explorar diferentes
fontes sonoras

e materiais para
acompanhar
brincadeiras cantadas,
cangdes, musicas e
melodias.

(EI01TSO1SE)
Conhecer seu proprio
COrpo e seus sons,
através de pinturas,
dancas e musicas.

(EI01TSO2SE)

Manipular instrumentos
riscantes e tintas,
utilizando partes do
corpo, produzindo suas
marcas.

Escuta,

fala, pensamento
e imaginacao

(EIO1EF01)

Reconhecer quando é
chamado por seu nome
e reconhecer os nomes

Espaco, tempo,

quantidade, relacoes e
transformacoes

(EI01ETO1)

Explorar e descobrir as
propriedades de objetos e
materiais (odor, cor, sabor,

de pessoas com quem temperatura).
convive.
(EIOLEF02) (EI03ET02)

Demonstrar interesse ao
ouvir a leitura de poemas
e a apresentacao de
musicas.

Estabelecer relagdes

de comparagao entre
objetos, observando suas
propriedades.

(EI01EF03)

Demonstrar interesse ao
ouvir histérias lidas ou
contadas, observando
ilustragoes e os
movimentos de leitura
do adulto-leitor (modo
de segurar o portador e
de virar as paginas).

(EI01ET03)

Explorar o ambiente
pela acao e observacéao,
manipulando,
experimentando e
fazendo descobertas.

(EI01EF04)

Reconhecer elementos
das ilustragdes de
histoérias, apontando-os,
a pedido do adulto-leitor.

(EI01ETO04)

Manipular, experimentar,
arrumar e explorar

0 espago por meio

de experiéncias de
deslocamentos de si e dos
objetos.

(EI01EF05)

Imitar as variacdes de
entonacdo e gestos
realizados pelos adultos,
ao ler histérias e ao
cantar.

(EI01ETO5)

Manipular materiais
diversos e variados para
comparar as diferencas e
semelhancas entre eles.

(EI01EF06)
Comunicar-se com
outras pessoas usando
movimentos, gestos,
balbucios, fala e outras
formas de expressao.

(EI01ETO6)

Vivenciar diferentes ritmos,
velocidades e fluxos nas
interagdes e brincadeiras
(em dangas, balancos,
escorregadores etc.).

(EI01EF07)

Conhecer e manipular
materiais impressos

e audiovisuais em
diferentes portadores
(Livro, revista, gibi, jornal,
cartaz, CD, tablet etc.).

(EI01EF08)

Participar de situacdes
de escuta de textos

em diferentes géneros
textuais (poemas,
fabulas, contos, receitas,
quadrinhos, antncios
etc.).

(EIOLEF09)

Conhecer e manipular
diferentes instrumentos
e suportes de escrita.
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Estratégia do 1° bimestre

A etapa individuo partird de prdticas pedagégicas que tenha como foco principal

, com 0 espaco, com descobertas que

do com o seu préprio corpo

a crianga., a sua relag

do ocorrer pra-

explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento individual . Dever

ticas com muita vivéncia e experimentacdo.

- 1° bimestre

Individuo

2° Semana

1° Semana

Sex

20921013
0031013

[o]1]

20901013
20031013

[o]1F]

209521013
20031013

Ter

0501013
¢003T1013

Seg

Sex

0901013
0031013

09201019
20031013

(o]11]

20921013
20031013

Qua

0921019
¢00310I19

Ter

¢092T1019
¢0031019

Seg

209521013
20031013

4° Semana

3° Semana

Sex

20921013
20031013

(o]1]

20901013
0031013

[o]TF]

20921013
20031013

Ter

209071013
00371013

Seg

Sex

20901013
20031013

20921013
0031013

(o]11]

0921013
20031013

[o]TF]

20921013
20031013

Ter

20921013
20031013

Seg

20921013
20031013

6° Semana

5° Semana

Sex

20921013
20031013

Qui

20901013
20031013

[o]TF]

209521013
20031013

Ter

09071013
0031013

Seg

Sex

20901013
0031013

0921019
¢0031019

Qui

209521013
20031013

(o]TF]

0921019
0031013

Ter

0921019
¢0031013

Seg

095271013
20031013

8° Semana

7° Semana

Sex

20921013
0031013

[o]T1}

20901013
20031013

[o]TF]

209521013
20031013

Ter

0901013
¢003T1013

Seg

Sex

20901013
0031013

09201013
20031013

Qui

20921013
20031013

(o]TF]

0921019
0031019

Ter

¢092T1019
¢0031019

Seg

209521013
20031013
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2° bimestre

A etapa familia partird de praticas pedagégicas que tenha como foco principal a rela-

-Se para 0 meio, para o convivio,

da criangca com a familia. Nesse momento ela desloca

céo

Go

tinuidade ampliada. Dever

racon

tir dele que a pratica para a sala de aula te

e seraapar

ocorrer praticas com muita vivéncia e experimentacdo que envolvam o reconhecimento

de convivio familiar.

- 2° bimestre

Familia

10° Semana

9° Semana

Sex

T043T013
€090T1013

[o]T1]

T043T0I13
€090T1013

[o]TF}

T043T013
€090T1013

Ter

T043T013
€090T1013

Seg

Sex

T043T0I13
€090T013

T043T013
€090T1013

[o]1]]

T043T013
€090T1013

(o]TF}

T043T0I13
€0901013

Ter

T043T013
€090T1013

Seg

T043T013
€090T1013

12° Semana

11° Semana

Sex

T043T0I3
€090T1013

[o]T]]

10437013
€090T1013

(o]TF]

T043T0I3
€090T1013

Ter

T043T0I3
€090T1013

Seg

Sex

10437013
€090T1013

10437013
€090T1013

[o]1]]

T043T0I3
€090T1013

Qua

10437013
€090T1013

Ter

10431013
€090T1013

Seg

T043T0I3
€090T1013

14° Semana

13° Semana

Sex

T043T0I3
€090T1019

[o]T]]

10431013
€090T1013

(o]TF]

T043T0I3
€090T1019

Ter

T043T0I3
€090T1019

Seg

Sex

T043T0I13
€090T1013

T043T0I13
€090T1013

[o]1]]

T043T0I3
€090T1019

(o]1F]

10437013
€090T1013

Ter

10431013
€092T1013

Seg

T043T0I3
€090T1019

16° Semana

15° Semana

Sex

T043T013
€090T1013

Qui

T043T013
€090T1013

Qua

T043T013
€090T1013

Ter

T043T013
€090T1013

Seg

Sex

T043T013
€090T1013

T043T0I13
€090T1013

Qui

T043T013
€090T1013

(o]1F]

T043T013
€090T1013

Ter

T043T013
€090T1013

Seg

T043T013
€090T1013




ANEXOS

Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3° bimestre

A etapa escola partird de praticas pedagégicas que tenha como foco principal a rela-

¢do da criangca com o ambiente escolar. Nesse momento ela continua o seu deslocamento
para com o meio, para o convivio escolar., e serd a partir dele que a prdtica para a sala
de aula terd continuidade ampliada. Deverdo ocorrer prdticas com muita vivéncia e expe-
rimentacéo que envolvam o reconhecimento do convivio dentro da unidade escolar, seja
através dos coleguinhas de classe, dos professores, do préprio espaco fisico da escola e

também da regras de convivéncia estabelecidas pela direcéo da escola.

oL®

Escola — 3° bimestre

17° Semana 18° Semana

Seg Ter (o]TF] Qui Sex Seg Ter Qua (o]1] Sex
58 | g3 | g8 | g8 | g8 23 [ g3 | g8 | g8 | g8
A = A = B = A = a = B = A = = B = =
= W ~ W ~ W =~ W ~ W ~ W ~ W ~ W ~ W ~ W
o o ~ o o ~ ~ o ~ ~
S o S o S o S o S o S o S o S o S o S o
W w W [NN RN W w W [NN RN W w W W [NN RN W W

. J L J

19° Semana 20° Semana

Seg Ter [o]TF} Qui Sex Seg Ter (o]TF] Qui Sex
28 | g3 | g8 | g8 | g8 23 [ g3 | g8 | g8 | g8
A = a = B = A = A = A = A = A = B = A =
= W ~ W ~ W = W ~ W ~ W ~ W = w ~ W ~ w
o ~ ~ ~ ~ ~ ~ o ~ ~
S o S o S o S o S o S o S o S o S o S o
W w W [SN RN W w W [NN RN W w W W [NN RN W W

. J . J

21° Semana 22° Semana

Seg Ter Qua (o]1]] Sex Seg Ter Qua (o]1]] Sex
33 33 33 33 33 33 33 33 33 33
= B = Vo= = B = B = = = B = =
~ ~ ~ ~ ~ ~ —~ W ~ w ~ W ~ w
™ ™~ ™~ ™ ™~ ™~ o — ™~ o
S o S o S o S o S o S o S S o S o S
wm wim wm wm wm wm ww wm W wm

. J . J

23° Semana 24° Semana

Seg Ter Qua (o]1]] Sex Seg Ter Qua (o]1] Sex
— M ™~ M ™~ M — M ™~ M ™~ M ™~ M — M ~ M N M
g2 | 82 | 82 | 88 | && S | 22 | 82 | 82 | 8¢
= w ~ w ~ w = w ~ w ~ w ~ w = w ~ w —~ w
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 4° bimestre

A etapa comunidade partird de praticas pedagdgicas que tenha como foco principal

arelacdo da crianca com o meio ambiente ao qual reside. Nesse momento ela continua o

d vivido muito mais o externo, com

, SO que agora ser

seu deslocamento para com o meio

maiores possibilidades ja que é um lugar que envolve muito mais complexidade. Deveréo

ocorrer praticas com muita vivéncia e experimentacdo que envolvam o reconhecimento

do seu lugar, da sua localidade como referéncia de identidadade.

- 4° bimestre

Comunidade

26° Semana

25° Semana

Sex

3STOSLTOI3
3STO9ITO0I3

[o]T]]

3STOSLTOI
3ST09D10I3

o]TF]

3STOSLTOI
3ST09DT013

Ter

3STOSLTOI3
3STO9DTO0I3

Seg

Sex

3STOSLTOIT
3ST09DT0I3

3STOSLTO0I
3ST09DT0I3

[o]1]]

3STOSLTOI
3ST09DT0I13

Qua

3STOSLTOIT
3ST09DT0I3

Ter

3STOSLTOI
3ST09DT0I3

Seg

3STOSLTOI
3ST09DT013

28° Semana

27° Semana

Sex

3STOSLTOI3
3STO9IOTO0I3

Qui

3STOS1TOI3
3ST09D1013

(o]TF]

3STOSLTOIT
3ST09D1013

Ter

3STOSLTOI3
ENXRRIVE]

Seg

Sex

3STOSLTOIT
3ST09D1013

3STOSLTOI3
3ST09D10I13

[o]T1}

3STOSLTOIT
3ST09D1013

[o]TF]

3STOS1TOI3
3ST09D1013

Ter

3STOS1TOI3
3ST09D10I3

Seg

3STOSLTOI
3ST09DT0I3

30° Semana

29° Semana

Sex

3STOSLTOI3
ENXRRINVE

Qui

3STOSLTOI3
3ST09DT013

[o]TE}

3STOSLTOI
3ST09DT013

Ter

3STOSLTOI3
ENXRRINE]

Seg

Sex

3STOSLTOI
3ST09DT0I3

3STOSLTOI3
3ST09DT0I3

Qui

3STOSLTOI
3ST09DT0I13

Qua

3STOSLTOI3
3ST09DT0I3

Ter

3STOSLTOI3
3ST09DT0I3

Seg

3STOSLTOI
3ST09DT0I13

32° Semana

31° Semana

Sex

3STOSLTOI3
3ST05IT10I3

[o]11}

3STOSLTOI
3ST0SOT0I3

(o]TF]

3STOSLTOI3
3ST09DT0I3

Ter

3STOSLTOI3
3ST05OT10I3

Seg

Sex

3STOSLTOI
3ST0SOT0I3

3STOSLTOI
3ST09OT0I3

Qui

3STOSLTOI3
3ST09DT0I3

Qua

3STOSLTOI
3ST09OT0I3

Ter

3STOSLTOI
3ST092T0I3

Seg

3STOSLTOI3
3ST09IT0I3




ANEXOS

Plano de aula 2021 Grupo 1 Creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) -

Tematica do Planejamento Anual: _Linha de crescimento da Crianca

Bimestre: 1°(X) 20( ) 30( ) 40( ) Etapa: Individuo

Semana: L

Seg(x)Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Data: XX/XX/XXXX

Acolhimento Horario: 07:00h as 8:00h )

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Alguns brinquedos e materiais da atividade principal serdo instrumentos de uma con-
tacdo de histéria cantada para explorar sons, movimentos. A histéria cantada estd escrita
no anexo complementar.

Atividade Principal Horario: 08:00h as 09:00h )

Campos de Experiéncia:

(X)Oeu,ooutro e onos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao
(x) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
() Tracos, sons, cores e formas transformacdes

Codigos: EI01E002, EI01CGO2

Objetivos e descricao da pratica:

® Estimular a crianca a perceber e explorar os limites do seu corpo.
® Reconhecer o espaco da sala de aula.

A atividade serd a brincadeira de alcancar brinquedos e objetos espalhados pela sala
de aula. Esses brinquedos e objetos serdo de materiais variados como madeira, tecido,
fibra, metal. Serdo utilizados bolas, bonecas, carrinhos, blocos de encaixe, tocos, galhos,
pano, estopa, algoddo, pldstico, folhas, canos, latas tampadas. Todos os itens deverdo ser
previamente analisados para ndo oferecerem riscos ds criancas.

Os brinquedos e objetos seréo espalhados por todo o espaco da sala para que as crian-
cas os alcancem e assim explorem a sala de aula através de experiéncias com o corpo,
rastejando, rolando, engatinhando, caminhando.

Observacdo: para essa atividade verificar se a roupa da crianca esta apropriada e se
possuem machucados.

® Higienizacao @ Organizacao do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:

Fazer uma higienizacéo bdsica nas mdos e rosto das criancas e prepara-las para o lan-
che no espaco devidamente limpo e organizado para o alimento. No momento de servir
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lanche”. Apds o lanche
fazer higienizagdo na crianca.
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Recreio Horario: 10:00h as 11:00h

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:
Os itens da atividade principal serdo dispostos para estimular o brincar livre, ja que foi
explorado e vivenciado pelas criangas. Ap6s o recreio higieniza¢do com banho.

Roda de convivio Horario: 11:00h as 11:30h

® Relaxamento:
Ap6s o banho as criangas descansaréo na sala em colchdes. Serd utilizada musica cal-
ma e tranquila para favorecer este momento.

® Encerramento:

Ap6s o relaxamento, cantar com as criancas a cantiga de despedida, pois elas irdo es-
perar os familiares para voltarem para casa.

Espera Livre Horario: 11:30h as 12:00h

Estar atento aos momentos de:

Contracao Expansao

Relato do dia

O diario é preenchido ap6s a aula. De acordo com o que foi planejado para a pratica
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referéncia para o
preenchimento deste didrio:

Anotar as observacées pertinentes as criancas (se alguma delas veio com algum ma-
chucado de de casa antes de participar da atividade principal; ou se aconteceu algo fora
do esperado durante a aula como por exemplo mordidas, queda; como elas se comporta-
ram durante as atividades (agitadas, animadas, apdticas, se responderam bem aos estimu-
los, etc) e sobre as atividades em si (aqui se faz uma avaliacdo das praticas pedagdgicas
do dia, registra-se alguma observacéo a ser feita sobre o que pode ser melhorado, modi-
ficado em alguma das atividades do dia, se serd necessdrio repetir a pratica para reforco
do aprendizado e desenvolvimento da crianga, etc).

Assinatura do Professor

Assinatura do professor

Anexo Complementar - PLano de Aula N° _01_____
Histéria Cantada no acolhimento

Transcricdo da histéria cantada no acolhimento pois neste caso ela néo é conhecida
pela professora. Estes registros poderéo servir como um arquivo de material pedagégico
para as praticas de sala de aula.



ANEXOS

Projeto pedagdgico - Grupo 02 *madelo com exemplos

Linha de crescimento da Crianca

Objetivo e descricao:

O projeto do ano serd conduzido pela prépria caracteristica do crescimento e desen-
volvimento da crianga, ou seja, ela serd o foco das atividades pedagdgicas. O objetivo
maior serd ela percorrer uma linha continua de aprendizado, partindo dela e indo para as
relacdes dela para com o meio. Seréo 4 etapas: individuo, familia, escola e comunidade.
Cada bimestre possuird uma etapa desse crescimento e nela seréo escolhidas atividades
que reforcem e vivenciem nas criancgas esse aprendizado. Assim, no primeiro bimestre sera

o individuo crianca, no segundo a familia, no terceiro a escola e no ultimo a comunidade.

Individuo -1 Familia -2°
9° Semana 10 Semana
\ | \ | | |
© 117 Semana 12¢ Semana
E \ | \ | | |
137 Semana 14° Semana
\ | \ | J |
15¢ Semana 16| Semana
| |
C idad _4°Bi
m
17 Semana 187 Semana ’
\ | J1
19¢ Semana 207 Semana ‘
£ \ ‘ I
=~ 21° Semana 22° Semana ‘
| | L I
[ s e ae i e ] mm
237 Semana 247 Semana ’
l l J | |
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Grupo 02: Criancas bem pequenas
(de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

(EI02E001)

Demonstrar atitudes de
cuidado e solidariedade
na interagao com
criangas e adultos.

(E102E002)

Agir de maneira
independente,

com confianga em suas
capacidades,
reconhecendo suas
conquistas e limitacodes.

(E102E003)
Compartilhar os
objetos e o0s espagos
com criancgas da
mesma faixa etaria e
adultos.

(E102E004)
Comunicar-se com 0s
colegas e os adultos,
buscando compreendé-
los e fazendo-se
compreender.

(EI02E005)

Perceber que as pessoas
tém caracteristicas fisicas
diferentes, respeitando
essas diferencas.

(EI02EO06)

Respeitar regras basicas
de convivio social nas
interagdes e brincadeiras.

(E102E007)

Resolver conflitos nas
interacdes e brincadeiras,
com a orientacao de

um adulto.

(EI02EO01SE)

Vivenciar situacoes
cotidianas em um
ambiente acolhedor, de
modo a se sentir amada e
respeitada na escola.

Corpo, gestos

e movimentos

(E102CGO1)
Apropriar-se de gestos
e movimentos de sua
cultura no cuidado

de si e nos jogos e
brincadeiras.

(E102€G02)

Deslocar seu corpo no
espaco, orientando-se
por nogdes como em
frente, atras, no alto,
embaixo, dentro, fora
etc., ao se envolver em
brincadeiras e
atividades de diferentes
naturezas.

(E102CG03)

Explorar formas de
deslocamento no
espaco (pular, saltar,
dancar), combinando
movimentos e
seguindo orientagdes.

(E102CG04)

Demonstrar progressiva
independéncia no
cuidado do seu corpo.

(E102CG05)
Desenvolver
progressivamente as
habilidades manuais,
adquirindo controle
para desenhar, pintar,
rasgar, folhear, entre
outros.

(E102TS01)

Criar sons com materiais,
objetos e instrumentos
musicais, para
acompanhar diversos
ritmos de mdsica.

(E102T502)

Utilizar materiais
variados com
possibilidades de
manipulacdo (argila,
massa de modelar),
explorando cores,
texturas, superficies,
planos, formas e
volumes ao criar objetos
tridimensionais.

(E102TS03)

Utilizar diferentes fontes
sonoras disponiveis no
ambiente em
brincadeiras cantadas,
cangdes, musicas e
melodias.

Escuta,

fala, pensamento
e imaginacao

(E102EF01)

Dialogar com

criancas e adultos,
expressando seus
desejos, necessidades,
sentimentos e opinides.

Espaco, tempo,

quantidade, relacoes e
transformacoes

(EI02ETO1)

Explorar e descrever
semelhancas e diferencas
entre as caracteristicas e
propriedades dos objetos
(textura,massa, tamanho).

(EI02EF02)

Identificar e criar
diferentes sons e
reconhecer rimas e
aliteracdes em cantigas
de roda e textos
poéticos.

(EI02ET02)

Observar, relatar e
descrever incidentes do
cotidiano e fenémenos
naturais (Luz solar, vento,
chuva etc.).

(E102EF03)

Demonstrar interesse e
atencdo ao ouvir a leitura
de histérias e outros
textos, diferenciando
escrita de ilustragdes, e
acompanhando, com

(EI02ETO03)
Compartilhar, com
outras criancas,
situagdes de cuidado
de plantas e

animais nos espagos
da instituicdo e

orientagao do adulto- fora dela.
leitor, a direcao da leitura

(de cima para baixo, da

esquerda para a direita).

(EI02EF04) (EI02ETO04)

Formular e responder
perguntas sobre fatos da
historia narrada,
identificando cenarios,
personagens e principais
acontecimentos.

Identificar relacoes
espaciais (dentro e fora,
em cima, embaixo, acima,
abaixo, entre e do lado) e
temporais (antes, durante
e depois).

(EI02EF05)

Relatar experiéncias

e fatos acontecidos,
historias ouvidas, filmes
ou pecas teatrais
assistidos etc.

(EI02ETO5)

Classificar objetos,
considerando
determinado atributo
(tamanho, peso, cor,
forma etc.).

(EI02EF06)

Criar e contar histérias
oralmente, com base em
imagens ou temas

(EI02ET06)

Utilizar conceitos
basicos de tempo
(agora, antes, durante,

sugeridos. depois, ontem, hoje,
amanh3, lento, rapido,
depressa, devagar).
(EI02EF07) (EI02ETO07)

Manusear diferentes
portadores textuais,
demonstrando

Contar oralmente
objetos, pessoas, livros
etc., em contextos

reconhecer seus usos diversos.
sociais.
(EI02EF08) (EI02ET08)

Manipular textos e
participar de situacoes
de escuta para ampliar
seu contato com
diferentes géneros
textuais (parlendas,
histérias de aventura,
tirinhas, cartazes de sala,
cardapios, noticias etc.).

Registrar com nimeros a
quantidade de criangas
(meninas e meninos,
presentes e ausentes) e a
quantidade de objetos
da mesma natureza
(bonecas, bolas, livros
etc.).




Corpo, gestos Tracos, sons,
e movimentos cores e formas

O eu, 0 outro e o nos:

Escuta,
fala, pensamento
e imaginacao

ANEXOS

Espaco, tempo,
quantidade, relagoes e
transformacgoes

(EI02EO02SE)
Perceber-se como
diferente do outro,
respeitando a si e aos
outros em sua
singularidade e as
diferentes manifestacdes
culturais.

(EI02EF09)

Manusear diferentes
instrumentos e suportes de
escrita para desenhar,
tracar letras e outros sinais
graficos.

(EI02EO03SE)

Expressar sua identidade,
reconhecendo seu

nome, sua histéria e suas
caracteristicas, de

modo a desenvolver seu
protagonismo(autonomia).

(EI02EFO01SE)

Formular e responder
perguntas referentes aos
textos apresentados,
estimulado pelo professor,
explorando cenérios,
personagens e
acontecimentos no
decorrer da narracao.

(E102EF02SE)

Ouvir histérias e musicas
vivenciando a cultura da
comunidade local.

(E102EFO3SE)

Expressar-se de forma
oral e corporal, através de
dramatizacao de historias,
musicas e brincadeiras
diversas.
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1° bimestre

A etapa individuo partird de prdticas pedagégicas que tenha como foco principal

, com o espaco, com descobertas que

do com o seu préprio corpo

a crianga., a sua relag

explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento individual . Deveréo ocorrer pra-

ticas com muita vivéncia e experimentacdo.

- 1° bimestre

Individuo

2° Semana

1° Semana

Sex

35€0432013
70132013

[o]T]]

3S€0432013
70132013

[o]TF]

35€0432013
70132013

Ter

35€0432013
0132013

Seg

Sex

35€0432013
70132013

35€0432013
70132013

[o]T]]

35€0432013
70132013

(o]1F]

35€0432013
70132013

Ter

35€0432013
70132013

Seg

35€0432013
70132013

4° Semana

3° Semana

Sex

35€0432013
70132013

[o]T]]

3S€0432013
70132013

(o]TF]

35€0432013
70132013

Ter

35€0432013
70132013

Seg

Sex

35€0432013
70132013

35€0432013
70132013

[o]1]]

35€0432013
70132013

Qua

35€0432013
70132013

Ter

35€0432013
70132013

Seg

35€0432013
70132013

6° Semana

5° Semana

Sex

35€0432013
0132013

Qui

35€0432013
70132013

(o]TF]

35€0432013
0132013

Ter

35€0432013
0132013

Seg

Sex

35€0432013
70132013

35€0432013
0132013

[o]T1}

35€0432013
70132013

(o]1F]

35€0432013
0132013

Ter

35€0432013
0132013

Seg

35€0432013
70132013

8° Semana

7° Semana

Sex

35€043¢2013
0132013

[o]T1]

3S€0432013
70132013

(o]TF]

35€043¢2013
0132013

Ter

35€043¢2013
0132013

Seg

Sex

35€0432013
70132013

35€0432013
0132013

[o]1]]

35€0432013
70132013

(o]TF]

35€043¢2013
0132013

Ter

35€043¢2013
0132013

Seg

35€0432013
70132013
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Estratégia do 2° bimestre

A etapa familia partird de prdticas pedagégicas que tenha como foco principal a

relacéo da crianca com a familia. Nesse momento ela desloca-se para o meio, para o

tir dele que a prdtica para a sala de aula terd continuidade ampliada.

convivio, e sera a par

Deverdo ocorrer praticas com muita vivéncia e experimentacéo que envolvam o reconhe-

cimento de convivio familiar.

- 2° bimestre

Familia

10° Semana

9° Semana

Sex

60432013
35€0032013

Qui

60432013
35€003¢013

(o]TF]

60432013
3S€003¢013

Ter

60432013
3S€003¢013

Seg

Sex

60432013
35€003¢013

60432013
35€003¢013

Qui

60432013
35€003¢013

[o]TF:]

60432013
35€003¢013

Ter

60432013
35€003¢013

Seg

60432013
35€003¢013

12° Semana

11° Semana

Sex

60432013
3S€003¢013

[o]T]]

60432013
35€003¢013

(o]TF}

60432013
3S€003¢013

Ter

60432013
3S€003¢013

Seg

Sex

60432013
35€003¢013

60432013
3S€003¢013

Qui

60432013
3S€003¢013

[o]1F]

60432013
3S€003¢013

Ter

60432013
3S€003¢013

Seg

60432013
35€003¢013

14° Semana

13° Semana

Sex

60432013
3S€003¢013

[o]T]]

60432013
35€003¢013

(o]TF]

60432013
3S€003¢013

Ter

60432013
3S€003¢013

Seg

Sex

60432013
35€003¢013

60432013
3S€003¢013

Qui

60432013
3S€003¢013

[o]TF]

60432013
3S€003¢013

Ter

60432013
3S€003¢013

Seg

60432013
35€003¢013

16° Semana

15° Semana

Sex

60432013
3S€003¢013

[o]1]]

60432013
35€003¢013

(o]TF]

60432013
3S€003¢013

Ter

60432013
3S€003¢013

Seg

Sex

60432013
35€003¢013

60432013
3S€003¢013

Qui

60432013
3S€003¢013

[o]TF]

60432013
3S€003¢013

Ter

60432013
3S€003¢013

Seg

60432013
35€003¢013
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3° bimestre

A etapa escola partird de prdticas pedagégicas que tenha como foco principal a rela-
¢do da crianca com o ambiente escolar. Nesse momento ela continua o seu deslocamento
para com o meio, para o convivio escolar. , e serd a partir dele que a prdtica para a sala
de aula terd continuidade ampliada. Deverdo ocorrer prdticas com muita vivéncia e expe-
rimentacdo que envolvam o reconhecimento do convivio dentro da unidade escolar, seja
através dos coleguinhas de classe, dos professores, do préprio espaco fisico da escola e

também da regras de convivéncia estabelecidas pela direcéo da escola.

Escola - 3° bimestre
17° Semana 18° Semana
Seg Ter (o]TF:} [o]T]] Sex Seg Ter Qua (o]17] Sex

EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO03
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO03
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO03

19° Semana 20° Semana

Seg Ter [o]TE] Qui Sex Seg Ter [o]TE] Qui Sex

EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO03
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO03

e
.
7

21° Semana 22° Semana

Seg Ter Qua [o]1]] Sex Seg Ter (o]TF] (o]1]] Sex

EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3

7
.
7

23° Semana 24° Semana
Seg Ter (o]TF] [o]1]] Sex Seg Ter (o]TF] (o]1]] Sex

EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO03
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO3
EI02EO06
EI02CGO03

r
.
7
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Estratégia do 4° bimestre

A etapa comunidade partird de praticas pedagdgicas que tenha como foco principal

a relacgdo da crianga com o meio ambiente ao qual reside. Nesse momento ela continua o

1 vivido muito mais o externo, com

, SO que agora sera

seu deslocamento para com o meio

maiores possibilidades ja que é um lugar que envolve muito mais complexidade. Deverdo

ocorrer prdticas com muita vivéncia e experimentacdo que envolvam o reconhecimento

do seu lugar, da sua localidade como referéncia de identidadade.

- 4° bimestre

Comunidade

26° Semana

25° Semana

Sex

3520432013
T0S12013

(o]1]

3520432013
T0SL1z013

[o]TF]

3520432013
T0S1c013

Ter

3520432013
T0S12013

Seg

Sex

3520432013
T0SL1z013

3520432013
T0S12013

(o]1]]

3520432013
T0SL1z013

[o]IF]

3520432013
T0S1c0o13

Ter

3520432013
T0S1c013

Seg

3520432013
T0SL1z013

28° Semana

27° Semana

Sex

3520432013
T0S12013

Qui

3520432013
10S1z013

[o]TF]

3520432013
T0S.1c013

Ter

35¢0432013
T0S12013

Seg

Sex

3520432013
T0S1z013

35¢0432013
T0S12013

Qui

3520432013
10S1z013

[o]TF]

3520432013
T0S.1c013

Ter

35¢0432013
T0S12013

Seg

3520432013
10S1z013

30° Semana

29° Semana

Sex

3520432013
T0S12013

Qui

3520432013
T0S1z013

[o]TF]

3520432013
T0S1c013

Ter

35¢0432013
T0S12013

Seg

Sex

3520432013
T0S1z013

3520432013
T0S12013

Qui

3520432013
T0S1z013

(o]TF]

3520432013
T0S1c013

Ter

35¢0432013
T0S12013

Seg

3520432013
T0S1z013

32° Semana

31° Semana

Sex

3520432013
T0S12013

Qui

3520432013
T0S1z013

Qua

3520432013
T0S1c013

Ter

3520432013
T0S12013

Seg

Sex

3520432013
T0S1z013

3520432013
T0S12013

Qui

3520432013
T0S1z013

[o]TF}

3520432013
T0S1c013

Ter

3520432013
T0S12013

Seg

3520432013
T0S1z013




SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Plano de aula 2021 Grupo 1 Creche ( ) Grupo 2 Cre:he( ) Grupo 3 Pré-Escola( ) Nﬂ: 01

Tematica do Planejamento Anual: _Linha de crescimento da Crianca

Bimestre:1°(x) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa; [ndividuo

Semana: 1’

Seg (x)Ter( )Qua( )Qui( )Sex( )  Data: XX/ X/ 00X

Acolhimento Horario: 07:00h as 8:00h )

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

O conto do dia sera o mesmo utilizado na atividade principal que explorard movimen-
tos com o corpo e estd escrito no Anexo Complementar.

Atividade Principal Horario: 08:00h as 09:00h )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutro e o nods ( X) Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Corpo, gestos e movimentos (X ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes
( ) Tracos, sons, cores e formas e transformacoes

Codigos: EIO2ET04, EIO2ZEF03SE

Objetivos e descricao da pratica:

® Despertar nas criancas o reconhecimento das relacbes espaciais (dentro e fora, em
cima e embaixo, acima e abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

® Estimular a crianca a se expressar com o corpo, através da interacdo com a brinca-
deira e com a dramatizagdo do conto apresentado no Acolhimento.

® A atividade principal sera a brincadeira de seguir os comandos da professora com
o corpo.Todos numa roda fazem movimentos que a professora que fala: dentro, fora, em
baixo...pula, senta, danca, etc. Depois a professora relembra a histéria contada no acolhi-
mento, estimulando as criancas a fazerem com o corpo os movimentos dos personagens
da historia (sapo que pula, arvore que balanca os galhos com o vento, etc), dramatizando
a histéria ou conto.

Lanche Horario: 09:00h as 10:00h )

® Higienizacdo ® Organizacdo do espaco  ® Lanche coletivo

Descrigcao:

Fazer uma higienizacéo bdsica nas maos e rosto das criancas e prepara-las para o lan-
che no espaco devidamente limpo e organizado para o alimento. No momento de servir
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lanche”. Apés o lanche
fazer higienizac@o na crianca.



ANEXOS

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:

Estimular o brincar livre. Apés o recreio higienizagcdo com banho.

Roda de convivio Horario: 11:00h as 11:30h J

® Relaxamento:
Ap6s o banho as criangas descansardo na sala em colchdes. Serd utilizada musica cal-
ma e tranquila para favorecer este momento.

® Encerramento:

Ap6s o relaxamento, cantar com as criancgas a cantiga de despedida, pois elas irdo es-
perar os familiares para voltarem para casa.

Espera Livre Horario: 11:30h as 12:00h )

Estar atento aos momentos de:

Contracao Expansao

Relato do dia

O diario é preenchido apés a aula. De acordo com o que foi planejado para a préatica
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referéncia para o
preenchimento deste didrio:

Anotar as observacoes pertinentes as criancas (se alguma delas veio com algum ma-
chucado de casa; ou se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por exemplo
mordidas, queda; como elas se comportaram durante as atividades (agitadas, animadas,
apdticas, se responderam bem aos estimulos, etc) e sobre as atividades em si (aqui se faz
uma avaliacdo das prdticas pedagdgicas do dia, registra-se alguma observacdo a ser feita
sobre o que pode ser melhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se serd ne-
cessario repetir a prdtica para reforco do aprendizado e desenvolvimento da crianca, etc).

Assinatura do Professor

Assinatura do professor

Anexo Complementar - PLano de Aula N° _01_____

Conto do dia (acolhimento)

Transcricdo do conto apresentado para as criancas no acolhimento pois neste caso
ele néo é conhecido “de cor” pela professora. Estes registros poderdo servir como um ar-
quivo de material pedagogico para as prdticas de sala de aula.



SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Projeto pedagdgico - Grupo 03 *modelo com exemplos

Linha de crescimento da Crianca

Objetivo e descricao:

O projeto do ano serd conduzido pela prépria caracteristica do crescimento e desen-
volvimento da crianca, ou seja, ela serd o foco das atividades pedagdgicas. O objetivo
maior serd ela percorrer uma linha continua de aprendizado, partindo dela e indo para as
relacdes dela para com o meio. Serdo 4 etapas: individuos, familia, escola e comunidade.
Cada bimestre possuird uma etapa desse crescimento e nela seréo escolhidas atividades
que reforcem e vivenciem nas criancgas esse aprendizado. Assim, no primeiro bimestre sera

o individuo crianca, no segundo a familia, no terceiro a escola e no ultimo a comunidade.

Familia -2

9° Semana 10 Semana

- =———swreacess

117 Semana 127 Semana

1° Semestre

137 Semana 14° Semana

15 Semana 16| Semana
| \ | \ | |
Escola - 3°Bi Ci i -4
e
17¢ Semana 18{ Semana
19¢ Semana 207 Semana
[
| | | | |
E T T
=
= 21 Semana 22 Semana
( J

237 Semana 247 Semana

| \ A \ l




Grupo 03: Criancas pequenas (de 4 e 5 anos)

(EI03E001)

Demonstrar empatia
pelos outros, percebendo
que as pessoas tém
diferentes sentimentos,
necessidades e maneiras
de pensar e agir.

(EI03E002)

Agir de maneira
independente,

com confianca em suas
capacidades,
reconhecendo suas
conquistas e limitagoes.

(EI03E003)

Ampliar as relacdes
interpessoais,
desenvolvendo

atitudes de participacao
e cooperagao.

(EI03EO04)

Comunicar suas ideias e
sentimentos a pessoas e
grupos diversos.

(E103E005)

Demonstrar valorizagao
das caracteristicas de
seu corpo e respeitar as
caracteristicas dos outros
(criangas e adultos) com
0s quais convive.

(EI03EO06)

Manifestar interesse e
respeito por diferentes
culturas e modos de vida.

(EI03E007)

Usar estratégias pautadas
no respeito mutuo para
lidar com conflitos nas
interacdes com criangas e
adultos.

(EIO3EO01SE)

Participar de atividades
diarias de socializacao
de forma a interagir,
gradativamente, com o
outro e com o mundo que
o cerca.

Corpo, gestos

e movimentos

(E103CG01)

Criar com o corpo formas
diversificadas de expressao
de sentimentos, sensagdes
e emogdes, tanto nas
situagdes do cotidiano
quanto em brincadeiras,
danca, teatro, musica.

(E102CG02)

Demonstrar controle e
adequacdo do uso de seu
corpo em brincadeiras e
jogos, escuta e reconto
de histérias, atividades
artisticas, entre outras
possibilidades.

(E103CG03)

Criar movimentos, gestos,
olhares e mimicas em
brincadeiras, jogos e
atividades artisticas como
danca, teatro e musica.

(E103CG04)

Adotar habitos de
autocuidado relacionados
a higiene, alimentacao,
conforto e aparéncia.

(E103CGO05)

Coordenar suas
habilidades manuais no
atendimento adequado a
seus interesses e
necessidades em situacdes
diversas.

(E103TS01)

Utilizar sons produzidos
por materiais, objetos e
instrumentos musicais
durante brincadeiras

de faz de conta,
encenacoes, criacoes
musicais, festas.

(E103TS02)

Expressar-se livremente
por meio de desenho,
pintura, colagem,
dobradura e escultura,
criando producdes
bidimensionais e
tridimensionais.

(E103TS03)

Reconhecer as
qualidades do som
(intensidade, duragao,
altura e timbre),
utilizando-as em suas
produgdes sonoras e ao
ouvir masicas e sons.

(EI03TSO01SE)
Identificar formas

e cores, através da
releitura de obras de
artistas locais e
nacionais, nos diversos
ambientes.

Escuta,

fala, pensamento
e imaginacao

(EI03EF01)

Expressar ideias, desejos
e sentimentos sobre suas
vivéncias, por meio da
linguagem oral e escrita
(escrita espontanea), de
fotos, desenhos e outras
formas de expressao.

ANEXOS

Espaco, tempo,

quantidade, relacoes e
transformacoes

(EI03ETO1)

Estabelecer relagdes de
comparagao entre
objetos, observando suas
propriedades.

(EI03EF02)

Inventar brincadeiras
cantadas, poemas e
cancoes, criando rimas,
aliteracdes e ritmos.

(EI03ET02)

Observar e descrever
mudancas em diferentes
materiais, resultantes de
acoes sobre eles, em
experimentos envolvendo
fendmenos naturais e
artificiais.

(EI03EF03)

Escolher e folhear livros,
procurando orientar-se
por temas e ilustracdes
e tentando identificar
palavras conhecidas.

(EI03ETO3)

Identificar e
selecionar fontes de
informacdes, para
responder a questdes
sobre a natureza, seus
fendmenos, sua
conservacao.

(EI03EF04)

Recontar histérias
ouvidas e planejar
coletivamente roteiros de
videos e de encenagdes,
definindo os contextos, os
personagens, a estrutura
da historia.

(EI03ETO04)

Registrar observacoes,
manipulacdes e medidas,
usando maltiplas
linguagens (desenho,
registro por nimeros

ou escrita espontanea),
em diferentes suportes.

(E103EF05)

Recontar historias
ouvidas para producao
de reconto escrito,

(EI03ETO5)

Classificar objetos e
figuras de acordo com
suas semelhancas e

tendo o professor como diferencas.
escriba.
(EI03EF06) (E103ET06)

Produzir suas préprias
histérias orais e escritas
(escrita espontanea), em
situagdes com fungao
social significativa.

Relatar fatos importantes
sobre seu nascimento e
desenvolvimento,

a histéria dos seus
familiares e da sua
comunidade.

(EI03EF07)

Levantar hipoteses sobre
géneros textuais veiculados
em portadores conhecidos,
recorrendo a estratégias de
observagao grafica e/ou de
leitura.

(EI03ETO07)

Relacionar numeros

as suas respectivas
quantidades e identificar
o antes, o depois e 0
entre em uma sequéncia.

(EI03EF08)

Selecionar livros e textos de
géneros conhecidos para a
leitura de um adulto e/ou
para sua propria leitura
(partindo de seu repertério
sobre esses textos, como a
recuperagao pela memoria,
pela leitura das ilustracdes
etc).

(EI03ETO08)

Expressar medidas (peso,
altura etc.), construindo
graficos basicos.

(EI03EF09)

Levantar hipoteses em
relacdo a linguagem
escrita, realizando registros
de palavras e textos,por

meio de escrita espontanea.
J




SYNAPSE EDUCAGAO INFANTIL

Escuta, Espaco, tempo,
fala, pensamento quantidade, relacoes e
e imaginacao transformacoes

Corpo, gestos Tracos, sons,
e movimentos cores e formas

O eu, 0 outro e o nos:

(EI03EFO1SE)

Participar de momentos
em que o saber ouvir seja
vivenciado de forma a
compreender e respeitar a
fala do outro.

(EIO3EFO02SE)

Vivenciar situacdes em
que sejam elaboradas
inferéncias sobre a histéria
ouvida.




%)
o
&
P4
<

)
—
)
v
£
S
-
S}
Q
o
)
c
Q
S
i
=
S
)
)
Q
|
IS
3
c
S
o
)
c
Q
S
3
)
~
S
a

Estratégia do 1° bimestre

A etapa individuo partird de prdticas pedagégicas que tenha como foco principal

, com 0 espaco, com descobertas que

do com o seu préprio corpo

a crianga., a sua relag

do ocorrer prd-

explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento individual . Dever

ticas com muita vivéncia e experimentacdo.

- 1° bimestre

Individuo

2° Semana

1° Semana

Sex

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 2092€013

Qui

T043€013 - 5013¢€013
3STOSLE0IT - ¢092¢€013

[o]TF]

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 2092¢€013

Ter

T043€013 - S013¢€013
3STOSLE0IT - 209D€013

Seg

Sex

T043€013 - S013€013
3STOSLEO0IT - 205D0€013

J

T043€013 - 5013¢€013
3ST0SLE0I3 - ¢092¢€013

~

Qui

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 2092¢€013

(o]TF]

T043€013 - S013¢€013
3ST0SLE0IT - 2092¢€013

Ter

T043€013 - S013¢€013
3JSTOSLEO0IT - 209D€013

Seg

T043€013 - S013€013
3STOSLEODIT - 205D0€013

J

4° Semana

3° Semana

Sex

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 092€013

Qui

T043€013 - 5013¢€013
3STOSLE0IT - ¢092¢€013

Qua

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 2092¢€013

Ter

T043€013 - 5013¢€013
3STOSLE0IT - 209D€013

Seg

Sex

T043€013 - S013€013
3STOSLEOIT - 205D0€013

J

~

T043€013 - 5013€013
3ST0SLE0IT - ¢092¢€013

Qui

T043€013 - S013€013
3STOSL1E0I7 - 2052¢€013

(o]TF]

T043€013 - 5013¢€013
3ST0SLE0IT - 20D92¢€013

Ter

T043€013 - S013¢€013
3STOSLEO0IT - 209D€013

Seg

T043€013 - S013€013
3STOSLEO0IT - 205D0€013

J

6° Semana

5° Semana

Sex

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 2092¢€013

(o]1]

T043€013 - 5013¢€013
3STOS.LE0IT - ¢092¢€013

Qua

T043€013 - S013€013
3JSTOSLEOIT - 209D€013

Ter

T043€013 - S013¢€013
3STOSLE0IT - 209D€013

Seg

Sex

T043€013 - S013€013
3STOSLEO0IT - 20D5D0€013

J

~

T043€013 - S013¢€013
3ST0SLE0IT - 2092¢€013

(o]T11]

T043€013 - 5013€013
3STOSL1€0I7 - 2092¢€013

[o]TF]

T043€013 - S013¢€013
3STOSLE0IT - 209D€013

Ter

T043€013 - S013¢€013
3STOSLE0IT - 209D€013

Seg

T043€013 - S013€013
3JSTOSLEO0IT - 20D5D€013

J

8° Semana

7° Semana

Sex

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 09D€013

[o]1]

T043€013 - 50L3€013
3ST0SLE0IT - 2092€013

[o]TF]

T043€013 - S013€013
3STOSLE0IT - 2092¢€013

Ter

T043€013 - 5013¢€013
3ST0SLE0IT - 2092¢€013

Seg

Sex

T043€013 - S013€013
3ISTOSLEOIT - Z09D€017

J

~

T043€013 - 5013€013
3ST0S1E0I3 - ¢092€013

(o]11]

T043€013 - S0L3€013
3STOSLE0IT - 2052¢€013

[o]TF:]

T043€013 - 5013¢€013
3ST0SLE0IT - ¢092¢€013

Ter

T043€013 - 5013¢€013
3ST0SLE0IT - 2092¢€013

Seg

T043€013 - S013€013
3JSTOSLE0IT - Z09D€017

J
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2° bimestre

A etapa familia partira de prdticas pedagdgicas que tenha como foco principal a rela-

-Se para 0 meio, para o convivio,

da crianca com a familia. Nesse momento ela desloca

cdo

@ao

tir dele que a pratica para a sala de aula terd continuidade ampliada. Dever

eseraapar

ocorrer prdticas com muita vivéncia e experimentacdo que envolvam o reconhecimento

de convivio familiar.

- 2° bimestre

Familia

10° Semana

9° Semana

Sex

€043€013 - ¥013€013
S09D€013 - £003€013

(o]11]

€043€013 - ¥013¢€013
5092€013 - €003€013

[o]TF]

€043€013 - ¥013€013
S090¢€013 - €003€013

Ter

€043€013 - ¥013¢€013
§5092€013 - €003€013

Seg

Sex

€043€013 - ¥013€013
5092€013 - €003€013

€043€013 - ¥013¢€013
§092€013 - £003€013

Qui

€043€013 - ¥0.13€013
5092€013 - €003€019

(o]TF]

€043€013 - ¥013€013
S09D€013 - £003€013

Ter

€043€013 - ¥0.13¢€013
S092€013 - €003€013

Seg

€043€013 - ¥0.13¢€013
5092€013 - €003€013

12° Semana

11° Semana

Sex

€043€013 - ¥013€013
S09D€013 - £003€013

(o]11]

€043€013 - ¥013€013
S092€013 - €003€013

[o]TF:]

€043€013 - ¥013€013
S090¢€013 - €003€013

Ter

€043€013 - ¥013€013
5092€013 - €003€013

Seg

Sex

€043€013 - ¥0.13¢€013
S092€013 - €003€013

€043€013 - ¥013¢€013
5092€013 - £003€013

Qui

€043€019 - ¥0.13€013
S092€013 - €003€013

[o]TF]

€043€013 - ¥013€013
S09D€013 - £003€013

Ter

€043€013 - ¥013€013
S092€013 - €003€013

Seg

€043€013 - ¥0.13€013
S092€013 - €003€019

14° Semana

13° Semana

Sex

€043€013 - v013€013
S095D€013 - €003€013

(o]11]

€043€013 - ¥013€013
S092€013 - €003€013

[o]TF]

€043€013 - ¥013€013
S090€013 - €003€013

Ter

€043€013 - ¥013€013
§092€013 - £003€013

Seg

Sex

€043€013 - ¥0.13€013
§092€013 - €003€013

€043€013 - ¥013€013
S5092€013 - €003€013

(o]1]]

€043€013 - ¥013€013
§5092€013 - €003€013

(o]TF]

€043€013 - ¥013€013
S05D€013 - €003€013

Ter

€043€013 - ¥013€013
S092€013 - €003€013

Seg

€043€013 - ¥013€013
S5092€013 - €003€013

16° Semana

15° Semana

Sex

€043€013 - ¥013€013
S052€013 - €003€019

Qui

€043€013 - ¥013¢€013
S090€013 - €003€013

[o]TF]

€043€013 - ¥013€013
S0950€013 - £003€0137

Ter

€043€013 - ¥0.13¢€013
S09D€013 - £003€013

Seg

Sex

€043€013 - ¥013¢€013
S09D0€013 - £003€013

€043€013 - ¥013¢€013
S09D€013 - £003€013

(o]1]]

€043€013 - ¥0.13€013
S090€013 - £003€013

[o]TF]

€043€013 - ¥013€013
S052€013 - €003€013

Ter

€043€013 - ¥0.13¢€013
S090€013 - €003€013

Seg

€043€013 - ¥0.13€013
S090€013 - £003€013




%)
o
&
4
<

)
-
+—
(2]
Q
kS
S
-
S)
Q
o
)
c
Q
S
S
=
S
+—
)
Qa
|
IS
S
c
S
o
)
c
Q
S
IS
)
~
S
o

Estratégia do 3° bimestre

A etapa escola partird de prdticas pedagégicas que tenha como foco principal a rela-

¢do da criangca com o ambiente escolar. Nesse momento ela continua o seu deslocamento

lar., e sera a partir dele que a prdtica para a sala

para como meio, para o convivio esco

de aula terd continuidade ampliada. Deverdo ocorrer prdticas com muita vivéncia e expe-

rimentacdo que envolvam o reconhecimento do convivio dentro da unidade escolar, seja

através dos coleguinhas de classe, dos professores, do préprio espago fisico da escola e

também da regras de convivéncia estabelecidas pela direcéo da escola.

- 3° bimestre

Escola

18° Semana

17° Semana

Sex

6043€013 - 20SL€01T
209D€013 - S003¢€013

(o]1]

6043€013 - Z0SL€E0I7
¢092¢013 - S003¢€013

Qua

6043€013 - 0S.1€013
2092¢€013 - 5003€013

Ter

6043€013 - Z0SL€017
Z092¢013 - S003¢€013

Seg

Sex

6043€013 - Z0SLE0IT
¢092¢013 - S003¢€013

6043€013 - ¢0SL€0IT
Z09D€013 - S003¢€013

Qui

6043€013 - 0S.1€013
Z092¢€013 - S003€013

[o]TF:]

6043€013 - Z0SL€017
Z092¢013 - S003¢€013

Ter

6043€013 - 0S.L€013
2092¢€013 - 5003€013

Seg

6043€013 - ¢0S.L€013
Z092¢€013 - S003€013

20° Semana

19° Semana

Sex

6043€019 - 20SL€013
209D€019 - S003€013

(o]1]

6043€013 - £0SL€0I3
Z092¢019 - S003¢€013

Qua

6043€013 - ¢0S.L€013
2092¢€013 - s003€013

Ter

6043€013 - £0SL€013
Z092¢€019 - S003¢€013

Seg

Sex

6043€013 - £0SL€0I3
Z092¢019 - S003¢€013

6043€013 - 20SL€013
Z09D€013 - S003€013

(o]1]]

6043€013 - ¢0S.L€013
20952¢€013 - s003€013

Qua

6043€013 - £0SL€0I3
Z092¢€019 - S003¢€013

Ter

6043€013 - 0S.L€013
20952¢€013 - s003€013

Seg

6043€013 - ¢0S.L€013
20952¢€013 - s003€015

22° Semana

21° Semana

Sex

6043€013 - ¢0SLE0IT
Z209D€019 - S003€013

(o]1]

6043€013 - Z0SL1€013
Z092¢€015 - s003¢€013

(o]1F]

6043€013 - 0S.1€013
2092¢€013 - s003¢€013

Ter

6043€013 - Z0S1€013
Z092¢€013 - s003¢€013

Seg

Sex

6043€013 - Z0SL1€013
Z092¢€013 - s003¢€013

6043€013 - ¢0SL€013
Z09D€019 - S003€013

(o]1]]

6043€013 - 0S.1€013
2092¢€013 - s003€013

Qua

6043€013 - Z0SL1€013
Z092¢€015 - s003¢€013

Ter

6043€013 - 0S.1€013
2092¢€013 - s003¢€013

Seg

6043€013 - 0S.1€013
2092¢€013 - s003€013

24° Semana

23° Semana

Sex

6043€019 - 20SL€013
2090€013 - S003€013

Qui

6043€013 - Z0SL€013
¢092¢019 - S003¢€013

Qua

6043€013 - 0S.L1€013
Z092¢€013 - 5003€013

Ter

6043€013 - Z0SL€013
¢092¢019 - S003¢€013

Seg

Sex

6043€013 - Z0SL€013
¢092¢013 - S003¢€013

6043€013 - 20SL€013
Z09D€013 - S003€013

Qui

6043€013 - 0S.L1€013
Z092¢€013 - 5003€0139

(o]TF]

6043€013 - Z0SL€017
Z092¢013 - S003¢€013

Ter

6043€013 - 0S.L€013
20952¢€013 - 5003013

Seg

6043€013 - ¢0S.L€013
Z092¢€013 - 5003019
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Planejamento anual - Detalhamento por bimestre

Estratégia do 4° bimestre

A etapa comunidade partira de praticas pedagégicas que tenha como foco principal

a relagdo da crianga com o meio ambiente ao qual reside. Nesse momento ela continua o

do muito mais o externo, com

, SO que agora sera vivi

seu deslocamento para com o meio

@ao

lugar que envolve muito mais complexidade. Dever

aqueeum

maiores possibilidades j

ocorrer prdticas com muita vivéncia e experimentacdo que envolvam o reconhecimento

do seu lugar, da sua localidade como referéncia de identidadade.

- 4° bimestre

Comunidade

26° Semana

25° Semana

Sex

7043€019 - TOSLE0I3
€092€003
3ST003€013

(o]1]]

¥043€013 - TOSLE0IT
€092€003
3ST003€013

Qua

¥043€013 - TOSLE0IT
€052¢0049
3ST003€013

Ter

¥043€0/3 - TOSLEOIT
€0952€003
3ST003€0139

Seg

Sex

7043€013 - TOSLEOIT
£€092€003
3STOO3€019

¥043€013 - TOSLE0I3
€092€003
3ST003€013

[o]T]]

¥043€013 - TOSLE0IT
€052¢0049
3ST003€013

o]TF]

7043€013 - TOSLEOIT
£€092€003
3ST003€013

Ter

¥043€013 - TOSLE0IT
€0952€009
3ST003€013

Seg

¥043€0/3 - TOSLEOIT
€092€003
3ST003€013

28° Semana

27° Semana

Sex

7043€019 - TOSLEO0IT
€092€003
3ST003€015

(o]T1}

¥043€013 - T0SL£0I3
€092€003
3ST003€013

Qua

¥043€013 - TOSLE0IT
€090€003
3ST003€013

Ter

¥043€013 - TOSLE0IT
€092€003
3ST00O3€019

Seg

Sex

7043€013 - TOSLEOIT
£€092€003
ENXOEIAE

¥043€013 - TOSLEO0IT
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ANEXOS

Plano de aula 2021 Grupo 1 Creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( )

Tematica do Planejamento Anual: _Linha de crescimento da Crianca

Bimestre: 1°(X) 20( ) 30( ) 40( ) Etapa: Individuo

Semana; L

Seg (x)Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Datas X/ /00

Acolhimento Horario: 07:00h as 8:00h )

® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Em roda (sentados no chdo): fazer a Chamadinha; relembrar om as criangas o que
aconteceu na aula do dia anterior; estimula-las a partilharem como foi fazer o dever de
casa; fazer uma atividade de respiragéo com as criangas antes de comecar o conto. Conto
relacionado a atividade principal. O conto estd no anexo complementar.

Atividade Principal Horario: 08:00h as 09:00h )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos (X)) Escuta, fala, pensamento e imaginagao
(X) Corpo, gestos e movimentos (X)) Espacos, tempos, quantidades, relacdes
(x) Tracos, sons, cores e formas e transformacdes

Codigos: EI03CGO02, EIO3TSO1SE, EIO3ETO5, EIO3EF01

Objetivos e descricao da pratica:

® Estimular na crianca o controle e adequacdo do corpo na atividade de pintura (relei-
tura de obra usando guache em papel).

® |ncentivar a identificac@o das formas, cores, semelhanca e diferencas de objetos e
figuras; expressar ideias e sentimentos sobre suas vivéncias através da pintura.

A atividade serd a apresentacdo do autorretrato de um pintor brasileiro famoso (Can-
dido Portinari) para ser observado pelas criancas, que seréo estimuladas a identificar co-
res, formas, texturas, materiais e objetos variados representados na obra. Depois serdo
distribuidos materiais papel, pincel e tinta guache) para as criangas fazerem seu préprio
autorretrato. Quando todos tiverem terminado, fapresentam para a turma sobre a sua
pintura sendo encorajados a falarem sobre as semelhancas e diferencas da sua obra com
a obra do pintor escolhido.

® Higienizacdo @ Organizacao do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:

Organizar a sala de aula com as criangas. Em fila, cantando a “cantiga de preparacéo
para o lanche”, levar as criancgas para lavarem as méos antes de lancharem. Apés o lanche,
se necessdario, levd-las novamente para lavarem as méos e rosto.
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Recreio Horario: 10:00h ¢s 11:00h

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

De méos dadas, cantando a “cantiga do recreio”, levar as criangas para o pdtio, onde
brincardo livremente sob os cuidados da professora. Terminado o Recreio, volta para a
sala de aula cantando a “cantiga de voltar para a sala” (Ex. Eu vou, eu vou, pra sala
agora eu vou...).

Roda de convivio Horario: 11:00h as 11:30h

® Relaxamento:

Sentados no chdo em roda, fazer uma atividade com movimentos corporais calmos
com as criancas que levem ao relaxamento do corpo, para em seguida fazer uma de ativi-
dade de respiragdo. Depois, fazer junto com as criancas a retrospectiva do que aconteceu
no dia relembrando rapidamente cada atividade realizada.

® Encerramento:

Explicar o dever de casa e depois organizar os materiais e a sala de aula com a ajuda
das criancas, cantando a “cantiga da arrumacdo da sala” (Ex de rima cantada: Vou arru-
mar minha salinha que vai ficar bem bonitinha. Cada coisa no seu lugar, eu
agora vou colocar. Vamos todos juntos nossa sala organizar e depois para
casa voltar). Em seguida cantar com as criancas a “cantiga de despedida,” pois elas irdo
esperar os familiares para voltarem para casa.

Espera Livre Horario: 11:30h as 12:00h

Estar atento aos momentos de:

Contracao - Expansao

Relato do dia

O didrio é preenchido ap6s a aula. De acordo com o que foi planejado para a pratica
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referéncia para o
preenchimento deste didrio:

® Anotar as observacdes pertinentes as criancas (se alguma delas veio com algum
machucado de casa antes, se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por
exemplo acidentes, queda; como elas se comportaram durante as atividades (agitadas,
animadas, apdticas, se responderam bem aos estimulos, etc.).

® Anotar também sobre as atividades em si (aqui se faz uma avaliacgdo das praticas
pedagdgicas do dia, registra-se alguma observacdo a ser feita sobre o que pode ser me-
lhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se serd necessario repetir sera ne-
cessario repetir para reforco do aprendizado e desenvolvimento da crianca, etc).

Assinatura do Professor

Assinatura do professor
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Ola educador

Esta éa primeiraversao do caderno de pedagégico do projeto Synapse
Educacao Infantil desenvolvido pelos pesquisadores do projeto, pelo
apoio pedagobgico e psicolégico em coparticipacao com as educadoras
e cuidadoras das creches e pré-escolas do municipio de Santa Luzia do

[tanhy.

Um material desenvolvido para vocé, educador, utilizar no seu
cotidiano de sala de aula, considerando os saberes e a experiéncia de
profissionais da educacao infantil.

Caderno Pedagogico Synapse Educacao Infantil: creche e pré-escola
Organizadores: Raiane Ribeiro, Raquel Vilas Boas, Luiza Félix, Thelma Déria
Aracaju, SE: IPTI, 1a edicao, 2021. 107 p.

1.Educacao. 2. Educacao Infantil - Santa Luzia do Itanhy - SE. 3. Material didatico.
l. Ribeiro, Raiane, Il. Vilas Boas, Raquel. IlI. Félix, Luiza, IV. Déria, Thelma.
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CADERNO PEDAGOGICO SYNAPSE EI

ste Caderno Pedagégico funciona como um instrumento norteador para

os educadores e cuidadores junto aos bebés, as criancas bem pequenas

e as criangas pequenas, trazendo a importancia do papel do professor,
a sua capacidade de observacao e intervencdo de acordo com cada periodo de
desenvolvimento da crianca, com todas as suas especificidades e ampliando as
reflexdes sobre elas. Esses profissionais encontrardo aqui, em uma linguagem cla-
ra e objetiva, a apresentacao tedrica e pratica da abordagem metodolégica do
Synapse-El com reflexdes sobre o desenvolvimento do ser humano, a concepcao
de crianca e o papel de professor. Para viabilizar a efetiva utilizacdo e autonomia
das profissionais da educacao infantil durante o fazer pedagogico, este caderno
foi dividido em 3 partes: Introducao, Pratica Integral, Educacao Infantil.

E um material que foi desenvolvido pelos pesquisadores do projeto Synapse
Educacao Infantil (Synapse-El), pela equipe de apoio pedagogico e psicolégico
em coparticipacdo com as educadoras e cuidadoras das creches e pré-escolas
do municipio de Santa Luzia do Itanhy, Sergipe. O projeto Synapse Educacao In-
fantil (Synapse-El é uma tecnologia social voltada ao desenvolvimento integral
da crianca e a melhoria da qualidade da educacao infantil por meio de prati-
cas pedagégicas focadas especialmente nas habilidades socioemocionais ou ndo
cognitivas.

O Synapse-El é intitulado como uma tecnologia social por ter sido desenvolvi-
do para solucionar de maneira legitima uma necessidade social real, levando em
consideracao o conhecimento dos pesquisadores, da equipe de apoio pedagégico
e psicolégico do Synapse-El, aliados ao conhecimento e a vivéncia da realidade

local das profissionais da educacao infantil.

A necessidade da construcao de uma tecnologia social voltada para a me-
lhoria da qualidade da educacao infantil surgiu durante o desenvolvimento e a
aplicacao do Synapse (alfabetizacdo), uma outra tecnologia social que busca de-
senvolver meios capazes de melhorar o ensino e o aprendizado de Portugués e
Matematica nas séries iniciais do ensino fundamental de alunos da rede publica

de ensino, mas com foco na alfabetizacao.

Ao longo do processo de construcao e aplicacao da tecnologia social Synap-
se, os professores participantes relataram que os alunos chegavam ao primeiro
ano do ensino fundamental com graves problemas para o aprendizado, incluin-
do questdes motoras, socioemocionais e cognitivas. A partir dessa percepcao fi-
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cou evidente que as praticas pedagogicas promotoras de aprendizagem a serem
trabalhadas em sala de aula deveriam ultrapassar os aspectos cognitivos, envol-
vendo também aspectos relacionados as habilidades socioemocionais, como a
atencao, perseveranca, criatividade, sociabilidade e o controle de impulso para
o desenvolvimento de competéncias que o aluno necessitara para enfrentar nos
desafios do cotidiano escolar, das relacdes sociais e culturais.

Sob esta perspectiva, no ano de 2018, num processo de construcao participa-
tiva, o Instituto de Pesquisas em Tecnologia e Inovacgao - IPTI em conjunto com
um grupo de profissionais da educacao infantil da rede municipal de Santa Luzia
do Itanhy - SE iniciou o desenvolvimento de uma tecnologia social voltada a me-
lhoria da qualidade da educacao infantil através do projeto Synapse Educacao
Infantil e em alinhamento com a tecnologia social Synapse.

Em sua primeira fase, entre os anos de 2018 e 2019, o projeto apresentou dois
cenarios de engajamento. Até o ano de 2018, o projeto atendia apenas 3 (trés)
escolas da zona rural e 11 profissionais da educacao infantil, ap6s algumas mu-
dancas estratégicas no escopo do projeto e no estabelecimento de uma parceria
produtiva com a equipe da Secretaria Municipal de Educacao de Santa Luzia do
Itanhy - SEMESLI foi possivel envolver os professores de maneira mais eficaz. Ja
em janeiro de 2019, ap6s as mudancas estratégicas e com novos parceiros, houve
a ampliacao dos numeros de escolas e profissionais da educacao infantil atendi-
dos pelo projeto.
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1 1 professores da educagdo infantil atendidos em média

03 escolas atendidas (zona rural) 1 7 o criangas atendidas em média

5 1 professores da educacdo infantil atendidos em média

06 escolas atendidas 480 criangas atendidas em média

(03 nazona rural e 03 na zona urbana)

Ainda na primeira fase, a equipe do projeto Synapse-El apoiou o processo de
implementacdo da Base Nacional Comum Curricular - BNCC, documento de cara-
ter normativo e obrigatério que visa auxiliar na construcao ou reformulacao das
propostas curriculares, dos materiais pedagoégicos e de um curriculo local, contex-
tualizado que leve em conta as caracteristicas regionais e locais, nas escolas de

educacao infantil da rede municipal de Santa Luzia do Itanhy.

Nesse contexto, a equipe do Synapse-El em conjunto com a SEMESLI orientou
e acompanhou os cuidadores e professores da rede municipal na compreensao
deste documento normativo, na construcao e no preenchimento dos planos de
aula alinhados as normativas da BNCC e do Curriculo Sergipano. Como forma de
auxiliar o trabalho das educadoras e cuidadoras foram construidos recursos pe-
dagégicos, alinhados a BNCC, essenciais para a efetiva aplicacao da metodologia
Synapse-El, tais como: a primeira versao dos cadernos de planos de aula; mate-

riais de apoio pedagégicos para a educacao infantil (MAPEIs).

O ano de 2020 foi marcado pelo cenario pandémico provocado pela Covid-19
que gerou um afastamento da sala de aula em funcao do isolamento social e
trouxe consequéncias para todos envolvidos na educacao. Tudo isso demandou
uma necessidade de adaptacao e a dinamica social da construcao participati-
va precisou ser revista passando a ser totalmente desenvolvida de forma virtual
onde ferramenta tecnolégica escolhida foi a de facil de acesso a todos os envol-
vidos. Além dessa adaptacao tecnolégica, o projeto colocou o professor no centro
do processo de atuacao, sob o cuidado do sentir, a fim de torna-lo compreendido,
seguro e mais fortalecido para a sua futura atuacao em sala de aula. Sendo assim,
foi adotada a mensagem “Cuidar de quem cuida, que, cuidado, cuidara” para re-

presentar esta fase de atuacao do projeto.
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A equipe do Synapse-El trabalhou e produziu esse material contando com a
participacao das educadoras e cuidadoras envolvidas com o projeto que trouxe-
ram suas vivéncias da sala de aula, as realidades locais de cada escola, da comu-
nidade e dos demais entornos presentes na dinamica que envolve o desenvolvi-
mento da crianca. A partir dessa construcao participativa a equipe do Synapse-El,
elaborou a segunda versao dos Cadernos de Planos de Aula, que recebeu o nome
de Caderno de Planejamento por agregar além dos planos de aula, também o
planejamento anual. Além disso, foram construidos o documento de estruturagao
para a construcao deste Caderno Pedagogico e quatro Materiais de Apoio Peda-
gbgico para a Educacao Infantil - MAPEIs.

Espera-se que este caderno, chegando em cada profissional da educacao in-
fantil, permita que ele possa se reconhecer, se apropriar, acreditar, aplicar e com-
plementar, com autonomia, as reflexdes e acdes educativas nele apresentadas,
visando o fortalecimento das habilidades socioemocionais e a garantia de todos

0s itens necessarios e obrigatérios que sdo determinados pela BNCC.

Na secao seguinte, Abordagem Metodolégica, serdo detalhadas a metodologia
do Synapse-El, a necessidade de adequacao dos contetdos e a implementacao de

novas praticas.
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Diante da declaracdao de pandemia anunciada pela Organizacao das Nacdes
Unidas (ONU) em 11 de marco de 2020, o projeto Synapse-El teve que adaptar-se
frente a nova realidade, afinal, a tecnologia social € uma dinamica horizontal,
coletiva e que ha a necessidade de partilha e vivéncia. A coordenacao e equipe
do projeto colheu todas as informacdes e realizacdes ja desenvolvidas ao longo
dos meses anteriores e remodelou a agao com implementacao de novas praticas

e adequacao de conteldo.

Assim, a metodologia desenvolvida para o exercicio de 2020 foi a atuacao atra-
vés de duas linhas de frentes distintas e complementares, uma psicolégica e ou-
tra pedagogica, com a adocao tematica do “Cuidar de quem cuida, que, cuidado,
cuidara”. Com uma realidade que trouxe a tona a fragilidade e inseguranca, o
fortalecimento do ser professor foi o foco do desenvolvimento do projeto para
que, sob o cuidado do sentir, o professor pudesse compreender-se, com seguranca
e fortalecimento interior para a sua atuacao em sala de aula.

Assim, o percurso das relacdes que seria estimulado nas criancas com conte-
udo e praticas foi relocado para os professores vivenciarem as relacdes consigo
préprios frente ao momento, com as suas familias e escolas nas mudancas de
habito diante do afastamento social, para que pudessem visualizar uma trans-
formacao possivel e concreta para a sua comunidade. Concomitantemente ao
percurso denominado de “Linha de Crescimento” com as etapas vivenciais do In-
duviduo(l), da Familia(F), da Escola(E), e da Comunidade(C), a crianca e as praticas
pedagdgicas para a sala de aula foram sendo trazidas de maneira que espelhasse
o professor adulto - professor crianca para uma sensibilizacao e compreensao de

uma pratica coerente e efetiva.

relacionamentos (ciclos de contatos) fl’ente pedagégl ca
partid:
professor | F E C

____________________________________________ linha de crescimento

(espelhamento vivencial)

crianga | F E C
w frente pedagogica
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Para uma melhor compreensao sobre a abordagem metodolégica apresen-
tada acima em forma de grafico, palavras chaves estiveram presentes nas duas
frentes do projeto: Saber - Viver - Fazer. A frente psicolégica atuou no professor
trabalhando o Viver, cujo objetivo foi o cuidar do sentir, dos sentimentos e das
acOes geradas a partir deles no cenario do isolamento social. A frente pedagogica
atuou no professor trabalhando o Saber e o Fazer através dos contetdos teorico-
-praticos que resultou em materiais Unicos e exclusivos com identidade local e
apropriado as diferentes idades que a educacao infantil abrange.

Contribuir com uma pedagogia adequada, potente e viva em todos os envolvi-
dos, capaz de proporcionar a crianca a possibilidade de crescimento intelectual e
humano, revertendo para a sua comunidade acdes futuras de reais e verdadeiras
transformacdes sociais foi a missdo da atuacao do projeto Synapse-El na aborda-
gem metodolégica desenvolvida.

Na escola, a crianca aprende a se relacionar, a lidar com diferentes opinides
e costumes, e a trabalhar em equipe. Isso exige que elas desenvolvam uma série
de habilidades que estao relacionadas com sua capacidade de construir relagdes
de confianca e de se autoconhecer, de mobilizar ou controlar suas emocdes para
atingir seus objetivos escolares ou para criar um ambiente positivo ao seu redor.
Ou seja, elas precisam desenvolver o que denominaremos neste Caderno Pedagé-

gico de habilidades socioemocionais.

As habilidades socioemocionais sao fundamentais para a vida em sociedade
de forma saudavel e precisam ser trabalhadas desde os primeiros anos do desen-
volvimento infantil. Quando bem desenvolvidas facilitam a resolu¢ao de confli-
tos, aumentam o respeito ao préximo e tornam a convivéncia mais amigavel entre
as pessoas, refletindo também no préprio bem estar e na autoestima do individuo.
Elas sdo um conjunto de aptiddes desenvolvidas a partir da inteligéncia emocio-
nal de cada pessoa e apontam para dois tipos de comportamento: a sua relagao

consigo mesmo (intrapessoal) e a sua relacao com outras pessoas (interpessoal).
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O conjunto de habilidades socioemocionais pode ser dividido em trés gran-
des pilares: emocionais, sociais e éticas. As habilidades emocionais sao aquelas
que lidam com as proprias emocdes a partir de situacdes do cotidiano, como
por exemplo: aprender a ganhar e a perder, aprender com os erros, desenvolver
confianca, senso de autoavaliacao e responsabilidade. As habilidades sociais sao
aquelas que se relacionam com o mundo e as pessoas ao redor. Dizem respeito
as capacidades de saber cooperar, colaborar, lidar com regras, comunicar-se bem,
resolver conflitos e atuar em ambientes de competicao saudaveis. As habilidades
éticas sao aquelas relacionadas ao agir positivamente para o bem comum, como
respeito, tolerancia e aceitacdo das diferencas.

Entendendo que habilidade é o saber fazer, e que competéncia é a coorde-
nacao desse saber fazer com conhecimento, atitude e julgamento para produzir
beneficios concretos, abordaremos neste caderno pedagégico cinco blocos de
competéncias socioemocionais para que vocé, professor, possa ampliar o enten-

dimento e as possibilidades de praticas para a sala de aula.

 Consciéncia emocional é a capacidade de tomar consciéncia das proprias emo-
coes e das emocdes dos demais, incluindo a habilidade para identificar o clima
emocional de um determinado contexto;

* Regulacao emocional é a capacidade para expressar as emocdes de forma apro-
priada em cada situacao. Implica a habilidade para compreender que o estado
emocional interno nao necessita corresponder a expressao externa, e perceber
que isso ocorre nos outros também. Em niveis mais desenvolvidos, pressupde a
compreensao do impacto que sua emogao e seu comportamento provoca nos

outros;

« Autonomia emocional pode ser compreendida como um conceito amplo que
inclui autoestima, atitude positiva diante da vida, responsabilidade por suas
préprias escolhas, capacidade para analisar criticamente as normas sociais, ca-
pacidade para buscar ajuda e recursos, assim como autoeficacia emocional;

« Competéncia Social é a capacidade para manter boas relacdes com as outras
pessoas. Ela, juntamente com as competéncias de vida e bem-estar, compde
praticamente todo o eixo social da Educacao Socioemocional;

« Competéncias de vida e bem-estar sao capacidades para adotar comportamen-
tos apropriados e responsaveis para enfrentar satisfatoriamente os desafios di-

arios da vida, sejam eles pessoais, profissionais, familiares, sociais, de lazer, etc.
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As competéncias socioemocionais. Fonte: Se sabe de repente-Cartilha
de orientacdo e formagdo de gestores e professores, Paraiba, 2019

O desenvovimento dessas competéncias na educacao tem o objetivo de es-
timular nos estudantes atitudes e comportamentos para lidar de forma eficaz e
ética com situacdes e desafios diarios, agregando valor as fungdes pessoais e pro-

fissionais e promovendo o bem-estar pessoal e social.

Vale ressaltar, professor, que as competéncias socioemocionais séo recortes das com-
peténcias gerais da BNCC. Portanto, se trabalharmos essas competéncias gerais estare-
mos trabalhando as competéncias socioemocionais nas criangas.

BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento que regulamen-
ta quais sao as aprendizagens essenciais que devem ser trabalhadas nas escolas
brasileiras para garantir aos estudantes o seu desenvolvimento pleno e o direito
a aprendizagem, da Educacao Infantil ao Ensino Médio. Seu objetivo é nortear os
curriculos dos estados e municipios de todo o Brasil de forma a promover a igual-
dade no sistema educacional brasileiro a todos os estudantes da educacao basica.

E importante lembrar para vocé, professor, que a BNCC ndo é um curriculo, ela
€ um orientador curricular, ou seja, ela € uma ferramenta que busca orientar a
elaboracao do curriculo especifico de cada escola, considerando as particularida-
des metodolégicas, sociais e regionais de cada instituicao.
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Enquanto a BNCC estabelece os objetivos de aprendizagem que se quer alcan-
car por meio da definicdo de competéncias essenciais, o curriculo desenvolvido
por cada municipio determina como esses objetivos serao alcancados, tracando

as estratégias pedagdgicas mais adequadas.

Cabe aos estados e municipios elaborarem seus curriculos a partir dos princi-
pios e aprendizagens definidos pela BNCC, e dentro da realidade de cada escola
e das suas particularidades. Portanto, com a homologacao da BNCC, em 20 de
dezembro de 2017, o estado de Sergipe iniciou uma construcao coletiva e demo-
cratica do Curriculo de Sergipe da educacao infantil e do ensino fundamental a
partir do Regime de Colaboracgao entre o Ministério da Educacao - MEC, o Con-
selho Nacional de Secretarios de Educacao - CONSED e a Unido dos Dirigentes
Municipais de Educacao - UNDIME.

Para que vocé, professor, conheca e compreenda melhor do que se trata a
BNCC, faremos agora uma breve apresentacao sobre ela.

A BNCC estabelece 10 competéncias gerais para nortear as areas de conheci-
mento e seus componentes curriculares, que vao desde a valorizacao dos conhe-
cimentos histéricos e socioculturais até o respeito ao outro e o autoconhecimen-
to. O desenvolvimento dessas competéncias é essencial para assegurar os direitos
de aprendizagem de todos os estudantes da Educagao Basica.

A seguir, professor, apresentamos as competéncias gerais da educacao basica
que constam na BNCC. Sua consulta e estudo se faz necessario para um maior

aprofundamento no assunto.

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mun-
do fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, conti-
nuar aprendendo e colaborar para a construcdao de uma sociedade justa, de-
mocratica e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias,
incluindo a investigacao, a reflexao, a analise critica, a imaginacao e a criati-
vidade, para investigar causas, elaborar e testar hipéteses, formular e resolver
problemas e criar solucdes (inclusive tecnolégicas) com base nos conhecimen-

tos das diferentes areas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da producao artisti-
co-cultural.
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4. Utilizar diferentes linguagens - verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital -, bem como conhecimentos das lin-
guagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar infor-
macoes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir

sentidos que levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacao e comunica-
cao de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais
(incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informacoes,
produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria

na vida pessoal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de co-
nhecimentos e experiéncias que Lhe possibilitem entender as relacdes proprias
do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e
ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e respon-
sabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacgdes confidveis, para formular,
negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem
e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em
relacdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compre-
endendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocdes e as dos
outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucao de conflitos e a cooperacao, fa-
zendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos,
com acolhimento e valorizacao da diversidade de individuos e de grupos so-
ciais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos
de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilida-
de,resiliéncia e determinacao, tomando decisdes com base em principios éti-

cos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: BRASIL. Ministério da educagdo.Base Nacional Comum Curricular “Educacéo é a base”, 2018. Disponivel
em: < http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf. Acesso em:
03 agosto 2021.
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Ao adotar o enfoque no desenvolvimento das competéncias, a BNCC sinaliza
que as decisdes pedagogicas devem estar orientadas para que os alunos além
de adquirirem o conhecimento saibam usa-lo para resolver as demandas da vida

cotidiana.

Para a Educacao Infantil, a BNCC definiu dois eixos estruturantes das praticas
pedagdgicas: interacdes e brincadeiras. Estes eixos representam experiéncias nas
quais as criancas podem construir o conhecimento e se apropriar deles através
das suas a¢des e interacdes com as outras criancas e com os adultos com quem
convivem possibilitando aprendizagens, desenvolvimento e socializacao. A inte-
racao durante o brincar é caracteristica da infancia e traz muitas aprendizagens e

potenciais para o desenvolvimento integral da crianca.

Partindo dos eixos estruturantes das praticas pedagoégicas e das competéncias
gerais da educacao basica, a BNCC determina seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento e cinco campos de experiéncias, como pode ser observado no
diagrama abaixo:

Os direitos de aprendizagem e desenvolvimento asseguram as condi¢cdes para
que as criancas na educacao infantil aprendam em situacdes onde possam de-
sempenhar um papel ativo em ambientes que as estimulem a vivenciar e resol-
ver desafios, construindo significados sobre si mesmas, sobre os outros e sobre o

mundo. Sao eles: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se.
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« Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e grandes grupos, utilizan-
do diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro, o respeito

em relacao a cultura e as diferencas entre as pessoas.

« Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos,
com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu
acesso a producdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginacao, sua criativi-
dade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cogniti-

vas, sociais e relacionais.

« Participar ativamente, com adultos e outras criancas, tanto do planejamento da
gestao da escola e das atividades propostas pelo educador quanto da realiza-
¢ao das atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das brincadeiras, dos
materiais e dos ambientes, desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando
conhecimentos, decidindo e se posicionando.

« Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras, emocdes,
transformacdes, relacionamentos, historias, objetos, elementos da natureza, na
escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas diversas

modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

 Expressar, como sujeito dialégico, criativo e sensivel, suas necessidades, emo-
¢oes, sentimentos, duvidas, hipoteses, descobertas, opinides, questionamentos,
por meio de diferentes linguagens.

 Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo
uma imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento, nas diversas
experiéncias de cuidados, interacdes, brincadeiras e linguagens vivenciadas na
instituicao escolar e em seu contexto familiar e comunitario.

Fonte: BRASIL. Ministério da educacdo.Base Nacional Comum Curricular “Educacédo é a base”, 2018. Disponivel
em: < http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf. Acesso em:
03 agosto 2021.
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Os campos de experiéncias estabelecidos pela BNCC estao organizados em 3
grupos separados por faixa etaria: 0 - 1 ano e 6 meses; 1 ano e 7 meses - 3 anos
e 11 meses; 4 anos - 5 anos e 11 meses. Os campos de experiéncias da BNCC sao
um arranjo curricular com situacdes e experiéncias concretas do dia-a-dia da vida
das criancgas e seus saberes, juntamente com os conhecimentos que fazem parte
do patriménio cultural. Estes campos visam o estimulo e desenvolvimento nas
criancas das habilidades socioemocionais, além das cognitivas. Sao eles: o eu, o
outro e o nds (EO); corpo, gestos e movimento (CG); tracos, sons, cores e formas
(TS); escuta, fala, pensamento e imaginacao (EF); espacos, tempos, quantidades,
relacoes e transformacoes (ET).

Abaixo estdao destaques dos campos de experiéncia retirados da BNCC para
sua breve consulta, professor:

O eu, 0 outro e o nés - E na interacdo com os pares e com adultos que as crian-
¢as vao constituindo um modo proprio de agir, sentir e pensar e vao descobrindo
que existem outros modos de vida, pessoas diferentes, com outros pontos de vis-
ta. Conforme vivem suas primeiras experiéncias sociais (na familia, na instituicao
escolar, na coletividade), constroem percepcdes e questionamentos sobre si e so-
bre os outros, diferenciando-se e, simultaneamente, identificando-se como seres
individuais e sociais. Ao mesmo tempo que participam de relacdes sociais e de
cuidados pessoais, as criancas constroem sua autonomia e senso de autocuidado,
de reciprocidade e de interdependéncia com o meio. Por sua vez, na Educacao
Infantil, & preciso criar oportunidades para que as criancas entrem em contato
com outros grupos sociais e culturais, outros modos de vida, diferentes atitudes,
técnicas e rituais de cuidados pessoais e do grupo, costumes, celebracdes e narra-
tivas. Nessas experiéncias, elas podem ampliar o modo de perceber a si mesmas e
ao outro, valorizar sua identidade, respeitar os outros e reconhecer as diferencas
que nos constituem como seres humanos.

Corpo, gestos e movimentos - Com o corpo (por meio dos sentidos, gestos,
movimentos impulsivos ou intencionais, coordenados ou espontaneos), as crian-
cas, desde cedo, exploram o mundo, o espaco e os objetos do seu entorno, esta-
belecem relacdes, expressam- -se, brincam e produzem conhecimentos sobre si,
sobre o outro, sobre o universo social e cultural, tornando-se, progressivamente,
conscientes dessa corporeidade. Por meio das diferentes linguagens, como a mu-
sica, a dancga, o teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam e se
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expressam no entrelacamento entre corpo, emocao e linguagem. As criangas co-
nhecem e reconhecem as sensacdes e fungdes de seu corpo e, com seus gestos e
movimentos, identificam suas potencialidades e seus limites, desenvolvendo, ao
mesmo tempo, a consciéncia sobre o que é seguro e o que pode ser um risco a sua
integridade fisica. Na Educacao Infantil, o corpo das criancas ganha centralida-
de, pois ele é o participe privilegiado das praticas pedagoégicas de cuidado fisico,
orientadas para a emancipacao e a liberdade, e ndo para a submissao. Assim,
a instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para que as criancas
possam, sempre animadas pelo espirito ludico e na interacdo com seus pares,
explorar e vivenciar um amplo repertério de movimentos, gestos, olhares, sons
e mimicas com o corpo, para descobrir variados modos de ocupacao e uso do
espaco com o corpo (tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar, escorregar,
caminhar apoiando-se em bercos, mesas e cordas, saltar, escalar, equilibrar-se,

correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.).

Tracos, sons, cores e formas - Conviver com diferentes manifestacdes artisti-
cas, culturais e cientificas, locais e universais, no cotidiano da instituicao escolar,
possibilita as criancas, por meio de experiéncias diversificadas, vivenciar diversas
formas de expressao e linguagens, como as artes visuais (pintura, modelagem,
colagem, fotografia etc.), a musica, o teatro, a danca e o audiovisual, entre outras.
Com base nessas experiéncias, elas se expressam por varias linguagens, criando
suas proprias producdes artisticas ou culturais, exercitando a autoria (coletiva e
individual) com sons, tracos, gestos, dancas, mimicas, encenacdes, cancoes, de-
senhos, modelagens, manipulacao de diversos materiais e de recursos tecnologi-
cos. Essas experiéncias contribuem para que, desde muito pequenas, as criancas
desenvolvam senso estético e critico, o conhecimento de si mesmas, dos outros
e da realidade que as cerca. Portanto, a Educacao Infantil precisa promover a
participacao das criancas em tempos e espacos para a producdo, manifestacao e
apreciacao artistica, de modo a favorecer o desenvolvimento da sensibilidade, da
criatividade e da expressao pessoal das criancas, permitindo que se apropriem e
reconfigurem, permanentemente, a cultura e potencializem suas singularidades,
ao ampliar repertoérios e interpretar suas experiéncias e vivéncias artisticas.

Escuta, fala, pensamento e imaginagao - Desde o nascimento, as criangas par-
ticipam de situagdes comunicativas cotidianas com as pessoas com as quais in-
teragem. As primeiras formas de interacdo do bebé sdao os movimentos do seu
corpo, o olhar, a postura corporal, o sorriso, o choro e outros recursos vocais, que
ganham sentido com a interpretacado do outro. Progressivamente, as criangas vao

ampliando e enriquecendo seu vocabulario e demais recursos de expressao e de
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compreensao, apropriando-se da lingua materna - que se torna, pouco a pouco,
seu veiculo privilegiado de interacdo. Na Educacao Infantil, € importante promo-
ver experiéncias nas quais as criancas possam falar e ouvir, potencializando sua
participacdo na cultura oral, pois & na escuta de histérias, na participacao em
conversas, nas descricdes, nas narrativas elaboradas individualmente ou em gru-
po e nas implicagcdes com as multiplas linguagens que a crianca se constitui ati-

vamente como sujeito singular e pertencente a um grupo social.

Espacos, tempos, quantidades, relacoes e transformacoes - As criancas vivem
inseridas em espacos e tempos de diferentes dimensdes, em um mundo constitui-
do de fend6menos naturais e socioculturais. Desde muito pequenas, elas procuram
se situar em diversos espacos (rua, bairro, cidade etc.) e tempos (dia e noite; hoje,
ontem e amanha etc.). Demonstram também curiosidade sobre o mundo fisico
(seu préprio corpo, os fendmenos atmosféricos, os animais, as plantas, as trans-
formacdes da natureza, os diferentes tipos de materiais e as possibilidades de sua
manipulacdo etc.) e o mundo sociocultural (as relagdes de parentesco e sociais
entre as pessoas que conhece; como vivem e em que trabalham essas pessoas;
quais suas tradicoes e seus costumes; a diversidade entre elas etc.). Além disso,
nessas experiéncias e em muitas outras, as criancas também se deparam, frequen-
temente, com conhecimentos matematicos (contagem, ordenacao, relagdes en-
tre quantidades, dimensdes, medidas, comparacao de pesos e de comprimentos,
avaliacao de distancias, reconhecimento de formas geométricas, conhecimento
e reconhecimento de numerais cardinais e ordinais etc.) que igualmente agu-
cam a curiosidade. Portanto, a Educacao Infantil precisa promover experiéncias
nas quais as criangas possam fazer observacdes, manipular objetos, investigar e
explorar seu entorno, levantar hipéteses e consultar fontes de informacao para
buscar respostas as suas curiosidades e indagacdes. Assim, a instituicao escolar
esta criando oportunidades para que as criangas ampliem seus conhecimentos do

mundo fisico e sociocultural e possam utiliza-los em seu cotidiano.

Fonte: BRASIL. Ministério da educacdo.Base Nacional Comum Curricular “Educacdo é a base”, 2018.
Disponivel em: < http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf.
Acesso em: 03 agosto 2021.
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Na BNCC existem tabelas dos campos de experiéncias de cada grupo etario,
que serao apresentadas mais adiante na secao Educacao Infantil deste caderno
pedagogico. Para facilitar sua compreensao sobre essas tabelas e sobre o signifi-

cado dos codigos alfanuméricos, veja abaixo um exemplo de campo de experién-

cia relacionado a cada faixa etaria:

Bebés (zero a 1 ano e 6 meses)

(E101TS01)
Explorar sons produzidos com o
proprio corpo e com objetos do
ambiente.

Criancas bem pequenas (1 ano e
7 meses a 3 anos e 11 meses)

(E102TS01)

Criar sons com materiais, objetos
e instrumentos musicais, para
acompanhar diversos ritmos de
musica.

Criancas pequenas (4 anos a
5anos e 11 meses)

(E103TS01)

Utilizar sons produzidos por
materiais, objetos e instrumentos
musicais durante brincadeiras de
faz de conta, encenacdes, criagcdes

musicais, festas.

Como é possivel observar no exemplo apresentado, cada objetivo
de aprendizagem e desenvolvimento é identificado por um cédigo
alfanumérico cuja composicado é explicada a seguir:

O ultimo par de nimeros
indica a posicao da habilidade
na numeracao sequencial do
campo de experiéncias para
cada grupo/faixa etaria.

O primeiro par de letras indica
a etapa de Educacgao Infantil.

O primeiro par de niumeros
indica o grupo por faixa etaria:

01 = Bebés
(zeroalano e 6 meses)

O segundo par de letras indica o campo de experiéncias:

EO = O eu, 0 outro e o0 nés
02 = Criangas bem pequenas

CG = Corpo, gestos e movimentos
(1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

TS = Tracos, sons, cores e formas
EF = Escuta, fala, pensamento e imaginacao
ET = Espacos, tempos, quantidades, relagoes e transformacoes

03 = Criangas pequenas
(4 anos a 5 anos e 11 meses)

Fonte: BRASIL. Ministério da educacdo.Base Nacional Comum Curricular “Educagdo é a base”, 2018.
Disponivel em: < http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF 110518 _versaofinal_site.pdf.
Acesso em: 03 agosto 2021.

Entdo, como pode ser observado, cada cédigo alfanumérico é formado por

letras e nimeros:

® As duas primeiras letras se referem a etapa da educacao basica correspon-

dente (no caso, El-Educacao Infantil);

® Os dois primeiros nimeros indicam o grupo por faixa etaria (01 para bebés
de 0 a1 ano e 6 meses; 02 para criancas bem pequenas de 1 ano e 7 meses até 3

anos e 11 meses; e 03 para criancas pequenas de 4 anos até 5 anos e 11 meses);
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® As duas letras seguintes representam o campo de experiéncias (EO para O
eu, o outro e o nods; CG para o Corpo, gestos e movimento; TS para Tragos, sons,
cores e formas; EF para Escuta, fala, pensamento e imaginacao; e ET para Espacos,
tempos, quantidades, relacoes e transformacoes);

® Os dois ultimos nimeros estdo relacionados a sequéncia apresentada do re-
ferido campo de experiéncia daquela faixa etaria, ou seja, 01 para o primeiro ob-
jetivo de aprendizagem e desenvolvimento do campo, 02 para o segundo e assim
por diante.

Atencdo: As tabelas apresentadas na se¢éo Educagdo Infantil deste Caderno Pedag6gi-
co séo uma adaptagdo da BNCC e do Curriculo Sergipano e tem como finalidade facilitar
a sua compreensdo e o seu trabalho de planejamento das prdticas de sala de aula, pro-
fessor. Recomendamos o estudo da BNCC e a sua constante atualizagdo para um conheci-

mento mais aprofundado e sélido.
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Educacdo integral

desenvolvimento de uma educacao Integral exige a compreensao e

compatibilizacdo entre teoria, pratica e identidade local. Nesta secao a

abordagem metodolégica ja explanada anteriormente encontra-se atu-
ante tanto na teoria quanto na pratica. Na aplicagao do Saber a explanacao de
fundamentos tedricos basicos e necessarios para auxiliar vocé, professor, em sala
de aula, foram divididos ao longo da linha de crescimento onde, para cada etapa,
foi apresentado um conteldo teérico. Lembrando mais uma vez que as etapas
constituintes dessa linha partiram do Individuo, passou pela Familia e pela Escola
e finalizou na Comunidade.

Assim, na etapa Induviduo o contetdo apresentado foi “O Desenvolvimento
do Ser Humano”, numa tentativa de esclarecer a partir da compreensao dos trés
primeiros seténios como a crianca é e se manifesta ao seu redor e com as pessoas.
Esta visdo abrangente e dinamica do desenvolvimento do ser humano ao longo
dos anos traz os fundamentos necessarios para elucidar sobre o curriculo adequa-
do e as medidas pedagégicas acertadas na educacao da crianca. Na etapa Familia
o conteddo apresentado foi “O Desenvolvimento dos Sentidos”, cuja abordagem
amplia o entendimento da percepcao humana, associando-a ao desenvolvimen-
to do ser humano a partir dos seténios e indo além dos 5 sentidos comumente
conhecidos. Na etapa Escola o contetdo abordado foi “O Ser Humano Integral”,
reconhecendo a totalidade do ser humano através dos trés sistemas corp6reos
que o constitui e que o faz relacionar-se com o mundo, e através da atuacao in-
tegral humana na vida psiquica com o Pensar, o Sentir e o Agir necessarios para
o incremento pedagégico nas escolas. Na etapa Comunidade o conteudo abor-
dado foi “As Multiplas Inteligéncias” numa tentativa de reconhecer e identificar
as inumeras manifestacdes que ocorrem tanto na sala de aula, quanto na prépria

comunidade.
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Na aplicacao do Viver e Fazer foi desenvolvida a parte pratica desta secao.
Enquanto o Viver traz a explanacao sobre “O Papel do Professor” sob a ética psi-
colégica e percorrendo a sua atuacao pratica do ser professor para eles proprios,
do ser professor para a criancga e seus familiares e do ser professor para a escola
e comunidade, o Fazer formata uma orientacao didatica sobre acdes que facili-
tam e norteiam a pratica do professor. Esta orientacdo encontra-se elaborada e
definida a partir dos contetdos “O Planejamento Anual”’, “O Ritmo Diario” e “O
Plano de Aula”, e ainda contextualiza o valor do pertencimento do individuo na
comunidade em que vive através do contetdo “O Resgate Cultural” nas mudan-
cas dos paradigmas sociais e na construcao de uma educacao de qualidade, com
significado para os individuos envolvidos no processo.

O Desenvolvimento do

Ser Humano

O desenvolvimento do ser humano inicia-se no momento da gestagao. Nessa
fase cabe a mae os cuidados necessarios para um desenvolvimento sadio durante
os nove meses de formacgao da crianca. Quando ela nasce, ao longo do seu cres-
cimento portas sensoriais vao se abrindo e contribuindo para a auto percepgao e

para a sua interacao com o mundo.

Identificar e compreender cada fase desse percurso é necessario para o pro-
fessor da educacao infantil favorecer o melhor desenvolvimento da crianca em
suas praticas de sala de aula. Comprometer-se com esse conhecimento coloca a
crianga como centro da observacao, e determina varias possibilidades de atuacao
e praticas pedagogicas que as auxiliardo na conquista do seu aprimoramento fi-

sico, emocional e espiritual.
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Somente quando conseguimos ter uma visao abrangente e dinamica do desen-
volvimento do ser humano, é que temos os fundamentos necessarios para procu-
rar o curriculo adequado e as medidas pedagbgicas acertadas na educacao da
crianca.

E para atender da melhor maneira as atividades que serao desenvolvidas por
vocé, professor, uma pergunta chave e norteadora para o aprofundamento des-
se contelddo podera ser feita da seguinte maneira: Como ocorre a percepgao de
mundo ao longo do crescimento das criancas?

Para uma resposta que seja possivel a visualizacao de um panorama mais am-
pliado, sera apresentada uma breve explicacdo do periodo que compreende todo
0 percurso escolar, ou seja, desde o nascimento até a maioridade.

Assim, serdo abordadas trés fases desse percurso do desenvolvimento que de-
verdo ser levadas em consideracdo para favorecer o melhor do individuo crianca.

Essas fases, divididas em periodos de 7 anos, serdo chamadas de seténios.

0 - 7 anos 7- 14 anos 14- 21 anos

1° seténio 2° seténio 3° seténio
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Primeiro Seténio: 0 a 7 anos

O primeiro seténio é o periodo compreendido entre o nascimento e a troca dos
dentes de leite das criancas.

Fonte: stock.adobe.com/297425276

Nessa fase, o corpo fisico esta em pleno desenvolvimento. Todos seus érgaos
sensorios estao abertos, e essa informacdao € muito importante para ficarmos
atentos as manifestacdes de irritabilidade, de desconforto ou de comportamen-
tos ainda incompreendidos por elas. Cabe a nos, professores, essa observacao e
analise.

Esse é o periodo em que a crianga pequena se caracteriza pela grande aber-
tura em relacdo ao mundo, ou seja, ela entrega-se ao mundo em total confianca,
porque vive num estado de ingenuidade paradisiaca.

Essa interagcdo com o meio, com o mundo exterior ocorre numa direcao de
fora para dentro, e sem filtro. Por isso devemos ter o cuidado e a atencao de zelar
pelo contetdo oferecido. Vale acrescentar aqui que esse meio, para a crianga, €
repleto de bondade.

bondade

meio

Periodo
Primeiro Seténio
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Segundo Seténio: 7 a 14 anos

O segundo seténio é o periodo compreendido entre a troca dos dentes e a
puberdade.

Nessa fase, as emocgoes estao em pleno desenvolvimento, pois é a fase da vida
dos sentimentos. E essa informacao é muito importante para sabermos que é nos-
so dever fazer o cultivo dos bons sentimentos. Cabe a noés, professores, o desen-
volvimento de praticas que tenham essa finalidade.

Fonte: unsplash.com/photos/xAOHEsQTcpc

Esse é o periodo em que a crianca possui seu pequeno mundo préprio, no qual
vive como um jardim encantado, rodeado por um alto muro que a isola do mundo
real. A crianca é uma unidade fechada, suas forcas atuam até a periferia. E
é nessa periferia que inicia a relacao de troca com o meio, que nesse periodo esta
repleto de beleza.

beleza

meio

N\

[ ]
crianca
Periodo
Segundo Seténio
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Terceiro Seténio : 14 a 21 anos
O terceiro seténio é o periodo compreendido entre a puberdade e a maioridade.

Nessa fase, a formacao da identidade esta em pleno desenvolvimento, pois é a
fase da vida onde o muro é quebrado e o jovem enfrenta a verdadeira realidade
do mundo e quer conquista-lo.

' LF . - — .u‘\“\‘ A

Fonte: stock.adobe.com/296113919

Esse é o periodo em que o jovem se torna socialmente ativo. E essa informacao
¢ muito importante para sabermos que é nosso dever compreender essa
manifestacao, sem repreensao e com muito dialogo. O jovem nessa fase esta em
busca da conquista do mundo das ideias, por isso é tdao importante o professor
falar e também ouvi-los. O jovem manifesta-se com o meio numa direcéo de
dentro para fora, empenhando-se em submeté-lo as suas préprias normas, em
sua propria verdade. Assim, ele quer conquistar o mundo exterior e transforma-lo
em prol de ideais.

\ /verdade
individuo

Periodo
Terceiro Seténio

( )
Como vocés perceberam, essas informacdes a respeito do desenvolvimento do ser hu-

mano sdo preciosas para delimitarmos o contorno do individuo crianca para termos ferra-
mentas necessdrias e eficazes para construirmos um contetido de sala de aula consistente
e capaz de ser assimilada por elas. O aprofundamento do periodo referente a Educacéo
Infantil (primeiro seténio) sera apresentado mais adiante jd sendo correlacionando com a
fase da creche e da pré-escola.
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O Desenvolvimento dos
Sentidos

Nessa secao do caderno, nos aprofundaremos em uma tematica muito
importante, e a partir desse ponto integraremos dois contetdos anteriores, pois,

os sentidos envolvem o ser integral no processo do seu desenvolvimento.

E comum a consideracao de apenas cinco sentidos para essa percepcao senso-
rial. Mas aqui, ampliaremos o entendimento da percepcao humana, associando-a
ao desenvolvimento do ser humano a partir dos seténios. Em cada seténio existe
um grupo de sentidos que se evidenciam mais e que devem ser levados em con-

sideracao.

Serdo, portanto, apresentados 3 grupos de sentidos que correspondem a cada
seténio: o grupo dos sentidos corporais (no primeiro seténio), o grupo dos senti-
dos animicos (no segundo seténio) e o grupo dos sentidos espirituais (no terceiro

seténio).

b

ey
B
A

)

0 - 7 anos 7- 14 anos 14- 21 anos
1° seténio 2° seténio 3° seténio
sentidos corporais sentidos animicos sentidos esperituais
(da vontade) (do sentimento) (da consciéncia)
tato; movimento; vital; olfato; visdo; paladar;,  audicédo; pensamento;

equilibrio térmico palavra; eu



EDUCACAO INTEGRAL

Sentidos corporais
(da vontade)

E o grupo dos sentidos que nos proporciona a percepcao da propria corporali-
dade, e deve ser bem compreendido para facilitar o desenvolvimento da crianca
durante o primeiro seténio.

Constituem esse grupo: Tato, Vital, Movimento e Equilibrio. Estes quatro sen-
tidos sao de carater volitivo, ou seja, atuam na vontade, pois as vivéncias estao
diretamente vinculadas ao corpo fisico.

Tato

Fonte: unsplash.com/s/photos/baby

E o sentido que nos proporciona a percepcao do limite corpéreo. Ocorre na
parte interna da pele, e representa a fronteira entre o que eu sou e o que eu nao
sou. E a partir desse sentido que a identidade do individuo é construida.

Por ter uma relacdo com a parte mais material do mundo exterior, compreen-
de a busca do conhecimento sobre superficies de objetos, consisténcia, dureza e

resisténcia.

A sensacao tatil depende de movimento simultaneo, pois o sistema tatil e mus-
cular estao interligados. Uma crianca que recebe impressdes tateis variadas e
agradaveis sente o mundo bom. No futuro, ela tem grande chance de desenvolver
0 bom contato com outros e consigo propria.



Fonte: s tock.adobe.com/122235651
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Vital

E o sentido que nos proporciona a
percepcao de bem-estar, & por meio dele
que sabemos se estamos sadios ou do-
entes.

E um sentido bastante inconscien-
te, pois conseguimos apenas identificar
uma sensacao, seja de bem-estar, de
cansaco, de fraqueza, ou de dor.

Principalmente a dor nos fornece a

orientacao na vida. Um sentido vital vi-
g0roso nos proporciona seguranca na existéncia e satisfacdo com a vida. O que
perturba e ameaca o sentido vital € o medo.

Movimento

Fonte: stock.adobe.com/289889638

E o sentido que nos proporciona a percepcao do movimento do préprio corpo.

E com ele que vivemos a existéncia corpérea através da nossa posicao no espaco.

A cada movimento conquistado, adquirimos a alegria da liberdade, da liberta-
cao de limitacoes.

O sentido do movimento ajuda a medir o desenvolvimento motor, e, vale lem-
brar que a aquisicao da fala depende da motricidade. A dominancia cerebral se

constitui também a partir do desenvolvimento desse sentido.

Importante lembrar também que nunca se deve estimular as criancas a execu-
tarem movimentos antes delas estarem aptas. Essa aptidao é individual e varia de
crianca para crianca.
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Equilibrio

Enquanto os sentidos do tato, vital e
movimento sao totalmente vinculados
ao corpo, o sentido do equilibrio se ma-
nifesta na harmonia com forcas do am-
biente. E o sentido que nos proporciona
a percepcao da relacao entre a posicao
das partes com o corpo para estabelecer

Fonte: unsplash.com/photos/blXnsgfPw94

a harmonia e a estabilidade fisica.

Ele esta intensamente relacionado a
gravidade. Ele é o sentido que nos pro-
porciona a orientacdo, através da dife-
renciacao das direcdes espaciais.

~

Na vida pratica da Educacado Infantil, como desenvolver os
sentidos corporais?

® Brincar de rolar sobre o préprio corpo e de ser enrolado com cobertas,
tecidos, esteiras etc;

e Ter variedade de materiais naturais com diferentes texturas nas praticas de
salas de aula;

e Estimular trabalhos manuais;

® Brincar com terra e areia, tatear objetos sem vé-los;

® Realizar atividades culinarias;

® Postura alegre e leve do professor;

® Cuidar da atmosfera de bem estar e alegria da classe;
® Desenvolver a espera das criancas por algo;

® Estimular o exercicio da gratidao com as criancas, como por exemplo, cantar
uma musica de agradecimento pelo alimento;

® Atentar-se aos castigos fisicos, que enfraquecem o sentido vital (criancas
maltratadas ficam com o sentido vital danificado);

® Estimular brincadeiras para a motricidade ampla: pular, correr, rolar, balancar,
girar, dancar, engatinhar, escorregar, rodar, andar sobre cordas no chao, pé de

lata, pernas de pau, empilhar brinquedos e tocos, dentre outros.

\ J
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Sentidos Animicos
(do sentimento)

E o grupo dos sentidos que nos proporciona a percepcdo do meio circundante,
e deve ser bem compreendido para facilitar o desenvolvimento da crianca duran-
te o segundo seténio.

Constituem esse grupo: Olfato, Paladar, Visao e Térmico. Estes quatro sentidos
tratam agora da experiéncia direta do mundo sensorial que nos envolve.

Olfato

Fonte: stock.adobe.com/245363203

E o sentido que nos proporciona a obtencdo de informacdes do ponto de vista
mais aéreo, através de odores do meio ambiente inspiramos elementos gasosos.
Cheirar é inevitavel, pois respiramos para sobreviver.

Através do olfato identificamos uma gama de percep¢des que vai do perfume
celestial ao fedor infernal.

Esse sentido ndo se restringe apenas ao nariz, pois os odores trazem lembran-
cas e nos induzem a julgamentos entre o que € bom e o que é ruim (“isto ndo me
cheira bem”).
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Paladar

Fonte: unsplash.com/photos/KC3WV21n714

E o sentido que nos proporciona a obtencdo de informacdes do ponto de vista
mais interno, através da experiéncia gustativa.

Utilizamos os sabores para qualificar estados de animo (pessoa doce, amarga
decepcao, piada picante, comentario azedo) como também empregamos a pala-
vra “gosto” para denotar preferéncias ( para arte, para a musica, para a forma de
vestir, de decorar).

Uma pessoa aberta a experiéncias &€ mais receptiva, por isso, a crianca deve ser
estimulada a experimentar variados sabores e texturas dos alimentos constante-

mente. Um paladar educado distingue alimentos de boa qualidade.

Visao

Fonte: unsplash.com/s/photos/child

E o sentido que nos conduz ao mundo material exterior e que possui certo pre-
dominio sobre outros sentidos por ser bem apurado. No entanto, a visao também
é superficial e podemos nos enganar com o que vemos (ilusdes de 6tica).

Ele participa da percepcao de outros sentidos, mas fechando as palpebras ele
pode se separar deles. Se fecharmos os olhos, percebemos com mais qualidade a
textura da superficie.
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Térmico

Fonte: nappy.co/photo/494/children-at-lake

E 0 sentido que nos proporciona a percepcao da temperatura, vivenciando des-
de o calor do verao ao frio do inverno.

E uma percepcao relativa. O excesso de frio inibe movimentac&o e o excesso de
calor dificulta a concentracao do pensar. O calor amolece, deixando fluir o endureci-
do. A frieza endurece, ndo deixando o sentimento expandir-se. O “calor humano” é o

sentimento da humanidade, e o segredo do sentido do calor é o interesse.

(" h

Na vida pratica da Educacao Infantil, como desenvolver os
sentidos animicos?

® Estimular o olfato das criangas das mais diversas formas: apresentando
diversos chas no lanche, dando para cheirar temperos utilizados nos

alimentos, como canela, cravo, dentre outros;

® Degustar com alimentacao natural os quatro sabores: o salgado (é o mais
concreto, tem uma relagdo com o pensar), o doce (é o mais genérico), o azedo
e amargo (ambos tém relacdo com a vontade e é necessario esforgo para se

tornarem agradaveis);

® Proporcionar um ambiente com luz natural e com combinacdo harmoniosa de
cores na sala de aula resulta num local caloroso, acolhedor;

® Realizar vivéncias com aguas de temperaturas diferentes para a lavagem de

roupas, de louga, do chao, das maos etc;

® A alimentacao das criancas deve ter alimentos quentes (sopas, chas, mingau
etc), frios (sucos, geladinho, iogurte etc) e em temperatura ambiente (frutas,
verduras e legumes crus).

® Observar o uso adequado das vestimentas e dos calcados conforme o tempo

quente ou frio.

J
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Sentidos espirituais
(da consciéncia)

E o grupo dos sentidos que nos proporciona a percepcdo do fenémeno huma-
no, e deve ser bem compreendido para facilitar o seu desenvolvimento no tercei-
ro seténio.

Constituem esse grupo: Audicao, Palavra, Pensamento e Eu. Estes quatro sen-
tidos nos revelam o mundo da nossa individualidade, da qual provém a palavra e
a linguagem

Audicao

Fonte: stock.adobe.com/br/113314787

E com esse sentido que captamos a vibracdo e percebemos o som do mundo.
Os sons sao as caracteristicas mais interiores dos objetos e é através da audicao
que ocorre a penetracao na esséncia dos materiais.

A postura do ouvir requer uma atencao passiva com imobilidade e siléncio. A
consciéncia do som vem pelo ouvido, a percepcao da vibracao pelos musculos. O
som s6 existe através do movimento. O som possui um efeito magico, de poténcia
dinamica celestial ou demoniaca. A musica é capaz de estimular, despertar,
adormecer.
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Palavra

Fonte: unsplash.com/photos/ASKeuOZghYU

E com esse sentido que captamos o som e percebemos a palavra, que se trans-
forma em imagem através da significacao do que vem de fora.

O ato de falar esta relacionado ao proprio homem. Para a percepcao da fala
€ preciso se abstrair de seu elemento musical. O elemento musical da fala revela
apenas como algo é dito, a fala revela o que é dito. A fala possui relacdo com o
movimento das méaos e bracos.

Pensamento

Fonte: stock.adobe.com/172758309

E com esse sentido que captamos a palavra, o conceito que esta sendo trans-
mitido e percebemos o pensamento do outro sem julgamento. O sentido Vital e
o sentido do Pensamento é uma unidade. Enquanto o vital percebe pensamentos
do corpo, o sentido do pensamento percebe pensamentos dos outros. Precisamos
desativar nossos pensamentos para perceber os dos outros. Com o sentido do
pensamento entramos no mundo das ideias, mas, é preciso primeiro calar para
escutar e depois captamos a ideia.



EDUCACAO INTEGRAL

Fonte: pixabay.com/pt/photos/menina-crianca-es-

pelho-infancia-1317084/

E com esse sentido que captamos o pensamento do outro sem julgamento e
percebemos a presenca do Eu do outro. E um sentido ainda em desenvolvimento,
€ 0 mais consciente.

Nos somos capaz de ouvir quem esta falando, pois o Eu esta por tras de qual-
quer manifestacdo. A mesma manifestacao é diferente em duas pessoas. A mani-
festacao auténtica é diferente de uma manifestacao reproduzida. Uma verdade

conhecida parece nova quando trazida por outra pessoa.

Na vida pratica da Educacdo Infantil, como desenvolver os
sentidos espirituais?

® Para o bom desenvolvimento do sentido da palavra é fundamental para a
crianca treinar motricidade ao maximo;

® Ter cuidado com a voz e proteger a crianca dos excessos de estimulos sonoros;

® Estimular o ouvir através de contos, teatros, durante refeicdes, rodas de

conversa etc;

® O professor deve se desligar de preocupacdes pessoais ao entrar na classe.
Devemos ter cuidado com nossos pensamentos para proporcionar uma

atmosfera positiva e acolhedora;
® Todas as vivéncias que estimulam o tato estimulam o sentido do Eu.

® O sentido do Eu é despertado na crianca pelo amor e calor do professor
no primeiro seténio, pela admiracéo no segundo seténio, e pelo estudo de

biografia de grandes personalidades no terceiro.
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Como percebemos ao longo desse percurso, os sentidos tratam de uma orga-
nizacao fisiologica especifica, pela qual os estimulos chegam ao érgao do sentido
e é transformado em sensacao, em sentimento ou, num passo mais além, em algo
conscientizado pelo eu.

Ao longo da apresentacao das 12 percepcdes que temos e que desenvolvemos
ao longo do nosso crescimento, é importante ressaltarmos que, entre eles, existe
uma ligacao, uma polaridade.

Tato: (Limitacdo de si mesmo)
Vital: (Estruturacao/ desestruturacdo da propria constituicao)
Movimento: (Ser ativo/expressar-se por meio do corpo)

Equilibrio: (Orientacao dada pela gravidade)

Olfato: (Esvaziar-se e deixar-se preencher, substancialmente)
Palavra: (Controlar o mensuravel)
Visédo: (Vivenciar o imensuravel)

Térmico: (Esvaziar-se e deixar-se preencher, ndo substancialmente)

Audicéo: (Elevacado ao espirito da matéria)
Palavra: (Atuacdo/ expressao do espirito do outro)
Pensamento: (Verdade/falta de veracidade no espirito do outro)

Eu: (Retirada do limite do outro)

E como ja sabemos, muito do que ocorre no meio ambiente nao é levado a
consciéncia. Portanto, quando queremos ouvir algo com atencao, selecionamos
este som e tentamos nos desligar dos demais ruidos a nossa volta. Mas estes con-
tinuam sendo ouvidos inconscientemente e atuando sobre nés. Mas, para a crian-
¢a, que ainda nao tem consciéncia, o adulto deve fazer este papel de filtro, pois
ela é toda um 6rgao sensorio e estando em processo de formacao de sua corpo-
ralidade fisica, tera esta influéncia direta do meio ambiente.
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E importante uma protecdo inicial que deve ser dosada, de modo que possibi-

lite uma adaptacao ao meio ambiente atual.

Esta é a tarefa da época em que vivemos, proteger as criancas contra excessos
de estimulos, mas também propiciar condicdes adequadas para elas, de acordo
com a idade.

Como a capacidade de cada 6rgao sensorio depende de como se desenvolveu
no primeiro seténio através de estimulos mais ou menos intensos, apresentare-
mos algumas situacdes que atrapalham a percepcao sensorial das criancas em

seu desenvolvimento.

Ambientes com muito barulho e ruidos: as criancas acabam por ignorar o sen-
tido da audicdo podendo se tornar barulhenta ou ter problemas auditivos;

Excesso de contato com objetos de borracha ou plasticos: ha um consideravel

diminuicao do sentido do tato;

Comer produtos industrializados em excesso: a padronizacao dos sabores e o
excesso de sédio e aclcar anulam o sentido do paladar;

Falta de contato com outras criancas: afeta diretamente o sentido do Eu.

Excesso de TV, celulares e eletronicos: afeta os sentidos: da audicao (excesso
ruidos), da visao (poluicdo visual atrapalha a percepcao de cores, luzes e som-
bras), do equilibrio e do movimento (postura estatica durante atividade), do pen-
samento (inducao a conceitos coletivos pré-moldados) e do tato (consideravel
diminuigao perceptiva).
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O ser humano integral

Agora vamos compreender melhor o ser humano como um ser integral, através
da observacao do seu corpo e dos sistemas que o compdem. Isto ird lhe ajudar,
professor, a ter uma visao mais ampla da crianca e de como a integracao dos sis-
temas influencia em suas acdes e reacdes com o meio em que ela vive.

Quando observamos o corpo humano, podemos perceber que ele é trimem-
brado, ou seja, que o seu corpo possui trés partes bem distintas: cabeca, tronco e
membros.

Sua relacao com o mundo que o cerca também se da através de trés maneiras
que estao relacionadas com esta trimembracao do seu corpo: pelos sentidos, pelo
movimento e pela respiracao. Pelos sentidos, através do Sistema Neurossensorial
(SNS); pelo movimento, através do Sistema Metabélico Motor (MM); e pela respi-
racao, através do Sistema Ritmico (SR). Observe no desenho abaixo o esquema

que relaciona estes sistemas com as partes do corpo humano.

Sistema NeuroSensorial - SNS
Pensar: o mundo exterior se desmaterializa e se
torna mundo interior

Sistema Ritmico - SR

Sentir: esta em constante troca com o mundo in-
terior e exterior, sendo a ponte de ligacao entre o
pensar e o agir.

Sistema Metabodlico - SMM

Agir: a imagem interior se materializa no mundo
exterior.

Fonte: FELIX, Luiza; SANDRINI, Raquel. Observac@o da crianca e possibilidades pedagégicas na atualidade: O projeto Pé
de Jabuticaba. Faculdade Sdo Luis de Franga/Instituto Social Micael. Aracaju/SE, 2018
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Sistema Neurosensorial (SNS)

Na cabeca predominam os processos neurossensoriais. Por isso, este sistema
€ chamado de Sistema Neurossensorial (SNS). Através da cabeca, a maioria dos
estimulos sensoriais penetra no cérebro por meio dos nervos cranianos que se
conectam aos 6rgaos dos sentidos e aos musculos.

Os ossos da cabeca tém formas planas e arredondadas e estao situados em
sua periferia de modo que protegem o cérebro como uma caixa que o envolve. O
cérebro é uma estrutura de alta especializacao, onde cada regido possui determi-
nada funcdo. Em cada um desses locais 0s processos sao conscientes, como por
exemplo, a escolha do alimento a ser comido, o movimentar da cabeca, a escolha
de um livro ou de uma atividade que ira ser realizada. Tudo isso se da de forma
consciente, pensada.

Fonte: stock.adobe.com/246444582

No desenvolvimento neurolégico da crianca e na revitalizacao do cérebro do
adulto, o sono tem participacao fundamental. A crianca que dorme bem forma
melhor o seu cérebro. E isto também influencia no seu comportamento. Dormir
bem previne o déficit de atencao, a hiperatividade e os transtornos de comporta-

mento, além de melhorar a imunidade e a salde como um todo.

Para garantir um sono saudavel, precisamos preparar o cérebro para dormir.
Siléncio e escuro sao essenciais para a liberacdo do horménio melatonina que
regula o sono. Por isso, rituais na hora de dormir sao recomendados para a crianca
associar este momento a calma, ao aconchego e ao relaxamento, preparando-se
para ir para a cama. Um banho relaxante, ouvir uma histéria, receber carinho e
atencao dos pais sao bons exemplos destes rituais do sono. Quanto mais simples
for este ritual para a familia, melhor para a crianca. O importante é a sua repe-
ticao, pois é ela que faz com que o cérebro entenda que esta na hora de dormir.




Fonte: stock.adobe.com/302024855
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A quantidade do sono ideal varia de acordo com a idade da crianca. Para um
recém-nascido, o ideal sdo de 15 a 18 horas de sono por dia. Até os 2 anos de
idade é recomendado de 13 a 15 horas por dia. Para criancas dos 2 aos 5 anos de
idade, de 12 a 13 horas diarias; dos 5 aos 11 anos elas precisam de 10 a 12 horas

por dia; e 0 adolescente precisa de 9 a 10 horas de sono por dia.

Fonte: stock.adobe.com/350065347

Sistema Metabdlico-Motor (SMM)

No polo oposto a cabeca, encontram-se
0 abdémen e os membros. Um polo de in-
tensa atividade metabélica e motora, onde
ficam as acdes inconscientes e instintivas.
Por isso, este sistema é chamado de Siste-
ma Metabodlico Motor (SMM). Para facilitar
a compreensao, vejamos separadamente as
principais caracteristicas e funcdes de cada
um deles.

No sistema metabélico, os processos de
regeneracao celular e de transformacao das substancias por nés ingeridas sao
muito ativos. E ele quem comanda a producdo de energia para manter o funcio-
namento do nosso corpo, realizando diversas reacdes quimicas e fisiolégicas. O
processo digestivo é uma verdadeira usina atdmica desintegrando e processando
substancias e tirando dos alimentos a parte sutil que nos sustenta. Por isso é tao
importante o consumo de alimentos e bebidas nutritivas, de agua potavel e da
mastigacao lenta. O ambiente preparado para as refeicdes precisa ser limpo e
tranquilo, sem barulhos e distracdes como televisdes, celulares e eletronicos que
interferem no ato de alimentar-se e na boa nutricao e digestao.

O sistema motor permite ao corpo humano realizar todos os seus movimentos
naturais. Esta é a sua principal funcdo. E ele quem controla os diversos tipos de
movimentos do nosso corpo, sejam eles involuntarios (como a salivacao quando
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se experimenta limao), ritmicos (como a mastigacdo ou uma caminhada), movi-
mentos posturais, de equilibrio ou aqueles mais elaborados/voluntarios (como
ler, escrever, pegar um objeto e desenhar).

Os 0ssos nesta parte do corpo sao retilineos, longos e protegidos por muscula-
tura. Esta musculatura é sustentada pelos 0ssos.

Fonte: nappy.co/photo/1861

Sistema Ritmico (SR)

Entre a regido da cabeca e a regido do abdéme e membros, encontra-se o tron-
co ou toérax, que é a sede do Sistema Ritmico (SR). Este sistema é assim chamado
por abrigar os 6rgaos ritmicos: coracao e pulmdes. Eles sdo protegidos por uma
estrutura 6ssea que também se movimenta: as costelas.

O sistema ritmico promove a interrelacao saudavel entre o polo neurossenso-
rial (SNS) e o polo metabélico-motor (SMM). Isso se da através da respiracao e da
circulagao sanguinea.

Embora esses processos ritmicos estejam relacionados ao ambito fisiolégico,
podemos observar que também se relacionam com as nossas emogdes e nossos
sentimentos.
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E fundamental que o professor possa estabelecer para si um ritmo de vida sau-
davel, respeitando seus limites, alternando trabalho, lazer e repouso, tempo para
ensinar e para aprender. Assim ele sera capaz de desenvolver um ritmo salutar em
sua sala de aula com seus alunos e também de orientar os pais sobre a importan-
cia deste ritmo na vida da crianca.

Algumas brincadeiras e exercicios respiratérios incorporados no dia-a-dia das
criancas sao de grande ajuda para que ela compreenda e domine a respiracao
como ferramenta de controle das suas acdes e emocdes.

Fonte: nappy.co/photo/1858

Na vida psiquica também observamos esta trimembracao, que pode ser iden-
tificada nas trés atuacdes humanas basicas: pensar, sentir e agir. Observe abaixo

a imagem que esquematiza a trimembracao humana relacionada com estas trés
atuacdes basicas.

\\ // O Pensar: o mundo exterior

se desmaterializa e se torna

Sistema Neurosensorial mundo interior

\\“ ‘(/ O Sentir: esta em polaridades
(simpatia vs antipatia)
fazendo a ponte entre o
Pensar e o Querer. Esta em

/ \ constante troca com o mundo
/ \ interior e exterior.

Sistema Ritmico

Sistema Metabélico Motor

O Agir: a imagem interior
se materializa no mundo

// \\
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O Pensar

A forca do Pensar é localizada no sistema neurossensorial. De tudo que é fisi-
co e que chega ao cérebro, captado pelos sentidos ou pelos musculos, o pensar
se identifica com o que ndo é material. Por exemplo, dos alimentos ele capta o
gosto; do ar, capta o som; de uma paisagem, a imagem, a cor e a forma. E como
se o0 cérebro desmaterializasse as coisas fisicas e ficasse apenas com a esséncia.
Essas imagens nao sao a realidade, elas sdao como fotografias do mundo real. A
memoria é o0 nosso arquivo dessas fotografias.

O Agir

A forca do Agir esta localizada no sistema metabélico-motor e é a polarida-
de complementar a forca do pensar. Colocamos o pensar em acao através dos
musculos, maos, pernas, deslocamento do ar pela voz, etc. Se o pensar capta o
ambiente externo e o internaliza através de um processo de desmaterializacao,
podemos dizer que a forca do agir materializa no ambiente externo as imagens
mentais. Por exemplo um escultor que vé uma pedra bruta e imagina uma bela
obra de arte, que so se tornara realidade quando ele colocar seus masculos em
acao e lhe der forma.

Fonte: stock.adobe.com/br/175760862
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O Sentir

O sentir é a forca que faz a ponte entre o
pensar e o agir. Ela é uma forca temporaria, in-
constante. A esfera do sentir € a sede dos nos-
sos sentimentos, que norteiam nossas acoes.
Esta esfera estd em nosso sistema ritmico, e
nos coloca em contato com o mundo através
da respiracao. Quando inspiramos, trazemos o
mundo para dentro de nés, como se o absor-
véssemos; e quando expiramos, algo de nés
vai para o mundo, como se nos colocassemos nele. Quando por exemplo, por al-
guma razao nos aborrecemos muito com alguma coisa e nos deixamos ser toma-
dos pela raiva, nossa respiracao muda, o ritmo cardiaco também, o pensamento
se altera e deixa de ser claro e racional e nossa acao se torna automatica, reativa,
impensada. E a respiracdo que faz o equilibrio entre o pensar e o agir conscientes,
é ela que harmoniza o nosso sentir.

Cientistas explicam como a mente
processa a informacdo sem levar em
conta o fato de como e quanto as emo-
¢Oes interferem em nossa racionalidade.
No entanto, alguns pesquisadores con-
temporaneos tém se dedicado a buscar
novos conceitos que mudam este pano-
rama. Dentre estes esta o conceito de In-
teligéncia Emocional (Daniel Goleman)
que é a capacidade de identificar nossos
préprios sentimentos e os sentimentos
dos outros; de nos motivarmos e criarmos
impulsos dentro de nés e em nossos rela-
cionamentos. Segundo ele, a inteligéncia
emocional promove a diminui¢cdo dos ni-
veis de estresse e de ansiedade, estimula uma maior empatia pelo préximo e um
maior equilibrio emocional, aumenta a autoestima e autoconfianca, entre outras
coisas. E o melhor de tudo é que ela pode ser aprendida e desenvolvida se exerci-
tada diariamente. E com o recurso de uma emocao sadia e equilibrada que o pen-
samento é colocado em pratica eficazmente. Por isso, a inteligéncia emocional
deve ser cuidada, ampliada e desenvolvida. A crianca precisa estar feliz, motivada
e com atitudes respeitadoras para com todos a sua volta, além de aprender a usar
com competéncia os seus talentos.

Fonte: stock.adobe.com/br/412532664

Fonte: stock.adobe.com/179664496
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fica mais facil compreender o ser humano como um todo. Isto facilitara o desem-

~

Através da compreensado da interrelacdo entre os sistemas do corpo humano,

penho da sua principal tarefa na educacao integral, professor: dar suporte para
a formacao e fortalecimento do Sistema Ritmico dos seus alunos, estimulando o
desenvolvimento das habilidades s6cio-emocionais na sua turma, principal foco
da educacao infantil.

A seguir veremos detalhadamente os grupos dos sentidos do ser humano que
proporcionam a percepcao da sua propria corporalidade, do meio circundante e
do fenémeno humano.

. J

As inteligéncias multiplas

Como foi dito anteriormente, conceitos e teorias recentes desenvolvidos por
pesquisadores tem nos libertado de alguns paradigmas consolidados na area da
educacao e da psicologia ao longo de anos. Um destes paradigmas é o mode-
lo Gnico de inteligéncia, contraposto pela Teoria das Maltiplas Inteligéncias de
Gardner, apresentada a seguir.

Haward Gardner € um psic6logo estadunidense ligado a Universidade de Har-
vard. Ele escreveu sua teoria das Mdltiplas Inteligéncias em 1983. Até entao pre-
dominava a ideia da presenca de uma Unica inteligéncia, a lo6gico-matematica,
medida através dos famosos testes de QI (Quoeficiente Intelectual). A ruptura des-
se paradigma influiu muito na idéia que se tinha da meméria e da capacidade de
concentracao, pois o cérebro humano abriga diferentes formas de memorizacao
e competéncias de concentracao ligadas a cada uma das inteligéncias. Gardner
defende a construcao de um ensino que acolha as diferentes possibilidades de
inteligéncias.
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Atualmente esta consolidado o niumero de oito inteligéncias teorizadas por
Gardner, embora estudos e atualiza¢des sugiram o acréscimo de mais outras. Sao
elas: Loégico-Matematica, Linguistica, Espacial, Corporal-Cinestésica, Interpessoal,
Intrapessoal, Musical e Naturalista.

Logico-Matematica

E a inteligéncia relacionada com a capacidade de raciocinio logico, calculos e
solucdes de problemas com base na analise e interpretacao de dados e informa-
coes. As pessoas que dominam esta competéncia tém facilidade com numeros e
formulas.

O pensar das criancas nessa inteligéncia esta no raciocinio. O sentir esta na
satisfacao em experimentar, questionar, calcular e resolver problemas légicos. E
0 agir esta na realizacao de atividades que estimulem esta inteligéncia, como por
exemplo, jogos com nimeros, sequéncias logicas, charadas, visitas a museus de
ciéncias, realizacao de experimentos cientificos, etc.

Fonte: stock.adobe.com/121842952
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Inteligéncia Linguistica

E a inteligéncia relacionada com a
desenvoltura da comunicacdo, espe-
cialmente com aspectos que desenvol-
vam a expressao. As pessoas que do-
minam esta inteligéncia a utilizam de
forma apropriada para transmitir suas
ideias. Escolhem bem as palavras, for-

mulam pensamentos coerentes e tém

facilidade em aprender novos idiomas.

O pensar das criancas nesta inteligéncia se manifesta no uso adequado da lin-
guagem para transmissao das suas ideias, pensamentos e vontades. O sentir esta
na satisfacdo que sente em ler, escrever, contar histérias, brincar com jogos e
brincadeira que tém a palavra como principal destaque. E o agir esta no estimulo
realizado através das leituras, da escrita e da fala, como por exemplo diarios, dia-
logos, discussdes e debates sobre assuntos variados, conto e reconto de historias,
etc.

Inteligéncia Espacial

E a inteligéncia que diz respeito a capacidade, reconhecimento e manipulacao
de situagdes que estejam considerando a visdo como fator determinante. Ela en-
volve a interpretacdo de movimentos e posicionamento de objetos, percepcdes
e estimulos visuais mesmo sem estimulos fisicos. Inclui também a capacidade de
representar graficamente idéias, ler mapas e de orientar-se apropriadamente no
espaco, seja ele dentro da sala de aula, em um bairro ou em uma cidade.

O pensar das criancas nessa inteligéncia se manifesta através de imagens, fi-
guras e composicdes. O sentir esta na satisfacdo em planejar, desenhar, visualizar,
rabiscar, fazer esquemas, imaginar
coisas tridimensionalmente. E o agir
esta no estimulo realizado através
da arte (livros e atividades praticas,
visitas a museus de arte), assistir fil-
mes, brincar com jogos de imagina-

¢do e com brinquedos de encaixe e

de construcao, fazer mapas, leitura

de livros ilustrados, etc.

Fonte: stock.adobe.com/315994508

Fonte: stock.adobe.com/397819570
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Inteligéncia Corporal-Cinestésica

E a inteligéncia que diz respeito & capacidade de usar os movimentos corpo-
rais para resolucao de algo, seja praticar um esporte, fazer uma cirurgia, montar
um brinquedo ou construir uma casa. Podemos entendé-la como uma inteligén-
cia do corpo. As pessoas que dominam esta inteligéncia conseguem coordenar a
mente de forma a fazer com que o corpo reaja aos estimulos como o esperado,
dizemos que tém dominio sobre o corpo.

Habilidades fisicas especificas, como coordenacao, equilibrio, destreza, forca,
flexibilidade e velocidade, bem como as capacidades prioceptivas (aquelas que
o corpo tem de avaliar em que posicao se encontra a fim de manter o perfeito
equilibrio parado, em movimento ou ao realizar esforcos), tacteis (que informam
o corpo sobre a forma, superficie dos objetos, etc.) e hapticas (aquelas que per-
cebem a pressao, a textura, a vibragao e outras sensacdes relacionadas ao toque)
sao habilidades bem desenvolvidas nestes individuos.

O pensar das criancas nesta inteligéncia se manifesta por meio da experimen-
tacao de sensacdes nas partes distintas do corpo. O sentir esta na satisfacdo em
dancar, correr, pular, tocar, gesticular, movimentar-se. E o agir esta no estimulo
realizado através da dramatizacdo, do movimento, dos esportes, das experiéncias

tateis e da aprendizagem vivencial.

Fonte: pixabay.com/pt/photos/bicicle-

ta-crian%c3%a7a-rua-202923/




Inteligéncia Interpessoal

E a inteligéncia que esta relacio-
nada com a capacidade de entender
as intencdes, emocdes, motivacoes,
caracteristicas e desejos dos outros.
Ela é reflexo direto na relacao so-
cial do individuo no grupo. As pes-
soas que dominam esta inteligéncia
possuem facilidade em desenvolver

e manter relacionamentos.
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O pensar das criancas nesta inteligéncia se manifesta ao perceber o que os

outros pensam. O sentir esta na satisfacdo em liderar, organizar, relacionar-se,

manipular, mediar, fazer festa. E o agir esta no estimulo ao cultivo dos relaciona-

mentos com amigos, com mentores em reunides sociais, eventos comunitarios ou

trabalho em equipe.

Inteligéncia Intrapessoal

E o correlativo interno da inteli-
géncia interpessoal, pois esta inte-
ligéncia esta relacionada a capaci-
dade do individuo de entender a si
mesmo, de lidar com seus desejos,
sonhos, frustracdes, e de direcionar
a propria vida de forma a agir para
alcancar seus objetivos pessoais.
Esta nela a competéncia de desen-
volver o autoconhecimento.
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O pensar das criancas nesta inteligéncia se manifesta de acordo com as suas

necessidades, os seus sentimentos e o0s seus objetivos pessoais. O sentir esta na

satisfacdo em estabelecer objetivos, sonhar, planejar, refletir, filosofar. E o agir

esta no estimulo através de projetos que estejam de acordo com seu ritmo pesso-

al, tempo para reflexdo e autoconhecimento.

Fonte: stock.adobe.com/190650375

Fonte: stock.adobe.com/323469963
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Inteligéncia Musical

E a inteligéncia que esta relacionada com a capacidade de perceber, discrimi-
nar, apreciar e expressar formas musicais. E a aptddo para compor, tocar e estar
inserido no universo dos padrdes musicais. As pessoas que dominam esta inte-
ligéncia sao dotadas de sensibilidade ao ritmo, tom, melodia e timbre de uma
peca musical ndo importando se o seu entendimento da musica é global, intuitivo,
formal ou técnico.

O pensar das criancgas nessa inteligéncia se manifesta por meio de ritmo e me-
lodias. O sentir esta na satisfacdo em cantar, assobiar, cantarolar, batucar, ouvir

musicas, tocar instrumentos musicais. E o agir esta no estimulo a ouvir musicas,

cantar, tocar instrumentos musicais, ler poesias, ir a concertos, por exemplo.

Inteligéncia Naturalista

E a inteligéncia que diz respeito a capacidade de reconhecimento, identifica-
cao e analise de fendmenos naturais, sejam eles quimicos, fisicos, astronémicos,
biolégicos, etc. As pessoas que dominam esta inteligéncia se interessam pela fau-
na, flora e 0 meio ambiente como um todo.

O pensar das criangas nesta inteligéncia se manifesta por meio da observacao
da natureza e das formas naturais de vida. O sentir esta na satisfacao em brincar
com animais, cuidar do jardim, investigar a natureza, cuidar do planeta Terra. E
0 agir esta no estimulo realizado atra- .
vés da interagdo com a natureza, com
os animais e plantas, e nos estudos e

experiéncias das ciéncias naturais.

Fonte: stock.adobe.com/370361654

Fonte: stock.adobe.com/323456701
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O conhecimento e estimulo do professor as diversas inteligéncias dos seus alu-
nos na educacdo infantil € uma atitude valiosa que fara diferenca ao longo da

vida das criancas.

Trabalhar as diversas inteligéncias com as criancas desde cedo oferece a pos-
sibilidade de identificacao das suas habilidades e permite a identificacdo precoce
das areas de potencialidades e dificuldades a serem trabalhadas.

. J

O Papel do professor

Ha algum tempo vocé escolheu ser professor e, a partir dessa escolha, se dedi-
cou a essa formacao profissional.

Atualmente como vocé percebe a importancia dessa escolha? Quanto tem se
reconhecido como instrumento fundamental na formac&o de geracdes e na dife-

renca que pode fazer na vida de cada crianca que educa?

Um bom professor ira direcionar a crianca para uma relacao de autoconfianca
permitindo que ela acesse seus talentos e suas particularidades e se desenvolva
por completo. Isso ira refletir nas futuras geracdes o que reforca a sua importan-
Cia nesse processo.

E ser professor da educacao infantil?
Quais os prazeres e os desafios que vocé vive?

Ser professor da educacao infantil é lugar de destaque na funcao de educador,
de formador de geracdes, visto que as vivéncias desse periodo serao determinan-
tes para que a crianca cresca fortalecida ou nao de suas poténcias.

Desde 2020, com a pandemia e a necessidade do isolamento social como for-
ma de evitar a doenca, a educacao foi fortemente atingida. As escolas foram fe-
chadas, professores e alunos ficaram em casa e isso atingiu a todos emocional-
mente. Nao foi diferente com a educacao infantil e cada municipio viveu esse
processo de forma muito particular. Os professores sentiram falta da sala de aula,
da sua atuacao, do contato com seus alunos e colegas de trabalho e as criancas
privadas dessa etapa tao importante de socializacdo e desenvolvimento também
estiveram em sofrimento. Diante desse imenso desafio e de outros que surgem no
desempenho da profissao é necessario se reconhecer para poder se reinventar.
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O reconhecimento do papel de professor é fundamental para que vocé possa
agir nas varias frentes de atuacao que esse papel contempla: em relacao a si
proprio, a crianga, as familias das criancas, ao vinculo com a escola e seus com-

ponentes e a propria comunidade.

Vamos destacar cada uma dessas frentes e como vocé pode ficar atento as
melhores condicdes de desempenha-las. Comecaremos pela frente individual, de-

pois traremos a crianca e a familia e, por fim, a escola e a comunidade.
Como vocé, professor, tem se percebido individualmente?

Diante desse papel de professor, valorizar sua funcao de educador e se manter
em permanente aprendizado sdao aspectos importantes e que devem ser prioriza-
dos.

Se perceber potente e capaz de fazer a diferenca na formacao dos alunos e
das futuras geracdes, atuando como mediador e modelo, sendo incentivador e
orientador de cada aluno é uma autovalorizacdo que precisa ser reforcada inter-
namente em vocé. Isso ira fortalecer sua seguranca e capacidade de lidar com os
desafios.

Se atualizar com novos contelidos e acessar a criatividade presente em vocé
vai permitir uma atuagao sempre muito eficaz. A busca pelo aprendizado provoca

uma curiosidade permanente e gera um profissional diferenciado e reconhecido.

Procure estar por inteiro no desempenho dessa funcao pois isso lhe coloca
presente, sentindo e permitindo que seus alunos lhe reconhecam nesse sentir.
Esse foco Lhe poupa tempo e energia pois Lhe deixa concentrado e sua atuacao se

torna mais diretiva e precisa.

Cuidar desse desempenho passa também por um autocuidado, portanto pro-
cure se organizar em relacdo as demandas do trabalho para que o tempo que
essas demandas lhe ocupam fora da escola sejam menores e vocé possa descan-
sar e nao se sentir sobrecarregado. Lembre-se que esse caderno oferece muitas
diretrizes para essa otimizacdao do tempo a partir do planejamento anual e do
preenchimento e elaboracao dos planos de aula, sendo um excelente aliado para
vocé. O momento pandémico reforcou a necessidade desse autocuidado, dessa
autopercepcao dos limites. Identificar e acolher os sentimentos permite que cada
um atue de forma criativa diante dos desafios vividos.
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Através da compreensao da interrelacao entre os sistemas do corpo humano,
fica mais facil compreender o ser humano como um todo. Isto facilitara o desem-
penho da sua principal tarefa na educacao integral, professor: dar suporte para
a formacao e fortalecimento do Sistema Ritmico dos seus alunos, estimulando o
desenvolvimento das habilidades s6cio-emocionais na sua turma, principal foco

da educacao infantil.

A seguir veremos detalhadamente os grupos dos sentidos do ser humano que
proporcionam a percepcao da sua prépria corporalidade, do meio circundante e
do fenémeno humano.

Como vocé pode estar atento ao seu desempenho como professor e na relagao
consigo mesmo?

® perceba-se como alguém importante naquilo que faz e, por isso, inquieto na
busca de conhecimento e se atualizando sempre.

® entenda que ninguém é dono de todo conhecimento. Ajudar e buscar ajuda

deve ser visto com naturalidade.

® acolha seus sentimentos sem julgamento e busque cuidar deles da forma que
for possivel para que eles ndo sejam dominantes nas suas acoes.

® procure estar inteiro em cada momento do seu dia. Isso traz foco e facilita a

execucao de suas tarefas.

. J

E em relacao a crianca e a familia da crianca, professor?

Diante da crianca, procure sempre se aproximar de uma forma acolhedora,
ficando o mais préximo possivel do tamanho da crianca. O adulto e educador, ao
se aproximar da crianca, se abaixa e tenta ficar olho no olho, desconstruindo a
imagem de gigante que muitas vezes ela sente quando esta diante de um adulto
e que muitas vezes esta associada a medo e repressao. Essa postura ja é transfor-
madora.

Experimente se colocar no lugar da crianca diante de alguma queixa ou des-
conforto que ela apresente e ndo saiba expressar. Esse € um manejo que permite
a sua aproximacao do “sentir” dessa crianca e isso vai lhe permitir encontrar a

melhor forma de agir no sentido do acolhimento sem julgamento.
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Essa postura inicialmente demanda tempo e energia emocional porém os fru-
tos serdo colhidos mais tarde porque a crianca tende a se sentir confiante, segura,
compreendida e as posturas provocadoras (choros, birras, resisténcias) antes pre-
sentes provavelmente ndo serdo mais necessarias.

Por meio dessa atitude vocé ira direcionar a crianca para o seu desenvolvimen-
to saudavel e potente e essa deve ser uma das metas do educador da educacao

infantil - cuidar das geracdes do porvir a partir da crianca que se estrutura hoje.

Fonte: stock.adobe.com/25488411

- Como voceé professor pode se colocar no lugar da crianca para ajuda-la? Que\
tal pensar?

“se eu fosse essa crianca....

® 0 que eu poderia estar sentindo?

® como eu gostaria de ser acolhido?

® 0 que poderia estar escrito no meu pensamento?”

A partir desses pensamentos questionadores vocé atua pelo pensar, sentir e
agir e cria a condicao de tomar uma atitude mais adequada porque leva o senti-
mento e se conecta com elas através dele. Sempre se posicionando na altura da
crianca e com uma postura de disponibilidade para ela.

y,

Reforcando a importancia do professor como figura de percepcao do entorno

que compde o universo da crianca e seu poder de intervencao e forgca na constru-
¢ao da identidade dessa crianca, destacamos aspectos importantes que surgem
nas escolas e comunidades que precisam ser identificados e cuidados como, por
exemplo, os preconceitos, o bullying e suas varias e cruéis formas de manifestacao

que irdo interferir diretamente na autopercepcao da crianca e na sua autoestima.
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E na educacdo infantil onde serdo absorvidos a maior parte dos valores que
acompanham o sujeito por toda a vida, portanto as vivéncias e os modelos exis-
tentes nesse periodo geram as fortes aprendizagens formadoras dessa crianca.

Um professor atento ird perceber na dinamica da sala, nas horas das brinca-
deiras, da formacao de grupos, a crianca que se isola ou que é isolada, a que se
manifesta triste e incapaz, que nunca se dispde a estar com os amiguinhos e as
vezes apresenta um comportamento desafiador.

Fonte: stock.adobe.com/246505895

As criancas devem aprender que a diversidade traz riqueza de informacdes e
de experiéncias e vocé professor deve oferecer um ambiente escolar nessa dire-
¢ao, estimulando o respeito a todo tipo de diferenca e, com isso, formando cida-
daos mais empaticos e respeitosos, com espirito de coletividade e, consequente-
mente, uma sociedade mais harmoniosa.

Fonte: pxhere.com/pt/photo/1642625
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De que forma vocé, professor, pode perceber e intervir nas questdes ligadas a

exclusao, bulliyng ou sensacao de nao pertencimento?

® olhar individualmente cada crianca, atento a perceber aquela que nunca
participa das brincadeiras com os amiguinhos, que se isola e que muitas vezes
quando tenta se inserir é rechacada, chora ou faz birra.

e ficar tento a brincadeiras, apelidos e outras atitudes de exclusao direcionados
a alguns alunos.

® a partir desse dessa percepcao, trabalhar de forma coletiva as questdes
subjetivas. Levar conteudos relacionados ao tema por meio da ludicidade, do
brincar, que tenham como pano de fundo o respeito as diferencas, nas mais
variadas formas, inserindo o respeito e o reconhecimento das desigualdades
com naturalidade a fim proporcionar uma educacao direcionada a

diversidade e a relacdes saudaveis.

. J

E sobre a familia da crianca? Todas as vezes que vocé, professor, estiver diante
do aluno, lembre-se que ele traz a familia junto com ele. Os valores, as vivéncias e
experiéncias familiares se fazem presentes na dinamica relacional do aluno e no
seu comportamento, portanto faz-se necessario uma aproximacao entre o edu-
cador e a familia do educando. A crianca se forma por meio desse tripé: crianca,

familia e escola.

A crianca na educacao infantil inicia a formacao da sua personalidade. Por isso
€ muito importante a percepcao por parte dos educadores de como cada crianca
chega em sala de aula, seu olhar, seu comportamento, porque isso fala muito do
funcionamento da familia dessa crianca.

Uma crianca mais dispersa, mais alegre, ou mais agressiva, muitas vezes esta
reproduzindo suas vivéncias familiares. Um ambiente familiar agressivo gera in-
seguranca na crianga e ela muitas vezes reage de forma agressiva na escola por

medo e para se defender.

Através dessa ampliacao do olhar, vocé professor pode alcancar aspectos de
sofrimento vividos por essa crianca no seio familiar. Cuidar dessa crianca é tam-

bém estender esse cuidado a essa familia de forma direta ou indireta.
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Procure manter contato com as familias das criangas, envolvendo-as nas ques-
tdes escolares e comportamentais por meio de reunides coletivas ou contatos
mais individuais é uma forma de aproximacao. A familia desempenha um papel
primordial no processo de escolarizacao dos seus filhos onde esses dois sistemas

- escola e familia, se interpenetram.

é )

Vamos pensar como podemos, por meio da crianca, buscar a parceria necessa-
ria entre escola e familia?

® que tal propor atividades que a crianca leve para fazer com a familia? Essa
acdo é um recurso que pode ser utilizado e serve de term6metro para vocés
perceberem essa familia a medida que essas atividades sao devolvidas.

® que tal propor que venha algum familiar para a escola? Pode ser um pai, uma
mae, algum dos avos ou outro familiar para um momento com a turma com
o0 objetivo de contar uma histéria, trazer algum relato da comunidade ou
ensinar alguma coisa (fazer pipa, uma receita, criar instrumento) reforgando a
ligacao familia/escola/crianca/comunidade. E uma vivéncia que fortalece os

lagos crianca-familia-escola pela forca ancestral e cultural.

O professor, a escola e a familia precisam andar juntos fortalecendo a parceria
condutora da educacao da crianca e vocé, no papel de professor, sera um media-
dor nesse processo.

. J

Como vocé, professor, se percebe atuando na escola e junto a comunidade?
Como voceé se sente no seu ambiente de trabalho? E com seus colegas?

A escola é o territério onde vocé desenvolve seu trabalho e, junto com seus
colegas e a direcao, dedica grande parte do seu tempo para desempenha-lo. Por
isso, ter uma boa relacdo com essas partes gera um bem-estar e um estimulo di-
ario para que voceé se sinta disposto e com vontade de se dedicar diariamente ao
trabalho.

Pensando esse ambiente como sendo o local onde vocé atua como professor,
retome sempre a sua valorizacdo como profissional, considerando estar sempre
na direcdo do saber e que esse saber deve ser compartilhado, ou seja, uma hora
vocé oferece e em outro momento vocé recebe de algum colega.
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Nesse ambiente, a troca com os colegas e com a equipe diretiva fazem com
que se estabeleca um clima de cooperacao e ajuda. Saber se colocar no lugar do
préximo e compreender as situacdes vividas pelo outro € uma qualidade primor-
dial para promover a solidariedade e evitar conflitos em qualquer ambiente de

convivio social.

Para isso precisamos estar atentos e cuidar também da nossa comunicacao
porque ela é o meio de transmissao de toda informacao.

A comunicacao saudavel e objetiva permite que as queixas, as inquietacdes e
quaisquer outros assuntos sejam dialogados de forma a existir um dialogo com-
preensivo e resolutivo. Perceba sua comunicacao e a forma como dirige sua fala
refletindo se ela realmente segue na direcao de uma solucao.

Usar a criatividade diante de algumas limitacdes de recursos que muitas vezes
existe nas escolas, faz com que vocé, educador, mantenha seu plano de aula, as
atividades propostas, adequando a realidade que se faz presente e se surpreen-
dendo com os resultados que pode conseguir ao criar e se reinventar. Pode ser um
desafio revelador.

Saber que ninguém é detentor de todo saber, permite que vocé se sinta livre
para ajudar e para solicitar ajuda também. A competéncia vai sendo construida
muitas vezes a partir das nossas duvidas.

Compartilhe seus conhecimentos, suas inquietacdes e suas descobertas com
as colegas. Essa partilha pode promover um retorno e uma construcdo coletiva
muito rica, fazendo sentido o ditado “juntos somos mais fortes” e essa forca leva
a um poder maior.

Apesar da individualidade presente em cada ser humano, a disposicao para
formar grupos e trabalhar em equipe é uma habilidade permite que pessoas pos-

sam trabalhar juntas em busca de um mesmo propasito.

Fonte: stock.adobe.com/193908555
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O que é possivel fazer para manter uma boa relacao com seus colegas de tra-
balho e com a escola?

® reconheca a sua importancia como professor e a importancia da escola para

que essa parceria seja colaborativa e esse vinculo se fortaleca.

® perceba como esta sua comunicacao, se esta indo direto ao problema, se vocé
esta se comunicando com a pessoa certa, aquela que pode ajudar a resolver o
incdbmodo.

® procure se colocar no lugar do outro: dos colegas, da equipe diretiva, e pense
“0 que eu faria se estivesse no lugar daquela pessoa?”, “o que eu estaria
sentindo se eu fosse essa pessoa”. Isso permite que se experimente outros
espacos, funcdes e limitacdes pela empatia.

Compartilhe seu saber e se sinta livre para pedir ou receber ajuda. Esse é um
processo de cooperagao que torna as tarefas mais leves e facilita o caminho para

se alcancar as metas pessoais e coletivas.

. J

Como vocé percebe a importancia da aproximacao entre a escola e a
comunidade?

De que forma tem atuado para fortalecer essa relacao?

E fundamental que a comunidade e a escola se vejam como parceiras de cami-
nhada, pois, ambas sao responsaveis pelo que produz, podendo reforcar ou con-
trariar a influéncia uma da outra. Comunidade e escola precisam criar através da
educacao, uma forca para superar as suas dificuldades, construindo uma identi-
dade prépria e coletiva, atuando juntas como agentes facilitadores do desenvol-

vimento pleno do educando.

Escola, familia e comunidade estao interligadas no processo de formacao de
geracdes pois a crianca é aluno, filho e cidadao ao mesmo tempo. Com isso, a
formacao vai além dos muros da escola, e a crianca aprende também através da
familia, dos amigos, das pessoas que ele considera significativas, dos meios de
comunicacao e do cotidiano.

A educacao infantil, ao se aproximar da comunidade, tem mais condicdes para
atuar no desenvolvimento integral das criancas, oferecendo uma educacao cida-
da, solidaria e democratica considerando a cultura e a histéria da comunidade.
O local onde elas nasceram e vivem faz parte da vida delas, portanto, algumas
praticas podem ser desenvolvidas incluindo esses aspectos locais e culturais.
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O reconhecimento do territério local, da populacao, da riqueza natural, das

histérias locais, deve fazer parte do processo educacional permitindo que as

criancas conhegcam e valorizem suas origens. Contar a historia da cidade, da cul-

tural local, dos meios de sobrevivéncia, dos elementos da natureza que compdem

a paisagem, gera um pertencimento para as criangas e um orgulho por suas raizes

e forma uma geragao que ira enxergar com admiracao sua comunidade, suas ori-

gens e tende a cuidar e preservar seus valores e riquezas.

Convidar a comunidade para eventos da escola proporciona essa integracao

e reforca a importancia da escola e do professor para a comunidade e para a for-

macao dos jovens do futuro. Essa iniciativa promove ganhos para todos: alunos,

escola, familia e comunidade.

Reforcar sempre a importancia da escola como uma das instituicdes sociais

de maior poder de transformacao e, que, através dela, tanto o homem quanto a

sociedade (comunidade) podem ser modificados por meio dessa interacao.

r

Pensando nessa interacéo, na relacéo além muros, que tal:

® levar os alunos a explorarem o lugar onde vivem, circulando por ruas e
espacos comunitarios, podendo relacionar contetdos transmitidos em sala
de aula com a realidade local? Desta forma os alunos poderdao aprender
os contelidos fazendo uma relacdo com os aspectos geograficos, politicos,
culturais e econémicos da sua comunidade.

® convidar algum familiar ou um profissional local que possa vir para a escola
falar sobre seu oficio ou contar algum fato relacionado a cultura local?
Nas familias, os avos sao figuras importantes de representacao afetiva e de
memarias e, muitas vezes, a partir dos seus relatos, culturas locais e ancestrais
sao repassadas de geracao a geracao.

® pensar em praticas pedagoégicas que abordem algumas problematicas do
bairro com as criancas e criar companhas que envolvam a comunidade

trazendo uma conscientizacao e acao por meio dessa parceria?

® convidar a comunidade para as festividades tradicionais? Esse pode ser um
momento de confraternizacao para todos.

\_

~
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Apds bem compreendido o seu papel, professor, sob a esfera das relacdes con-
sigo proprio, com a crianca e seus familiares e com a escola e comunidade, é che-
gada a hora de colocarmos tudo isso na pratica do dia a dia da sala de aula. E para
isso, serao apresentados a seguir trés topicos que os auxiliardo nessa construcao
pedagogica: o Planejamento Anual, o Ritmo Diario, e o Plano de Aula, que foram
criados e desenvolvidos durante o Projeto Synapse-El em coparticipacdo com os
professores envolvidos.

O Planejamento anual

O Planejamento Anual é o primeiro norte a ser construido para a definicdo de
um percurso a ser seguido, onde os contetdos sao distribuidos ao longo do ano
de modo a serem desenvolvidos e trabalhados com as criancas todos os itens ne-
cessarios e obrigatérios que sdo determinados pela BNCC.

Estes conteddos fazem parte de um tema maior, a partir do qual partem sub-
temas, que serdo trabalhados em meses ou bimestres, a depender da escola. O
percurso escolhido devera comecar com conteddos de menor complexidade até
evoluirem para outros mais complexos, respeitando sempre a faixa etaria em que
a crianca esta inserida e o seu desenvolvimento individual. Essa escolha linear
e crescente permite uma estruturacao para adequacao dos diversos contetdos
ao longo das semanas, explorando varios aspectos de sociabilidade, ludicidade,
criatividade dentre outros.

E muito importante que este Planejamento Anual seja feito pensando no todo
e que todas as partes estejam conectadas entre si, entrelacadas com obijetivos,
metas e contextualizadas com a realidade vivida pelas criancas para que facam
sentido para elas e assim sejam bem compreendidas e assimiladas, garantindo
um resultado pedagbgico mais eficaz.

Para uma melhor compreensao do que foi exposto sera apresentada uma ex-
plicagdo com uma comparacao simples e objetiva: o Arqueiro e o Alvo.

e Alvo: representado pelos saberes, conhecimentos e experiéncias fundamen-
tais e obrigatorios exigidos pela BNCC;

e Arqueiro: representado pelo professor;

e O arco e a flecha: representam as ferramentas pedagogicas, ou seja, serdo os
instrumentos facilitadores para as praticas pedagégicas, como as tabelas e plani-
Lhas orientativas do projeto Synapse-El;
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@ Percurso da flecha ao alvo: é o planejamento anual, que possibilita ao profes-
sor ter a visao geral e liberdade de definir a precisao do trajeto com a sua forca e
intencao de alcance.

Quanto mais o arqueiro mirar o alvo, definir o percurso e tiver a habilidade de

manusear o arco e a flecha, maiores serdao as chances de sucesso.

As chances
de atingir o alvo
crescem quando

vocé aponta
para ele.
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Vamos apontar!!
Vamos planejar!!

Entdo, sendo o alvo representado pelos saberes, conhecimentos e experiéncias
fundamentais e obrigatérios exigidos pela BNCC é necessario conhecé-los previa-
mente para atingirmos os objetivos almejados.

Os campos de experiéncias da BNCC constituem um arranjo curricular que
acolhe as situacdes e as experiéncias concretas da vida cotidiana das criancas e
seus saberes, entrelacando-os aos conhecimentos que fazem parte do patriménio
cultural. Estes campos visam o estimulo e desenvolvimento nas criancgas das habi-
lidades so6cio-emocionais além das cognitivas:

e O eu, o outro e 0 nds: ampliar o modo de perceber a si mesmas e ao outro,
valorizar sua identidade, respeitar os outros e reconhecer as diferencas que nos
constituem como seres humanos;

¢ Corpo, gestos e movimentos: explorar, vivenciar e descobrir, tornando-se, pro-
gressivamente, conscientes dessa corporeidade, e da relacao do seu corpo com o

espaco, através de variados modos de ocupacao, movimentos e linguagens;

e Tracos, sons, cores e formas: desenvolver a sensibilidade, a criatividade e a
expressao pessoal, através de experiéncias e vivéncias das mais diversas formas
de expressao e linguagens artisticas;

e Escuta, fala, pensamento e imaginacao: participar de experiéncias nas quais
possam falar e ouvir, potencializando sua participacao na cultura oral;
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e Espaco, tempo, quantidade, relacoes e transformacoes: fazer observacdes,
investigar e explorar seu entorno, buscar respostas as suas curiosidades e indaga-
¢Oes através das oportunidades criadas pela escola para que elas ampliem seus
conhecimentos do mundo fisico e sociocultural e possam utiliza-los em seu coti-

diano.

Lembrando que a BNCC visa uma educacao integral e definiu dois eixos es-
truturantes para a Educacao Infantil, INTERACOES e BRINCADEIRAS, através dos
quais devem ser assegurados as criancas direitos de aprendizagem e desenvolvi-
mento. A partir desses direitos (conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se), a BNCC estabelece cinco campos de experiéncia nos quais sao de-
finidos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento, organizados em 3 grupos
separados por faixa etaria (de 0 até 1 ano e 6 meses; de 1 ano e 7 meses até 3 anos
e 11l meses; e de 4 e 5anos). Nasecao Educacao Infantil deste caderno pedagogi-
co tabelas foram desenvolvidas para facilitar a aplicacao dos codigos, que vocés

poderao estar consultando para o preenchimento do plano anual.

O trabalho do educador é, portanto, refletir, selecionar, organizar, planejar, me-
diar e monitorar o conjunto das praticas e interacdes, garantindo a pluralidade de
situacdes que promovam o desenvolvimento pleno das criancas, e acompanhar
praticas e aprendizagens das criancas, através da observacao e analise da traje-
toria de cada uma delas e de todo o grupo - suas conquistas, avancos, possibili-

dades e aprendizagens.

Depois desse entendimento sobre o que é e para que serve o Planejamento
Anual, o projeto Synapse-El desenvolveu um modelo com 5 paginas composto por
uma visao geral através de um cronograma do ano e por seus quatro bimestres.
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A tematica adotada e a ser seguida por vocé professor, sera a linha de cresci-
mento a criancga. Esse projeto pedagégico foi concebido para ser conduzido atra-
vés da proépria caracteristica do crescimento e desenvolvimento da crianca, ou
seja, a crianca e o seu desenvolvimento serdo o foco das atividades pedagégicas.
O objetivo maior sera que ela percorra uma linha continua de aprendizado par-

tindo dela prépria e va se estendendo até as suas relagdes com o meio.

Para essa abordagem e conducdo ao longo do ano, etapas crescentes foram
criadas para serem desenvolvidas a cada bimestre, sao elas: individuo, familia, es-
cola e comunidade. Dentro de cada etapa, serao escolhidas atividades que refor-
cem e permitam a vivéncia desse aprendizado pelas criancas. Assim, no primeiro
bimestre sera trabalhado o individuo crianga, no segundo a familia, no terceiro a

escola e no quarto, e ultimo bimestre, a comunidade.

A etapa individuo devera ser desenvolvida a partir de praticas pedagogicas
cujo foco principal seja a crianca, a sua relacdo com o seu corpo, com 0 espaco
e com descobertas que explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento
individual. Deverao ocorrer praticas com muita vivéncia e experimentacao.

A etapa familia devera ser desenvolvida a partir de praticas pedagégicas que
tenham como foco principal a relacdo da crianca com a familia. Nesse momento,
a crianga se desloca para o meio, para o convivio com outras pessoas, e sera a
partir dele que a pratica para a sala de aula tera continuidade ampliada. Deverao
ocorrer praticas com muita vivéncia e experimentacao que envolvam o reconhe-
cimento de convivio familiar.

A etapa escola devera ser desenvolvida a partir de praticas pedagégicas que
tenham como foco principal a relagdo da crianca com o ambiente escolar. Nesse
momento ela continua o seu deslocamento para o meio, para o convivio escolar,
e sera a partir dele que a pratica para a sala de aula tera continuidade ampliada.
Deverdo ocorrer praticas com muita vivéncia e experimentacao que envolvam o
reconhecimento do convivio com as pessoas dentro da unidade escolar, seja atra-
vés dos coleguinhas de classe, dos professores, do proprio espaco fisico da escola
e também das regras de convivéncia estabelecidas pela direcao da escola.

A etapa comunidade devera ser desenvolvida a partir de praticas pedagégicas
que tenham como foco principal a relacdo da crianca com o meio ambiente onde
vive. Nesse momento ela continua o seu deslocamento para o meio, vivenciando
nesta etapa muito mais o externo, ampliando suas possibilidades de interacao
por ser um espaco que envolve maior complexidade. Deverao ocorrer praticas
com muita vivéncia e experimentacao que envolvam o reconhecimento do seu

lugar, da sua localidade como referéncia de identidade.
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No Caderno de Planejamento estao descritas todas as informacdes necessa-

rias para auxiliar vocé professor no preenchimento correto e devido.

O Ritmo didrio

O Ritmo Diario geralmente é conhecido entre o corpo docente escolar como
“planejamento de aula”. Aqui neste caderno sera utilizada a nomenclatura de
ritmo diario por se tratar de uma atividade diaria a ser seguida, sem necessaria-
mente contemplar o contetdo da aula propriamente dita. E importante ter esse
entendimento porque a utilizagcdo constante do ritmo diario estimula na crianca
o desenvolvimento de habitos em sala de aula que favorecem e fortalecem o seu
aprendizado.

O Ritmo Diario foi construido a partir do sentido ritmico da propria crianca
para fortalecimento do aprendizado cognitivo e sdcio-emocional. E constituido
pelo momento da contragao e da expansao. A contracao € o momento em que sao
necessarias a atencao, a concentracao, a interiorizacao. A expansao € o oposto, é
o momento da descontracao, da dispersao, da sociabilizacao.

Como ja vimos nos conteldos anteriores, todas as criangas da educacao infan-
til ainda estao no seu desenvolvimento dentro do primeiro seténio. Dessa manei-
ra, o Ritmo Diario desenvolvido serd& comum tanto para a creche quanto para a
pré-escola. A diferenca sera a pratica e o contetido abordado por vocé, professor,
para atender as necessidades especificas da BNCC para cada grupo de criancas.

A composicao do Ritmo Diario foi orientada para atender dois momentos da
unidade contracao-expansao, sendo constituido, portanto, por quatro momentos:

contracao - expansao - contracao - expansao.

A primeira contracao € o momento em que as criancas vao chegando e entran-
do no ritmo e na atividade da sala. E o acolhimento, e sera constituido pelo lanche
matinal, chamadinha e conto/roda de conversa, nessa sequéncia e com duragao
de uma hora. Apo6s esse momento do acolher, prossegue-se com a atividade prin-
cipal do dia com sugestao de duragao de uma hora.

A primeira expansdao € o momento em que as criancas irdo sociabilizar e re-
laxar para favorecer e assentar a etapa anterior. Nada mais é do que a atividade
de lanche e recreio, constituida pelas atividades sequenciais de lavar as maos, comer,
brincar e ir ao banheiro. A duragao sugerida é de 2 horas.
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A segunda contragao é apenas um pequeno momento de 30 minutos para acalmar
as criangas que acabaram de sair do recreio, e prepara-las para retornarem as suas

casas. E o encerramento do dia de aula feito através de uma roda de convivio.

A segunda expansao é a espera da crianca pela chegada dos seus familiares, que
devera ser livre, mas atendendo as regras de convivio de cada unidade educacional.

Momento Atividades Horario

Acolhimento
» Lanche Matinal )
« Chamadinha 7:00 as 8:00h

i « Conto/ Roda de
Contracao conversa

Atividade Principal

» Material Ludico/ 8:00 as 9:00h
Didatico

Lanche
* Higienizacao
« Organizacao do
espago

 Lanche coletivo
Expansao ) 9:00 as 11:00h
Recreio

*Tabela ritmica orientativa para a educagdo infantil

* Brincar (livre ou
dirigido)
 Higienizacao

Roda de convivio
» Relaxamento

Contracao o .
¢ « Encerramento do 11:00 as 11:30h

dia
Expansao Espera livre 11:30 as 12:00h

\. J
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O Plano de aula

O Plano de Aula é um planejamento de como o contetdo escolhido para o dia
sera apresentado, abordado, praticado. Ele possui como viés condutor o ritmo di-
ario ja definido pelo professor. E em se tratando de criancas em desenvolvimento
dentro do primeiro seténio, assim como foi para o ritmo diario também sera para
o plano de aula, ou seja, foi desenvolvido um Unico modelo para o planejamento
da aula. A diferenca sera o contelido, onde para cada grupo serdo atendidas as
especificidades ja pré-determinadas pela BNCC.

Os grupos de classificacao etaria sugeridos pela BNCC sao trés: Bebés (Grupo
01- de 0 até 1 ano e 6 meses), criancas bem pequenas (Grupo 02- de 1 ano e 7 me-
ses até 3 anos e 11 meses) e criancas pequenas (Grupo 03- de 4 e 5 anos). Como
a propria BNCC ja classifica o Grupo 01 e o Grupo 02 em Creche, e 0 Grupo 03 em
Pré-escola, o Plano de Aula desenvolvido também adotou essa classificacao de
dois grupos para facilitar o agrupamento das praticas e dos contetdos.

Para um melhor entendimento, abaixo foi elaborado um grafico ilustrativo ma-
peando as classificacdes etarias orientativas da BNCC no primeiro seténio e que
serao adotadas no Plano de Aula.

Primeiro Seténio — Ritmo diario

Grupo 01 Grupo 02 Grupo 03
Bebés Criancas bem pequenas Criancas pequenas
(de 0alanoe 6 meses) (de 1ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses) (de 4 e 5anos)
Creche Pré-Escola

Faixa etaria de 4 a 7 anos
Prontiddo-Maturidade
Escolar

Faixa etaria de 0 a 3 anos e 11 meses
Andar-Falar-Pensar

Essa divisao em duas partes esta muito correlacionada a teoria que ja foi apre-
sentada anteriormente, quando foi abordado o primeiro seténio, sendo subdividi-
do em dois momentos:

® nos trés primeiros anos da crianga, por compreender uma sequéncia de
aprendizado continuo (o andar, o falar e o pensar);

® e 0s trés ultimos anos do primeiro seténio, por compreender uma sequéncia
de acontecimentos de desenvolvimento especifico desse periodo culminando na
avaliacao da prontidao e maturidade escolar da crianca.
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O modelo unico do Plano de Aula desenvolvido no projeto Synapse-El possui
trés paginas, e no Caderno de Planejamento estdo descritas todas as informacdes

necessarias para auxiliar vocé, professor, no correto preenchimento.

~

Anexo Complementar - Plano de Aula N*

e
() Tragos,soms, cores e formas ransfomagoes

co

O Resgate cultural

Uma comunidade que valoriza sua histéria e valoriza o conhecimento passado
de geracao em geracao por ela desenvolvido ao longo do tempo contribui para a
construcao da riqueza cultural da humanidade, tao diversa e singular.

A cultura é uma expressao da construcdo humana que acontece através do
dialogo no dia a dia entre as pessoas que compartilham elementos e significados
que para elas tém sentido. Estes elementos e significados dao identidade cultural
a este povo, ou seja, identificam esse povo como pertencente a uma determinada
comunidade ou regiao, diferenciando-o de outros povos de outras comunidades.

Por isso é importante manter viva a histéria da formacao da cultura da sua
comunidade, professor, compreendendo as transformacdes pelas quais ela pas-
sou ao longo do tempo, em quais aspectos e em que grau de transformacao isso
aconteceu. Dessa forma, a identidade cultural da sua comunidade é fortalecida
no momento presente, valorizando e respeitando o passado, para a construgao de

um futuro com referéncia.

Nessa secao, vocé professor, sera estimulado a exercitar o seu olhar para per-
ceber as possibilidades de praticas pedagogicas no seu entorno, através de trés
caminhos que foram desenvolvidos no projeto Synapse El para auxilia-lo na bus-
ca de um resgate cultural consistente. Sao eles: Saberes e Sabores, Brinquedos e
Brincadeiras e Histérias e Cantigas.



EDUCACAO INTEGRAL

Sabores e Saberes

Em cada localidade existe sempre alguma abundancia de alimento, seja ele
nativo ou produzido pela regiao. Desse alimento surge o conhecimento do seu
preparo através de receitas e de experimentos que compdem as mesas nas refei-
¢oes diarias, nas festividades e comemoracdes, e até mesmo na farmacinha dos
lares para a cura de determinada doenca ou indisposicao.

Identificar esses sabores e saberes e trazé-los para a pratica de sala de aula
pode enriquecer o aprendizado das criancas e fortalecer o desenvolvimento dos
sentidos do paladar, do olfato, da visdo e até mesmo do sentido vital, ja que o
reconhecimento do alimento com a satde do corpo deve ser iniciado e praticado
na crianga o quanto antes.

@ )

Como vocé, professor, poderia iniciar uma coleta de informacdes e registros
sobre os sabores e saberes da sua regiao?

® Que tal perguntar aos mais antigos como determinadas enfermidades eram
tratadas?

® Que tal olhar ao seu redor e perceber qual alimento é comumente utilizado e

repassado de geracdao em geracao?
® Sua familia tem alguma receita da vové?
® Quais sao os habitos alimentares mais caracteristicos da regiao?

® Existe alguma comida para determinado periodo do ano?

& J

Fonte: pixabay.com/pt/pho
tos/p%C3%A9-de-moleque-folha-
de-bananeira-2066919/

Fonte: pixabay.com/pt/photos/

canjica-nordeste-canela-2066990/

Fonte: unsplash.com/s/photos/tea
Fonte: unsplash.com/s/photos/tea
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Brinquedos e Brincadeiras

Como foi apresentado anteriormente, o momento da brincadeira é de grande
importancia por contribuir de forma significativa para o desenvolvimento integral

da crianca.

Fonte: unsplash.com/s/photos/rag-doll
Fonte: unsplash.com/photos/w555pMmoPgE

Fonte: IPT|

As brincadeiras antigas funcionam como pontes para o passado, pois quando
as criancas brincam, elas se defrontam o tempo todo com vestigios que as gera-
¢des mais velhas deixaram. Por isso, resgatar a histéria de jogos tradicionais in-
fantis como a expressao da histéria e da cultura, pode nos mostrar estilos de vida,
maneiras de pensar, sentir e falar e, sobretudo, maneiras de brincar e interagir.

Identificar brinquedos e brincadeiras populares da regido e trazé-los para a
pratica de sala de aula pode enriquecer o aprendizado das criancas e fortalecer
o desenvolvimento dos sentidos do movimento, do equilibrio, do tato e térmico
tendo em vista que as brincadeiras e brinquedos fazem parte da infancia e das
memorias afetivas que acompanham as criancas ao longo da sua vida.

( )

Como vocé, professor, poderia iniciar uma coleta de informacdes e registros
sobre os brinquedos e brincadeiras da sua regiao?

® Que tal perguntar aos mais antigos sobre as brincadeiras e brinquedos da sua
infancia e da infancia dos seus filhos?

® Que tal olhar ao seu redor e perceber qual brincadeira e qual brinquedo é
repassado de geracdo em geracao?

® Sua familia faz algum brinquedo ou tem alguma brincadeira especial?
® Quais sao os brinquedos e brincadeiras mais caracteristicos da regiao?

® Existe alguma brincadeira ou brinquedo da sua infancia que vocé pode levar
para a sua pratica de sala de aula?

\_ J

Fonte: pixabay.com/pt/photos madeira-pi%-

3%ADcio-mexic
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Historias e Cantigas

As historias e cantigas povoam o imaginario das populacdes de todas as loca-
lidades, originando cantigas, personagens e contos folcléricos préprios de cada
lugar ou regido a partir dos casos ocorridos na comunidade.

Fonte: Acervo IPTI
Fonte: Acervo IPTI

Fonte: Acervo IPTI|
Fonte: Acervo IPTI

Na sala de aula a possibilidade de serem trabalhados os sentidos do pensa-
mento, da palavra, da audicao e do eu do outro é explorada através de teatrinhos,
contacao de histérias e cantigas que fazem parte das praticas pedagégicas da
educacao infantil. Além dos contos, histérias e cantigas classicas, como os contos
de Grimm e as histérias do Folclore Brasileiro, histérias e cantigas locais e do fol-
clore regional sdo de grande importancia para o desenvolvimento da identidade
cultural das criancas e para a valorizacao da cultura local e, ainda, enriquecem o
curriculo da sua escola, professor.

Identificar essas cantigas, histérias, adivinhas e lendas da comunidade e trazé-
-las para a pratica de sala de aula pode enriquecer o aprendizado das criancas e
fortalecer o desenvolvimento dos sentidos acima citados.

Como vocé, professor, poderia iniciar uma coleta de informacdes e registros
sobre os contos, histérias e cantigas da sua regiao?

® Que tal perguntar aos mais antigos sobre historias e cantigas da regiao que
eles conhecem?

® Sua familia tem alguma musica, adivinha ou histéria que costuma contar,
repassada de geracdo em geracao?

® Quais sao as histoérias da regido que vocé conhece?

® Existe alguma cantiga para determinada festa ou periodo do ano?

G J
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Educacao Infantil é a primeira etapa da educacao basica e esta desti-
nada as criancas dos 0 aos 5 anos de idade. E uma das etapas mais impor-
tantes da formacao da crianga por ser a fase em que elas comegam a ter

vivéncias fora do convivio familiar. Seu principal objetivo é promover nas criancas
o desenvolvimento de aspectos fisico, motor, cognitivo, social e emocional, além
de fomentar descobertas e experimentacdes que possibilitem o crescimento da
crianca com mais autonomia e apta ao sucesso na vida escolar e pessoal.

A seguir veremos mais detalhadamente o desenvolvimento do ser humano
no primeiro seténio, que é o que contempla a crianca da educacao infantil. Este
conteddo tedrico lhe auxiliara, professor, na compreensao das principais necessi-
dades e particularidades a serem exploradas e desenvolvidas nas criangas neste

periodo de suas vidas.

Para facilitar a sua consulta, professor, o contetdo sera apresentado de acordo
com a classificacdo dos grupos etarios da BNCC apresentados acima: creche e
pré-escola. Além do conteldo te6rico, constam nesta secao exemplos de Planos
de Aula e as Tabelas da BNCC/Curriculo Sergipano especialmente desenvolvidos
para facilitar sua compreensdo e consequentemente a sua preparagao para as

praticas em sala de aula.

Outro item importante para a pratica de sala de aula sdao os Materiais de Apoio
Pedagogico para a Educacao Infantil (MAPEIs), desenvolvidos pela equipe de
apoio pedagoégico ao longo do projeto com o intuito de auxiliar o seu trabalho
com as criancas, professor. Os MAPEIs possuem finalidade pedagdgica e devem
ser utilizados pelo professor para apresentar os contelidos as criancas de forma
ladica e interativa. Ao todo foram desenvolvidos quatro MAPElIs, dois para a cre-
che e dois para a pré-escola, que serdo apresentados mais adiante. Todos eles
contemplam tanto as informacdes trazidas e discutidas coletivamente quanto a
vivéncia e a pratica da linha de crescimento da crianca trabalhadas com as pro-
fessoras participantes do projeto. Os MAPEIs desenvolvidos para a creche (grupos
01 e 02) foram inspirados no individuo crianca e na familia. Os MAPEIls desenvol-

vidos para a pré-escola (grupo 03) foram inspirados na escola e na comunidade.
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O Desenvolvimento da Crianca dos 0 aos 3 anos

Os trés primeiros anos do ser humano sao de grande importancia para o seu
desenvolvimento integral, pois é quando sao adquiridas trés faculdades que con-
dicionardo toda a sua vida: andar, falar e pensar. Nos primeiros trés anos, a crianca
aprende mais do que em qualquer outra época da vida: o andar ereto, o falare o
pensar sao trés grandes vitérias. Conquistas que distinguem o homem do animal.

Durante essas trés conquistas, e durante todo o resto do seu desenvolvimen-
to, a familia e outros adultos (professores, cuidadores, vizinhos etc) devem estar
presentes e atentos. A disciplina amorosa e a regularidade de habitos, ou seja, o
ritmo, sao a base de toda a sua vida futura.

O primeiro ano — Andar

No primeiro ano a criangca conquista o andar. O caminhar ndao é um simples
processo de movimento que possibilita a locomocao. Ele se revela como um pro-
cesso de conscientizacao que leva a percepcao do meio ambiente como algo “la
fora”.

Este processo se inicia com o olhar, continua com o pegar e termina com o
andar. Aprender a andar implica em colocar-se em posicao de equilibrio diante
do mundo espacial.
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A crianca procura pela posicao ereta, ten-
tando colocar as pernas em tal relagdao com
a forca da gravidade, de forma a conseguir o
estado de equilibrio. Os bragos e maos ajudam

neste processo, todo o organismo se orienta.

Aprender a andar significa encontrar as di-
recdes espaciais: 0 “em cima - embaixo”, o “perto-longe”, o “aqui-ali”.

Esse processo vai evoluindo e passando por varias fases:

e da posicao fetal do recém nascido ao bebé levantar a cabeca e sustenta-la,
para depois levantar o tronco;

e aprender a se sentar;
e ficar em pé se segurando em algo;
e arrastar-se e engatinhar pra chegar onde ele quer;

e e finalmente ele se solta e anda sozinho.

Este é um processo complexo que envolve todo o corpo, muita vontade, erros,

descobertas e o desenvolvimento de muitas habilidades. E tudo isso acontece no
primeiro ano de vida!

Durante o aprendizado da posicao ereta, no processo do andar, se desenvolve

a nova capacidade exclusivamente humana: a fala.

Fonte: unsplash.com/pho-

tos/0j77q2yljzl

Fonte: unsplash.com/photos/Oj77q2yljyR



EDUCACAO INFANTIL

Devemos estimular as criancas a conquistarem suas novas habilidades sem
pular etapas ou forca-las a fazerem movimentos que ainda ndo estao aptas, por
exemplo, se a crianca esta engatinhando, nao forca-la a andar antes da hora.

A musculatura do seu corpo vai sendo preparada pouco a pouco. Atividades
que estimulem o rolar, arrastar, engatinhar ajudam nesse desenvolvimento do
andar.

O segundo ano - falar

No segundo ano de vida da crianca, o falar se desenvolve a partir da orienta-
¢a0 no espaco, por isso, a conducao amorosa da crianca no andar é muito impor-
tante para o dominio futuro da fala. O ser humano usa, para comer e para falar, os
mesmos 6rgaos da cavidade bucal. Assim, a primeira alimentacao se torna uma
preparacao para a articulacao da fala. A amamentacao e o desenvolvimento da
mastigacao sao muito importantes para este processo, pois é ai que comeca o
treinamento do bebé para falar.

|

Até esta idade a crianca nao falava, apenas produzia alguns sons: choro no
caso de sentimento de mal-estar, gritos, risos e balbucio como expressao de con-
tentamento e de prazer. A crianca se aproxima da linguagem através de trés ma-
neiras: pelo movimento expressivo do balbuciar, pela imitacdo sem sentido e, pela
reacdo sensata & palavra que lhe é dirigida. A articulacdo de palavras inteiras s6

comeca quando a crianca esta bem empenhada em aprender a andar.

No inicio, a fala sempre acompanha determinados sentimentos, ndo se ligando

a representagdes mentais especificas. Isso vai se desenvolvendo com o tempo.
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Devemos ser confiaveis e falar a verdade para que as criancas se sintam segur-
sa para acreditar no que o outro diz. As palavras precisam ser faladas corretamen-
te, ndo devemos imita-las nem repreendé-las por falarem errado. Naturalmente
elas falarao errado, afinal estdao aprendendo!

N6s, pais e professores, somos o seu modelo de ser humano. E precisamos sé-lo
da melhor forma possivel para que as criancas aprendam bem o uso da fala, co-

nhecam, e dominem o poder da palavra.

O terceiro ano - pensar

Assim como o falar surge do andar, o pensar
surge a partir da fala. Entdo, no terceiro ano de
vida ocorre um acontecimento novo: o pensar co-
meca a despertar, a crianca passa a ter conscién-

cia de si mesma.

Para se chegar a esse despertar, além da lin-

guagem, s30 necessarios:
e aquisicdo de memoria, ou seja, formacao gradual da lembrancga;

e surgimento das lembrancas, ou seja, comecam a manifestar recordacdes de
fatos que aconteceram.

e retencao do que lhe é transmitido por intermédio da linguagem, ou seja, a
crianca se torna sensivel a ensinamentos e a adverténcias.

Até a idade de trés anos, a crianca nao usa as palavras “eu” ou “vocé”, ela cha-
ma a si prépria pelo seu nome. Apenas a partir desta idade, nascem os primeiros
vestigios da memoria permanente. Desse momento em diante a consciéncia se
pde em contato com o mundo exterior e a crianga entra na primeira idade da
teimosia. Essa fase é natural do desenvolvimento humano pois a crianca se per-
cebe como um individuo, e a teimosia é a sua manifestacao do aprendizado desta

descoberta.



EDUCACAO INFANTIL

Assim, podemos estabelecer a seguinte escala para a totalidade da meméria:
«1°etapa:lembrancalocalizada=perceber(desenvolvidanoprimeiroanodevida);
« 2° etapa: lembranca ritmica = recordar (desenvolvida no segundo ano de vida);

3%etapa:lembrancaimaginativa=lembrar(desenvolvidanoterceiroanodevida).

Devemos ter esse estagio bem compreendido, principalmente sobre a questao
da birra. Como a crianca esta iniciando a manifestar a sua individualidade e o seu
pensar, a reivindicacdo é natural, ndo sendo necessariamente, falta de educacao
ou afronta a autoridade do adulto. No entanto, vocé professor, deve primeiramen-
te entender o manifesto, tranquilizar-se, e conduzir com naturalidade a situacao.

Vejamos agora exemplos desenvolvidos no projeto Synapse-El de planos de
aula preparados para turmas da Creche (Grupos 01 e 02) com a tematica da Linha
de Crescimento da Crianca, na etapa individuo. A seguir estdo as tabelas orien-
tativas com os codigos da BNCC/Curriculo Sergipano elaboradas para Lhe dar su-
porte e facilitar o seu trabalho, professor.
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Grupo 041: Bebés (de 0 a 1 ano e 06 meses)

O eu, o outro e o nos:

(EI01EO01)

Perceber que suas agoes
tém efeitos nas outras
criangas e nos adultos.

Corpo, gestos
e movimentos

(E101CGO1)

Movimentar as partes
do corpo para exprimir
corporalmente emocdes,
necessidades e desejos.

(EI01E002)

Perceber as possibilidades
e os limites de seu corpo
nas brincadeiras e intera-
¢Oes das quais participa.

(E101CG02)

Experimentar

as possibilidades corpo-
rais nas brincadeiras e
interacdes em ambientes
acolhedores e desafiantes.

(EI01E003)

Interagir com criangas
da mesma faixa etaria
e adultos ao explorar
espacos, materiais,
objetos, brinquedos.

(E101CGO3)

Imitar gestos e movimen-
tos de outras criancas,
adultos e animais.

(EI01EO04)

Comunicar necessidades,
desejos e emocdes, utili-

zando gestos, balbucios,

palavras.

(E101CG04)

Participar do cuidado do
seu corpo e da promocao
do seu bem-estar.

(EI01EO05)
Reconhecer seu corpo
e expressar suas sensa-
¢Oes em momentos de
alimentacao, higiene,
brincadeira e descanso.

(E101CGO5)

Utilizar os movimentos
de preensao, encaixe e
lancamento, ampliando
suas possibilidades de
manuseio de diferentes
materiais e objetos.

(E101E006)

Interagir com outras
criangas da mesma faixa
etaria e adultos, adaptan-
do-se ao convivio social.

(E101CGO1SE)

Desenvolver gestos,
interacdes e habilida-

des motoras, utilizando
musicas, dangas, teatros e
brincadeiras que valorizem
a cultura sergipana.

(E101TS01)

Explorar sons produ-
zidos com o proprio
corpo e com objetos do
ambiente.

(EI01TS02)

Tracar marcas graficas,
em diferentes suportes,
usando instrumentos
riscantes e tintas.

(E101TS03)

Explorar diferentes
fontes sonoras e mate-
riais para acompanhar
brincadeiras cantadas,
cangdes, musicas e
melodias.

(EI01TSO1SE)

Conhecer seu préprio
COrpo e seus sons, atra-
vés de pinturas, dangas e
musicas.

(EI01TS02SE)

Manipular instrumentos
riscantes e tintas, utili-
zando partes do corpo,
produzindo suas marcas.

Escuta,

fala, pensamento
e imaginacao

(EI01EF01)

Reconhecer quando é
chamado por seu nome
e reconhecer os nomes

Espaco, tempo,

quantidade, relagoes e
transformacoes

(EI01ETO1)

Explorar e descobrir as
propriedades de objetos e
materiais (odor, cor, sabor,

de pessoas com quem temperatura).
convive.
(EI01EF02) (EI03ET02)

Demonstrar interesse ao
ouvir a leitura de poe-
mas e a apresentacao de
musicas.

Estabelecer relacdes de
comparacao entre objetos,
observando suas proprie-
dades.

(EI01EF03)
Demonstrar interesse
ao ouvir historias lidas
ou contadas, obser-
vando ilustracdes e os

(EI01ETO03)

Explorar o ambiente
pela agao e observacao,
manipulando, experi-
mentando e fazendo

movimentos de leitura descobertas.
do adulto-leitor (modo

de segurar o portador e

de virar as paginas).

(EI01EF04) (EI01ET04)

Reconhecer elemen-

tos das ilustracdes de
histérias, apontando-os,
a pedido do adulto-leitor.

Manipular, experimentar,
arrumar e explorar o
espaco por meio de experi-
éncias de deslocamentos
de si e dos objetos.

(EI01EF05)

Imitar as variagdes de
entonacao e gestos rea-
lizados pelos adultos, ao
ler histérias e ao cantar.

(EI01ETO5)

Manipular materiais
diversos e variados para
comparar as diferencas e
semelhancas entre eles.

(EI01EF06)
Comunicar-se com
outras pessoas usando
movimentos, gestos,
balbucios, fala e outras
formas de expressao.

(EI01ETO06)

Vivenciar diferentes rit-
mos, velocidades e fluxos
nas interagdes e brincadei-
ras (em dangas, balancos,
escorregadores etc.).

(EI01EF07)

Conhecer e manipular
materiais impressos

e audiovisuais em
diferentes portadores
(livro, revista, gibi, jornal,
cartaz, CD, tablet etc.).

(EI01EF08)

Participar de situacoes
de escuta de textos em
diferentes géneros tex-
tuais (poemas, fabulas,
contos, receitas, quadri-
nhos, anuncios etc.).

(EI01EF09)

Conhecer e manipular
diferentes instrumentos
e suportes de escrita.
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Gl‘upo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( )

Tematica do Planejamento Anual: _Linha de crescimento da Crianca

Bimestre: 1°(X) 20( ) 30( ) 40( ) Etapa: Individuo

Semana; L

Seg (x)Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Datas X/ /00

Acolhimento Horario: 07:00h as 8:00h )

® | anche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Alguns brinquedos e materiais da atividade principal serdo instrumentos de uma conta-
¢do de histéria cantada para explorar sons, movimentos. A histéria cantada esta escrita
no anexo complementar.

Atividade Principal Horario: 08:00h as 09:00h )

Campos de Experiéncia:

(X)Oeu,ooutro e onos ( ) Escuta, fala, pensamento e imaginacao
(x) Corpo, gestos e movimentos () Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
() Tracos, sons, cores e formas transformacdes

Codigos: EI01EO02, EI01CG02

Objetivos e descricao da pratica:

® Estimular a crianga a perceber e explorar os limites do seu corpo..
® Reconhecer o espaco da sala de aula.

A atividade sera a brincadeira de alcancar brinquedos e objetos espalhados pela sala
de aula. Esses brinquedos e objetos serdo de materiais variados como madeira, tecido,
fibra, metal. Serdo utilizados bolas, bonecas, carrinhos, blocos de encaixe, tocos, galhos,
pano, estopa, algoddo, pldstico, folhas, canos, latas tampadas. Todos os itens deverdo ser
previamente analisados para ndo oferecerem riscos das criancas.

Os brinquedos e objetos serdo espalhados por todo o espaco da sala para que as crian-
cas os alcancem e assim explorem a sala de aula através de experiéncias com o corpo,
rastejando, rolando, engatinhando, caminhando.

Observacdo: para essa atividade verificar se a roupa da crianca esta apropriada e se
possuem machucados.

® Higienizacdo @ Organizacao do espaco  ® Lanche coletivo

Descricao:

Fazer uma higienizacéo basica nas méos e rosto das criancas e prepard-las para o lan-
che no espaco devidamente limpo e organizado para o alimento. No momento de servir
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lanche”. Apés o lanche
fazer higienizag@o na crianca.
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Recreio Horario: 10:00h as 11:00h

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

Os itens da atividade principal serdo dispostos para estimular o brincar livre, ja que foi
explorado e vivenciado pelas criangas. Apos o recreio higieniza¢éo com banho.

Roda de convivio Horario: 11:00h as 11:30h

® Relaxamento:

Ap6s o banho as criancas descansardo na sala em colchdes. Serd utilizada musica cal-
ma e tranquila para favorecer este momento.

® Encerramento:

Ap6s o relaxamento, cantar com as criancas a cantiga de despedida, pois elas iréo es-
perar os familiares para voltarem para casa.

Espera Livre Horario: 11:30h as 12:00h

Estar atento aos momentos de:

Contracao Expansao

Relato do dia

O didrio é preenchido ap6s a aula. De acordo com o que foi planejado para a pratica
da sala de aula, fora alguns pontos que poderiam ser referéncia para o preenchimento

deste diario:

Anotar as observacées pertinentes as criancas (se alguma delas veio com algum ma-
chucado de de casa antes de participar da atividade principal; ou se aconteceu algo fora
do esperado durante a aula como por exemplo mordidas, queda; como elas se comporta-
ram durante as atividades (agitadas, animadas, apaticas, se responderam bem aos estimu-
los, etc) e sobre as atividades em si (aqui se faz uma avaliacéo das praticas pedagogicas
do dia, registra-se alguma observacdo a ser feita sobre o que pode ser melhorado, modi-
ficado em alguma das atividades do dia, se sera necessdrio repetir a pratica para reforco

do aprendizado e desenvolvimento da crianca, etc).

Assinatura do Professor

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - PLano de Aula N° _01_____

Acolhimento: cantar com gestos e com sons dos materiais da atividade principal .

"0 JACARE NA LAGOA"
O Jacaré foi passear ld na lagoa (2X)
Foi por aqui(3 palmas), Foi por ali (3 palmas) (2X)
Ai, ele parou, olhou
Viu um peixinho, abriu a boca e ... NHAC
Mas néo pegou o peixinho...
O Jacaré foi passear ld na lagoa (2X)
Foi por aqui(3 palmas), Foi por ali (3 palmas) (2X)
Ai ele parou, olhou
Viu um peixinho, abriu a boca e ... NHAC
Pegou o peixinho!!!
O Jacaré ja foi embora da lagoa (2X)

Foi por aqui (3 palmas), Foi por ali (3 palmas) (2X)

Ai ele parou, deitou e dormiu...

Referéncia: Turma da Tia Tati - https://www.youtube.com/watch?v=r657u6c13T0&t=235s
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Grupo 02: Criancas bem pequenas
(de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

(E102E001)

Demonstrar atitudes de
cuidado e solidariedade
na interacao com crian-
cas e adultos.

(E102E002)

Agir de maneira inde-
pendente,

com confianga em suas
capacidades, reconhe-
cendo suas

conquistas e limitacodes.

(E102E003)
Compartilhar os obje-
tos e 0s espagos com
criangas da mesma
faixa etaria e adultos.

(E102E004)
Comunicar-se com 0s
colegas e os adultos,
buscando compreen-
dé-los e fazendo-se
compreender.

(EI02E005)

Perceber que as pessoas
tém caracteristicas fisicas
diferentes, respeitando
essas diferencas.

(EI02EO06)

Respeitar regras basicas
de convivio social nas
interagdes e brincadeiras.

(E102E007)

Resolver conflitos nas
interacdes e brincadeiras,
com a orientacao de

um adulto.

(EI02EO01SE)

Vivenciar situagdes coti-
dianas em um ambiente
acolhedor, de modo a se
sentir amada e respeitada
na escola.

Corpo, gestos

e movimentos

(E102CGO1)
Apropriar-se de gestos
e movimentos de sua
cultura no cuidado de
si e nos jogos e brinca-
deiras.

(E102€G02)

Deslocar seu corpo no
espaco, orientando-se
por nogdes como em
frente, atras, no alto,
embaixo, dentro, fora
etc., ao se envolver em
brincadeiras e
atividades de diferentes
naturezas.

(E102CG03)

Explorar formas de
deslocamento no
espaco (pular, saltar,
dancar), combinando
movimentos e
seguindo orientagdes.

(E102CG04)

Demonstrar progressiva
independéncia no cui-
dado do seu corpo.

(E102CGO5)
Desenvolver
progressivamente as
habilidades manuais,
adquirindo controle
para desenhar, pintar,
rasgar, folhear, entre
outros.

(E102TS01)

Criar sons com materiais,
objetos e instrumentos
musicais, para acompa-
nhar diversos ritmos de
mdsica.

(E102T502)

Utilizar materiais
variados com
possibilidades de
manipulacdo (argila,
massa de modelar),
explorando cores,
texturas, superficies,
planos, formas e
volumes ao criar objetos
tridimensionais.

(E102TS03)

Utilizar diferentes fontes
sonoras disponiveis no
ambiente em
brincadeiras cantadas,
cangdes, musicas e
melodias.

Escuta,

fala, pensamento
e imaginacao

(EI02EF01)

Dialogar com criangas
e adultos, expressando
seus desejos, necessi-
dades, sentimentos e
opinides.

Espaco, tempo,

quantidade, relacoes e
transformacoes

(E102ETO1)

Explorar e descrever se-
melhancas e diferencas
entre as caracteristicas e
propriedades dos objetos
(textura,massa, tamanho).

(EI02EF02)

Identificar e criar dife-
rentes sons e
reconhecer rimas e ali-
teracdes em cantigas de
roda e textos poéticos.

(EI02ET02)

Observar, relatar e
descrever incidentes do
cotidiano e fenémenos
naturais (Luz solar, vento,
chuva etc.).

(E102EF03)

Demonstrar interesse e
atencdo ao ouvir a leitura
de histérias e outros
textos, diferenciando
escrita de ilustragdes, e
acompanhando, com

(EI02ETO03)
Compartilhar, com
outras criancas,
situagoes de cuidado
de plantas e

animais nos espagos
da instituicdo e

orientagao do adulto-lei- fora dela.
tor, a direcao da leitura

(de cima para baixo, da

esquerda para a direita).

(EI02EF04) (EI02ETO04)

Formular e responder
perguntas sobre fatos da
historia narrada,
identificando cenarios,
personagens e principais
acontecimentos.

Identificar relacoes espa-
ciais (dentro e fora, em
cima, embaixo, acima,
abaixo, entre e do lado) e
temporais (antes, durante
e depois).

(EI02EF05)

Relatar experiéncias e
fatos acontecidos, histo-
rias ouvidas, filmes

ou pecas teatrais assisti-
dos etc.

(EI02ETO5)

Classificar objetos,
considerando
determinado atributo
(tamanho, peso, cor,
forma etc.).

(EI02EF06)

Criar e contar histérias
oralmente, com base em
imagens ou temas

(EI02ET06)

Utilizar conceitos basi-
cos de tempo

(agora, antes, durante,

sugeridos. depois, ontem, hoje,
amanh3, lento, rapido,
depressa, devagar).
(EI02EF07) (EI02ETO07)

Manusear diferentes
portadores textuais, de-
monstrando reconhecer
Seus usos sociais.

Contar oralmente obje-
tos, pessoas, livros etc.,
em contextos diversos.

(E102EF08)

Manipular textos e
participar de situagoes
de escuta para ampliar
seu contato com dife-
rentes géneros textuais
(parlendas, historias

de aventura, tirinhas, car-
tazes de sala, cardapios,
noticias etc.).

(EI02ET08)

Registrar com nimeros a
quantidade de criangas
(meninas e meninos, pre-
sentes e ausentes) e a
quantidade de objetos
da mesma natureza
(bonecas, bolas, livros
etc.).




EDUCAGAO INFANTIL

O eu, 0 outro e o0 nos: Corpo, gestos Tracos, sons, fala Escuta, . E:}:iagdo, teTPQ'
e movimentos cores e formas pLIUEELLIELILY GUELRELRL WAL E
e imaginacao transformacgoes
(EI02EOQ02SE) (EI02EF09)
Perceber-se como Manusear diferentes
diferente do outro, instrumentos e suportes de
respeitando a si e aos escrita para desenhar,
outros em sua tracar letras e outros sinais
singularidade e as graficos.
diferentes manifestacdes
culturais.
(EI02EO03SE) (E102EFO1SE)
Expressar sua identidade, Formular e responder
reconhecendo seu nome, perguntas referentes aos
sua historia e suas carac- textos apresentados,
teristicas, de estimulado pelo professor,
modo a desenvolver seu explorando cenérios,
protagonismo(autonomia). personagens e

acontecimentos no decor-
rer da narracao.

(E102EF02SE)

Ouvir historias e musicas
vivenciando a cultura da
comunidade local.

(E102EF03SE)

Expressar-se de forma oral
e corporal, através de dra-
matizacao de historias,
musicas e brincadeiras
diversas.
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Plano de aula 2021 Grupo 1 creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Gl‘upo 3 Pré-Escola( )

Tematica do Planejamento Anual: _Linha de crescimento da Crianca

Bimestre:1°(x) 2°( ) 3°( ) 4°( ) Etapa: /ndividuo

Semana: 1’

Seg (x)Ter( )Qua( )Qui( )Sex( )  Data: XX/ X/ 00X

Acolhimento Horario: 07:00h as 8:00h )

® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

O conto do dia serd o mesmo utilizado na atividade principal que explorard movi-
mentos com o corpo e esta escrito no Anexo Complementar.

Atividade Principal Horario: 08:00h as 09:00h )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutro e o nods ( X) Escuta, fala, pensamento e imaginacao
( ) Corpo, gestos e movimentos (X ) Espacos, tempos, quantidades, relacoes
( ) Tracos, sons, cores e formas e transformacoes

Codigos: EIO2ET04, EIO2EF03SE
Objetivos e descricao da pratica:

® Despertar nas criancas o reconhecimento das relacbes espaciais (dentro e fora, em
cima e embaixo, acima e abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

® Estimular a crianca a se expressar com o corpo, através da interacdo com a brinca-
deira e com a dramatizagdo do conto apresentado no Acolhimento.

® A atividade principal sera a brincadeira de seguir os comandos da professora com
o corpo.Todos numa roda fazem movimentos que a professora que fala: dentro, fora, em
baixo...pula, senta, danca, etc. Depois a professora relembra a histéria contada no acolhi-
mento, estimulando as criancas a fazerem com o corpo os movimentos dos personagens
da historia (sapo que pula, arvore que balanca os galhos com o vento, etc), dramatizando
a histéria ou conto.

Lanche Horario: 09:00h as 10:00h )

® Higienizacao @ Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descrigcao:

Fazer uma higienizacéo bdsica nas mdos e rosto das criancas e prepara-las para o lan-
che no espaco devidamente limpo e organizado para o alimento. No momento de servir
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lanche”. Apés o lanche
fazer higienizac@o na crianca.
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® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao
Descricao:

Estimular o brincar livre. Apés o recreio higienizagcdo com banho.

Roda de convivio Horario: 11:00h as 11:30h J

® Relaxamento:
Apbs o banho as criangas descansaréo na sala em colchdes. Serd utilizada musica cal-
ma e tranquila para favorecer este momento.

® Encerramento:

Apbs o relaxamento, cantar com as criancgas a cantiga de despedida, pois elas irdo es-
perar os familiares para voltarem para casa.

Espera Livre Horario: 11:30h as 12:00h )

Estar atento aos momentos de:

Contracao Expansao

Relato do dia

O diario é preenchido apés a aula. De acordo com o que foi planejado para a pratica
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referéncia para o
preenchimento deste didrio:

Anotar as observacoes pertinentes as criancas (se alguma delas veio com algum ma-
chucado de casa; ou se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por exemplo
mordidas, queda; como elas se comportaram durante as atividades (agitadas, animadas,
apdticas, se responderam bem aos estimulos, etc) e sobre as atividades em si (aqui se faz
uma avaliacdo das prdticas pedagdgicas do dia, registra-se alguma observacdo a ser feita
sobre o que pode ser melhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se serd ne-
cessario repetir a prdtica para reforco do aprendizado e desenvolvimento da crianca, etc).

Assinatura do Professor

Assinatura do professor

Anexo Complementar - Planode AulaN° _01_

Conto do dia (acolhimento)

Transcricdo do conto apresentado para as criancas no acolhimento pois neste caso
ele néo é conhecido “de cor” pela professora. Estes registros poderdo servir como um ar-
quivo de material pedagdgico para as prdticas de sala de aula.
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Como foi dito anteriormente, os materiais de apoio pedagoégico desenvolvidos
ao longo da atuacgdo do projeto Synapse-El para a creche tiveram como inspi-
racao as etapas do individuo e da familia, correspondendo, respectivamente, as

pecas “Baul Sensorial” e “Livro Sensorial”.
Bau sensorial

O objetivo pedagogico para a criacao e o desenvolvimento deste material de
apoio pedagoégico foi o de estimular as percepcdes sensoriais das criancas através
de sons, texturas e cores, com pecas de diversos materiais que possibilitassem as
criancas essa exploracao.

A diversidade de materiais é caracteristica desta peca que possui:

® mini garrafas pet contendo agua colorida/éleo, confetes, pedrinhas, areia,
serragem;

® saquinhos de cetim contendo folhas/ervas secas, materiais macios com dife-

rentes pesos e texturas, e materiais plasticos amassados para estimular a audicao;

® brinquedos (fantoches, peteca, instrumentos sonoros e musicais: 2 kabuletés
ou tambor de mao, 01 catraca de madeira, 01 réi roi ou berra boi)

® materiais artisticos (conjunto de lapis de cor de graveto; pincéis, tintas gua-
che, giz colorido).

Essa peca é composta por uma
caixa organizadora de madeira com bou sensorla/
rodizios contendo 4 grupos de itens: .
mini-garrafas pet, saquinhos de ce-
tim, brinquedos e materiais artisti-
cos. As mini garrafas pet possuem
tampas coloridas, com itens diver-

sos em seu interior, perfazendo um
total de 16 itens. Os saquinhos de
cetim sao coloridos e preenchidos com itens diversos, perfazendo um total de
54 itens. Os brinquedos escolhidos tém apelo popular e perfazem um total de 07

itens. Os materiais artisticos perfazem um total 10 itens.
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Livro sensorial

O objetivo pedagbégico para a criacdo e o desenvolvimento deste material de
apoio pedagogico em formato de livro que apresenta os habitos e costumes fa-
miliares foi o de estimular e desenvolver as percepcdes sensoriais das criancas
através das texturas, formas, cores, sons e movimentos com pecas e detalhes de
diversos tecidos e outros materiais (ilhoses, corddes, velcros, fitas etc.) que pos-
sibilitassem as criancas essa exploracao. Este MAPEI estimula o tato, a visao e a
audicao da crianca.

O tema escolhido para a confeccdo do livro sensorial foi a casa/familia e os
objetos e atividades que fazem parte desse contexto. A diversidade de cores, for-
mas e texturas sao caracteristicas desta peca que apresenta paginas de tecido
com ambientes ou atividades do ambiente familiar da crianca.

Essa peca é composta por um livro de tecido com oito paginas acolchoadas
onde as figuras humanas que representam as pessoas da familia podem “passe-
ar” pelos ambientes da casa ou atividades do cotidiano familiar. Estes ambientes
estdo representados com seus objetos e detalhes da cena do cotidiano através
de silhuetas. As figuras correspondentes a cada silhueta sao confeccionadas em
feltro e velcro, e podem ser manuseados pelas criancas.

Ao todo sao 26 pecas moveis dispostas nos seguintes ambientes/cena cotidia-
na: casa, quarto, armario de roupas, banheiro, panela, prato de comer, varal de
roupas, peixe para se alimentar. Acompanha uma bolsa de TNT para acondicionar

o livro.
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O Desenvolvimento da Crianca a partir dos 4 anos

Embora a pré-escola esteja relacionada apenas as criancas dos 4 e 5 anos de
idade, analisaremos um periodo maior na qual esta idade se insere para adqui-
rirmos uma base mais ampla que nos auxilie na observacao das criancas e no
trabalho a ser feito com elas. Portanto, apresentaremos aqui o desenvolvimento
da crianca dos 4 aos 7 anos de idade.

Na fase dos 4 aos 7 anos, as habilidades adquiridas nos 3 primeiros anos serao
agora aperfeicoadas. Observamos nesta nova fase outros trés grandes aconteci-
mentos: o inicio do amadurecimento do sistema ritmico; o desenvolvimento da
musculatura; e o desenvolvimento da vontade consciente.

O primeiro acontecimento é o inicio do amadurecimento do sistema ritmi-
co, que acontece por volta dos 4 anos de idade. Este sistema do nosso corpo é
responsavel por conectar nosso pensar com o nosso agir. E isso se da através da

respiracao.

Quando contemplamos o corpo humano, podemos perceber trés partes bem
distintas: cabeca, tronco e membros. Como foi apresentado anteriormente, na ca-
beca, esta a esfera do pensar; nos membros, a do agir; e no tronco, a esfera do

sentir.

O sistema ritmico se concentra principalmente na regiao do coracao e pul-
maoes, isto é, no tronco ou térax, mas todo o corpo humano possui artérias que
pulsam ritmicamente, e a respiracao também acontece em cada célula de nosso
corpo.

Para compreendermos melhor a importancia do ritmo nesta fase, precisamos
nos lembrar que a crianga é puro sentir e esta completamente aberta ao mundo
no primeiro seténio. Ela absorve tudo e responde de acordo com o estimulo a que
esta submetida. Em um ambiente acolhedor, ela é tranquila, ativa, confiante, mas

se 0 ambiente é agressivo, ela se torna assustada, reativa, violenta.

A sala de aula precisa ser esse ambiente que acolhe, harmoniza e inspira. E
pra isso é preciso construir ritmos saudaveis. Para tanto precisamos primeiro de-
senvolvé-lo em nos, professores, para bem conduzirmos as criangas. Entdo, vamos
nos lembrar de respirar conscientemente muitas vezes por dia até fazer disso um

habito que nos acalme e nos equilibre, conectando assim nosso pensar e nosso
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agir. E depois vamos ensinar para nossas criangas através da nossa experiéncia e

do nosso exemplo a vivenciarem a harmonia entre o pensamento e o0 movimento.

Além do ritmo corporal, temos outros ritmos que regem nossas vidas, como por
exemplo o ritmo diario, a rotina. A rotina nesta idade ajuda a crianca no apren-
dizado de se organizar, a atingir seus objetivos, a aumentar a sua confianca em
diversas situacdes. Isto porque conhecendo a rotina, ela ja se prepara para o que
vem e se sente segura. E assim aprende mais e melhor.

A rotina no processo de aprendizagem, deve respeitar e estimular um ritmo

- -
D ) 4

equilibrado, sadio e adequado aidade e SIS A [ KT

as fases de compreensao, assimilacdo e
producao da aprendizagem.

Neste ritmo diario, o brincar ocupa
um lugar de extrema importancia para o
desenvolvimento sadio da crianca. Prin-
cipalmente o brincar livre, que favorece
o fortalecimento da identidade, estimu-

lando a criatividade e o bem-estar emocional.

Mas o que é o brincar livre? E brincar livremente, sem direcionamentos, re-
gras, imposicdes, estimulos intencionais e/ou objetivos de aprendizagem. Brincar
livre é simplesmente deixar a crianca explorar sua criatividade, em seu tempo
e criar sua propria brincadeira, muitas vezes até sem brinquedos. A nés adultos
cabe observar e interferir o minimo possivel, cuidando apenas da sua seguranca
e bem-estar.

Devemos criar rotinas saudaveis para as criangas se desenvolverem plenamen-
te, respeitando e estimulando um ritmo equilibrado, sadio e adequado a idade
e as fases que elas estdo vivendo. Sem correrias, afobamentos nem exigéncias

desnecessarias e que ainda nao sao possiveis de serem realizadas pelas criancas.

A rotina deve ser simples e constante para que possa ser executada com ale-
gria e leveza. Assim sera bem assimilada pela crianca e nao sera um fardo para o
adulto.

Fonte: stock.adobe.com/265347012
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O segundo acontecimento é o desenvolvimento da musculatura. No ambito
corpéreo, além do dominio no uso da respiracao, as criangas a partir dos 4 anos de
idade, usam muito mais seus bragos e maos, tendo mais dominio sobre eles. Pode-

mos observar, por exemplo, que seus desenhos comegam a ser mais elaborados.

Também observamos que a crianca aos 4 anos passa por um periodo de re-
plecao, ou seja, de enchimento, alargamento. Seu corpo é mais cheinho, repleto
(como a prépria palavra diz). A crianca tem ainda maos fofinhas, dobrinhas e bar-
riga proeminente.

Janas criancas de 5 e 6 anos, observamos que seu corpo passa por um periodo
de estirdo. Elas dao uma “esticada”, parecem mais magras e longilineas, perdem
as Ultimas lembrancas do corpo rechonchudinho do bebé. Nesta idade, as crian-
¢as mostram mais habilidade no uso de pernas e pés. Por isso é tao importante
a brincadeira no parquinho, as brincadeiras de roda, o movimento do corpo. As
atividades fisicas e/ou esportivas nesta fase ajudam a desenvolver as habilidades
motoras e sociais na crianca.’

Fonte: unsplash.com/s/photos/child

As habilidades corporais vao se desenvolvendo da cabeca aos pés, repetindo o
processo formativo do feto e o processo do nascimento.

Existem dois tipos de habilidades corporais: a do corpo todo e a das maos. As
habilidades do corpo como um todo dependem apenas da capacidade motora.
Diferente do movimento corpéreo em geral, o movimento das maos, além de es-
tar ligado a capacidade motora, liga-se também a capacidade de percepcao e
ao sentimento. Por exemplo, além de usarmos outros sentidos, como a visao que
acompanha o movimento das maos, expressamos nossos sentimentos e emocdes
através delas: a emocao que a crianca manifesta fazendo um carinho é diferente
daquela que é revelada quando ela empurra o amiguinho, por exemplo.
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Cadavez que a crianga corre, salta, se movimenta com leveza, isso significa bem

estar e autonomia dentro do seu préprio corpo, significa que ela esta saudavel!

H4, ainda, outra conquista que requer habilidade: cuidar-se. Por exemplo, a
capacidade para se vestir, tomar banho, comer, beber, etc. Isso sera conquistado
ao longo desses anos.

E através da descoberta do corpo e dos seus movimentos que a crianca desen-
volve a linguagem, a orientacao espacial e o autocontrole. E, ao final do primeiro

seténio ela deve ter dominio sobre todo o seu corpo.

Devemos estimular o movimento corporal na crianca, seja ele com o corpo
todo (saltar obstaculos, correr, pular corda, amarelinha, pular de um pé so6, subir
em arvores, jogar bola etc.) ou com apenas com as maos (modelar argila, fazer
pao, recortar, colar, fazer dobraduras, catar feijao, trabalhos manuais etc.). Deve-
mos também estimular a autonomia da crianca, o cuidado consigo mesma e com
0 seu préprio corpo (tomar banho, vestir-se e pentear-se sozinha, por exemplo) e
a participacao nos trabalhos coletivos (ajudar a organizar a sala de aula depois de
uma atividade, arrumar a prépria cama, arrumar a mesa das refeicdes para ajudar
a familia sdo alguns exemplos).

O terceiro acontecimento é o desenvolvimento da vontade consciente, quando
as primeiras caracteristicas do pensar se ampliam. Isso acontece com o desenvol-
vimento do sentir, por volta dos 4 anos de idade, e depois com o desenvolvimento
da vontade dirigida (em torno dos 5 anos e meio).

Lembrando que até os 7 anos a crianca ainda tem uma superproducao de
sinapses que se formam apenas neste
periodo da vida, os neurdnios-espe-
Lho. Os neurdnios-espelho sao criados
pelo corpo para estimular a pratica da
imitacao. Pois é assim que a crianca
aprende e se forma como ser humano,

através da imitacao dos exemplos, da

repeticdo dos comportamentos e ati-

tudes daqueles que a cercam.

Fonte: unsplash.com/s/photos/child
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A maturidade da crianga para ingressar no jardim da infancia é percebida a
medida que ela sabe lidar com o outro, ampliando seu mundo além de si mesmo.
E isso acontece em torno dos 4 anos de idade. E nesta fase em que as caracteris-
ticas do pensar se ampliam, e a crianca desenvolve o sentir através da fantasia
criativa, ou seja, ela vé o mundo através de “lentes magicas”.

A fantasia é observada nos contos, histérias e brincadeiras de faz-de- conta.
Seu brincar muda nesta idade e passa a ser influenciado pela imitacao e fantasia.
Nas suas brincadeiras a crianca vive outros papéis e se prepara para o viver em
sociedade.

Fonte: stock.adobe.com/316669680

Ao redor dos cinco anos, com o desenvolvimento da vontade dirigida, ocorre
uma nova mudanca de comportamento na crianca. Suas brincadeiras se tornam
mais ordenadas, numa imitacao fiel da realidade vivida pela crianca. Nesta idade,
as criancas fazem muitas perguntas e adquire a capacidade de compreender o
ontem, o hoje e o amanha, significando um novo passo no despertar do pensa-
mento.

Devemos contar historias, apresentar trabalhos e profissdes e sua importancia
para a vida da comunidade, responder com paciéncia seus muitos porqués desta
fase, e permitir que as criangas brinquem e fantasiem sua realidade experimen-
tando papéis sociais (brincadeiras de pai, mae e filho, profissdes etc), pois assim
estdao amadurecendo e despertando a sua vontade preparando-se para o futuro.
Educando pelo exemplo, com entusiasmo, amor, bondade e dedicacao inspirare-
mos nossas criancas a serem no futuro pessoas mais felizes, participativas, cons-
cientes e generosas.



EDUCACAO INFANTIL

O desenvolvimento destes trés acontecimentos é percebido em algumas mu-
dancas que servem para avaliar se a crianca chegou na maturidade e prontidao

escolares. Mas o que sao maturidade e prontidao escolares?

A maturidade escolar esta ligada ao desenvolvimento corporal, e a prontidao
escolar, ao desenvolvimento neurolégico. Vamos entender melhor estas mudan-
cas e o que devemos observar nas criancas para sabermos se estdo prontas para
0 préximo passo: o ensino fundamental.

Maturidade escolar e prontidao escolar

Para avaliarmos se a crianca tem maturidade e prontiddo escolares, devemos

observar o seguinte:

1. A transformacao do corpo e da postura da crianga: o primeiro estirao, que co-
meca ao redor dos 5 anos e meio e termina com aproximadamente 6 anos e
meio, ja deve ter se realizado; seu corpo deve mostrar a curvatura da coluna; e
a crianga consegue alcancar sua orelha esquerda com sua mao direita passan-

do sobre a cabeca;

2. A a troca visivel de dentes ja comecou (para a maturidade escolar espera-se
pelo menos o nascimento dos molares);

3. A lateralidade esta definida na crianga. Como podemos avaliar isto? Observan-
do a lateralidade da mao (com qual mao ela desenha, joga uma bola ou pega
uma colher); do pé (com qual pé ela pula, chuta uma bola ou sobe um degrau);
do ouvido (com qual ouvido ela ouve ao telefone, escuta um relégio ou uma
concha); e do olho (com qual olho ela olha num caleidoscépio, num buraquinho
no papel, numa fechadura). A partir da definicdo da lateralidade, da dominan-
cia do seu lado esquerdo ou direito, a crianca diferenciard, por exemplo, com
muito mais facilidade, a letra d da letra b, porque o espelhamento e percepcao
dos lados esta claramente definido;

4. Devemos também observar como se evidenciam o comportamento social e
cognitivo. Perguntas chaves que podem nortear esta avaliacao: Nas brinca-
deiras a crianca fica mais brincando sozinha ou com os amigos? Ela interage
bem com outras criancas? Quando ela se senta para fazer algum trabalho, se
concentra nele até terminar? E quando nao da tempo de termina-lo, mostra
querer continuar no dia seguinte? Como esta a sua capacidade de contar uma
histéria? Como ela descreve figuras de um quadro: a partir de uma visao global

ou com detalhes e minucias?
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5. Como esta a qualidade da sua motricidade grossa e sua motricidade fina. Assim
como a motricidade grossa deve ter sido muito bem explorada com brincadeiras
de equilibrio e movimento, a motricidade fina deve ter sido trabalhada no

desempenho equilibrado entre a firmeza sem tensao e delicadeza com controle.

| |

Fonte: unsplash.com/s/photos/students

Quando a crianca ja passou por esse desenvolvimento e transformacdes cor-
porais e neurolégicas e ja aprendeu a lidar melhor com problemas e frustragdes,
ela entao ja esta pronta para ser alfabetizada, pois madura intelectual e emocio-

nalmente.

Resultados de pesquisas cientificas nas mais variadas areas comprovam que o
estresse e a pressao, incluindo a pressao do tempo, prejudicam demais o desen-
volvimento das criancas. Além disso, nao ha até o momento qualquer indicio de
que o adiantamento da idade de escolarizacao incentivaria um desenvolvimento
sadio, nem que isso aumentaria a alegria de aprender e os resultados do apren-
dizado. Pelo contrario, pesquisas com criangcas precocemente escolarizadas de-
monstraram que elas apresentam, em curto prazo, sintomas como dificuldades de
aprendizagem, cansaco escolar, deficiéncia de atencao ou perda de motivacao. A
longo prazo isso leva com frequéncia a um prejuizo do potencial de desenvolvi-

mento futuro em jovens e adultos.
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Vejamos agora exemplos desenvolvidos no projeto Synapse-El de planos de

aula preparados para turmas da Pré-escola (Grupo 03-Criancas Pequenasde 4 a 5

anos) com a tematica da Linha de Crescimento da Crianca, na etapa individuo. A

seguir estao as tabelas orientativas com os cédigos da BNCC/Curriculo Sergipano

elaboradas para lhe dar suporte e facilitar o seu trabalho, professor.

Grupo 03: Criancas pequenas (de 4 e 5 anos)

(EI03E001)

Demonstrar empatia
pelos outros, percebendo
que as pessoas tém dife-
rentes sentimentos,
necessidades e maneiras
de pensar e agir.

(EI03E002)

Agir de maneira inde-
pendente,

com confianga em suas
capacidades, reconhe-
cendo suas

conquistas e limitagdes.

(E103E003)

Ampliar as relacoes
interpessoais, desenvol-
vendo

atitudes de participagao
e cooperacao.

(EI03E004)

Comunicar suas ideias e
sentimentos a pessoas e
grupos diversos.

(EI03EO05)

Demonstrar valorizagdo
das caracteristicas de
seu corpo e respeitar as
caracteristicas dos outros
(criangas e adultos) com
0s quais convive.

(EI03EO06)

Manifestar interesse e
respeito por diferentes
culturas e modos de vida.

Corpo, gestos

e movimentos

(E103CGO1)

Criar com o corpo formas
diversificadas de expressao
de sentimentos, sensagdes
e emocoes, tanto nas situ-
acoes do cotidiano quanto
em brincadeiras, danca,
teatro, masica.

(E102CG02)

Demonstrar controle e
adequacdo do uso de seu
corpo em brincadeiras e
jogos, escuta e reconto
de historias, atividades
artisticas, entre outras
possibilidades.

(E103CG03)

Criar movimentos, gestos,
olhares e mimicas em
brincadeiras, jogos e
atividades artisticas como
danca, teatro e musica.

(E103CGO04)

Adotar habitos de au-
tocuidado relacionados
a higiene, alimentacao,
conforto e aparéncia.

(E103CGO5)

Coordenar suas habilida-
des manuais no atendi-
mento adequado a seus
interesses e

necessidades em situacdes
diversas.

(E103TS01)

Utilizar sons produzidos
por materiais, objetos e
instrumentos musicais
durante brincadeiras de
faz de conta, encena-
cOes, criacdes musicais,
festas.

(E103TS02)

Expressar-se livremente
por meio de desenho,
pintura, colagem, dobra-
dura e escultura,
criando producoes
bidimensionais e
tridimensionais.

(E103TS03)

Reconhecer as qualida-
des do som (intensidade,
duragao,

altura e timbre),
utilizando-as em suas
producdes sonoras e ao
ouvir masicas e sons.

(EI03TSO01SE)
Identificar formas e co-
res, através da releitura
de obras de

artistas locais e
nacionais, nos diversos
ambientes.

Escuta,

fala, pensamento
e imaginacao

(E103EF01)

Expressar ideias, desejos
e sentimentos sobre suas
vivéncias, por meio da
linguagem oral e escrita
(escrita espontanea), de
fotos, desenhos e outras
formas de expressao.

Espaco, tempo,

quantidade, relacoes e
transformacoes

(E103ETO01)

Estabelecer relagoes de
comparagao entre
objetos, observando suas
propriedades.

(EI03EF02)

Inventar brincadeiras
cantadas, poemas e
cangoes, criando rimas,
aliteragdes e ritmos.

(EI03ET02)

Observar e descrever
mudancas em diferentes
materiais, resultantes de
acoes sobre eles, em
experimentos envolvendo
fendmenos naturais e
artificiais.

(EI03EF03)

Escolher e folhear livros,
procurando orientar-se
por temas e ilustracdes
e tentando identificar
palavras conhecidas.

(EI03ETO3)

Identificar e selecio-
nar fontes de
informacoes, para
responder a questdes
sobre a natureza, seus
fendmenos, sua con-
servagao.

(EI03EF04)

Recontar histérias
ouvidas e planejar
coletivamente roteiros de
videos e de encenacdes,
definindo os contextos, os
personagens, a estrutura
da historia.

(EI03ETO04)

Registrar observacoes,
manipulacoes e medidas,
usando maltiplas lingua-
gens (desenho, registro
por nimeros

ou escrita espontanea),
em diferentes suportes.

(EI03EF05)

Recontar histérias ou-
vidas para producao de
reconto escrito,

(EI03ETO5)

Classificar objetos e figu-
ras de acordo com suas
semelhancas e

\

tendo o professor como diferencas.
escriba.
(E103EF06) (E103ETO06)

Produzir suas préprias
histérias orais e escritas
(escrita espontanea), em
situagdes com funcao
social significativa.

Relatar fatos importantes
sobre seu nascimento e
desenvolvimento, a his-
téria dos seus familiares
edasua

comunidade.
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O eu, 0 outro e o nos:

Corpo, gestos
e movimentos

Tracos, sons,
cores e formas

Escuta,
fala, pensamento
e imaginagao

Espaco, tempo,
quantidade, relacoes e
transformacoes

(EI03E007)

Usar estratégias pautadas
no respeito mutuo para
lidar com conflitos nas
interacdes com criangas e
adultos.

(EI03EF07)

Levantar hipdteses sobre
géneros textuais veiculados
em portadores conhecidos,
recorrendo a estratégias de
observagao grafica e/ou de
leitura.

(EI03ET07)

Relacionar numeros as
suas respectivas quantida-
des e identificar o antes, o
depois e o

entre em uma sequéncia.

(EIO3EO01SE)

Participar de atividades
diarias de socializacdo de
forma a interagir, gradati-
vamente, com o

outro e com o mundo que
o cerca.

(EIO3EF08)

Selecionar livros e textos de
géneros conhecidos para a
leitura de um adulto e/ou
para sua propria leitura
(partindo de seu repertério
sobre esses textos, como a
recuperagao pela memoria,
pela leitura das ilustragdes
etc.).

(EI03ETO08)

Expressar medidas (peso,
altura etc.), construindo
graficos basicos.

(EI03EF09)

Levantar hipdteses em
relacdo a linguagem
escrita, realizando registros
de palavras e textos,por

meio de escrita espontanea.

(EI03EFO01SE)

Participar de momentos
em que o saber ouvir seja
vivenciado de forma a
compreender e respeitar a
fala do outro.

(EI03EF02SE)

Vivenciar situacdes em
que sejam elaboradas
inferéncias sobre a histéria
ouvida.
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Plano de aula 2021 Grupo 1 Creche ( ) Grupo 2 Creche( ) Grupo 3 Pré-Escola( )

Tematica do Planejamento Anual: _Linha de crescimento da Crianca

Bimestre: 1°(X) 20( ) 30( ) 40( ) Etapa: Individuo

Semana; L

Seg (x)Ter( )Qua( )Qui( )Sex( ) Datas X/ /00

Acolhimento Horario: 07:00h as 8:00h )

® Lanche Matinal ® Chamadinha ® Conto/ Roda de conversa:

Em roda (sentados no chdo): fazer a Chamadinha; relembrar om as criangas o que
aconteceu na aula do dia anterior; estimuld-las a partilharem como foi fazer o dever
de casa; fazer uma atividade de respiracéo com as criancas antes de comecar o conto.
Conto relacionado a atividade principal. O conto estd no anexo complementar.

Atividade Principal Horario: 08:00h as 09:00h )

Campos de Experiéncia:

( )Oeu, ooutroeonos (X)) Escuta, fala, pensamento e imaginagao
(X) Corpo, gestos e movimentos (X ) Espacos, tempos, quantidades, relagdes e
(x) Tragos, sons, cores e formas  transformacoes

Codigos: EI03CGO02, EIO3TSO1SE, EIO3ETO5, EIO3EF01

Objetivos e descricao da pratica:

® Estimular na crianca o controle e adequacéo do corpo na atividade de pintura (relei-
tura de obra usando guache em papel).

® Incentivar a identificacdo das formas, cores, semelhanca e diferencas de objetos e
figuras; expressar ideias e sentimentos sobre suas vivéncias através da pintura.

A atividade serd a apresentacdo do autorretrato de um pintor brasileiro famoso (Can-
dido Portinari) para ser observado pelas criancas, que seréo estimuladas a identificar co-
res, formas, texturas, materiais e objetos variados representados na obra. Depois serdo
distribuidos materiais papel, pincel e tinta guache) para as criangas fazerem seu préprio
autorretrato. Quando todos tiverem terminado, fapresentam para a turma sobre a sua
pintura sendo encorajados a falarem sobre as semelhancas e diferencas da sua obra com
a obra do pintor escolhido.

® Higienizacdo ® Organizacao do espaco @ Lanche coletivo

Descricao:
Organizar a sala de aula com as criangas. Em fila, cantando a “cantiga de preparacéo

para o lanche”, levar as criancgas para lavarem as méos antes de lancharem. Apés o lanche,
se necessdario, levd-las novamente para lavarem as méos e rosto.
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Recreio Horario: 10:00h ¢s 11:00h

® Brincar (livre ou dirigido) ® Higienizacao

Descricao:

De méos dadas, cantando a “cantiga do recreio”, levar as criangas para o pdtio, onde
brincardo livremente sob os cuidados da professora. Terminado o Recreio, volta para a
sala de aula cantando a “cantiga de voltar para a sala” (Ex. Eu vou, eu vou, pra sala
agora eu vou...).

Roda de convivio Horario: 11:00h as 11:30h

® Relaxamento:

Sentados no chdo em roda, fazer uma atividade com movimentos corporais calmos
com as criancas que levem ao relaxamento do corpo, para em seguida fazer uma de ativi-
dade de respiragdo. Depois, fazer junto com as criancas a retrospectiva do que aconteceu
no dia relembrando rapidamente cada atividade realizada.

® Encerramento:

Explicar o dever de casa e depois organizar os materiais e a sala de aula com a ajuda
das criancas, cantando a “cantiga da arrumacdo da sala” (Ex de rima cantada: Vou arru-
mar minha salinha que vai ficar bem bonitinha. Cada coisa no seu lugar, eu agora
vou colocar. Vamos todos juntos nossa sala organizar e depois para casa voltar).
Em seguida cantar com as criancas a “cantiga de despedida,” pois elas irdo esperar os
familiares para voltarem para casa.

Espera Livre Horario: 11:30h as 12:00h

Estar atento aos momentos de:

Contracao - Expansao

Relato do dia

O didrio é preenchido ap6s a aula. De acordo com o que foi planejado para a pratica
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referéncia para o
preenchimento deste didrio:

® Anotar as observacgdes pertinentes as criancas (se alguma delas veio com algum ma-
chucado de casa antes, se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por
exemplo acidentes, queda; como elas se comportaram durante as atividades (agitadas,
animadas, apdticas, se responderam bem aos estimulos, etc.).

® Anotar também sobre as atividades em si (aqui se faz uma avaliagdo das praticas
pedagdgicas do dia, registra-se alguma observacdo a ser feita sobre o que pode ser me-
lhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se serd necessario repetir sera ne-
cessario repetir para reforco do aprendizado e desenvolvimento da crianca, etc).

Assinatura do Professor

Assinatura do professor
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Anexo Complementar - Plano de AulaN° _01_____

Os gatinhos pintores (Conto do dia)

05 GATINHOS
PINTORES

A o Jrangors [ HGE)-

silviareginaschiavonmarasca2015.blogspot.

com/2015/10/0s-gatinhos-pintores-les-chatons.

html

POR MARGUERITE BROWN

IMAGENS DE ALICE E MARTIN PROVENSEN

d COCORICO h

Fonte:

Autorretrato de Portinari (Atividade Principal)

Fonte: enciclopedia.itaucultural.org.br/obra2009/auto-retrato




CADERNO PEDAGOGICO SYNAPSE EI

Como foi dito anteriormente, os materiais de apoio pedagoégico desenvolvidos
ao longo da atuacao do projeto Synapse-El para a pré-escola tiveram como inspi-
racao as etapas da escola e da comunidade, correspondendo, respectivamente, as
pecas “Onde esta na escola?” e “Tainha”.

“Onde esta na escola?”

O objetivo pedagogico para a criacao e o desenvolvimento deste material de
apoio pedagégico em forma de disco/pizza é estimular a meméria, a coordena-
¢do motora e o trabalho dos conceitos de sentido horario/anti-horario, direita/
esquerda com as criancas. A organizacao espacial também é estimulada através
de caixa criada para acondicionar o MAPEI. Este € um material de associacao
formado por pecas que possuem imagens de objetos e ambientes da escola que
juntas formam um grande circulo. Os materiais utilizados para sua confeccao fo-
ram pecas de MDF pintado e uma caixa de madeira resistente que o acondiciona.

Essa peca é composta por um modelo circular formado por 7 pecas que lem-
bram “fatias de pizza” onde estdo representados ambientes, objetos e palavras
existentes na escola. O tamanho desse circulo é de 60 cm de diametro. Todas as
pecas sao acondicionadas na caixa de MDF cru com a marca do projeto Synapse El.
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“Tainha”

O objetivo pedagégico para a criacdo e o desenvolvimento deste material de
apoio pedagogico em forma de peixe tradicional local de Santa Luiza do Itanhy, a
tainha, foi a de desenvolver a coordenacdao motora fina, a forma espacial (silhue-
ta do peixe), a mobilidade visual e a memoria através de um encaixe sequencial
crescente. A montagem do peixe e suas partes possui uma correlagdo com a or-
dem das cores do arco-iris: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta.
A adocao dessas cores deve-se também a possibilidade de apresentacao das co-
res quentes (vermelho, laranja, amarelo) e frias (verde, azul, anil e violeta), como
conteldo artistico a ser explorado. O material utilizado para a confeccao desta
peca foi o MDF.

Essa peca é composta por um modelo inteiro do peixe tainha pintado de ver-
melho e mais seis modelos com encaixes progressivos (2 pecas, 3 pecas, 4 pecas,
5 pecas, 6 pecas e 7 pecas). O tamanho desse peixe é de aproximadamente 35cm,
pois & o tamanho minimo determinado pelo ministério do Meio Ambiente para a

sua captura.



