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Esta é a primeira versão do $BEFSOP�*OUFHSBEP�EF�1MBOFKBNFOUP�
e� 1FEBHîHJDP�do projeto� 4ZOBQTF� &EVDBãàP� *OGBOUJM que integra 
em um único volume o Caderno de Planejamento, o Caderno 
Pedagógico e os conteúdos complementares digitais sobre a 
metodologia Synapse Educação Infantil.

Isso permite, por exemplo, facilitar o entendimento de cada 
parte descrita neste caderno integrado, viabilizar a utilização de 
fácil compreensão pelo professor, estabelecendo links entre estes 
dois cadernos ($BEFSOP�EF�1MBOFKBNFOUP�e�$BEFSOP�1FEBHîHJDP) 
e os conteúdos digitais (1FOESJWF).

O Caderno Integrado de Planejamento e Pedagógico foi 
concebido para ser um material onde estarão compilados todos 
os conteúdos da metodologia Synapse Educação Infantil com o 
intuito de  auxiliar o trabalho do professor em suas práticas de 
sala de aula.

Olá educador
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Esta é a segunda versão do caderno de planejamento do projeto 

Synapse Educação Infantil desenvolvido pelos pesquisadores do 

projeto, pelo apoio pedagógico e psicológico em coparticipação com 

as educadoras e cuidadoras das creches e pré-escolas do município de 

Santa Luzia do Itanhy.

Um material desenvolvido para você, educador, utilizar no seu 

cotidiano de sala de aula, considerando os saberes e a experiência de 

ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎɐ

Olá educador
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Apresentação

PLANO DE AULA

$BEFSOP�EF�1MBOFKBNFOUP�4ZOBQTF�&* é parte integrante e complemen-

tar do Caderno Pedagógico. Ele foi concebido para ser o lugar onde es-

tarão compilados todos os planos de aula do ano letivo, resultando em 

um material de fácil compreensão que auxilie o trabalho do professor em suas 

práticas de sala de aula.

 Sua principal característica é a de explicar o funcionamento do método de 

maneira clara e seguindo um passo a passo detalhado para o preenchimento do 

Planejamento Anual e dos Planos de Aula.

Este Caderno de Planejamento está dividido em 3 partes: Planejamento Anual, 

Planos de Aula e Anexos Complementares. Cada uma destas partes está sinali-

ǃìďì ĉŠŕ ƙŕì ĉŠƃ ĖƊƀĖĉĸǟĉìɐ � ǟŖìŎĶďìďĖ ďĖƊƓì ďĶƊƓĶŖČąŠ ďĖ ĉŠƃĖƊ ė īìĉĶŎĶƓìƃ ì 

ŎŠĉìŎĶǃìČąŠ ďĖ ĉìďì ƙŕì ďĖƊƓìƊ ƀìƃƓĖƊ Ė ƊĶŕƀŎĶǟĉìƃ Š ƓƃìĈìŎĲŠ ďŠ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɐ

Na seção 1MBOFKBNFOUP�"OVBM (cor laranja), estão contidas as informações de-

talhadas para o seu preenchimento, seguidas de um Planejamento Anual do ano 

letivo vigente em branco para preenchimento pelo professor.

Na seção seguinte, 1MBOPT�EF�BVMB (cor roxa), estão contidas as informações 

detalhadas para o seu preenchimento, seguidas de Planos de Aula do ano letivo 

vigente em branco para preenchimento pelo professor. Para cada bimestre existe 

ƙŕì ĶďĖŖƓĶǟĉìČąŠ ĉŠŕ ì ĉŠƃ ĉŠƃƃĖƊƀŠŖďĖŖƓĖ ìŠ �ŎìŖĖŇìŕĖŖƓŠ �ŖƙìŎɐ

Na terceira e última seção estão os Anexos Complementares (cor cinza). Neste 

anexo estão as tabelas dos campos de experiência e dos objetivos de aprendi-

za- gem (códigos BNCC e do Currículo de Sergipe) para a Educação Infantil; já os 

exemplos de planejamentos anuais e planos de aula para os grupos 01, 02 e 03 

estarão disponíveis em formato digital no pendrive que compõe este material.

0
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PLANEJAMENTO  ANUAL

Planejamento anual

O 1MBOFKBNFOUP�"OVBM é o primeiro documento do ano a ser elaborado pelo 

ƀƃŠīĖƊƊŠƃ Ė ƓĖŕ ĉŠŕŠ īƙŖČąŠ ďĖǟŖĶƃ Š ƀƃŠŇĖƓŠ ƀĖďìĬšĬĶĉŠ ƀìƃì ì Ɗƙì Ɠƙƃŕì ďĖ 

acordo com as metas e os objetivos determinados pela BNCC.

No projeto Synapse Educação Infantil, o Planejamento Anual foi elaborado se-

guindo a abordagem metodológica da linha de crescimento da criança. Ele tem 

por objetivo principal fazer com que a criança percorra uma linha contínua de 

aprendizado e que a partir dela se estenda para suas relações com o meio.

O tema escolhido para este planejamento é a Linha de Crescimento do Ser 

Humano, e possui 4 etapas: indivíduo, família, escola e comunidade (ver o Caderno 

Pedagógico para melhor compreensão). 

Os conteúdos de cada etapa são trabalhados por bimestres. Para que façam 

sentido e sejam bem compreendidos e assimilados pelas crianças eles devem 

estar:

● conectados entre si;

● entrelaçados com objetivos e metas a serem alcançados;

● e contextualizados com a realidade vivida por elas.

O percurso escolhido deverá começar com conteúdos de menor complexidade 

até evoluírem para outros mais complexos. Estes conteúdos devem sempre 

respeitar a faixa etária em que a criança está inserida e o seu desenvolvimento 

individual. Essa escolha linear e crescente permite uma estruturação para 

adequação dos diversos conteúdos ao longo das semanas, explorando vários 

aspectos de sociabilidade, ludicidade, criatividade, dentre outros. 

O modelo de Planejamento Anual do Synapse-EI possui 5 páginas, como pode 

ser observado na imagem abaixo:

7
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PLANEJAMENTO  ANUAL
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Na primeira página estão os campos 1SPKFUP�1FEBHîHJDP e 0CKFUJWPT�F�%FTDSJ�

ãàP, e uma tabela com o cronograma dos dias letivos do ano que estão separados 

por bimestres (dois bimestres em cada semestre). Cada bimestre encontra-se di-

vidido em 8 semanas. Em cada semana estão os 5 dias letivos (de segunda a sex-

ta-feira), que serão preenchidos de acordo com o que será desenvolvido ao longo 

do ano, como será explicado detalhadamente mais adiante.

No campo 1SPKFUP�1FEBHîHJDP deve constar o projeto pedagógico a ser de-

senvolvido pelo professor/escola ao longo do ano. Ele é pessoal e individual, 

possibilitando ao professor escolher e criar um percurso com o qual tenha mais 

ìǟŖĶďìďĖɑ īìĉĶŎĶďìďĖ ďĖ ĖƹĖĉƙČąŠ Ė ĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠɐ ¡ƙì ŕĖƓì ė ìƓĶŖĬĶƃ ŠƊ ŠĈŇĖƓĶƳŠƊ 

determinados pela BNCC. Para este caderno de planejamento, o projeto pedagó-

gico adotado foi a -JOIB�EF�$SFTDJNFOUP�EF�4FS�)VNBOP. 

No campo 0CKFUJWPT�F�%FTDSJãàP deve-se pontuar o objetivo desse projeto e 

como ele será desenvolvido ao longo do ano. Explicar de maneira clara e deta-

lhada já que essas informações serão a referência para a elaboração futura dos 

planos de aula. Para você professor relembrar todas as informações sobre este 

projeto pedagógico da Linha de Crescimento do Ser Humano, consulte o Caderno 

Pedagógico-volume 1. 

Seguindo o planejamento anual, ainda na primeira página, está o cronograma 

dos dias letivos do ano. Ele está subdividido em quatro 4 etapas (*OEJWéEVP
�'B�

NéMJB
�&TDPMB
�$PNVOJEBEF) para que cada bimestre seja contemplado com uma 

delas. Estas etapas adotadas estão distribuídas ao longo do ano e encontram-se 

preenchidas nos bimestres do no cronograma.

Cada bimestre possui uma cor diferente para facilitar a correlação entre o pro-

jeto pedagógico/temática do Planejamento Anual com suas respectivas etapas: 

Indivíduo-1º bimestre-verde; Família-2º bimestre-azul; Escola-3º bimestre-roxo; 

Comunidade-4º bimestre-laranja.

10



PLANEJAMENTO  ANUAL

Da segunda à quinta página está o detalhamento de cada bimestre (um em 

cada página, em ordem crescente). Vejamos a seguir o preenchimento de cada 

uma destas páginas. 

Na segunda página, o campo Estratégia do 1º Bimestre deve conter a descrição 

desta etapa (*OEJWéEVP) a ser desenvolvida ao longo do bimestre com todas as 

intenções de práticas para a sala de aula. Abaixo deste campo está o cronogra-

ma das semanas com os seus dias letivos. Importante observar que as semanas 

estão em ordem crescente (1° semana, 2° semana, 3° semana e assim por diante). 

w ƀƃĖĖŖĉĲĶŕĖŖƓŠ ďŠƊ ďĶìƊ ďì ƊĖŕìŖì ė īĖĶƓŠ ĉŠŕ ŠƊ ĉšďĶĬŠƊ ďì  m!! ďĖǟŖĶďŠƊ 

ŖŠƊ ƀŎìŖŠƊ ďĖ ìƙŎì ďŠƊ ƃĖƊƀĖĉƓĶƳŠƊ ďĶìƊɑ Š ƂƙĖ ƊĶĬŖĶǟĉì ƂƙĖ Š ƀƃĖĖŖĉĲĶŕĖŖƓŠ ďŠ 

cronograma dos dias letivos será feito pouco a pouco, à medida que forem sendo 

ƀƃĖƀìƃìďŠƊ ŠƊ ƀŎìŖŠƊ ďĖ ìƙŎìɐ �Š ǟŖìŎ ďĖƊƓĖ ĈĶŕĖƊƓƃĖɑ Š ĉƃŠŖŠĬƃìŕì ďì ĖƓìƀì *O�

EJWéEVP estará completo com todos os códigos trabalhados em sala de aula neste 

período possibilitando a você professor, uma visão geral do que foi desenvolvido 

dia a dia.

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1º bimestre

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

� �z�CJNFTUSF
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Na terceira página, o campo &TUSBUåHJB� EP� �z�

#JNFTUSF deve conter a descrição desta etapa (GBNéMJB) 

a ser desenvolvida ao longo do bimestre com todas 

as intenções de práticas para a sala de aula. Abaixo 

deste campo está o cronograma das semanas com os 

seus dias letivos. Importante observar que as semanas 

estão em ordem crescente. O preenchimento dos dias 

ďì ƊĖŕìŖì ė īĖĶƓŠ ĉŠŕ ŠƊ ĉšďĶĬŠƊ ďì  m!! ďĖǟŖĶďŠƊ 

ŖŠƊ ƀŎìŖŠƊ ďĖ ìƙŎì ďŠƊ ƃĖƊƀĖĉƓĶƳŠƊ ďĶìƊɑ Š ƂƙĖ ƊĶĬŖĶǟĉì 

que o preenchimento do cronograma dos dias letivos 

será feito pouco a pouco, à medida que forem sendo 

ƀƃĖƀìƃìďŠƊ ŠƊ ƀŎìŖŠƊ ďĖ ìƙŎìɐ �Š ǟŖìŎ ďĖƊƓĖ ĈĶŕĖƊƓƃĖɑ 

o cronograma da etapa GBNéMJB estará completo com todos os códigos trabalhados 

em sala de aula neste período possibilitando a você professor, uma visão geral do

que foi desenvolvido dia a dia.

Na quarta página, o campo &TUSBUåHJB�EP��z�#JNFTUSF deve conter a descrição 

desta etapa (FTDPMB) a ser desenvolvida ao longo do bimestre com todas as 

intenções de práticas para a sala de aula. Abaixo deste campo está o cronograma 

das semanas com os seus dias letivos. Importante observar que as semanas estão 

em ordem crescente. O preenchimento dos dias da semana é feito com os códigos 

ďì  m!! ďĖǟŖĶďŠƊ ŖŠƊ ƀŎìŖŠƊ ďĖ ìƙŎì ďŠƊ ƃĖƊƀĖĉƓĶƳŠƊ ďĶìƊɑ Š ƂƙĖ ƊĶĬŖĶǟĉì ƂƙĖ 

o preenchimento do cronograma dos dias letivos será feito pouco a pouco, à

ŕĖďĶďì ƂƙĖ īŠƃĖŕ ƊĖŖďŠ ƀƃĖƀìƃìďŠƊ ŠƊ ƀŎìŖŠƊ ďĖ ìƙŎìɐ �Š ǟŖìŎ ďĖƊƓĖ ĈĶŕĖƊƓƃĖɑ Š

cronograma da etapa FTDPMB estará completo com todos os códigos trabalhados

em sala de aula neste período possibilitando a você professor, uma visão geral do

que foi desenvolvido dia a dia.

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

�p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

�p�4FNBOB

����z�CJNFTUSF
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PLANEJAMENTO  ANUAL

Na quinta e última página, o campo Estratégia do 4º Bimestre deve conter a 

descrição desta etapa (DPNVOJEBEF) a ser desenvolvida ao longo do bimestre 

com todas as intenções de práticas para a sala de aula. Abaixo deste campo está 

o cronograma das semanas com os seus dias letivos. Importante observar que 

as semanas estão em ordem crescente. O preenchimento dos dias da semana é 

īĖĶƓŠ ĉŠŕ ŠƊ ĉšďĶĬŠƊ ďì  m!! ďĖǟŖĶďŠƊ ŖŠƊ ƀŎìŖŠƊ ďĖ ìƙŎì ďŠƊ ƃĖƊƀĖĉƓĶƳŠƊ ďĶìƊɑ 

Š ƂƙĖ ƊĶĬŖĶǟĉì ƂƙĖ Š ƀƃĖĖŖĉĲĶŕĖŖƓŠ ďŠ ĉƃŠŖŠĬƃìŕì ďŠƊ ďĶìƊ ŎĖƓĶƳŠƊ ƊĖƃí īĖĶƓŠ 

pouco a pouco, à medida que forem sendo preparados os planos de aula. Ao 

ǟŖìŎ ďĖƊƓĖ ĈĶŕĖƊƓƃĖɑ Š ĉƃŠŖŠĬƃìŕì ďì ĖƓìƀì DPNVOJEBEF estará completo com 

todos os códigos trabalhados em sala de aula neste período possibilitando a você 

professor, uma visão geral do que foi desenvolvido dia a dia.

�Š ǟŖìŎ ďĖ ƓŠďŠƊ ŠƊ ĈĶŕĖƊƓƃĖƊɝĖƓìƀìƊɑ ĉŠŕ ŠƊ ĉƃŠŖŠĬƃìŕìƊ ƀƃĖĖŖĉĲĶďŠƊɑ ƳŠĉĚ 

professor terá acesso a um documento onde estará registrado tudo o que foi tra-

balhado com sua turma durante o ano letivo. Este é um valioso recurso que lhe 

permitirá ter uma visão mais ampla do trabalho desenvolvido ao longo do ano e 

que, aliado aos planos de aula apresentados mais adiante, facilitará bastante o 

seu trabalho de planejamento.

Faça agora nas páginas a seguir o seu Planejamento Anual de acordo com a 

faixa etária da sua turma. Lembre-se de observar a cor correspondente a cada 

bimestre e de escolher as atividades que sejam complementares entre si, contex-

tualizando-as com a realidade das suas crianças. Bom trabalho!

13
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0CKFUJWP�F�EFTDSJãàP�
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PLANEJAMENTO  ANUAL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1º bimestre

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

 � �z�CJNFTUSF
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

�p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

����z�CJNFTUSF
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PLANEJAMENTO  ANUAL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

 � �z�CJNFTUSF
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 4º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

� �z�CJNFTUSF
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Plano de aula

O 1MBOP� EF� BVMB foi elaborado a partir do ritmo diário desenvolvido pelo 

projeto Synapse Educação Infantil. Como apresentado no volume 01 (Caderno 

Pedagógico), o ritmo diário possui dois ciclos de contração-expansão de modo a 

atender o próprio sistema rítmico de uma criança dessa fase escolar.

A tabela orientativa que foi desenvolvida pode ser adaptada conforme os ritmos 

próprios de cada unidade escolar. Deve-se, porém, estar bem atento para que as 

atividades respeitem os momentos de contração e de expansão. Lembrem-se, na 

contração as práticas devem favorecer a concentração e o aprendizado cognitivo 

individual. Na expansão, as práticas favorecerão a sociabilidade e relaxamento 

do aprendizado intelectual. Assim como as atividades, os horários poderão ser 

adaptados conforme cada unidade escolar já estabelece a sua dinâmica. 

No entanto, para partirmos de um ponto de referência em comum e com o 

intuito de favorecer a construção de um plano de aula que melhor atenda a 

sua turma, algumas atividades deverão ser mantidas. São elas: o�BDPMIJNFOUP e 

a BUJWJEBEF�QSJODJQBM (na primeira contração), o� MBODIF�e o SFDSFJP (na primeira 

expansão), a SPEB�EF�DPOWéWJP (na segunda contração) e a FTQFSB�MJWSF (na segunda 

expansão).

Tabela rítmica Synapse Educação Infantil Nova Tabela rítmica

20



PLANO DE AULA

Após a criação do projeto pedagógico para o ano em exercício e do detalha-

mento da estratégia para cada bimestre, chega o momento da construção das 

aulas diárias. As aulas quando planejadas proporcionam para o professor um me-

lhor aproveitamento do seu tempo. O plano de aula construído no projeto Sy-

napse apresenta-se em três páginas onde, de maneira simples e objetiva, estarão 

descritas todas as atividades e práticas escolhidas para o dia.

O plano de aula possui um cabeçalho com informações gerais. Nele, o grupo 

que o professor atua deverá ser informado, assim como a numeração do plano 

em ordem crescente ao longo do ano. A temática do projeto pedagógico deverá 

ser sempre transcrita nesse planejamento diário, assim como a etapa referente 

ao bimestre do momento. A semana em que se encontra o plano de aula também 

deverá ser informada em ordem crescente ao longo do ano, assim como o dia da 

semana e a data.

Marcar um X no grupo da turma. Este 
plano de aula é único para a creche 
pois as crianças estão na mesma fase de 
desenvolvimento contínuo nos primeiros 3 
anos de vida.

Cada plano terá uma numeração

Marcar com um X o bimestre do momento.

Aqui é transcrito o título do projeto 
pedagógico concebido para o ano.

Escrever a ordem da semana referente ao 
ano letivo (primeira, segunda ...). 

Data da realização do plano, referente ao 
dia da semana.

Marcar um X no dia da semana do plano.

Nome da etapa referente ao bimestre.

21



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Preenchido o cabeçalho, dá-se início ao preenchimento dos momentos rítmi-

cos. Na primeira contração, o�"DPMIJNFOUP deverá ser descrito conforme a opção 

da prática adotada com o relato da intenção pedagógica. Lanche matinal, Chama-

dinha, Conto e Roda de Conversa podem ser práticas desse momento. Cada uma 

delas pode ser descrita de acordo com o que se pretende trabalhar no dia. Para o 

grupo 1 e 2 os contos podem ser lidos, cantados ou apresentados com o auxílio de 

outros recursos como brinquedos, fantoches, instrumentos musicais. Caso haja a 

necessidade de transcrever o conto ou a cantiga, utilizar o anexo complementar. 

Para o grupo 3, a Roda de Conversa pode ser explorada com a lembrança do dia 

anterior para estimular a memória e a expressão da fala e manifestação social. 

Pode também ser um momento de apresentação de como será a prática do dia.

Importante também sempre registrar no plano o horário dessa atividade.

Na "UJWJEBEF�1SJODJQBM os campos de experiência que serão explorados no dia 

devem ser marcados, assim como a descrição dos seus respectivos códigos. Os ob-

jetivos dessa atividade principal deverão estar claros, assim como o seu detalha-

mento, apontando, inclusive, os itens que serão utilizados. Caso haja a necessida-

de de descrever o passo-a-passo com recursos de imagens, histórias ou cantigas, 

utilizar o anexo complementar para esse registro. Nesse momento do plano de 

ìƙŎì ďĖƳĖ ǟĉìƃ ĉŎìƃì ì ĖƹƀŎĶĉìČąŠ ďĖƊƓì ìƓĶƳĶďìďĖ ĉŠŕ ŠƊ ĉìŕƀŠƊ ďĖ ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶì 

e códigos escolhidos. Importante também sempre registrar no plano o horário 

dessa atividade principal criada.
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PLANO DE AULA

Após ao momento de estímulo e desenvolvimento cognitivo, ocorre a primeira 

expansão com o lanche e recreio.

O momento do -BODIF deverá ser descrito com o relato de aspectos impor-

tantes para o aprendizado diário, como a necessidade presente da higienização 

antes do lanche, como

será servido o alimento e como as crianças deverão estar presentes e atentas 

ao momento. Para as crianças do grupo 3, esse momento poderá ser explorado 

como recurso pedagógico, ao ser solicitado para a turma ajuda na organização do 

espaço. Importante também sempre registrar no plano o horário do lanche.

No 3FDSFJP descrever como este momento será vivenciado, se através de um 

brincar livre ou dirigido. A depender da opção adotada, citar os aspectos que se-

rão observados.

Importante valorizar essas duas opções para a turma, lembrando que nas duas 

o professor sempre deve estar atento à turma. Nas brincadeiras dirigidas é neces-

sário explicar as regras e observar como as crianças estão desempenhando esse 

cumprimento do aspecto social. A higienização também poderá ser descrita a 

depender do tipo da brincadeira sugerida. O horário do recreio também deve ser 

informado no plano de aula.

Com o término do convívio social é retomada à contração através da 

atividade 3PEB�EF� DPOWéWJP. Nessa atividade são propostas duas práticas: uma 

de relaxamento e outra de encerramento. No 3FMBYBNFOUP sugere-se descrever 

como ele ocorrerá. Se será cantada alguma música pela professora ou se será 

transmitida alguma música com sons calmos e tranquilos. Para o grupo 3 pode ser 

sugerida à turma alguma atividade relacionada ao espaço para que elas percebam 

que não mais estão no fora da sala, e sim que já se encontram no dentro da sala. 

No &ODFSSBNFOUP sugere-se descrever como esse momento ocorrerá. Se existe 

alguma cantiga de despedida, ela poderá ser transcrita no anexo complementar. 

Reforçar neste momento a alegria vivida durante o dia e estimular essa despedida 
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entre elas, seja num grande abraço coletivo ou em abraços entre colegas. Para o 

grupo 3 pode-se, por exemplo, descrever se a entrega do dever de casa será lido, 

explicado ou apenas entregue.

!Šŕ ì ǟŖìŎĶǃìČąŠ ďĖƊƊì ìƓĶƳĶďìďĖ ďíɥƊĖ ĶŖĸĉĶŠ þ &TQFSB�-JWSF, último momento 

do plano de aula. Ele não necessitará ser descrito porque cada unidade escolar 

tem as próprias determinações para o momento de espera até chegada dos pais 

ou familiares. Os horários da roda de convívio e da espera livre devem ser infor-

mados no plano de aula.

Após a realização da aula, diariamente o professor deverá fazer registros no 

item 3FMBUP�EP�%JB. Neste momento são descritas todas as observações que o 

professor analisou durante o dia e a prática do plano de aula. Pode ser anotado 

ƀŠƃ ĖƹĖŕƀŎŠɑ ƊĖ Š ƀŎìŖŠ īŠĶ ìƓĖŖďĶďŠ ĶŖƓĖĬƃìŎŕĖŖƓĖɑ ƊĖ ì Ɠƙƃŕì ƓĖƳĖ ďĶǟĉƙŎďìďĖ 

ďĖ ƃĖìŎĶǃìƃ ŠƊ ďĖƊìǟŠƊ ƀƃŠƀŠƊƓŠƊɑ ƊĖ ìŎĬƙŕì ĉƃĶìŖČì ĬŠƊƓŠƙ Šƙ ƃĖŇĖĶƓŠƙ ì ƳĶƳĚŖ-

cia, se teve algum imprevisto, algum acidente, se alguma criança faltou, se será 

necessário repetir a prática para reforço do aprendizado e desenvolvimento da 

criança, dentre outras.

Importante que para cada elaboração de plano de aula, logo após a escrita das 

informações e observações no relato do dia, haja a validação do professor com a 

sua assinatura.
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PLANO DE AULA

A terceira e última página do plano de aula é destinada ao "OFYP�$PNQMFNFOUBS, 

que deverá estar vinculado ao plano de aula correspondente, e, por isso, será 

necessário anotar o número do plano de aula. Neste espaço será necessário 

colocar o momento rítmico do plano, como "DPMIJNFOUP, "UJWJEBEF� 1SJODJQBM, 

-BODIF, 3FDSFJP ou 3PEB�EF�POWéWJP, e ser inserido o material complementar para 

consulta ou registro. Pode ser o conto que será lido, a música que será cantada, 

ƙŕ ďĖƊĖŖĲŠ ďĖ ƙŕì ƀƃŠƀŠƊƓì ƀĖďìĬšĬĶĉìɑ ǟĬƙƃìƊ Ė ƃĖĉŠƃƓĖƊ ďĖ ĶŕìĬĖŖƊ ƂƙĖ ƊĖƃąŠ 

trabalhados, etc. A existência desse anexo não é obrigatória para cada plano de 

aula. Ele deverá ser preenchido quando houver ou a necessidade de registro ou a 

complementação descrita no plano por falta de espaço.
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

2726

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

2726

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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In
di

ví
du

o Indivíduo

2928

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

2928

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

3130

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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In
di

ví
du

o Indivíduo

3130

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

3332

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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In
di

ví
du

o Indivíduo

3332

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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3534

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

3534

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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In
di

ví
du

o Indivíduo

3736

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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In
di

ví
du

o Indivíduo

3736

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

3938

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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In
di

ví
du

o Indivíduo

3938

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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In
di

ví
du

o Indivíduo

4140

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

4140

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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In
di

ví
du

o Indivíduo

4342

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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In
di

ví
du

o Indivíduo

4342

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z
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In
di

ví
du

o Indivíduo

4544

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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In
di

ví
du

o Indivíduo

4544

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

4746

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

4746

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

4948

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

4948

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5150

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5150

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5352

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5352

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5554

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5554

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5756

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5756

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5958

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

5958

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6160

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6160

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6362

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6362

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6564

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6564

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6766

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6766

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6968

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

6968

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7170

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7170

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7372

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7372

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7574

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7574

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7776

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7776

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7978

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

7978

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8180

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8180

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8382

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8382

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8584

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8584

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8786

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8786

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8988

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

8988

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9190

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9190

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9392

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9392

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9594

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9594

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9796

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9796

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9998

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

9998

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

101100

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

101100

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

103102

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

103102

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

105104

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

105104

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

107106

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

107106

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

109108

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

109108

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

111110

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

111110

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

113112

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

113112

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

115114

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

115114

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

117116

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

117116

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

119118

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

119118

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

121120

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

121120

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

123122

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

123122

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

125124

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

125124

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

127126

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

127126

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

129128

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

129128

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

131130

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

131130

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

133132

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

133132

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

135134

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

135134

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

137136

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

137136

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

139138

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

139138

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

141140

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

141140

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

143142

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

143142

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���




SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

145144

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL PLANO DE AULA

In
di

ví
du

o Indivíduo

145144

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z



Fa
m

íli
a

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


146



Fam
ília

PLANO DE AULA

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia

147



Fa
m
íli
a

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z

148



Fam
ília

PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


149



Fa
m

íli
a

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia

150



Fam
ília

PLANO DE AULA

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z

151



Fa
m

íli
a

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento
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)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio
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)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia

231



Fa
m
íli
a

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z

232



Fam
ília

PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


233



Fa
m

íli
a

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 
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Relato do dia
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)PSÞSJP��Recreio
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)PSÞSJP��Roda de convívio
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Relato do dia
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio
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Relato do dia
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(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


251



Fa
m

íli
a

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio
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Relato do dia
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(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z
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PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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PLANO DE AULA

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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PLANO DE AULA

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z
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PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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PLANO DE AULA

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z

292



Escola

PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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PLANO DE AULA

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia

300



Escola

PLANO DE AULA
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


305



Es
co
la

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
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�����p	���


4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre
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)PSÞSJP��Roda de convívio
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(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio
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Relato do dia
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio
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Relato do dia
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)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas
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0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações
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%FTDSJãàP�
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)PSÞSJP��    Lanche
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
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%FTDSJãàP�
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
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)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


335



Es
co
la

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Atividade Principal
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(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio
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)PSÞSJP��Roda de convívio
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio
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)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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Temática do Planejamento Anual: 
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4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�2VJ�	���
�4FY�	���
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%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
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$îEJHPT��
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


362



Escola

PLANO DE AULA

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia

363



Es
co
la

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z

364



Escola

PLANO DE AULA

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�  
�����p	���
�����p	���
�����p	���
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


365



Es
co
la

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
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&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�2VJ�	���
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%BUB�
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● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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&UBQB�
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4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações
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%FTDSJãàP�
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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● Relaxamento:
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)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Acolhimento
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$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
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● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio
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)PSÞSJP��Roda de convívio
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)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio
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Relato do dia
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)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações
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● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS
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● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��
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● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
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● Encerramento: 
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● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio
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Temática do Planejamento Anual: 
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4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


443



Co
m

un
id

ad
e

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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Temática do Planejamento Anual: 
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4FH�	���
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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4FH�	���
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�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���
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%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


455



Co
m

un
id

ad
e

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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Temática do Planejamento Anual: 
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�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��    Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo
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%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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Temática do Planejamento Anual: 
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�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal ● Chamadinha ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��Lanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

/z��Plano de aula 2021  (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���


461



Co
m

un
id

ad
e

SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��Acolhimento

)PSÞSJP��Atividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�
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● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��Espera Livre

)PSÞSJP��Recreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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)PSÞSJP��Roda de convívio

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

Relato do dia
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ANEXOS

Projeto pedagógico – Grupo 01

0CKFUJWP�F�EFTDSJãàP�

Linha de crescimento da Criança

O projeto do ano será conduzido pela própria característica do crescimento e desen-

volvimento da criança, ou seja, ela será o foco das atividades pedagógicas. O objetivo 

maior será ela percorrer uma linha contínua de aprendizado, partindo dela e indo para as 

relações dela para com o meio. Serão 4 etapas: indivíduo, família, escola e comunidade. 

Cada bimestre possuirá uma etapa desse crescimento e nela serão escolhidas atividades 

que reforcem e vivenciem nas crianças esse aprendizado. Assim, no primeiro bimestre será 

o indivíduo criança, no segundo a família, no terceiro a escola e no ultimo a comunidade.

*modelo com exemplos
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Grupo 01: Bebês (de 0 a 1 ano e 06 meses)

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT�

	&*��&0��

Perceber que suas ações 
têm efeitos nas outras 
crianças e nos adultos.

	&*��&0��

Perceber as possibilidades 
e os limites de seu 
corpo nas brincadeiras 
e interações das quais 
participa.

	&*��&0��

Interagir com crianças 
da mesma faixa etária 
e adultos ao explorar 
espaços, materiais, 
objetos, brinquedos.

	&*��&0��

Comunicar necessidades,
desejos e emoções, 
utilizando gestos, 
balbucios, palavras.

	&*��&0��

Reconhecer seu corpo 
e expressar suas 
sensações em momentos 
de alimentação, higiene,
brincadeira e descanso.

	&*��&0��

Interagir com outras
crianças da mesma faixa
etária e adultos, 
adaptando-se ao convívio 
social.

	&*��$(��

Movimentar as partes 
do corpo para exprimir 
corporalmente emoções, 
necessidades e desejos.

	&*��$(��

Experimentar 
as possibilidades corporais 
nas brincadeiras e 
interações em ambientes 
ìĉŠŎĲĖďŠƃĖƊ Ė ďĖƊìǟìŖƓĖƊɐ

	&*��$(��
��
Imitar gestos e 
movimentos de outras 
crianças, adultos e 
animais. 

	&*��$(��
��
Participar do cuidado do 
seu corpo e da promoção 
do seu bem-estar. 

	&*��$(��
��
Utilizar os movimentos 
de preensão, encaixe e 
lançamento, ampliando 
suas possibilidades de 
manuseio de diferentes 
materiais e objetos. 

	&*��$(��4&

Desenvolver gestos, 
interações e habilidades 
motoras, utilizando 
músicas, danças, teatros e 
brincadeiras que valorizem 
a cultura sergipana. 

$PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

	&*��54��
��
Explorar sons produzidos 
com o próprio corpo 
e com objetos do 
ambiente. 

	&*��54��
��
ªƃìČìƃ ŕìƃĉìƊ ĬƃíǟĉìƊɑ 
em diferentes suportes, 
usando instrumentos 
riscantes e tintas. 

	&*��54��
��
Explorar diferentes 
fontes sonoras 
e materiais para 
acompanhar 
brincadeiras cantadas, 
canções, músicas e 
melodias. 

	&*��54��4&
��
Conhecer seu próprio 
corpo e seus sons, 
através de pinturas, 
danças e músicas.

	&*��54��4&
��
Manipular instrumentos 
riscantes e tintas, 
utilizando partes do 
corpo, produzindo suas 
marcas.  

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

	&*��&'��
��
Reconhecer quando é 
chamado por seu nome 
e reconhecer os nomes 
de pessoas com quem 
convive.

	&*��&'��
��
Demonstrar interesse ao 
ouvir a leitura de poemas 
e a apresentação de 
músicas.

	&*��&'��
��
Demonstrar interesse ao 
ouvir histórias lidas ou 
contadas, observando 
ilustrações e os 
movimentos de leitura 
do adulto-leitor (modo 
de segurar o portador e 
de virar as páginas). 

	&*��&'��

Reconhecer elementos 
das ilustrações de 
histórias, apontando-os, 
a pedido do adulto-leitor. 

	&*��&'��
��
Imitar as variações de 
entonação e gestos 
realizados pelos adultos, 
ao ler histórias e ao 
cantar. 

	&*��&'��
��
Comunicar-se com 
outras pessoas usando 
movimentos, gestos, 
balbucios, fala e outras 
formas de expressão.

	&*��&'��
��
Conhecer e manipular 
materiais impressos 
e audiovisuais em 
diferentes portadores 
(livro, revista, gibi, jornal, 
cartaz, CD, tablet etc.). 

	&*��&'��
�
Participar de situações 
de escuta de textos 
em diferentes gêneros 
textuais (poemas, 
fábulas, contos, receitas, 
quadrinhos, anúncios 
etc.). 

	&*��&'��
��
Conhecer e manipular 
diferentes instrumentos 
e suportes de escrita. 

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

	&*��&5��
���
Explorar e descobrir as 
propriedades de objetos e 
materiais (odor, cor, sabor, 
temperatura). 

	&*��&5��
��
Estabelecer relações 
de comparação entre 
objetos, observando suas 
propriedades. 

	&*��&5��
���
Explorar o ambiente 
pela ação e observação, 
manipulando, 
experimentando e 
fazendo descobertas. 

	&*��&5��
��
Manipular, experimentar, 
arrumar e explorar 
o espaço por meio 
de experiências de 
deslocamentos de si e dos 
objetos. 

	&*��&5��
���
Manipular materiais 
diversos e variados para 
comparar as diferenças e 
semelhanças entre eles. 

	&*��&5��
�����
Vivenciar diferentes ritmos, 
ƳĖŎŠĉĶďìďĖƊ Ė ǠƙƹŠƊ ŖìƊ 
interações e brincadeiras 
(em danças, balanços, 
escorregadores etc.). 

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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ANEXOS

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1º bimestre

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

� �z�CJNFTUSF

A etapa indivíduo partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal 

a criança., a sua relação com o seu próprio corpo, com o espaço, com descobertas que 

explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento individual . Deverão ocorrer prá-

ticas com muita vivência e experimentação.

Indivíduo

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

EI
01

EO
02

 
EI

01
CG

02
EI

01
EO

02
 

EI
01

CG
02

509



SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

�p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

� �z�CJNFTUSF

A etapa família partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal a rela-

ção da criança com a família. Nesse momento ela desloca-se para o meio, para o convívio, 

e será a partir dele que a prática para a sala de aula terá continuidade ampliada. Deverão 

ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhecimento 

de convívio familiar.
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ANEXOS

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

 � �z�CJNFTUSF

A etapa escola partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal a rela-

ção da criança com o ambiente escolar. Nesse momento ela continua o seu deslocamento 

para com o meio, para o convívio escolar. , e será a partir dele que a prática para a sala 

de aula terá continuidade ampliada. Deverão ocorrer práticas com muita vivência e expe-

rimentação que envolvam o reconhecimento do convívio dentro da unidade escolar, seja 

através dos coleguinhas de classe, dos professores, do próprio espaço físico da escola e 

também da regras de convivência estabelecidas pela direção da escola.
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 4º bimestre
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��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

� �z�CJNFTUSF

A etapa comunidade partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal 

a relação da criança com o meio ambiente ao qual reside. Nesse momento ela continua o 

seu deslocamento para com o meio, só que agora será vivido muito mais o externo, com 

maiores possibilidades já que é um lugar que envolve muito mais complexidade. Deverão 

ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhecimento 

do seu lugar, da sua localidade como referência de identidadade.
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ANEXOS

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�X�
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	�X�
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��07:00h às 8:00h Acolhimento

)PSÞSJP��08:00h às 09:00hAtividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
( X ) O eu, o outro e o nós
( X ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações

$îEJHPT��EI01EO02, EI01CG02

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��09:00h às 10:00hLanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

xx/xx/xxxx 

● Estimular a criança a perceber e explorar os limites do seu corpo.

● Reconhecer o espaço da sala de aula.

A atividade será a brincadeira de alcançar brinquedos e objetos espalhados pela sala 
de aula. Esses brinquedos e objetos serão de materiais variados como madeira, tecido, 
fibra, metal. Serão utilizados bolas, bonecas, carrinhos, blocos de encaixe, tocos, galhos, 
pano, estopa, algodão, plástico, folhas, canos, latas tampadas. Todos os itens deverão ser 
previamente analisados para não oferecerem riscos às crianças.

Os brinquedos e objetos serão espalhados por todo o espaço da sala para que as crian-
ças os alcancem e assim explorem a sala de aula através de experiências com o corpo, 
rastejando, rolando, engatinhando, caminhando.

Observação: para essa atividade verificar se a roupa da criança está apropriada e se 
possuem machucados. 

Linha de crescimento da Criança

Indivíduo

1ª 

Alguns brinquedos e materiais da atividade principal serão instrumentos de uma con-
tação de história cantada para explorar sons, movimentos. A história cantada está escrita 
no anexo complementar. 

Fazer uma higienização básica nas mãos e rosto das crianças e prepará-las para o lan-
che no espaço devidamente limpo e organizado para o alimento. No momento de servir 
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lanche”. Após o lanche 
fazer higienização na criança. 

/z��01Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	�x�
����(SVQP���$SFDIF�	���
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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Assinatura do Professor

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��11:30h às 12:00h Espera Livre

)PSÞSJP��10:00h às 11:00hRecreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��11:00h às 11:30hRoda de convívio

Relato do dia

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

O diário é preenchido após a aula. De acordo com o que foi planejado para a prática 
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referência para o 
preenchimento deste diário:

Anotar as observações pertinentes às crianças (se alguma delas veio com algum ma-
chucado de  de casa antes de participar da atividade principal; ou se aconteceu algo fora 
do esperado durante a aula como por exemplo mordidas, queda; como elas se comporta-
ram durante as atividades (agitadas, animadas, apáticas, se responderam bem aos estímu-
los, etc) e sobre  as atividades em si (aqui se faz uma avaliação das práticas pedagógicas 
do dia, registra-se alguma observação a ser feita sobre o que pode ser melhorado, modi-
ficado em alguma das atividades do dia, se será necessário repetir a prática para reforço 
do aprendizado e desenvolvimento da criança, etc).

01

Os itens da atividade principal serão dispostos para estimular o brincar livre, já que foi 
explorado e vivenciado pelas crianças. Após o recreio higienização com banho.

Após o banho as crianças descansarão na sala em colchões. Será utilizada música cal-
ma e tranquila para favorecer este momento.

Após o relaxamento, cantar com as crianças a cantiga de despedida, pois elas irão es-
perar os familiares para voltarem para casa.

&TUBS�BUFOUP�BPT�NPNFOUPT�EF��

Contração Expansão

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1-BOP�EF�"VMB�/z

História Cantada no acolhimento

Transcrição da história cantada no acolhimento pois neste caso ela não é conhecida 
pela professora. Estes registros poderão servir como um arquivo de material pedagógico 
para as práticas de sala de aula.
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ANEXOS

Projeto pedagógico – Grupo 02 

0CKFUJWP�F�EFTDSJãàP�

Linha de crescimento da Criança

O projeto do ano será conduzido pela própria característica do crescimento e desen-

volvimento da criança, ou seja, ela será o foco das atividades pedagógicas. O objetivo 

maior será ela percorrer uma linha contínua de aprendizado, partindo dela e indo para as 

relações dela para com o meio. Serão 4 etapas: indivíduo, família, escola e comunidade. 

Cada bimestre possuirá uma etapa desse crescimento e nela serão escolhidas atividades 

que reforcem e vivenciem nas crianças esse aprendizado. Assim, no primeiro bimestre será 

o indivíduo criança, no segundo a família, no terceiro a escola e no ultimo a comunidade.

*modelo com exemplos
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Grupo 02: Crianças bem pequenas 
(de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT�

	&*��&0��
��
Demonstrar atitudes de 
cuidado e solidariedade 
na interação com 
crianças e adultos. 

	&*��&0��

Agir de maneira 
independente,
ĉŠŕ ĉŠŖǟìŖČì Ėŕ ƊƙìƊ
capacidades, 
reconhecendo suas
conquistas e limitações.

	&*��&0��

Compartilhar os 
objetos e os espaços 
com crianças da 
mesma faixa etária e 
adultos.

	&*��&0��

Comunicar-se com os 
colegas e os adultos, 
buscando compreendê-
los e fazendo-se 
compreender.

	&*��&0��

Perceber que as pessoas 
têm características físicas 
diferentes, respeitando 
essas diferenças.

	&*��&0��

Respeitar regras básicas 
de convívio social nas 
interações e brincadeiras.

	&*��&0��

�ĖƊŠŎƳĖƃ ĉŠŖǠĶƓŠƊ ŖìƊ 
interações e brincadeiras, 
com a orientação de
um adulto.

	&*��&0��4&

Vivenciar situações 
cotidianas em um 
ambiente acolhedor, de 
modo a se sentir amada e 
respeitada na escola.

	&*��$(��
��
Apropriar-se de gestos 
e movimentos de sua 
cultura no cuidado 
de si e nos jogos e 
brincadeiras. 

	&*��$(��

Deslocar seu corpo no
espaço, orientando-se 
por noções como em 
frente, atrás, no alto, 
embaixo, dentro, fora 
etc., ao se envolver em 
brincadeiras e
atividades de diferentes
naturezas.

	&*��$(��

Explorar formas de
deslocamento no 
espaço (pular, saltar, 
dançar), combinando 
movimentos e
seguindo orientações.

	&*��$(��

Demonstrar progressiva
independência no 
cuidado do seu corpo.

	&*��$(��

Desenvolver
progressivamente as
habilidades manuais,
adquirindo controle 
para desenhar, pintar, 
rasgar, folhear, entre 
outros.

$PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

	&*��54��
��
Criar sons com materiais, 
objetos e instrumentos 
musicais, para 
acompanhar diversos 
ritmos de música. 

	&*��54��

Utilizar materiais
variados com
possibilidades de
manipulação (argila,
massa de modelar),
explorando cores,
texturas, superfícies,
planos, formas e
volumes ao criar objetos
tridimensionais.

	&*��54��

Utilizar diferentes fontes
sonoras disponíveis no
ambiente em
brincadeiras cantadas,
canções, músicas e
melodias.

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

	&*��&'��
���
Dialogar com 
crianças e adultos, 
expressando seus 
desejos, necessidades, 
sentimentos e opiniões.

	&*��&'��

OďĖŖƓĶǟĉìƃ Ė ĉƃĶìƃ 
diferentes sons e
reconhecer rimas e 
aliterações em cantigas 
de roda e textos 
poéticos.

	&*��&'��

Demonstrar interesse e 
atenção ao ouvir a leitura 
de histórias e outros 
textos, diferenciando 
escrita de ilustrações, e 
acompanhando, com
orientação do adulto-
leitor, a direção da leitura 
(de cima para baixo, da
esquerda para a direita).

	&*��&'��

Formular e responder 
perguntas sobre fatos da 
história narrada,
ĶďĖŖƓĶǟĉìŖďŠ ĉĖŖíƃĶŠƊɑ 
personagens e principais 
acontecimentos. 

	&*��&'��

Relatar experiências 
e fatos acontecidos, 
ĲĶƊƓšƃĶìƊ ŠƙƳĶďìƊɑ ǟŎŕĖƊ
ou peças teatrais 
assistidos etc.

	&*��&'��

Criar e contar histórias 
oralmente, com base em 
imagens ou temas
sugeridos.

	&*��&'��

Manusear diferentes 
portadores textuais, 
demonstrando 
reconhecer seus usos 
sociais.

	&*��&'��

Manipular textos e 
participar de situações 
de escuta para ampliar 
seu contato com 
diferentes gêneros 
textuais (parlendas, 
histórias de aventura, 
tirinhas, cartazes de sala, 
cardápios, notícias etc.).

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

	&*��&5��

Explorar e descrever 
semelhanças e diferenças 
entre as características e
propriedades dos objetos 
(textura,massa, tamanho).

	&*��&5��

Observar, relatar e 
descrever incidentes do 
cotidiano e fenômenos 
naturais (luz solar, vento, 
chuva etc.).

	&*��&5��
�
Compartilhar, com 
outras crianças,
situações de cuidado 
de plantas e
animais nos espaços 
da instituição e
fora dela.

	&*��&5��

OďĖŖƓĶǟĉìƃ ƃĖŎìČŽĖƊ 
espaciais (dentro e fora, 
em cima, embaixo, acima,
abaixo, entre e do lado) e 
temporais (antes, durante 
e depois).

	&*��&5��
��
!ŎìƊƊĶǟĉìƃ ŠĈŇĖƓŠƊɑ 
considerando
determinado atributo 
(tamanho, peso, cor, 
forma etc.).

	&*��&5��

Utilizar conceitos 
básicos de tempo
(agora, antes, durante, 
depois, ontem, hoje, 
amanhã, lento, rápido,
depressa, devagar).

	&*��&5��

Contar oralmente 
objetos, pessoas, livros 
etc., em contextos 
diversos.

	&*��&5��

Registrar com números a
quantidade de crianças 
(meninas e meninos, 
presentes e ausentes) e a
quantidade de objetos 
da mesma natureza 
(bonecas, bolas, livros
etc.).

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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	&*��&0��4&

Perceber-se como 
diferente do outro, 
respeitando a si e aos 
outros em sua 
singularidade e as
diferentes manifestações 
culturais.

	&*��&'��
�
Manusear diferentes 
instrumentos e suportes de 
escrita para desenhar,
traçar letras e outros sinais 
ĬƃíǟĉŠƊɐ

	&*��&'��4&

Formular e responder 
perguntas referentes aos 
textos apresentados,
estimulado pelo professor, 
explorando cenários, 
personagens e
acontecimentos no 
decorrer da narração.

	&*��&'��4&

Ouvir histórias e músicas 
vivenciando a cultura da 
comunidade local.

	&*��&'��4&

Expressar-se de forma 
oral e corporal, através de 
dramatização de histórias,
músicas e brincadeiras 
diversas.

	&*��&0��4&

Expressar sua identidade,
reconhecendo seu 
nome, sua história e suas 
características, de
modo a desenvolver seu 
protagonismo(autonomia).
 

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT� $PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1º bimestre

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

 � �z�CJNFTUSF

A etapa indivíduo partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal 

a criança., a sua relação com o seu próprio corpo, com o espaço, com descobertas que 

explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento individual . Deverão ocorrer prá-

ticas com muita vivência e experimentação.

Indivíduo
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Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

�p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

� �z�CJNFTUSF

  A etapa família partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal a 

relação da criança com a família. Nesse momento ela desloca-se para o meio, para o 

convívio, e será a partir dele que a prática para a sala de aula terá continuidade ampliada. 

Deverão ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhe-

cimento de convívio familiar.
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3º bimestre

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

��p�4FNBOB

 � �z�CJNFTUSF

A etapa escola partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal a rela-

ção da criança com o ambiente escolar. Nesse momento ela continua o seu deslocamento 

para com o meio, para o convívio escolar. , e será a partir dele que a prática para a sala 

de aula terá continuidade ampliada. Deverão ocorrer práticas com muita vivência e expe-

rimentação que envolvam o reconhecimento do convívio dentro da unidade escolar, seja 

através dos coleguinhas de classe, dos professores, do próprio espaço físico da escola e 

também da regras de convivência estabelecidas pela direção da escola.
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ANEXOS

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 4º bimestre
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A etapa comunidade partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal 

a relação da criança com o meio ambiente ao qual reside. Nesse momento ela continua o 

seu deslocamento para com o meio, só que agora será vivido muito mais o externo, com 

maiores possibilidades já que é um lugar que envolve muito mais complexidade. Deverão 

ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhecimento 

do seu lugar, da sua localidade como referência de identidadade.
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�X�
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	�X�
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��07:00h às 8:00h Acolhimento

)PSÞSJP��08:00h às 09:00hAtividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

( X ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
( X ) Espaços, tempos, quantidades, relações 
e transformações

$îEJHPT��EI02ET04, EI02EF03SE

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��09:00h às 10:00hLanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

xx/xx/xxxx 

● Despertar nas crianças o reconhecimento das relações espaciais (dentro e fora, em
cima e embaixo, acima e abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

● Estimular a criança   a se expressar com o corpo, através da interação com a brinca-
deira e com a dramatização do conto apresentado no Acolhimento.

● A atividade principal será a brincadeira de seguir os comandos da professora com
o corpo.Todos numa roda fazem movimentos que a professora que fala: dentro, fora, em
baixo...pula, senta, dança, etc. Depois a professora relembra a história contada no acolhi-
mento, estimulando as crianças a fazerem com o corpo os movimentos dos personagens
da história (sapo que pula, árvore que balança os galhos com o vento, etc), dramatizando
a história ou conto.

Linha de crescimento da Criança

Indivíduo

1ª

O conto do dia será o mesmo utilizado na atividade principal que explorará movimen-
tos com o corpo e está escrito no Anexo Complementar. 

Fazer uma higienização básica nas mãos e rosto das crianças e prepará-las para o lan-
che no espaço devidamente limpo e organizado para o alimento. No momento de servir 
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lanche”. Após o lanche
fazer higienização na criança.

/z��01Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�x�
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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ANEXOS

Assinatura do Professor

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��11:30h às 12:00h Espera Livre

)PSÞSJP��10:00h às 11:00hRecreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��11:00h às 11:30hRoda de convívio

Relato do dia

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

O diário é preenchido após a aula. De acordo com o que foi planejado para a prática 
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referência para o 
preenchimento deste diário:

Anotar as observações pertinentes às crianças (se alguma delas veio com algum ma-
chucado de casa; ou se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por exemplo 
mordidas, queda; como elas se comportaram durante as atividades (agitadas, animadas, 
apáticas, se responderam bem aos estímulos, etc) e sobre  as atividades em si (aqui se faz 
uma avaliação das práticas pedagógicas do dia, registra-se alguma observação a ser feita 
sobre o que pode ser melhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se será ne-
cessário repetir a prática para reforço do aprendizado e desenvolvimento da criança, etc).

01

Estimular o brincar livre. Após o recreio higienização com banho.

Após o banho as crianças descansarão na sala em colchões. Será utilizada música cal-
ma e tranquila para favorecer este momento.

Após o relaxamento, cantar com as crianças a cantiga de despedida, pois elas irão es-
perar os familiares para voltarem para casa.

&TUBS�BUFOUP�BPT�NPNFOUPT�EF��

Contração Expansão

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1-BOP�EF�"VMB�/z

Conto do dia (acolhimento)

Transcrição do conto apresentado para as crianças no acolhimento pois neste caso 
ele não é conhecido “de cor” pela professora. Estes registros poderão servir como um ar-
quivo de material pedagógico para as práticas de sala de aula.
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Projeto pedagógico – Grupo 03

0CKFUJWP�F�EFTDSJãàP�

Linha de crescimento da Criança

O projeto do ano será conduzido pela própria característica do crescimento e desen-

volvimento da criança, ou seja, ela será o foco das atividades pedagógicas. O objetivo 

maior será ela percorrer uma linha contínua de aprendizado, partindo dela e indo para as 

relações dela para com o meio. Serão 4 etapas: indivíduos, família, escola e comunidade. 

Cada bimestre possuirá uma etapa desse crescimento e nela serão escolhidas atividades 

que reforcem e vivenciem nas crianças esse aprendizado. Assim, no primeiro bimestre será 

o indivíduo criança, no segundo a família, no terceiro a escola e no ultimo a comunidade.

*modelo com exemplos
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ANEXOS

Grupo 03: Crianças pequenas (de 4 e 5 anos)

	&*��&0��

Demonstrar empatia 
pelos outros, percebendo 
que as pessoas têm 
diferentes sentimentos,
necessidades e maneiras 
de pensar e agir.

	&*��&0��

Agir de maneira 
independente,
ĉŠŕ ĉŠŖǟìŖČì Ėŕ ƊƙìƊ
capacidades, 
reconhecendo suas
conquistas e limitações.

	&*��&0��

Ampliar as relações
interpessoais, 
desenvolvendo
atitudes de participação 
e cooperação.

	&*��&0��

Comunicar suas ideias e
sentimentos a pessoas e 
grupos diversos.

	&*��&0��

Demonstrar valorização 
das características de 
seu corpo e respeitar as 
características dos outros 
(crianças e adultos) com
os quais convive.

	&*��&0��

Manifestar interesse e 
respeito por diferentes 
culturas e modos de vida.

	&*��&0��

Usar estratégias pautadas 
no respeito mútuo para 
ŎĶďìƃ ĉŠŕ ĉŠŖǠĶƓŠƊ ŖìƊ 
interações com crianças e 
adultos.

	&*��&0��4&

Participar de atividades 
diárias de socialização 
de forma a interagir, 
gradativamente, com o
outro e com o mundo que 
o cerca.

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT�

	&*��$(��
�
Criar com o corpo formas
ďĶƳĖƃƊĶǟĉìďìƊ ďĖ ĖƹƀƃĖƊƊąŠ 
de sentimentos, sensações 
e emoções, tanto nas 
situações do cotidiano 
quanto em brincadeiras, 
dança, teatro, música.

	&*��$(��

Demonstrar controle e
adequação do uso de seu 
corpo em brincadeiras e 
jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades 
artísticas, entre outras 
possibilidades.

	&*��$(��

Criar movimentos, gestos,
olhares e mímicas em
brincadeiras, jogos e 
atividades artísticas como 
dança, teatro e música.

	&*��$(��

Adotar hábitos de 
autocuidado relacionados 
a higiene, alimentação, 
conforto e aparência.

	&*��$(��

Coordenar suas 
habilidades manuais no 
atendimento adequado a 
seus interesses e
necessidades em situações
diversas.

$PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

	&*��54��

Utilizar sons produzidos 
por materiais, objetos e
instrumentos musicais 
durante brincadeiras 
de faz de conta, 
encenações, criações 
musicais, festas.

	&*��54��

Expressar-se livremente 
por meio de desenho, 
pintura, colagem, 
dobradura e escultura,
criando produções
bidimensionais e
tridimensionais.

	&*��54��

Reconhecer as 
qualidades do som 
(intensidade, duração,
altura e timbre), 
utilizando-as  em suas 
produções sonoras e ao
ouvir músicas e sons.

	&*��54��4&

OďĖŖƓĶǟĉìƃ īŠƃŕìƊ 
e cores, através da 
releitura de obras de
artistas locais e 
nacionais, nos diversos 
ambientes.

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

	&*��&'��

Expressar ideias, desejos 
e sentimentos sobre suas
vivências, por meio da
linguagem oral e escrita 
(escrita espontânea), de 
fotos, desenhos e outras 
formas de expressão.

	&*��&'��

Inventar brincadeiras 
cantadas, poemas e 
canções, criando rimas, 
aliterações e ritmos.

	&*��&'��

Escolher e folhear livros,
procurando orientar-se 
por temas e ilustrações 
Ė ƓĖŖƓìŖďŠ ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ 
palavras conhecidas.

	&*��&'��

Recontar histórias 
ouvidas e planejar 
coletivamente roteiros de 
vídeos e de encenações, 
ďĖǟŖĶŖďŠ ŠƊ ĉŠŖƓĖƹƓŠƊɑ ŠƊ 
personagens, a estrutura 
da história.

	&*��&'��

Recontar histórias 
ouvidas para produção 
de reconto escrito,
tendo o professor como 
escriba.

	&*��&'��

Produzir suas próprias 
histórias orais e escritas 
(escrita espontânea), em 
situações com função 
ƊŠĉĶìŎ ƊĶĬŖĶǟĉìƓĶƳìɐ

	&*��&'��

Levantar hipóteses sobre
gêneros textuais veiculados 
em portadores conhecidos,
recorrendo a estratégias de
ŠĈƊĖƃƳìČąŠ Ĭƃíǟĉì ĖɝŠƙ ďĖ
leitura.

	&*��&'��

Selecionar livros e textos de
gêneros conhecidos para a
leitura de um adulto e/ou 
para sua própria leitura 
(partindo de seu repertório 
sobre esses textos, como a 
recuperação pela memória, 
pela leitura das ilustrações 
etc.).

	&*��&'��

Levantar hipóteses em 
relação à linguagem 
escrita, realizando registros 
de palavras e textos,por
meio de escrita espontânea.

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

	&*��&5��

Estabelecer relações de
comparação entre 
objetos, observando suas 
propriedades.

	&*��&5��

Observar e descrever 
mudanças em diferentes 
materiais, resultantes de 
ações sobre eles, em 
experimentos envolvendo  
fenômenos naturais e 
ìƃƓĶǟĉĶìĶƊɐ

	&*��&5��

OďĖŖƓĶǟĉìƃ Ė 
selecionar fontes de
informações, para 
responder a questões 
sobre a natureza, seus
fenômenos, sua 
conservação.

	&*��&5��

Registrar observações,
manipulações e medidas,
usando múltiplas 
linguagens (desenho, 
registro por números
ou escrita espontânea), 
em diferentes suportes.

	&*��&5��
�
!ŎìƊƊĶǟĉìƃ ŠĈŇĖƓŠƊ Ė 
ǟĬƙƃìƊ ďĖ ìĉŠƃďŠ ĉŠŕ 
suas semelhanças e
diferenças.

	&*��&5��

Relatar fatos importantes 
sobre seu nascimento e
desenvolvimento, 
a história dos seus 
familiares e da sua
comunidade.

	&*��&5��

Relacionar números 
às suas respectivas 
ƂƙìŖƓĶďìďĖƊ Ė ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ 
o antes, o depois e o
entre em uma sequência.

	&*��&5��

Expressar medidas (peso, 
altura etc.), construindo 
ĬƃíǟĉŠƊ ĈíƊĶĉŠƊɐ

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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	&*��&'��4&

Participar de momentos 
em que o saber ouvir seja 
vivenciado de forma a 
compreender e respeitar a 
fala do outro.

	&*��&'��4&

Vivenciar situações em 
que sejam elaboradas 
inferências sobre a história 
ouvida.

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT� $PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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ANEXOS

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 1º bimestre

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

�p�4FNBOB

� �z�CJNFTUSF

A etapa indivíduo partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal 

a criança., a sua relação com o seu próprio corpo, com o espaço, com descobertas que 

explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento individual . Deverão ocorrer prá-

ticas com muita vivência e experimentação.
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 2º bimestre
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A etapa família partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal a rela-

ção da criança com a família. Nesse momento ela desloca-se para o meio, para o convívio, 

e será a partir dele que a prática para a sala de aula terá continuidade ampliada. Deverão 

ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhecimento 

de convívio familiar.
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ANEXOS

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 3º bimestre
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A etapa escola partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal a rela-

ção da criança com o ambiente escolar. Nesse momento ela continua o seu deslocamento 

para com o meio, para o convívio escolar. , e será a partir dele que a prática para a sala 

de aula terá continuidade ampliada. Deverão ocorrer práticas com muita vivência e expe-

rimentação que envolvam o reconhecimento do convívio dentro da unidade escolar, seja 

através dos coleguinhas de classe, dos professores, do próprio espaço físico da escola e 

também da regras de convivência estabelecidas pela direção da escola.
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Planejamento anual – Detalhamento por bimestre

Estratégia do 4º bimestre
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A etapa comunidade partirá de práticas pedagógicas que tenha como foco principal 

a relação da criança com o meio ambiente ao qual reside. Nesse momento ela continua o 

seu deslocamento para com o meio, só que agora será vivido muito mais o externo, com 

maiores possibilidades já que é um lugar que envolve muito mais complexidade. Deverão 

ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhecimento 

do seu lugar, da sua localidade como referência de identidadade.
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ANEXOS

Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�X�
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	�X�
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��07:00h às 8:00h Acolhimento

)PSÞSJP��08:00h às 09:00hAtividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
( X ) Corpo, gestos e movimentos
( X ) Traços, sons, cores e formas

( X ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
( X ) Espaços, tempos, quantidades, relações 
e transformações

$îEJHPT��EI03CG02, EI03TS01SE, EI03ET05, EI03EF01

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��09:00h às 10:00hLanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

xx/xx/xxxx 

● Estimular na criança o controle e adequação do corpo na atividade de pintura (relei-
tura de obra usando guache em papel). 

● Incentivar a identificação das formas, cores, semelhança e diferenças de objetos e
figuras; expressar ideias e sentimentos sobre suas vivências através da pintura. 

A atividade será a apresentação do autorretrato de um pintor brasileiro famoso (Cân-
dido Portinari) para ser observado pelas crianças, que serão estimuladas a identificar co-
res, formas, texturas, materiais e objetos variados representados na obra. Depois serão 
distribuídos materiais papel, pincel e tinta guache) para as crianças fazerem seu próprio 
autorretrato. Quando todos tiverem terminado, fapresentam para a turma sobre a sua 
pintura sendo encorajados a falarem sobre as semelhanças e diferenças da sua obra com 
a obra do pintor escolhido.

Linha de crescimento da Criança

Indivíduo

1ª

Em roda (sentados no chão): fazer a Chamadinha; relembrar om as crianças o que
aconteceu na aula do dia anterior; estimulá-las a partilharem como foi fazer o dever de 
casa; fazer uma atividade de respiração com as crianças antes de começar o conto. Conto 
relacionado à atividade principal. O conto está no anexo complementar.

Organizar a sala de aula com as crianças.  Em fila, cantando a “cantiga de preparação 
para o lanche”, levar as crianças para lavarem as mãos antes de lancharem. Após o lanche, 
se necessário, levá-las novamente para lavarem as mãos e rosto.

/z��01Plano de aula 2021  � (SVQP���$SFDIF�	� �
����(SVQP���$SFDIF�	�  
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	�x�
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SYNAPSE EDUCAÇÃO INFANTIL

Assinatura do Professor

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��11:30h às 12:00h Espera Livre

)PSÞSJP��10:00h às 11:00hRecreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��11:00h às 11:30hRoda de convívio

Relato do dia

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

O diário é preenchido após a aula. De acordo com o que foi planejado para a prática 
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referência para o 
preenchimento deste diário:

● Anotar as observações pertinentes às crianças (se alguma delas veio com algum
machucado de casa antes, se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por 
exemplo acidentes, queda; como elas se comportaram durante as atividades (agitadas, 
animadas, apáticas, se responderam bem aos estímulos, etc.).

● Anotar também sobre as atividades em si (aqui se faz uma avaliação das práticas
pedagógicas do dia, registra-se alguma observação a ser feita sobre o que pode ser me-
lhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se será necessário repetir será ne-
cessário repetir para reforço do aprendizado e desenvolvimento da criança, etc).

De mãos dadas, cantando a “cantiga do recreio”, levar as crianças para o pátio, onde 
brincarão livremente sob os cuidados da professora. Terminado o Recreio, volta para a 
sala de aula cantando a “cantiga de voltar para a sala” (Ex. Eu vou, eu vou, pra sala 
agora eu vou...).

Sentados no chão em roda, fazer uma atividade com movimentos corporais calmos
com as crianças que levem ao relaxamento do corpo, para em seguida fazer uma de ativi-
dade de respiração. Depois, fazer junto com as crianças a retrospectiva do que aconteceu 
no dia relembrando rapidamente cada atividade realizada.

Explicar o dever de casa  e depois organizar os materiais e a sala de aula com a ajuda
das crianças, cantando a “cantiga da arrumação da sala” (Ex de rima cantada: Vou arru-
mar minha salinha que vai ficar bem bonitinha. Cada coisa no seu lugar, eu 
agora vou colocar. Vamos todos juntos nossa sala organizar e depois para 
casa voltar). Em seguida cantar com as crianças a “cantiga de despedida,” pois elas irão 
esperar os familiares para voltarem para casa.

&TUBS�BUFOUP�BPT�NPNFOUPT�EF��

Contração Expansão
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ANEXOS

01"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1-BOP�EF�"VMB�/z
Os gatinhos pintores (Conto do dia)

Autorretrato de Portinari (Atividade Principal) 
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Caderno Pedagógico Synapse Educação Infantil: creche e pré-escola
Organizadores: Raiane Ribeiro, Raquel Vilas Boas, Luiza Félix, Thelma Dória 
Aracaju, SE: IPTI, 1a edição, 2021. 107 p.

1. Educação. 2. Educação Infantil – Santa Luzia do Itanhy - SE. 3. Material didático. 
I. Ribeiro, Raiane, II. Vilas Boas, Raquel. III. Félix, Luiza, IV. Dória, Thelma.

Esta é a primeira versão do caderno de pedagógico do projeto Synapse 

Educação Infantil desenvolvido pelos pesquisadores do projeto, pelo 

apoio pedagógico e psicológico em coparticipação com as educadoras 

e cuidadoras das creches e pré-escolas do município de Santa Luzia do 

Itanhy.

Um material desenvolvido para você, educador, utilizar no seu 

cotidiano de sala de aula, considerando os saberes e a experiência de 

ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎɐ

Olá educador
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CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

ste Caderno Pedagógico funciona como um instrumento norteador ste Caderno Pedagógico funciona como um instrumento norteador para 

os educadores e cuidadores junto aos bebês, as crianças bem pequenas 

e as crianças pequenas, trazendo a importância do papel do professor, 

a sua capacidade de observação e intervenção de acordo com cada período de 

ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ďì ĉƃĶìŖČìɑ ĉŠŕ ƓŠďìƊ ìƊ ƊƙìƊ ĖƊƀĖĉĶǟĉĶďìďĖƊ Ė ìŕƀŎĶìŖďŠ ìƊ 

ƃĖǠĖƹŽĖƊ ƊŠĈƃĖ ĖŎìƊɐ 0ƊƊĖƊ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ĖŖĉŠŖƓƃìƃąŠ ìƂƙĶɑ Ėŕ ƙŕì ŎĶŖĬƙìĬĖŕ ĉŎì-

ra e objetiva, a apresentação teórica e prática da abordagem metodológica do 

¡ƺŖìƀƊĖɥ0O ĉŠŕ ƃĖǠĖƹŽĖƊ ƊŠĈƃĖ Š ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ďŠ ƊĖƃ ĲƙŕìŖŠɑ ì ĉŠŖĉĖƀČąŠ 

de criança e o papel de professor. Para viabilizar a efetiva utilização e autonomia 

ďìƊ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎ ďƙƃìŖƓĖ Š īìǃĖƃ ƀĖďìĬšĬĶĉŠɑ ĖƊƓĖ ĉìďĖƃŖŠ 

foi dividido em 3 partes: Introdução, Prática Integral, Educação Infantil.

É um material que foi desenvolvido pelos pesquisadores do projeto Synapse 

Educação Infantil (Synapse-EI), pela equipe de apoio pedagógico e psicológico 

em coparticipação com as educadoras e cuidadoras das creches e pré-escolas 

do município de Santa Luzia do Itanhy, Sergipe. O projeto Synapse Educação In-

fantil (Synapse-EI é uma tecnologia social voltada ao desenvolvimento integral 

da criança e à melhoria da qualidade da educação infantil por meio de práti-

cas pedagógicas focadas especialmente nas habilidades socioemocionais ou não 

cognitivas.

O Synapse-EI é intitulado como uma tecnologia social por ter sido desenvolvi-

do para solucionar de maneira legítima uma necessidade social real, levando em 

consideração o conhecimento dos pesquisadores, da equipe de apoio pedagógico 

e psicológico do Synapse-EI, aliados ao conhecimento e a vivência da realidade 

ŎŠĉìŎ ďìƊ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎɐ

A necessidade da construção de uma tecnologia social voltada para a me-

lhoria da qualidade da educação infantil surgiu durante o desenvolvimento e a 

aplicação do Synapse (alfabetização), uma outra tecnologia social que busca de-

senvolver meios capazes de melhorar o ensino e o aprendizado de Português e 

Matemática nas séries iniciais do ensino fundamental de alunos da rede pública 

de ensino, mas com foco na alfabetização.

Ao longo do processo de construção e aplicação da tecnologia social Synap-

se, os professores participantes relataram que os alunos chegavam ao primeiro 

ano do ensino fundamental com graves problemas para o aprendizado, incluin-

ďŠ ƂƙĖƊƓŽĖƊ ŕŠƓŠƃìƊɑ ƊŠĉĶŠĖŕŠĉĶŠŖìĶƊ Ė ĉŠĬŖĶƓĶƳìƊɐ � ƀìƃƓĶƃ ďĖƊƊì ƀĖƃĉĖƀČąŠ ǟ-

Apresentação
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cou evidente que as práticas pedagógicas promotoras de aprendizagem a serem 

trabalhadas em sala de aula deveriam ultrapassar os aspectos cognitivos, envol-

vendo também aspectos relacionados às habilidades socioemocionais, como a 

atenção, perseverança, criatividade, sociabilidade e o controle de impulso para 

o desenvolvimento de competências que o aluno necessitará para enfrentar nos

ďĖƊìǟŠƊ ďŠ ĉŠƓĶďĶìŖŠ ĖƊĉŠŎìƃɑ ďìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ƊŠĉĶìĶƊ Ė ĉƙŎƓƙƃìĶƊɐ

Sob esta perspectiva, no ano de 2018, num processo de construção participa-

tiva, o Instituto de Pesquisas em Tecnologia e Inovação – IPTI em conjunto com 

ƙŕ ĬƃƙƀŠ ďĖ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎ ďì ƃĖďĖ ŕƙŖĶĉĶƀìŎ ďĖ ¡ìŖƓì dƙǃĶì 

do Itanhy – SE iniciou o desenvolvimento de uma tecnologia social voltada à me-

lhoria da qualidade da educação infantil através do projeto Synapse Educação 

Infantil e em alinhamento com a tecnologia social Synapse. 

Em sua primeira fase, entre os anos de 2018 e 2019, o projeto apresentou dois 

cenários de engajamento. Até o ano de 2018, o projeto atendia apenas 3 (três) 

ĖƊĉŠŎìƊ ďì ǃŠŖì ƃƙƃìŎ Ė ǨǨ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎɑ ìƀšƊ ìŎĬƙŕìƊ ŕƙ-

danças estratégicas no escopo do projeto e no estabelecimento de uma parceria 

produtiva com a equipe da Secretaria Municipal de Educação de Santa Luzia do 

OƓìŖĲƺ ɧ ¡0l0¡dO īŠĶ ƀŠƊƊĸƳĖŎ ĖŖƳŠŎƳĖƃ ŠƊ ƀƃŠīĖƊƊŠƃĖƊ ďĖ ŕìŖĖĶƃì ŕìĶƊ Ėǟĉìǃɐ _í 

em janeiro de 2019, após as mudanças estratégicas e com novos parceiros, houve 

ì ìŕƀŎĶìČąŠ ďŠƊ ŖƚŕĖƃŠƊ ďĖ ĖƊĉŠŎìƊ Ė ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎ ìƓĖŖďĶ-

dos pelo projeto.

7



CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

Ainda na primeira fase, a equipe do projeto Synapse-EI apoiou o processo de 

implementação da Base Nacional Comum Curricular – BNCC, documento de cará-

ter normativo e obrigatório que visa auxiliar na construção ou reformulação das 

propostas curriculares, dos materiais pedagógicos e de um currículo local, contex-

tualizado que leve em conta as características regionais e locais, nas escolas de 

educação infantil da rede municipal de Santa Luzia do Itanhy. 

Nesse contexto, a equipe do Synapse-EI em conjunto com a SEMESLI orientou 

e acompanhou os cuidadores e professores da rede municipal na compreensão 

deste documento normativo, na construção e no preenchimento dos planos de 

aula alinhados às normativas da BNCC e do Currículo Sergipano. Como forma de 

auxiliar o trabalho das educadoras e cuidadoras foram construídos recursos pe-

dagógicos, alinhados à BNCC, essenciais para a efetiva aplicação da metodologia 

Synapse-EI, tais como: a primeira versão dos cadernos de planos de aula; mate-

riais de apoio pedagógicos para a educação infantil (MAPEIs).

O ano de 2020 foi marcado pelo cenário pandêmico provocado pela Covid-19 

que gerou um afastamento da sala de aula em função do isolamento social e 

trouxe consequências para todos envolvidos na educação. Tudo isso demandou 

uma necessidade de adaptação e a dinâmica social da construção participati-

va precisou ser revista passando a ser totalmente desenvolvida de forma virtual 

onde ferramenta tecnológica escolhida foi a de fácil de acesso a todos os envol-

vidos. Além dessa adaptação tecnológica, o projeto colocou o professor no centro 

ďŠ ƀƃŠĉĖƊƊŠ ďĖ ìƓƙìČąŠɑ ƊŠĈ Š ĉƙĶďìďŠ ďŠ ƊĖŖƓĶƃɑ ì ǟŕ ďĖ ƓŠƃŖíɥŎŠ ĉŠŕƀƃĖĖŖďĶďŠɑ 

seguro e mais fortalecido para a sua futura atuação em sala de aula. Sendo assim, 

foi adotada a mensagem “$VJEBS�EF�RVFN�DVJEB
�RVF
�DVJEBEP
�DVJEBSÞ” para re-

presentar esta fase de atuação do projeto.

2019

2018
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INTRODUÇÃO

A equipe do Synapse-EI trabalhou e produziu esse material contando com a 

participação das educadoras e cuidadoras envolvidas com o projeto que trouxe-

ram suas vivências da sala de aula, as realidades locais de cada escola, da comu-

nidade e dos demais entornos presentes na dinâmica que envolve o desenvolvi-

mento da criança. A partir dessa construção participativa a equipe do Synapse-EI, 

elaborou a segunda versão dos Cadernos de Planos de Aula, que recebeu o nome 

de Caderno de Planejamento por agregar além dos planos de aula, também o 

planejamento anual. Além disso, foram construídos o documento de estruturação 

para a construção deste Caderno Pedagógico e quatro Materiais de Apoio Peda-

gógico para a Educação Infantil – MAPEIs.

0ƊƀĖƃìɥƊĖ ƂƙĖ ĖƊƓĖ ĉìďĖƃŖŠɑ ĉĲĖĬìŖďŠ Ėŕ ĉìďì ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìŎ ďì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖ-

fantil, permita que ele possa se reconhecer, se apropriar, acreditar, aplicar e com-

ƀŎĖŕĖŖƓìƃɑ ĉŠŕ ìƙƓŠŖŠŕĶìɑ ìƊ ƃĖǠĖƹŽĖƊ Ė ìČŽĖƊ ĖďƙĉìƓĶƳìƊ ŖĖŎĖ ìƀƃĖƊĖŖƓìďìƊɑ 

visando o fortalecimento das habilidades socioemocionais e a garantia de todos 

os itens necessários e obrigatórios que são determinados pela BNCC. 

Na seção seguinte, Abordagem Metodológica, serão detalhadas a metodologia 

do Synapse-EI, a necessidade de adequação dos conteúdos e a implementação de 

novas práticas.

9



CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

Abordagem Metodológica 
do Projeto Synapse EI

'ĶìŖƓĖ ďì ďĖĉŎìƃìČąŠ ďĖ ƀìŖďĖŕĶì ìŖƙŖĉĶìďì ƀĖŎì wƃĬìŖĶǃìČąŠ ďìƊ mìČŽĖƊ 

Unidas (ONU) em 11 de março de 2020, o projeto Synapse-EI teve que adaptar-se 

īƃĖŖƓĖ ì ŖŠƳì ƃĖìŎĶďìďĖɑ ìǟŖìŎɑ ì ƓĖĉŖŠŎŠĬĶì ƊŠĉĶìŎ ė ƙŕì ďĶŖõŕĶĉì ĲŠƃĶǃŠŖƓìŎɑ 

coletiva e que há a necessidade de partilha e vivência. A coordenação e equipe 

ďŠ ƀƃŠŇĖƓŠ ĉŠŎĲĖƙ ƓŠďìƊ ìƊ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ Ė ƃĖìŎĶǃìČŽĖƊ Ňí ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶďìƊ ìŠ ŎŠŖĬŠ 

dos meses anteriores e remodelou a ação com implementação de novas práticas 

e adequação de conteúdo. 

Assim, a metodologia desenvolvida para o exercício de 2020 foi a atuação atra-

vés de duas linhas de frentes distintas e complementares, uma psicológica e ou-

tra pedagógica, com a adoção temática do “$VJEBS�EF�RVFN�DVJEB
�RVF
�DVJEBEP
�

DVJEBSÞ”. Com uma realidade que trouxe à tona a fragilidade e insegurança, o 

fortalecimento do ser professor foi o foco do desenvolvimento do projeto para 

que, sob o cuidado do sentir, o professor pudesse compreender-se, com segurança 

e fortalecimento interior para a sua atuação em sala de aula.

�ƊƊĶŕɑ Š ƀĖƃĉƙƃƊŠ ďìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ƂƙĖ ƊĖƃĶì ĖƊƓĶŕƙŎìďŠ ŖìƊ ĉƃĶìŖČìƊ ĉŠŕ ĉŠŖƓĖ-

ƚďŠ Ė ƀƃíƓĶĉìƊ īŠĶ ƃĖŎŠĉìďŠ ƀìƃì ŠƊ ƀƃŠīĖƊƊŠƃĖƊ ƳĶƳĖŖĉĶìƃĖŕ ìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ĉŠŖƊĶĬŠ 

próprios frente ao momento, com as suas famílias e escolas nas mudanças de 

hábito diante do afastamento social, para que pudessem visualizar uma trans-

formação possível e concreta para a sua comunidade. Concomitantemente ao 

percurso denominado de “-JOIB�EF�$SFTDJNFOUP” com as etapas vivenciais do *O�

EVWéEVP(I), da 'BNéMJB(F), da &TDPMB(E), e da $PNVOJEBEF(C), a criança e as práticas 

pedagógicas para a sala de aula foram sendo trazidas de maneira que espelhasse 

o professor adulto - professor criança para uma sensibilização e compreensão de 

uma prática coerente e efetiva.

QSPGFTTPS�

MJOIB�EF�DSFTDJNFOUP�

frente pedagógica      

frente pedagógica      

(espelhamento vivencial)        �WJWæODJB�BTTJNJMBEB�GPJ�
USBOTGPSNBEB�FN�NBUFSJBM�EF�

TBMB�EF�BVMB

QPOUP�EF
QBSUJEB

SFMBDJPOBNFOUPT�	DJDMPT�EF�DPOUBUPT


DSJBOãB

7JWFS

4BCFS���'B[FS
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INTRODUÇÃO

Competências 
Socioemocionais 

Para uma melhor compreensão sobre a abordagem metodológica apresen-

Ɠìďì ìĉĶŕì Ėŕ īŠƃŕì ďĖ ĬƃíǟĉŠɑ ƀìŎìƳƃìƊ ĉĲìƳĖƊ ĖƊƓĶƳĖƃìŕ ƀƃĖƊĖŖƓĖƊ ŖìƊ ďƙìƊ 

frentes do projeto: 4BCFS – 7JWFS – 'B[FS. A frente psicológica atuou no professor 

trabalhando o Viver, cujo objetivo foi o cuidar do sentir, dos sentimentos e das 

ìČŽĖƊ ĬĖƃìďìƊ ì ƀìƃƓĶƃ ďĖŎĖƊ ŖŠ ĉĖŖíƃĶŠ ďŠ ĶƊŠŎìŕĖŖƓŠ ƊŠĉĶìŎɐ � īƃĖŖƓĖ ƀĖďìĬšĬĶĉì 

atuou no professor trabalhando o 4BCFS e o 'B[FS através dos conteúdos teórico-

-práticos que resultou em materiais únicos e exclusivos com identidade local e

apropriado às diferentes idades que a educação infantil abrange.

Contribuir com uma pedagogia adequada, potente e viva em todos os envolvi-

dos, capaz de proporcionar à criança a possibilidade de crescimento intelectual e 

ĲƙŕìŖŠɑ ƃĖƳĖƃƓĖŖďŠ ƀìƃì ì Ɗƙì ĉŠŕƙŖĶďìďĖ ìČŽĖƊ īƙƓƙƃìƊ ďĖ ƃĖìĶƊ Ė ƳĖƃďìďĖĶƃìƊ 

ƓƃìŖƊīŠƃŕìČŽĖƊ ƊŠĉĶìĶƊ īŠĶ ì ŕĶƊƊąŠ ďì ìƓƙìČąŠ ďŠ ƀƃŠŇĖƓŠ ¡ƺŖìƀƊĖɥ0O Ŗì ìĈŠƃďì-

gem metodológica desenvolvida.

mì ĖƊĉŠŎìɑ ì ĉƃĶìŖČì ìƀƃĖŖďĖ ì ƊĖ ƃĖŎìĉĶŠŖìƃɑ ì ŎĶďìƃ ĉŠŕ ďĶīĖƃĖŖƓĖƊ ŠƀĶŖĶŽĖƊ 

e costumes, e a trabalhar em equipe. Isso exige que elas desenvolvam uma série 

ďĖ ĲìĈĶŎĶďìďĖƊ ƂƙĖ ĖƊƓąŠ ƃĖŎìĉĶŠŖìďìƊ ĉŠŕ Ɗƙì ĉìƀìĉĶďìďĖ ďĖ ĉŠŖƊƓƃƙĶƃ ƃĖŎìČŽĖƊ 

ďĖ ĉŠŖǟìŖČì Ė ďĖ ƊĖ ìƙƓŠĉŠŖĲĖĉĖƃɑ ďĖ ŕŠĈĶŎĶǃìƃ Šƙ ĉŠŖƓƃŠŎìƃ ƊƙìƊ ĖŕŠČŽĖƊ ƀìƃì 

atingir seus objetivos escolares ou para criar um ambiente positivo ao seu redor. 

Ou seja, elas precisam desenvolver o que denominaremos neste Caderno Pedagó-

gico de IBCJMJEBEFT�TPDJPFNPDJPOBJT.

As habilidades socioemocionais são fundamentais para a vida em sociedade 

de forma saudável e precisam ser trabalhadas desde os primeiros anos do desen-

ƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ĶŖīìŖƓĶŎɐ �ƙìŖďŠ ĈĖŕ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶďìƊ īìĉĶŎĶƓìŕ ì ƃĖƊŠŎƙČąŠ ďĖ ĉŠŖǠĶ-

tos, aumentam o respeito ao próximo e tornam a convivência mais amigável entre 

ìƊ ƀĖƊƊŠìƊɑ ƃĖǠĖƓĶŖďŠ ƓìŕĈėŕ ŖŠ ƀƃšƀƃĶŠ ĈĖŕ ĖƊƓìƃ Ė Ŗì ìƙƓŠĖƊƓĶŕì ďŠ ĶŖďĶƳĸďƙŠɐ 

0ŎìƊ ƊąŠ ƙŕ ĉŠŖŇƙŖƓŠ ďĖ ìƀƓĶďŽĖƊ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶďìƊ ì ƀìƃƓĶƃ ďì ĶŖƓĖŎĶĬĚŖĉĶì ĖŕŠĉĶŠ-

nal de cada pessoa e apontam para dois tipos de comportamento: a sua relação 

consigo mesmo (intrapessoal) e a sua relação com outras pessoas (interpessoal).
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CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

O conjunto de IBCJMJEBEFT� TPDJPFNPDJPOBJT pode ser dividido em três gran-

des pilares: emocionais, sociais e éticas. As IBCJMJEBEFT�FNPDJPOBJT são aquelas 

ƂƙĖ ŎĶďìŕ ĉŠŕ ìƊ ƀƃšƀƃĶìƊ ĖŕŠČŽĖƊ ì ƀìƃƓĶƃ ďĖ ƊĶƓƙìČŽĖƊ ďŠ ĉŠƓĶďĶìŖŠɑ ĉŠŕŠ 

por exemplo: aprender a ganhar e a perder, aprender com os erros, desenvolver 

ĉŠŖǟìŖČìɑ ƊĖŖƊŠ ďĖ ìƙƓŠìƳìŎĶìČąŠ Ė ƃĖƊƀŠŖƊìĈĶŎĶďìďĖɐ �Ɗ IBCJMJEBEFT�TPDJBJT são 

aquelas que se relacionam com o mundo e as pessoas ao redor. Dizem respeito 

às capacidades de saber cooperar, colaborar, lidar com regras, comunicar-se bem, 

ƃĖƊŠŎƳĖƃ ĉŠŖǠĶƓŠƊ Ė ìƓƙìƃ Ėŕ ìŕĈĶĖŖƓĖƊ ďĖ ĉŠŕƀĖƓĶČąŠ ƊìƙďíƳĖĶƊɐ �Ɗ IBCJMJEBEFT�

åUJDBT são aquelas relacionadas ao agir positivamente para o bem comum, como 

respeito, tolerância e aceitação das diferenças.

Entendendo que habilidade é o saber fazer, e que competência é a coorde-

nação desse saber fazer com conhecimento, atitude e julgamento para produzir 

benefícios concretos, abordaremos neste caderno pedagógico cinco blocos de 

competências socioemocionais para que você, professor, possa ampliar o enten-

dimento e as possibilidades de práticas para a sala de aula.

• Consciência emocional é a capacidade de tomar consciência das próprias emo-

ČŽĖƊ Ė ďìƊ ĖŕŠČŽĖƊ ďŠƊ ďĖŕìĶƊɑ ĶŖĉŎƙĶŖďŠ ì ĲìĈĶŎĶďìďĖ ƀìƃì ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ Š ĉŎĶŕì 

emocional de um determinado contexto;

ɚ �ĖĬƙŎìČąŠ ĖŕŠĉĶŠŖìŎ ė ì ĉìƀìĉĶďìďĖ ƀìƃì ĖƹƀƃĖƊƊìƃ ìƊ ĖŕŠČŽĖƊ ďĖ īŠƃŕì ìƀƃŠ-

priada em cada situação. Implica a habilidade para compreender que o estado 

emocional interno não necessita corresponder à expressão externa, e perceber 

ƂƙĖ ĶƊƊŠ ŠĉŠƃƃĖ ŖŠƊ ŠƙƓƃŠƊ ƓìŕĈėŕɐ 0ŕ ŖĸƳĖĶƊ ŕìĶƊ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶďŠƊɑ ƀƃĖƊƊƙƀŽĖ ì 

compreensão do impacto que sua emoção e seu comportamento provoca nos 

outros;

• Autonomia emocional pode ser compreendida como um conceito amplo que 

inclui autoestima, atitude positiva diante da vida, responsabilidade por suas 

próprias escolhas, capacidade para analisar criticamente as normas sociais, ca-

ƀìĉĶďìďĖ ƀìƃì ĈƙƊĉìƃ ìŇƙďì Ė ƃĖĉƙƃƊŠƊɑ ìƊƊĶŕ ĉŠŕŠ ìƙƓŠĖǟĉíĉĶì ĖŕŠĉĶŠŖìŎɓ

ɚ !ŠŕƀĖƓĚŖĉĶì ¡ŠĉĶìŎ ė ì ĉìƀìĉĶďìďĖ ƀìƃì ŕìŖƓĖƃ ĈŠìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ĉŠŕ ìƊ ŠƙƓƃìƊ 

ƀĖƊƊŠìƊɐ 0Ŏìɑ ŇƙŖƓìŕĖŖƓĖ ĉŠŕ ìƊ ĉŠŕƀĖƓĚŖĉĶìƊ ďĖ ƳĶďì Ė ĈĖŕɥĖƊƓìƃɑ ĉŠŕƀŽĖ 

praticamente todo o eixo social da Educação Socioemocional;

• Competências de vida e bem-estar são capacidades para adotar comportamen-

ƓŠƊ ìƀƃŠƀƃĶìďŠƊ Ė ƃĖƊƀŠŖƊíƳĖĶƊ ƀìƃì ĖŖīƃĖŖƓìƃ ƊìƓĶƊīìƓŠƃĶìŕĖŖƓĖ ŠƊ ďĖƊìǟŠƊ ďĶ-

íƃĶŠƊ ďì ƳĶďìɑ ƊĖŇìŕ ĖŎĖƊ ƀĖƊƊŠìĶƊɑ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìĶƊɑ īìŕĶŎĶìƃĖƊɑ ƊŠĉĶìĶƊɑ ďĖ ŎìǃĖƃɑ ĖƓĉɐ
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O desenvovimento dessas competências na educação tem o objetivo de es-

ƓĶŕƙŎìƃ ŖŠƊ ĖƊƓƙďìŖƓĖƊ ìƓĶƓƙďĖƊ Ė ĉŠŕƀŠƃƓìŕĖŖƓŠƊ ƀìƃì ŎĶďìƃ ďĖ īŠƃŕì Ėǟĉìǃ Ė 

ėƓĶĉì ĉŠŕ ƊĶƓƙìČŽĖƊ Ė ďĖƊìǟŠƊ ďĶíƃĶŠƊɑ ìĬƃĖĬìŖďŠ ƳìŎŠƃ þƊ īƙŖČŽĖƊ ƀĖƊƊŠìĶƊ Ė ƀƃŠ-

ǟƊƊĶŠŖìĶƊ Ė ƀƃŠŕŠƳĖŖďŠ Š ĈĖŕɥĖƊƓìƃ ƀĖƊƊŠìŎ Ė ƊŠĉĶìŎɐ

Êale ressaltar, professor, que as competĚncias socioemocionais são recortes das comɥ

petĚncias gerais da  m!!. �ortanto, se trabalharmos essas competĚncias gerais estareɥ

mos trabalhando as competĚncias socioemocionais nas crianças. 

BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento que regulamen-

ta quais são as aprendizagens essenciais que devem ser trabalhadas nas escolas 

brasileiras para garantir aos estudantes o seu desenvolvimento pleno e o direito 

à aprendizagem, da Educação Infantil ao Ensino Médio. Seu objetivo é nortear os 

currículos dos estados e municípios de todo o Brasil de forma a promover a igual-

dade no sistema educacional brasileiro a todos os estudantes da educação básica.

É importante lembrar para você, professor, que a BNCC OàP é um currículo, ela 

é um orientador curricular, ou seja, ela é uma ferramenta que busca orientar a 

ĖŎìĈŠƃìČąŠ ďŠ ĉƙƃƃĸĉƙŎŠ ĖƊƀĖĉĸǟĉŠ ďĖ ĉìďì ĖƊĉŠŎìɑ ĉŠŖƊĶďĖƃìŖďŠ ìƊ ƀìƃƓĶĉƙŎìƃĶďì-

des metodológicas, sociais e regionais de cada instituição.
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CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

Enquanto a BNCC estabelece os objetivos de aprendizagem que se quer alcan-

Čìƃ ƀŠƃ ŕĖĶŠ ďì ďĖǟŖĶČąŠ ďĖ ĉŠŕƀĖƓĚŖĉĶìƊ ĖƊƊĖŖĉĶìĶƊɑ Š ĉƙƃƃĸĉƙŎŠ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶďŠ 

por cada município determina como esses objetivos serão alcançados, traçando 

as estratégias pedagógicas mais adequadas.

Cabe aos estados e municípios elaborarem seus currículos a partir dos princí-

ƀĶŠƊ Ė ìƀƃĖŖďĶǃìĬĖŖƊ ďĖǟŖĶďŠƊ ƀĖŎì  m!!ɑ Ė ďĖŖƓƃŠ ďì ƃĖìŎĶďìďĖ ďĖ ĉìďì ĖƊĉŠŎì 

e das suas particularidades. Portanto, com a homologação da BNCC, em 20 de 

dezembro de 2017, o estado de Sergipe iniciou uma construção coletiva e demo-

crática do Currículo de Sergipe da educação infantil e do ensino fundamental a 

partir do Regime de Colaboração entre o Ministério da Educação – MEC, o Con-

selho Nacional de Secretários de Educação - CONSED e a União dos Dirigentes 

Municipais de Educação – UNDIME.

Para que você, professor, conheça e compreenda melhor do que se trata a 

BNCC, faremos agora uma breve apresentação sobre ela. 

A BNCC estabelece 10 competências gerais para nortear as áreas de conheci-

mento e seus componentes curriculares, que vão desde a valorização dos conhe-

cimentos históricos e socioculturais até o respeito ao outro e o autoconhecimen-

to. O desenvolvimento dessas competências é essencial para assegurar os direitos 

de aprendizagem de todos os estudantes da Educação Básica. 

A seguir, professor, apresentamos as competências gerais da educação básica 

que constam na BNCC. Sua consulta e estudo se faz necessário para um maior 

aprofundamento no assunto.

�� Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construídos sobre o mun-

do físico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, conti-

nuar aprendendo e colaborar para a construção de uma sociedade justa, de-

mocrática e inclusiva.

�� Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer à abordagem própria das ciências, 

ĶŖĉŎƙĶŖďŠ ì ĶŖƳĖƊƓĶĬìČąŠɑ ì ƃĖǠĖƹąŠɑ ì ìŖíŎĶƊĖ ĉƃĸƓĶĉìɑ ì ĶŕìĬĶŖìČąŠ Ė ì ĉƃĶìƓĶ-

vidade, para investigar causas, elaborar e testar hipóteses, formular e resolver 

ƀƃŠĈŎĖŕìƊ Ė ĉƃĶìƃ ƊŠŎƙČŽĖƊ ɟĶŖĉŎƙƊĶƳĖ ƓĖĉŖŠŎšĬĶĉìƊɠ ĉŠŕ ĈìƊĖ ŖŠƊ ĉŠŖĲĖĉĶŕĖŖ-

tos das diferentes áreas.

���ÊìŎŠƃĶǃìƃ Ė īƃƙĶƃ ìƊ ďĶƳĖƃƊìƊ ŕìŖĶīĖƊƓìČŽĖƊ ìƃƓĸƊƓĶĉìƊ Ė ĉƙŎƓƙƃìĶƊɑ ďìƊ ŎŠĉìĶƊ þƊ 

ŕƙŖďĶìĶƊɑ Ė ƓìŕĈėŕ ƀìƃƓĶĉĶƀìƃ ďĖ ƀƃíƓĶĉìƊ ďĶƳĖƃƊĶǟĉìďìƊ ďì ƀƃŠďƙČąŠ ìƃƓĸƊƓĶ-

co-cultural.

Competências  Gerais da Educação Básica
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���Utilizar diferentes linguagens – verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e 

escrita), corporal, visual, sonora e digital –, bem como conhecimentos das lin-

ĬƙìĬĖŖƊ ìƃƓĸƊƓĶĉìɑ ŕìƓĖŕíƓĶĉì Ė ĉĶĖŖƓĸǟĉìɑ ƀìƃì ƊĖ ĖƹƀƃĖƊƊìƃ Ė ƀìƃƓĶŎĲìƃ ĶŖīŠƃ-

ŕìČŽĖƊɑ ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶìƊɑ ĶďĖĶìƊ Ė ƊĖŖƓĶŕĖŖƓŠƊ Ėŕ ďĶīĖƃĖŖƓĖƊ ĉŠŖƓĖƹƓŠƊ Ė ƀƃŠďƙǃĶƃ 

sentidos que levem ao entendimento mútuo.

���Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informação e comunica-

ČąŠ ďĖ īŠƃŕì ĉƃĸƓĶĉìɑ ƊĶĬŖĶǟĉìƓĶƳìɑ ƃĖǠĖƹĶƳì Ė ėƓĶĉì ŖìƊ ďĶƳĖƃƊìƊ ƀƃíƓĶĉìƊ ƊŠĉĶìĶƊ 

ɟĶŖĉŎƙĶŖďŠ ìƊ ĖƊĉŠŎìƃĖƊɠ ƀìƃì ƊĖ ĉŠŕƙŖĶĉìƃɑ ìĉĖƊƊìƃ Ė ďĶƊƊĖŕĶŖìƃ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊɑ 

produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria 

na vida pessoal e coletiva.

���Valorizar a diversidade de saberes e vivências culturais e apropriar-se de co-

ŖĲĖĉĶŕĖŖƓŠƊ Ė ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶìƊ ƂƙĖ ŎĲĖ ƀŠƊƊĶĈĶŎĶƓĖŕ ĖŖƓĖŖďĖƃ ìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ƀƃšƀƃĶìƊ 

do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercício da cidadania e 

ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciência crítica e respon-

sabilidade.

����ƃĬƙŕĖŖƓìƃ ĉŠŕ ĈìƊĖ Ėŕ īìƓŠƊɑ ďìďŠƊ Ė ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ ĉŠŖǟíƳĖĶƊɑ ƀìƃì īŠƃŕƙŎìƃɑ 

ŖĖĬŠĉĶìƃ Ė ďĖīĖŖďĖƃ ĶďĖĶìƊɑ ƀŠŖƓŠƊ ďĖ ƳĶƊƓì Ė ďĖĉĶƊŽĖƊ ĉŠŕƙŖƊ ƂƙĖ ƃĖƊƀĖĶƓĖŕ 

e promovam os direitos humanos, a consciência socioambiental e o consumo 

responsável em âmbito local, regional e global, com posicionamento ético em 

relação ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

��� Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saúde física e emocional, compre-

ĖŖďĖŖďŠɥƊĖ Ŗì ďĶƳĖƃƊĶďìďĖ ĲƙŕìŖì Ė ƃĖĉŠŖĲĖĉĖŖďŠ ƊƙìƊ ĖŕŠČŽĖƊ Ė ìƊ ďŠƊ 

outros, com autocrítica e capacidade para lidar com elas.

����0ƹĖƃĉĶƓìƃ ì ĖŕƀìƓĶìɑ Š ďĶíŎŠĬŠɑ ì ƃĖƊŠŎƙČąŠ ďĖ ĉŠŖǠĶƓŠƊ Ė ì ĉŠŠƀĖƃìČąŠɑ īì-

zendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, 

com acolhimento e valorização da diversidade de indivíduos e de grupos so-

ciais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos 

de qualquer natureza.

���� �ĬĶƃ ƀĖƊƊŠìŎ Ė ĉŠŎĖƓĶƳìŕĖŖƓĖ ĉŠŕ ìƙƓŠŖŠŕĶìɑ ƃĖƊƀŠŖƊìĈĶŎĶďìďĖɑ ǠĖƹĶĈĶŎĶďì-

ďĖɑƃĖƊĶŎĶĚŖĉĶì Ė ďĖƓĖƃŕĶŖìČąŠɑ ƓŠŕìŖďŠ ďĖĉĶƊŽĖƊ ĉŠŕ ĈìƊĖ Ėŕ ƀƃĶŖĉĸƀĶŠƊ ėƓĶ-

cos, democráticos, inclusivos, sustentáveis e solidários.

Fonte:  ��SOd. Ministério da educação. ase macional !omum !urricular “Educação ė a baseɮ, ǩǧǨǯ. 'isponĸvel 
emɒ ʟ httpɒɝɝbasenacionalcomum.mec.gov.brɝimagesɝ m!!ɪEOɪEDɪǨǨǧǬǨǯɪversaofinalɪsite.pdf. �cesso emɒ 
ǧǪ agosto ǩǧǩǨ.
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Educação Infantil

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJBT

0�FV
�P�PVUSP�F�P�
OîT

$PSQP
�HFTUP�F�
NPWJNFOUP

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

&TDVUB
�GBMB
�
QFOTBNFOUP�F�
JNBHJOBãàP

&TQBãPT
�UFNQPT
�
RVBOUJEBEFT
�
SFMBãðFT�F�

USBOTGPSNBãðFT

%JSFJUPT�EF�BQSFOEJ[BHFN�
F�EFTFOWPMWJNFOUP

$POWJWFS #SJODBS 1BSUJDJQBS &YQMPSBS &YQSFTTBS $POIFDFS�TF

CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

Ao adotar o enfoque no desenvolvimento das competências, a BNCC sinaliza 

ƂƙĖ ìƊ ďĖĉĶƊŽĖƊ ƀĖďìĬšĬĶĉìƊ ďĖƳĖŕ ĖƊƓìƃ ŠƃĶĖŖƓìďìƊ ƀìƃì ƂƙĖ ŠƊ ìŎƙŖŠƊ ìŎėŕ 

de adquirirem o conhecimento saibam usá-lo para resolver as demandas da vida 

cotidiana. 

�ìƃì ì 0ďƙĉìČąŠ OŖīìŖƓĶŎɑ ì  m!! ďĖǟŖĶƙ ďŠĶƊ ĖĶƹŠƊ ĖƊƓƃƙƓƙƃìŖƓĖƊ ďìƊ ƀƃíƓĶĉìƊ 

ƀĖďìĬšĬĶĉìƊɒ ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ Ė ĈƃĶŖĉìďĖĶƃìƊɐ 0ƊƓĖƊ ĖĶƹŠƊ ƃĖƀƃĖƊĖŖƓìŕ ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶìƊ ŖìƊ 

quais as crianças podem construir o conhecimento e se apropriar deles através 

ďìƊ ƊƙìƊ ìČŽĖƊ Ė ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ ĉŠŕ ìƊ ŠƙƓƃìƊ ĉƃĶìŖČìƊ Ė ĉŠŕ ŠƊ ìďƙŎƓŠƊ ĉŠŕ ƂƙĖŕ 

convivem possibilitando aprendizagens, desenvolvimento e socialização. A inte-

ração durante o brincar é característica da infância e traz muitas aprendizagens e 

potenciais para o desenvolvimento integral da criança.

Partindo dos eixos estruturantes das práticas pedagógicas e das competências 

gerais da educação básica, a BNCC determina seis direitos de aprendizagem e 

desenvolvimento e cinco campos de experiências, como pode ser observado no 

diagrama abaixo:

wƊ ďĶƃĖĶƓŠƊ ďĖ ìƀƃĖŖďĶǃìĬĖŕ Ė ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ìƊƊĖĬƙƃìŕ ìƊ ĉŠŖďĶČŽĖƊ ƀìƃì 

ƂƙĖ ìƊ ĉƃĶìŖČìƊ Ŗì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎ ìƀƃĖŖďìŕ Ėŕ ƊĶƓƙìČŽĖƊ ŠŖďĖ ƀŠƊƊìŕ ďĖ-

sempenhar um papel ativo em ambientes que as estimulem a vivenciar e resol-

ƳĖƃ ďĖƊìǟŠƊɑ ĉŠŖƊƓƃƙĶŖďŠ ƊĶĬŖĶǟĉìďŠƊ ƊŠĈƃĖ ƊĶ ŕĖƊŕìƊɑ ƊŠĈƃĖ ŠƊ ŠƙƓƃŠƊ Ė ƊŠĈƃĖ Š 

mundo. São eles: DPOWJWFS, CSJODBS, QBSUJDJQBS,�FYQMPSBS,�FYQSFTTBS�e�DPOIFDFS�TF.
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Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento da 
Educação Infantil

• $POWJWFS com outras crianças e adultos, em pequenos e grandes grupos, utilizan-

do diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro, o respeito 

em relação à cultura e às diferenças entre as pessoas.

•  #SJODBS�cotidianamente de diversas formas, em diferentes espaços e tempos, 

ĉŠŕ ďĶīĖƃĖŖƓĖƊ ƀìƃĉĖĶƃŠƊ ɟĉƃĶìŖČìƊ Ė ìďƙŎƓŠƊɠɑ ìŕƀŎĶìŖďŠ Ė ďĶƳĖƃƊĶǟĉìŖďŠ ƊĖƙ 

ìĉĖƊƊŠ ì ƀƃŠďƙČŽĖƊ ĉƙŎƓƙƃìĶƊɑ ƊĖƙƊ ĉŠŖĲĖĉĶŕĖŖƓŠƊɑ Ɗƙì ĶŕìĬĶŖìČąŠɑ Ɗƙì ĉƃĶìƓĶƳĶ-

dade, suas experiências emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cogniti-

vas, sociais e relacionais.

•  1BSUJDJQBS�ativamente, com adultos e outras crianças, tanto do planejamento da 

gestão da escola e das atividades propostas pelo educador quanto da realiza-

ção das atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das brincadeiras, dos 

materiais e dos ambientes, desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando 

conhecimentos, decidindo e se posicionando.

• &YQMPSBS�ŕŠƳĶŕĖŖƓŠƊɑ ĬĖƊƓŠƊɑ ƊŠŖƊɑ īŠƃŕìƊɑ ƓĖƹƓƙƃìƊɑ ĉŠƃĖƊɑ ƀìŎìƳƃìƊɑ ĖŕŠČŽĖƊɑ 

ƓƃìŖƊīŠƃŕìČŽĖƊɑ ƃĖŎìĉĶŠŖìŕĖŖƓŠƊɑ ĲĶƊƓšƃĶìƊɑ ŠĈŇĖƓŠƊɑ ĖŎĖŕĖŖƓŠƊ ďì ŖìƓƙƃĖǃìɑ Ŗì 

escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas diversas 

modalidades: as artes, a escrita, a ciência e a tecnologia.

•  &YQSFTTBS, como sujeito dialógico, criativo e sensível, suas necessidades, emo-

ČŽĖƊɑ ƊĖŖƓĶŕĖŖƓŠƊɑ ďƚƳĶďìƊɑ ĲĶƀšƓĖƊĖƊɑ ďĖƊĉŠĈĖƃƓìƊɑ ŠƀĶŖĶŽĖƊɑ ƂƙĖƊƓĶŠŖìŕĖŖƓŠƊɑ 

por meio de diferentes linguagens.

• $POIFDFS�TF e construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo 

uma imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento, nas diversas 

ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶìƊ ďĖ ĉƙĶďìďŠƊɑ ĶŖƓĖƃìČŽĖƊɑ ĈƃĶŖĉìďĖĶƃìƊ Ė ŎĶŖĬƙìĬĖŖƊ ƳĶƳĖŖĉĶìďìƊ Ŗì 

instituição escolar e em seu contexto familiar e comunitário.

Fonte:  ��SOd. Ministério da educação. ase macional !omum !urricular “Educação ė a baseɮ, ǩǧǨǯ. 'isponĸvel 
emɒ ʟ httpɒɝɝbasenacionalcomum.mec.gov.brɝimagesɝ m!!ɪEOɪEDɪǨǨǧǬǨǯɪversaofinalɪsite.pdf. �cesso emɒ 
ǧǪ agosto ǩǧǩǨ.
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Os campos de experiências estabelecidos pela BNCC estão organizados em 3 

grupos separados por faixa etária: 0 - 1 ano e 6 meses; 1 ano e 7 meses - 3 anos 

e 11 meses; 4 anos - 5 anos e 11 meses. Os campos de experiências da BNCC são 

ƙŕ ìƃƃìŖŇŠ ĉƙƃƃĶĉƙŎìƃ ĉŠŕ ƊĶƓƙìČŽĖƊ Ė ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶìƊ ĉŠŖĉƃĖƓìƊ ďŠ ďĶìɥìɥďĶì ďì ƳĶďì 

das crianças e seus saberes, juntamente com os conhecimentos que fazem parte 

do patrimônio cultural. Estes campos visam o estímulo e desenvolvimento nas 

crianças das habilidades socioemocionais, além das cognitivas. São eles: P�FV, P�

PVUSP�F�P�OîT (EO); DPSQP
�HFTUPT�F�NPWJNFOUP (CG); USBãPT
�TPOT
�DPSFT�F�GPSNBT�

(TS); FTDVUB
�GBMB
�QFOTBNFOUP�F�JNBHJOBãàP (EF); FTQBãPT
�UFNQPT
�RVBOUJEBEFT
�

SFMBãðFT�F�USBOTGPSNBãðFT (ET).

Abaixo estão destaques dos campos de experiência retirados da BNCC para 

sua breve consulta, professor: 

Campos de Experiências na Educação Infantil

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT – É na interação com os pares e com adultos que as crian-

ças vão constituindo um modo próprio de agir, sentir e pensar e vão descobrindo 

que existem outros modos de vida, pessoas diferentes, com outros pontos de vis-

ta. Conforme vivem suas primeiras experiências sociais (na família, na instituição 

ĖƊĉŠŎìƃɑ Ŗì ĉŠŎĖƓĶƳĶďìďĖɠɑ ĉŠŖƊƓƃŠĖŕ ƀĖƃĉĖƀČŽĖƊ Ė ƂƙĖƊƓĶŠŖìŕĖŖƓŠƊ ƊŠĈƃĖ ƊĶ Ė ƊŠ-

ĈƃĖ ŠƊ ŠƙƓƃŠƊɑ ďĶīĖƃĖŖĉĶìŖďŠɥƊĖ Ėɑ ƊĶŕƙŎƓìŖĖìŕĖŖƓĖɑ ĶďĖŖƓĶǟĉìŖďŠɥƊĖ ĉŠŕŠ ƊĖƃĖƊ 

ĶŖďĶƳĶďƙìĶƊ Ė ƊŠĉĶìĶƊɐ �Š ŕĖƊŕŠ ƓĖŕƀŠ ƂƙĖ ƀìƃƓĶĉĶƀìŕ ďĖ ƃĖŎìČŽĖƊ ƊŠĉĶìĶƊ Ė ďĖ 

cuidados pessoais, as crianças constroem sua autonomia e senso de autocuidado, 

de reciprocidade e de interdependência com o meio. Por sua vez, na Educação 

Infantil, é preciso criar oportunidades para que as crianças entrem em contato 

com outros grupos sociais e culturais, outros modos de vida, diferentes atitudes, 

ƓėĉŖĶĉìƊ Ė ƃĶƓƙìĶƊ ďĖ ĉƙĶďìďŠƊ ƀĖƊƊŠìĶƊ Ė ďŠ ĬƃƙƀŠɑ ĉŠƊƓƙŕĖƊɑ ĉĖŎĖĈƃìČŽĖƊ Ė Ŗìƃƃì-

tivas. Nessas experiências, elas podem ampliar o modo de perceber a si mesmas e 

ao outro, valorizar sua identidade, respeitar os outros e reconhecer as diferenças 

que nos constituem como seres humanos.

$PSQP
� HFTUPT� F�NPWJNFOUPT – Com o corpo (por meio dos sentidos, gestos, 

movimentos impulsivos ou intencionais, coordenados ou espontâneos), as crian-

ças, desde cedo, exploram o mundo, o espaço e os objetos do seu entorno, esta-

ĈĖŎĖĉĖŕ ƃĖŎìČŽĖƊɑ ĖƹƀƃĖƊƊìŕɥ ɥƊĖɑ ĈƃĶŖĉìŕ Ė ƀƃŠďƙǃĖŕ ĉŠŖĲĖĉĶŕĖŖƓŠƊ ƊŠĈƃĖ ƊĶɑ 

sobre o outro, sobre o universo social e cultural, tornando-se, progressivamente, 

conscientes dessa corporeidade. Por meio das diferentes linguagens, como a mú-

sica, a dança, o teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam e se 
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expressam no entrelaçamento entre corpo, emoção e linguagem. As crianças co-

ŖĲĖĉĖŕ Ė ƃĖĉŠŖĲĖĉĖŕ ìƊ ƊĖŖƊìČŽĖƊ Ė īƙŖČŽĖƊ ďĖ ƊĖƙ ĉŠƃƀŠ Ėɑ ĉŠŕ ƊĖƙƊ ĬĖƊƓŠƊ Ė 

ŕŠƳĶŕĖŖƓŠƊɑ ĶďĖŖƓĶǟĉìŕ ƊƙìƊ ƀŠƓĖŖĉĶìŎĶďìďĖƊ Ė ƊĖƙƊ ŎĶŕĶƓĖƊɑ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĖŖďŠɑ ìŠ 

mesmo tempo, a consciência sobre o que é seguro e o que pode ser um risco à sua 

integridade física. Na Educação Infantil, o corpo das crianças ganha centralida-

de, pois ele é o partícipe privilegiado das práticas pedagógicas de cuidado físico, 

orientadas para a emancipação e a liberdade, e não para a submissão. Assim, 

a instituição escolar precisa promover oportunidades ricas para que as crianças 

possam, sempre animadas pelo espírito lúdico e na interação com seus pares, 

explorar e vivenciar um amplo repertório de movimentos, gestos, olhares, sons 

e mímicas com o corpo, para descobrir variados modos de ocupação e uso do 

espaço com o corpo (tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar, escorregar, 

caminhar apoiando-se em berços, mesas e cordas, saltar, escalar, equilibrar-se, 

correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.).

5SBãPT
�TPOT
�DPSFT�F�GPSNBT ɧ !ŠŖƳĶƳĖƃ ĉŠŕ ďĶīĖƃĖŖƓĖƊ ŕìŖĶīĖƊƓìČŽĖƊ ìƃƓĸƊƓĶ-

ĉìƊɑ ĉƙŎƓƙƃìĶƊ Ė ĉĶĖŖƓĸǟĉìƊɑ ŎŠĉìĶƊ Ė ƙŖĶƳĖƃƊìĶƊɑ ŖŠ ĉŠƓĶďĶìŖŠ ďì ĶŖƊƓĶƓƙĶČąŠ ĖƊĉŠŎìƃɑ 

ƀŠƊƊĶĈĶŎĶƓì þƊ ĉƃĶìŖČìƊɑ ƀŠƃ ŕĖĶŠ ďĖ ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶìƊ ďĶƳĖƃƊĶǟĉìďìƊɑ ƳĶƳĖŖĉĶìƃ ďĶƳĖƃƊìƊ 

formas de expressão e linguagens, como as artes visuais (pintura, modelagem, 

ĉŠŎìĬĖŕɑ īŠƓŠĬƃìǟì ĖƓĉɐɠɑ ì ŕƚƊĶĉìɑ Š ƓĖìƓƃŠɑ ì ďìŖČì Ė Š ìƙďĶŠƳĶƊƙìŎɑ ĖŖƓƃĖ ŠƙƓƃìƊɐ 

Com base nessas experiências, elas se expressam por várias linguagens, criando 

ƊƙìƊ ƀƃšƀƃĶìƊ ƀƃŠďƙČŽĖƊ ìƃƓĸƊƓĶĉìƊ Šƙ ĉƙŎƓƙƃìĶƊɑ ĖƹĖƃĉĶƓìŖďŠ ì ìƙƓŠƃĶì ɟĉŠŎĖƓĶƳì Ė 

ĶŖďĶƳĶďƙìŎɠ ĉŠŕ ƊŠŖƊɑ ƓƃìČŠƊɑ ĬĖƊƓŠƊɑ ďìŖČìƊɑ ŕĸŕĶĉìƊɑ ĖŖĉĖŖìČŽĖƊɑ ĉìŖČŽĖƊɑ ďĖ-

senhos, modelagens, manipulação de diversos materiais e de recursos tecnológi-

cos. Essas experiências contribuem para que, desde muito pequenas, as crianças 

desenvolvam senso estético e crítico, o conhecimento de si mesmas, dos outros 

e da realidade que as cerca. Portanto, a Educação Infantil precisa promover a 

participação das crianças em tempos e espaços para a produção, manifestação e 

apreciação artística, de modo a favorecer o desenvolvimento da sensibilidade, da 

criatividade e da expressão pessoal das crianças, permitindo que se apropriem e 

ƃĖĉŠŖǟĬƙƃĖŕɑ ƀĖƃŕìŖĖŖƓĖŕĖŖƓĖɑ ì ĉƙŎƓƙƃì Ė ƀŠƓĖŖĉĶìŎĶǃĖŕ ƊƙìƊ ƊĶŖĬƙŎìƃĶďìďĖƊɑ 

ao ampliar repertórios e interpretar suas experiências e vivências artísticas.

&TDVUB
�GBMB
�QFOTBNFOUP�F�JNBHJOBãàP – Desde o nascimento, as crianças par-

ƓĶĉĶƀìŕ ďĖ ƊĶƓƙìČŽĖƊ ĉŠŕƙŖĶĉìƓĶƳìƊ ĉŠƓĶďĶìŖìƊ ĉŠŕ ìƊ ƀĖƊƊŠìƊ ĉŠŕ ìƊ ƂƙìĶƊ ĶŖ-

teragem. As primeiras formas de interação do bebê são os movimentos do seu 

corpo, o olhar, a postura corporal, o sorriso, o choro e outros recursos vocais, que 

ganham sentido com a interpretação do outro. Progressivamente, as crianças vão 

ampliando e enriquecendo seu vocabulário e demais recursos de expressão e de 
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compreensão, apropriando-se da língua materna – que se torna, pouco a pouco, 

seu veículo privilegiado de interação. Na Educação Infantil, é importante promo-

ver experiências nas quais as crianças possam falar e ouvir, potencializando sua 

participação na cultura oral, pois é na escuta de histórias, na participação em 

ĉŠŖƳĖƃƊìƊɑ ŖìƊ ďĖƊĉƃĶČŽĖƊɑ ŖìƊ ŖìƃƃìƓĶƳìƊ ĖŎìĈŠƃìďìƊ ĶŖďĶƳĶďƙìŎŕĖŖƓĖ Šƙ Ėŕ Ĭƃƙ-

ƀŠ Ė ŖìƊ ĶŕƀŎĶĉìČŽĖƊ ĉŠŕ ìƊ ŕƚŎƓĶƀŎìƊ ŎĶŖĬƙìĬĖŖƊ ƂƙĖ ì ĉƃĶìŖČì ƊĖ ĉŠŖƊƓĶƓƙĶ ìƓĶ-

vamente como sujeito singular e pertencente a um grupo social.

&TQBãPT
�UFNQPT
�RVBOUJEBEFT
�SFMBãðFT�F�USBOTGPSNBãðFT – As crianças vivem 

ĶŖƊĖƃĶďìƊ Ėŕ ĖƊƀìČŠƊ Ė ƓĖŕƀŠƊ ďĖ ďĶīĖƃĖŖƓĖƊ ďĶŕĖŖƊŽĖƊɑ Ėŕ ƙŕ ŕƙŖďŠ ĉŠŖƊƓĶƓƙĸ-

do de fenômenos naturais e socioculturais. Desde muito pequenas, elas procuram 

se situar em diversos espaços (rua, bairro, cidade etc.) e tempos (dia e noite; hoje, 

ontem e amanhã etc.). Demonstram também curiosidade sobre o mundo físico 

(seu próprio corpo, os fenômenos atmosféricos, os animais, as plantas, as trans-

īŠƃŕìČŽĖƊ ďì ŖìƓƙƃĖǃìɑ ŠƊ ďĶīĖƃĖŖƓĖƊ ƓĶƀŠƊ ďĖ ŕìƓĖƃĶìĶƊ Ė ìƊ ƀŠƊƊĶĈĶŎĶďìďĖƊ ďĖ Ɗƙì 

ŕìŖĶƀƙŎìČąŠ ĖƓĉɐɠ Ė Š ŕƙŖďŠ ƊŠĉĶŠĉƙŎƓƙƃìŎ ɟìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ďĖ ƀìƃĖŖƓĖƊĉŠ Ė ƊŠĉĶìĶƊ 

entre as pessoas que conhece; como vivem e em que trabalham essas pessoas; 

ƂƙìĶƊ ƊƙìƊ ƓƃìďĶČŽĖƊ Ė ƊĖƙƊ ĉŠƊƓƙŕĖƊɓ ì ďĶƳĖƃƊĶďìďĖ ĖŖƓƃĖ ĖŎìƊ ĖƓĉɐɠɐ �Ŏėŕ ďĶƊƊŠɑ 

nessas experiências e em muitas outras, as crianças também se deparam, frequen-

ƓĖŕĖŖƓĖɑ ĉŠŕ ĉŠŖĲĖĉĶŕĖŖƓŠƊ ŕìƓĖŕíƓĶĉŠƊ ɟĉŠŖƓìĬĖŕɑ ŠƃďĖŖìČąŠɑ ƃĖŎìČŽĖƊ ĖŖ-

ƓƃĖ ƂƙìŖƓĶďìďĖƊɑ ďĶŕĖŖƊŽĖƊɑ ŕĖďĶďìƊɑ ĉŠŕƀìƃìČąŠ ďĖ ƀĖƊŠƊ Ė ďĖ ĉŠŕƀƃĶŕĖŖƓŠƊɑ 

avaliação de distâncias, reconhecimento de formas geométricas, conhecimento 

e reconhecimento de numerais cardinais e ordinais etc.) que igualmente agu-

çam a curiosidade. Portanto, a Educação Infantil precisa promover experiências 

ŖìƊ ƂƙìĶƊ ìƊ ĉƃĶìŖČìƊ ƀŠƊƊìŕ īìǃĖƃ ŠĈƊĖƃƳìČŽĖƊɑ ŕìŖĶƀƙŎìƃ ŠĈŇĖƓŠƊɑ ĶŖƳĖƊƓĶĬìƃ Ė 

explorar seu entorno, levantar hipóteses e consultar fontes de informação para 

ĈƙƊĉìƃ ƃĖƊƀŠƊƓìƊ þƊ ƊƙìƊ ĉƙƃĶŠƊĶďìďĖƊ Ė ĶŖďìĬìČŽĖƊɐ �ƊƊĶŕɑ ì ĶŖƊƓĶƓƙĶČąŠ ĖƊĉŠŎìƃ 

está criando oportunidades para que as crianças ampliem seus conhecimentos do 

mundo físico e sociocultural e possam utilizá-los em seu cotidiano.

Fonte:  ��SOd. Ministério da educação. ase macional !omum !urricular “Educação ė a baseɮ, ǩǧǨǯ. 
'isponĸvel emɒ ʟ httpɒɝɝbasenacionalcomum.mec.gov.brɝimagesɝ m!!ɪEOɪEDɪǨǨǧǬǨǯɪversaofinalɪsite.pdf. 
�cesso emɒ ǧǪ agosto ǩǧǩǨ.
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Fonte:  ��SOd. Ministério da educação. ase macional !omum !urricular “Educação ė a baseɮ, ǩǧǨǯ. 
'isponĸvel emɒ ʟ httpɒɝɝbasenacionalcomum.mec.gov.brɝimagesɝ m!!ɪEOɪEDɪǨǨǧǬǨǯɪversaofinalɪsite.pdf. 
�cesso emɒ ǧǪ agosto ǩǧǩǨ.

Na BNCC existem tabelas dos campos de experiências de cada grupo etário, 

que serão apresentadas mais adiante na seção Educação Infantil deste caderno 

ƀĖďìĬšĬĶĉŠɐ �ìƃì īìĉĶŎĶƓìƃ Ɗƙì ĉŠŕƀƃĖĖŖƊąŠ ƊŠĈƃĖ ĖƊƊìƊ ƓìĈĖŎìƊ Ė ƊŠĈƃĖ Š ƊĶĬŖĶǟ-

cado dos códigos alfanuméricos, veja abaixo um exemplo de campo de experiên-

cia relacionado a cada faixa etária:

Campo de Experiência “Traços, Sons, Cores e Formas”

Bebês (zero a 1 ano e 6 meses)
Crianças bem pequenas (1 ano e 
7 meses a 3 anos e 11 meses)

	&*��54��

Explorar sons produzidos com o 
próprio corpo e com objetos do 
ambiente.

	&*��54��

Criar sons com materiais, objetos 
e instrumentos musicais, para 
acompanhar diversos ritmos de 
música.

Como é possível observar no exemplo apresentado, cada objetivo 
ďĖ ìƀƃĖŖďĶǃìĬĖŕ Ė ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ė ĶďĖŖƓĶǟĉìďŠ ƀŠƃ ƙŕ DîEJHP�
BMGBOVNåSJDP cuja composição é explicada a seguir:

	&*��54��

Utilizar sons produzidos por 
materiais, objetos e instrumentos 
musicais durante brincadeiras de 
faz de conta, encenações, criações 
musicais, festas. 

Crianças pequenas (4 anos a 
5 anos e 11 meses)

0CKFUJWPT�EF�"QSFOEJ[BHFN�F�%FTFOWPMWJNFOUP

&*����54���
O último par de números
indica a posição da habilidade
na OVNFSBãàP�TFRVFODJBM do
campo de experiências para
cada grupo/faixa etária.

O segundo par de letras indica o campo de experiências:
&0 = 0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT

$(�= $PSQP
�HFTUPT�F�NPWJNFOUPT

54 = 5SBãPT
�TPOT
�DPSFT�F�GPSNBT

&' = &TDVUB
�GBMB
�QFOTBNFOUP�F�JNBHJOBãàP

&5 = &TQBãPT
�UFNQPT
�RVBOUJEBEFT
�SFMBãðFT�F�USBOTGPSNBãðFT�

O primeiro par de números 
indica o HSVQP�QPS�GBJYB�FUÞSJB�

���= $SJBOãBT�CFN�QFRVFOBT�
(1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

�� = #FCæT 
(zero a 1 ano e 6 meses)

�� = $SJBOãBT�QFRVFOBT
 (4 anos a 5 anos e 11 meses)

O primeiro par de letras indica
a etapa de &EVDBãàP�*OGBOUJM�

Então, como pode ser observado, cada código alfanumérico é formado por 

letras e números:

● As duas primeiras letras se referem à etapa da educação básica correspon-

dente (no caso, EI-Educação Infantil);

● Os dois primeiros números indicam o grupo por faixa etária (01 para bebês 

de 0 a 1 ano e 6 meses; 02 para crianças bem pequenas de 1 ano e 7 meses até 3 

anos e 11 meses; e 03 para crianças pequenas de 4 anos até 5 anos e 11 meses);
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● As duas letras seguintes representam o campo de experiências (EO para O�

FV
�P�PVUSP�F�P�OîT; CG para o $PSQP
�HFTUPT�F�NPWJNFOUP; TS para 5SBãPT
�TPOT
�

DPSFT�F�GPSNBT; EF para &TDVUB
�GBMB
�QFOTBNFOUP�F�JNBHJOBãàP; e ET para &TQBãPT
�

UFNQPT
�RVBOUJEBEFT
�SFMBãðFT�F�USBOTGPSNBãðFT);

● Os dois últimos números estão relacionados à sequência apresentada do re-

ferido campo de experiência daquela faixa etária, ou seja, 01 para o primeiro ob-

jetivo de aprendizagem e desenvolvimento do campo, 02 para o segundo e assim 

por diante.

Atenção: �s tabelas apresentadas na seção Educação Onfantil deste !aderno �edagšgiɥ

co são uma adaptação da  m!! e do !urrĸculo Sergipano e tem como finalidade facilitar 

a sua compreensão e o seu trabalho de planeŇamento das práticas de sala de aula, proɥ

fessor. �ecomendamos o estudo da  m!! e a sua constante atualização para um conheciɥ

mento mais aprofundado e sšlido.
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Educação integral

desenvolvimento de uma educação Integral exige a compreensão e 

compatibilização entre teoria, prática e identidade local. Nesta seção a 

abordagem metodológica já explanada anteriormente encontra-se atu-

ante tanto na teoria quanto na prática. Na BQMJDBãàP�EP 4BCFS a explanação de 

fundamentos teóricos básicos e necessários para auxiliar você, professor, em sala 

de aula, foram divididos ao longo da linha de crescimento onde, para cada etapa, 

foi apresentado um conteúdo teórico. Lembrando mais uma vez que as etapas 

constituintes dessa linha partiram do *OEJWéEVP, passou pela 'BNéMJB e pela &TDPMB�

Ė ǟŖìŎĶǃŠƙ Ŗì $PNVOJEBEF.

Assim, na etapa *OEVWéEVP o conteúdo apresentado foi “O Desenvolvimento 

do Ser Humano”, numa tentativa de esclarecer a partir da compreensão dos três 

primeiros setênios como a criança é e se manifesta ao seu redor e com as pessoas. 

Esta visão abrangente e dinâmica do desenvolvimento do ser humano ao longo 

dos anos traz os fundamentos necessários para elucidar sobre o currículo adequa-

do e as medidas pedagógicas acertadas na educação da criança. Na etapa 'BNéMJB 

o conteúdo apresentado foi “O Desenvolvimento dos Sentidos”, cuja abordagem 

amplia o entendimento da percepção humana, associando-a ao desenvolvimen-

to do ser humano a partir dos setênios e indo além dos 5 sentidos comumente 

conhecidos. Na etapa &TDPMB o conteúdo abordado foi “O Ser Humano Integral”, 

reconhecendo a totalidade do ser humano através dos três sistemas corpóreos 

que o constitui e que o faz relacionar-se com o mundo, e através da atuação in-

tegral humana na vida psíquica com o 1FOTBS, o 4FOUJS e o "HJS necessários para 

o incremento pedagógico nas escolas. Na etapa $PNVOJEBEF o conteúdo abor-

ďìďŠ īŠĶ ɭ�Ɗ lƚŎƓĶƀŎìƊ OŖƓĖŎĶĬĚŖĉĶìƊɮ Ŗƙŕì ƓĖŖƓìƓĶƳì ďĖ ƃĖĉŠŖĲĖĉĖƃ Ė ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ 

ìƊ ĶŖƚŕĖƃìƊ ŕìŖĶīĖƊƓìČŽĖƊ ƂƙĖ ŠĉŠƃƃĖŕ ƓìŖƓŠ Ŗì ƊìŎì ďĖ ìƙŎìɑ ƂƙìŖƓŠ Ŗì ƀƃšƀƃĶì 

comunidade.

0
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/B�BQMJDBãàP�EP�7JWFS e 'B[FS foi desenvolvida a parte prática desta seção. 

Enquanto o 7JWFS traz a explanação sobre “O Papel do Professor” sob a ótica psi-

cológica e percorrendo a sua atuação prática do ser professor para eles próprios, 

do ser professor para a criança e seus familiares e do ser professor para a escola 

e comunidade, o 'B[FS īŠƃŕìƓì ƙŕì ŠƃĶĖŖƓìČąŠ ďĶďíƓĶĉì ƊŠĈƃĖ ìČŽĖƊ ƂƙĖ īìĉĶŎĶ-

tam e norteiam a prática do professor. Esta orientação encontra-se elaborada e 

ďĖǟŖĶďì ì ƀìƃƓĶƃ ďŠƊ ĉŠŖƓĖƚďŠƊ ɭw �ŎìŖĖŇìŕĖŖƓŠ �ŖƙìŎɮɑ ɭw �ĶƓŕŠ 'ĶíƃĶŠɮ Ė ɭw 

Plano de Aula”, e ainda contextualiza o valor do pertencimento do indivíduo na 

comunidade em que vive através do conteúdo “O Resgate Cultural” nas mudan-

ças dos paradigmas sociais e na construção de uma educação de qualidade, com 

ƊĶĬŖĶǟĉìďŠ ƀìƃì ŠƊ ĶŖďĶƳĸďƙŠƊ ĖŖƳŠŎƳĶďŠƊ ŖŠ ƀƃŠĉĖƊƊŠɐ 

O Desenvolvimento do 
Ser Humano

O desenvolvimento do ser humano inicia-se no momento da gestação. Nessa 

fase cabe a mãe os cuidados necessários para um desenvolvimento sadio durante 

os nove meses de formação da criança. Quando ela nasce, ao longo do seu cres-

cimento portas sensoriais vão se abrindo e contribuindo para a auto percepção e 

para a sua interação com o mundo.

OďĖŖƓĶǟĉìƃ Ė ĉŠŕƀƃĖĖŖďĖƃ ĉìďì īìƊĖ ďĖƊƊĖ ƀĖƃĉƙƃƊŠ ė ŖĖĉĖƊƊíƃĶŠ ƀìƃì Š ƀƃŠ-

fessor da educação infantil favorecer o melhor desenvolvimento da criança em 

suas práticas de sala de aula. Comprometer-se com esse conhecimento coloca a 

criança como centro da observação, e determina várias possibilidades de atuação 

e práticas pedagógicas que as auxiliarão na conquista do seu aprimoramento fí-

sico, emocional e espiritual.
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Somente quando conseguimos ter uma visão abrangente e dinâmica do desen-

volvimento do ser humano, é que temos os fundamentos necessários para procu-

rar o currículo adequado e as medidas pedagógicas acertadas na educação da 

criança.

E para atender da melhor maneira as atividades que serão desenvolvidas por 

você, professor, uma pergunta chave e norteadora para o aprofundamento des-

se conteúdo poderá ser feita da seguinte maneira: $PNP�PDPSSF�B�QFSDFQãàP�EF�

NVOEP�BP�MPOHP�EP�DSFTDJNFOUP�EBT�DSJBOãBT 

Para uma resposta que seja possível a visualização de um panorama mais am-

pliado, será apresentada uma breve explicação do período que compreende todo 

o percurso escolar, ou seja, desde o nascimento até a maioridade. 

Assim, serão abordadas três fases desse percurso do desenvolvimento que de-

verão ser levadas em consideração para favorecer o melhor do indivíduo DSJBOãB. 

Essas fases, divididas em períodos de 7 anos, serão chamadas de TFUæOJPT.

7– 14 anos
�z�TFUæOJP

0 – 7 anos
�z�TFUæOJP

14– 21 anos 
�z�TFUæOJP
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1SJNFJSP�4FUæOJP����B���BOPT

O primeiro setênio é o período compreendido entre o nascimento e a troca dos 

dentes de leite das crianças.

Nessa fase, o corpo físico está em pleno desenvolvimento. Todos seus órgãos 

ƊĖŖƊšƃĶŠƊ ĖƊƓąŠ ìĈĖƃƓŠƊɑ Ė ĖƊƊì ĶŖīŠƃŕìČąŠ ė ŕƙĶƓŠ ĶŕƀŠƃƓìŖƓĖ ƀìƃì ǟĉìƃŕŠƊ 

ìƓĖŖƓŠƊ þƊ ŕìŖĶīĖƊƓìČŽĖƊ ďĖ ĶƃƃĶƓìĈĶŎĶďìďĖɑ ďĖ ďĖƊĉŠŖīŠƃƓŠ Šƙ ďĖ ĉŠŕƀŠƃƓìŕĖŖ-

tos ainda incompreendidos por elas. Cabe a nós, professores, essa observação e 

análise.

Esse é o período em que a criança pequena se caracteriza pela grande aber-

Ɠƙƃì Ėŕ ƃĖŎìČąŠ ìŠ ŕƙŖďŠɑ Šƙ ƊĖŇìɑ ĖŎì ĖŖƓƃĖĬìɥƊĖ ìŠ ŕƙŖďŠ Ėŕ ƓŠƓìŎ ĉŠŖǟìŖČìɑ 

porque vive num estado de ingenuidade paradisíaca.

Essa interação com o meio, com o mundo exterior ocorre numa direção de 

GPSB�QBSB�EFOUSPɑ Ė ƊĖŕ ǟŎƓƃŠɐ �Šƃ ĶƊƊŠ ďĖƳĖŕŠƊ ƓĖƃ Š ĉƙĶďìďŠ Ė ì ìƓĖŖČąŠ ďĖ ǃĖŎìƃ 

pelo conteúdo oferecido. Vale acrescentar aqui que esse meio, para a criança, é 

repleto de CPOEBEF.
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4FHVOEP�4FUæOJP����B����BOPT

O segundo setênio é o período compreendido entre a troca dos dentes e a 

puberdade.

Nessa fase, as FNPãðFT estão em pleno desenvolvimento, pois é a fase da vida 

dos sentimentos. E essa informação é muito importante para sabermos que é nos-

so dever fazer o cultivo dos bons sentimentos. Cabe a nós, professores, o desen-

ƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ďĖ ƀƃíƓĶĉìƊ ƂƙĖ ƓĖŖĲìŕ ĖƊƊì ǟŖìŎĶďìďĖɐ

Esse é o período em que a criança possui seu pequeno mundo próprio, no qual 

vive como um jardim encantado, rodeado por um alto muro que a isola do mundo 

real. A criança é uma unidade fechada, TVBT�GPSãBT�BUVBN�BUå�B�QFSJGFSJB. E 

é nessa periferia que inicia a relação de troca com o meio, que nesse período está 

repleto de CFMF[B. 

beleza

1FSéPEP
4FHVOEP�4FUæOJP�
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5FSDFJSP�4FUæOJP������B����BOPT

O terceiro setênio é o período compreendido entre a puberdade e a maioridade. 

Nessa fase, a GPSNBãàP�EB�JEFOUJEBEF está em pleno desenvolvimento, pois é a 

fase da vida onde o muro é quebrado e o jovem enfrenta a verdadeira realidade 

do mundo e quer conquistá-lo.

Esse é o período em que o jovem se torna socialmente ativo. E essa informação 

é muito importante para sabermos que é nosso dever compreender essa 

manifestação, sem repreensão e com muito diálogo. O jovem nessa fase está em 

busca da conquista do mundo das ideias, por isso é tão importante o professor 

falar e também ouví-los. O jovem manifesta-se com o meio numa direção de 

EFOUSP�QBSB� GPSB, empenhando-se em submetê-lo às suas próprias normas, em 

sua própria WFSEBEF. Assim, ele quer conquistar o mundo exterior e transformá-lo 

em prol de ideais.

 !omo vocĚs perceberam, essas informaçŽes a respeito do desenvolvimento do ser huɥ

mano são preciosas para delimitarmos o contorno do indivĸduo criança para termos ferraɥ

mentas necessárias e eficazes para construirmos um conteƚdo de sala de aula consistente 

e capaz de ser assimilada por elas. O aprofundamento do perĸodo referente þ Educação 

Onfantil ɟprimeiro setĚnioɠ será apresentado mais adiante Ňá sendo correlacionando com a 

fase da creche e da pré-escola.
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O Desenvolvimento dos 
Sentidos

Nessa seção do caderno, nos aprofundaremos em uma temática muito 

importante, e a partir desse ponto integraremos dois conteúdos anteriores, pois, 

PT�TFOUJEPT envolvem o ser integral no processo do seu desenvolvimento.

 É comum a consideração de apenas cinco sentidos para essa percepção senso-

rial. Mas aqui, ampliaremos o entendimento da percepção humana, associando-a 

ao desenvolvimento do ser humano a partir dos setênios. Em cada setênio existe 

um grupo de sentidos que se evidenciam mais e que devem ser levados em con-

sideração.

Serão, portanto, apresentados 3 grupos de sentidos que correspondem a cada 

setênio: o grupo dos sentidos corporais (no primeiro setênio), o grupo dos senti-

dos anímicos (no segundo setênio) e o grupo dos sentidos espirituais (no terceiro 

setênio).

sentidos corporais
 (da vontade)

tato; movimento; vital; 
equilibrio

sentidos anímicos
 (do sentimento)

olfato; visão; paladar; 
térmico

sentidos esperituais
 (da consciência)

audição; pensamento; 
palavra; eu

7– 14 anos
�z�TFUæOJP

0 – 7 anos
�z�TFUæOJP

14– 21 anos 
�z�TFUæOJP
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Sentidos corporais 
(da vontade)

É o grupo dos sentidos que nos proporciona a percepção da própria corporali-

dade, e deve ser bem compreendido para facilitar o desenvolvimento da criança 

durante o primeiro setênio.

Constituem esse grupo: 5BUP,�7JUBM,�.PWJNFOUP�e�&RVJMéCSJP. Estes quatro sen-

tidos são de caráter volitivo, ou seja, atuam na vontade, pois as vivências estão 

diretamente vinculadas ao corpo físico.

5BUP

É o sentido que nos proporciona a percepção do limite corpóreo. Ocorre na 

parte interna da pele, e representa a fronteira entre o que eu sou e o que eu não 

sou. É a partir desse sentido que a identidade do indivíduo é construída.

Por ter uma relação com a parte mais material do mundo exterior, compreen-

de a busca do conhecimento sobre superfícies de objetos, consistência, dureza e 

resistência.

A sensação tátil depende de movimento simultâneo, pois o sistema tátil e mus-

ĉƙŎìƃ ĖƊƓąŠ ĶŖƓĖƃŎĶĬìďŠƊɐ °ŕì ĉƃĶìŖČì ƂƙĖ ƃĖĉĖĈĖ ĶŕƀƃĖƊƊŽĖƊ ƓíƓĖĶƊ ƳìƃĶìďìƊ Ė 

agradáveis sente o mundo bom. No futuro, ela tem grande chance de desenvolver 

o bom contato com outros e consigo própria.
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É o sentido que nos proporciona a 

percepção de bem-estar, é por meio dele 

que sabemos se estamos sadios ou do-

entes.

É um sentido bastante inconscien-

ƓĖɑ ƀŠĶƊ ĉŠŖƊĖĬƙĶŕŠƊ ìƀĖŖìƊ ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ 

uma sensação, seja de bem-estar, de 

cansaço, de fraqueza, ou de dor.

Principalmente a dor nos fornece a 

orientação na vida. Um sentido vital vi-

goroso nos proporciona segurança na existência e satisfação com a vida. O que 

perturba e ameaça o sentido vital é o medo.

7JUBM
Fo

nt
e:

 s
 to

cŋ
.a

do
be

.c
om

ɝǨ
ǩǩ

ǩǪ
Ǭǭ

ǬǨ

Fo
nt

e:
 s

to
cŋ

.a
do

be
.c

om
ɝǩ

ǯǰ
ǯǯ

ǰǭ
Ǫǯ

.PWJNFOUP

É o sentido que nos proporciona a percepção do movimento do próprio corpo. 

É com ele que vivemos a existência corpórea através da nossa posição no espaço.

A cada movimento conquistado, adquirimos a alegria da liberdade, da liberta-

ČąŠ ďĖ ŎĶŕĶƓìČŽĖƊɐ

O sentido do movimento ajuda a medir o desenvolvimento motor, e, vale lem-

brar que a aquisição da fala depende da motricidade. A dominância cerebral se 

constitui também a partir do desenvolvimento desse sentido.

Importante lembrar também que nunca se deve estimular as crianças a execu-

tarem movimentos antes delas estarem aptas. Essa aptidão é individual e varia de 

criança para criança.
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Na vida prática da Educação Infantil, como desenvolver os 
sentidos corporais?

Enquanto os sentidos do tato, vital e 

movimento são totalmente vinculados 

ao corpo, o sentido do equilíbrio se ma-

nifesta na harmonia com forças do am-

biente. É o sentido que nos proporciona 

a percepção da relação entre a posição 

das partes com o corpo para estabelecer 

a harmonia e a estabilidade física.

Ele está intensamente relacionado à 

gravidade. Ele é o sentido que nos pro-

porciona a orientação, através da dife-

ƃĖŖĉĶìČąŠ ďìƊ ďĶƃĖČŽĖƊ ĖƊƀìĉĶìĶƊɐ

●  Brincar de rolar sobre o próprio corpo e de ser enrolado com cobertas, 

tecidos, esteiras etc;

●  Ter variedade de materiais naturais com diferentes texturas nas práticas de 

salas de aula;

●  Estimular trabalhos manuais;

●  Brincar com terra e areia, tatear objetos sem vê-los;

●  Realizar atividades culinárias;

●  Postura alegre e leve do professor;

●  Cuidar da atmosfera de bem estar e alegria da classe;

●  Desenvolver a espera das crianças por algo;

●  Estimular o exercício da gratidão com as crianças, como por exemplo, cantar 

uma música de agradecimento pelo alimento;

●  Atentar-se aos castigos físicos, que enfraquecem o sentido vital (crianças 

ŕìŎƓƃìƓìďìƊ ǟĉìŕ ĉŠŕ Š ƊĖŖƓĶďŠ ƳĶƓìŎ ďìŖĶǟĉìďŠɠɓ

●  Estimular brincadeiras para a motricidade ampla: pular, correr, rolar, balançar, 

girar, dançar, engatinhar, escorregar, rodar, andar sobre cordas no chão, pé de 

lata, pernas de pau, empilhar brinquedos e tocos, dentre outros.
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Sentidos Anímicos 
(do sentimento)

É o grupo dos sentidos que nos proporciona a percepção do meio circundante, 

e deve ser bem compreendido para facilitar o desenvolvimento da criança duran-

te o segundo setênio.

Constituem esse grupo: 0MGBUP, 1BMBEBS, 7JTàP e 5åSNJDP. Estes quatro sentidos 

tratam agora da experiência direta do mundo sensorial que nos envolve.

0MGBUP

1 Š ƊĖŖƓĶďŠ ƂƙĖ ŖŠƊ ƀƃŠƀŠƃĉĶŠŖì ì ŠĈƓĖŖČąŠ ďĖ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ ďŠ ƀŠŖƓŠ ďĖ ƳĶƊƓì 

mais aéreo, através de odores do meio ambiente inspiramos elementos gasosos. 

Cheirar é inevitável, pois respiramos para sobreviver.

�ƓƃìƳėƊ ďŠ ŠŎīìƓŠ ĶďĖŖƓĶǟĉìŕŠƊ ƙŕì Ĭìŕì ďĖ ƀĖƃĉĖƀČŽĖƊ ƂƙĖ ƳìĶ ďŠ ƀĖƃīƙŕĖ 

celestial ao fedor infernal. 

Esse sentido não se restringe apenas ao nariz, pois os odores trazem lembran-

ças e nos induzem a julgamentos entre o que é bom e o que é ruim (“isto não me 

cheira bem”).
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1BMBEBS

7JTàP

1 Š ƊĖŖƓĶďŠ ƂƙĖ ŖŠƊ ƀƃŠƀŠƃĉĶŠŖì ì ŠĈƓĖŖČąŠ ďĖ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ ďŠ ƀŠŖƓŠ ďĖ ƳĶƊƓì 
mais interno, através da experiência gustativa.

°ƓĶŎĶǃìŕŠƊ ŠƊ ƊìĈŠƃĖƊ ƀìƃì ƂƙìŎĶǟĉìƃ ĖƊƓìďŠƊ ďĖ õŖĶŕŠ ɟƀĖƊƊŠì ďŠĉĖɑ ìŕìƃĬì 
decepção, piada picante, comentário azedo) como também empregamos a pala-
vra “gosto” para denotar preferências ( para arte, para a música, para a forma de 
vestir, de decorar).

Uma pessoa aberta a experiências é mais receptiva, por isso, a criança deve ser 

estimulada a experimentar variados sabores e texturas dos alimentos constante-

mente. Um paladar educado distingue alimentos de boa qualidade. 
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É o sentido que nos conduz ao mundo material exterior e que possui certo pre-

domínio sobre outros sentidos por ser bem apurado. No entanto, a visão também 

ė ƊƙƀĖƃǟĉĶìŎ Ė ƀŠďĖŕŠƊ ŖŠƊ ĖŖĬìŖìƃ ĉŠŕ Š ƂƙĖ ƳĖŕŠƊ ɟĶŎƙƊŽĖƊ ďĖ šƓĶĉìɠɐ

Ele participa da percepção de outros sentidos, mas fechando as pálpebras ele 

pode se separar deles. Se fecharmos os olhos, percebemos com mais qualidade a 

textura da superfície.
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5åSNJDP

É o sentido que nos proporciona a percepção da temperatura, vivenciando des-

de o calor do verão ao frio do inverno.

É uma percepção relativa. O excesso de frio inibe movimentação e o excesso de 

ĉìŎŠƃ ďĶǟĉƙŎƓì ì ĉŠŖĉĖŖƓƃìČąŠ ďŠ ƀĖŖƊìƃɐ w ĉìŎŠƃ ìŕŠŎĖĉĖɑ ďĖĶƹìŖďŠ ǠƙĶƃ Š ĖŖďƙƃĖĉĶ-

do. A frieza endurece, não deixando o sentimento expandir-se. O “calor humano” é o 

sentimento da humanidade, e o segredo do sentido do calor é o interesse.
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Na vida prática da Educação Infantil, como desenvolver os 
sentidos anímicos?

●  Estimular o olfato das crianças das mais diversas formas: apresentando 

diversos chás no lanche, dando para cheirar temperos utilizados nos 

alimentos, como canela, cravo, dentre outros;

●  Degustar com alimentação natural os quatro sabores: o salgado (é o mais 

concreto, tem uma relação com o pensar), o doce (é o mais genérico), o azedo 

e amargo (ambos têm relação com a vontade e é necessário esforço para se 

tornarem agradáveis);

●  Proporcionar um ambiente com luz natural e com combinação harmoniosa de 

cores na sala de aula resulta num local caloroso, acolhedor;

● Realizar vivências com águas de temperaturas diferentes para a lavagem de 

roupas, de louça, do chão, das mãos etc;

●  A alimentação das crianças deve ter alimentos quentes (sopas, chás, mingau 

etc), frios (sucos, geladinho, iogurte etc) e em temperatura ambiente (frutas, 

verduras e legumes crus).

●  Observar o uso adequado das vestimentas e dos calçados conforme o tempo 

quente ou frio.
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Sentidos espirituais
(da consciência)

É o grupo dos sentidos que nos proporciona a percepção do fenômeno huma-

no, e deve ser bem compreendido para facilitar o seu desenvolvimento no tercei-

ro setênio.

Constituem esse grupo: "VEJãàP, 1BMBWSB, 1FOTBNFOUP e &V. Estes quatro sen-

tidos nos revelam o mundo da nossa individualidade, da qual provém a palavra e 

a linguagem

"VEJãàP

É com esse sentido que captamos a vibração e percebemos o som do mundo. 

Os sons são as características mais interiores dos objetos e é através da audição 

que ocorre a penetração na essência dos materiais.

A postura do ouvir requer uma atenção passiva com imobilidade e silêncio. A 

consciência do som vem pelo ouvido, a percepção da vibração pelos músculos. O 

som só existe através do movimento. O som possui um efeito mágico, de potência 

dinâmica celestial ou demoníaca. A música é capaz de estimular, despertar, 

adormecer.
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Palavra

Pensamento 

É com esse sentido que captamos o som e percebemos a palavra, que se trans-

īŠƃŕì Ėŕ ĶŕìĬĖŕ ìƓƃìƳėƊ ďì ƊĶĬŖĶǟĉìČąŠ ďŠ ƂƙĖ ƳĖŕ ďĖ īŠƃìɐ 

O ato de falar está relacionado ao próprio homem. Para a percepção da fala 

é preciso se abstrair de seu elemento musical. O elemento musical da fala revela 

apenas como algo é dito, a fala revela o que é dito. A fala possui relação com o 

movimento das mãos e braços.
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É com esse sentido que captamos a palavra, o conceito que está sendo trans-

mitido e percebemos o pensamento do outro sem julgamento. O sentido Vital e 

o sentido do Pensamento é uma unidade. Enquanto o vital percebe pensamentos 

do corpo, o sentido do pensamento percebe pensamentos dos outros. Precisamos 

desativar nossos pensamentos para perceber os dos outros. Com o sentido do 

pensamento entramos no mundo das ideias, mas, é preciso primeiro calar para 

escutar e depois captamos a ideia.
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&V

É com esse TFOUJEP que captamos o pensamento do outro sem julgamento e 

percebemos a presença do &V do outro. É um sentido ainda em desenvolvimento, 

é o mais consciente.

Nós somos capaz de ouvir quem está falando, pois o &V está por trás de qual-

quer manifestação. A mesma manifestação é diferente em duas pessoas. A mani-

festação autêntica é diferente de uma manifestação reproduzida. Uma verdade 

conhecida parece nova quando trazida por outra pessoa.
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Na vida prática da Educação Infantil, como desenvolver os 
sentidos espirituais?

●  Para o bom desenvolvimento do sentido da palavra é fundamental para a 

criança treinar motricidade ao máximo;

●  Ter cuidado com a voz e proteger a criança dos excessos de estímulos sonoros;

●  0ƊƓĶŕƙŎìƃ Š ŠƙƳĶƃ ìƓƃìƳėƊ ďĖ ĉŠŖƓŠƊɑ ƓĖìƓƃŠƊɑ ďƙƃìŖƓĖ ƃĖīĖĶČŽĖƊɑ ƃŠďìƊ ďĖ 

conversa etc;

●  w ƀƃŠīĖƊƊŠƃ ďĖƳĖ ƊĖ ďĖƊŎĶĬìƃ ďĖ ƀƃĖŠĉƙƀìČŽĖƊ ƀĖƊƊŠìĶƊ ìŠ ĖŖƓƃìƃ Ŗì ĉŎìƊƊĖɐ 

Devemos ter cuidado com nossos pensamentos para proporcionar uma 

atmosfera positiva e acolhedora;

●  Todas as vivências que estimulam o tato estimulam o sentido do Eu.

●  O sentido do Eu é despertado na criança pelo amor e calor do professor 

no primeiro setênio, pela admiração no segundo setênio, e pelo estudo de 

biografia de grandes personalidades no terceiro.
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Como percebemos ao longo desse percurso, os sentidos tratam de uma orga-

ŖĶǃìČąŠ ǟƊĶŠŎšĬĶĉì ĖƊƀĖĉĸǟĉìɑ ƀĖŎì ƂƙìŎ ŠƊ ĖƊƓĸŕƙŎŠƊ ĉĲĖĬìŕ ìŠ šƃĬąŠ ďŠ ƊĖŖƓĶďŠ 

e é transformado em sensação, em sentimento ou, num passo mais além, em algo 

conscientizado pelo eu.

�Š ŎŠŖĬŠ ďì ìƀƃĖƊĖŖƓìČąŠ ďìƊ Ǩ2 ƀĖƃĉĖƀČŽĖƊ ƂƙĖ ƓĖŕŠƊ Ė ƂƙĖ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĖŕŠƊ 

ao longo do nosso crescimento, é importante ressaltarmos que, entre eles, existe 

uma ligação, uma polaridade.

Tato: (Limitação de si mesmo)

VItal: (Estruturação/ desestruturação da própria constituição)

Movimento: (Ser ativo/expressar-se por meio do corpo) 

Equilíbrio: (Orientação dada pela gravidade)

Olfato: (Esvaziar-se e deixar-se preencher, substancialmente)

Palavra: (Controlar o mensurável)

Visão: (Vivenciar o imensurável)

Térmico: (Esvaziar-se e deixar-se preencher, não substancialmente)

Audição: (Elevação ao espírito da matéria)

Palavra: (Atuação/ expressão do espírito do outro)

Pensamento: (Verdade/falta de veracidade no espírito do outro)

Eu: (Retirada do limite do outro)

E como já sabemos, muito do que ocorre no meio ambiente não é levado à 

consciência. Portanto, quando queremos ouvir algo com atenção, selecionamos 

este som e tentamos nos desligar dos demais ruídos a nossa volta. Mas estes con-

tinuam sendo ouvidos inconscientemente e atuando sobre nós. Mas, para a crian-

Čìɑ ƂƙĖ ìĶŖďì ŖąŠ ƓĖŕ ĉŠŖƊĉĶĚŖĉĶìɑ Š ìďƙŎƓŠ ďĖƳĖ īìǃĖƃ ĖƊƓĖ ƀìƀĖŎ ďĖ ǟŎƓƃŠɑ ƀŠĶƊ 

ela é toda um órgão sensório e estando em processo de formação de sua corpo-

ƃìŎĶďìďĖ īĸƊĶĉìɑ ƓĖƃí ĖƊƓì ĶŖǠƙĚŖĉĶì ďĶƃĖƓì ďŠ ŕĖĶŠ ìŕĈĶĖŖƓĖɐ
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É importante uma proteção inicial que deve ser dosada, de modo que possibi-

lite uma adaptação ao meio ambiente atual.

Esta é a tarefa da época em que vivemos, proteger as crianças contra excessos 

ďĖ ĖƊƓĸŕƙŎŠƊɑ ŕìƊ ƓìŕĈėŕ ƀƃŠƀĶĉĶìƃ ĉŠŖďĶČŽĖƊ ìďĖƂƙìďìƊ ƀìƃì ĖŎìƊɑ ďĖ ìĉŠƃďŠ 

com a idade.

Como a capacidade de cada órgão sensório depende de como se desenvolveu 

no primeiro setênio através de estímulos mais ou menos intensos, apresentare-

ŕŠƊ ìŎĬƙŕìƊ ƊĶƓƙìČŽĖƊ ƂƙĖ ìƓƃìƀìŎĲìŕ ì ƀĖƃĉĖƀČąŠ ƊĖŖƊŠƃĶìŎ ďìƊ ĉƃĶìŖČìƊ Ėŕ 

seu desenvolvimento.

"NCJFOUFT�DPN�NVJUP�CBSVMIP�F�SVéEPT� as crianças acabam por ignorar o sen-

tido da audição podendo se tornar barulhenta ou ter problemas auditivos;

&YDFTTP�EF�DPOUBUP�DPN�PCKFUPT�EF�CPSSBDIB�PV�QMÞTUJDPT� há um considerável 

diminuição do sentido do tato;

$PNFS�QSPEVUPT�JOEVTUSJBMJ[BEPT�FN�FYDFTTP� a padronização dos sabores e o 

excesso de sódio e açúcar anulam o sentido do paladar;

'BMUB�EF�DPOUBUP�DPN�PVUSBT�DSJBOãBT� afeta diretamente o sentido do Eu.

&YDFTTP�EF�57�
�DFMVMBSFT�F�FMFUSïOJDPT��BGFUB�PT�TFOUJEPT� da audição (excesso 

ruídos), da  visão (poluição visual atrapalha a percepção de cores, luzes e som-

bras), do equilíbrio e do movimento (postura estática durante atividade), do pen-

samento (indução a conceitos coletivos pré-moldados) e do tato (considerável 

diminuição perceptiva).
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O ser humano integral

Agora vamos compreender melhor o ser humano como um ser integral, através 

ďì ŠĈƊĖƃƳìČąŠ ďŠ ƊĖƙ ĉŠƃƀŠ Ė ďŠƊ ƊĶƊƓĖŕìƊ ƂƙĖ Š ĉŠŕƀŽĖŕɐ OƊƓŠ Ķƃí ŎĲĖ ìŇƙďìƃɑ 

professor, a ter uma visão mais ampla da criança e de como a integração dos sis-

ƓĖŕìƊ ĶŖǠƙĖŖĉĶì Ėŕ ƊƙìƊ ìČŽĖƊ Ė ƃĖìČŽĖƊ ĉŠŕ Š ŕĖĶŠ Ėŕ ƂƙĖ ĖŎì ƳĶƳĖɐ

Quando observamos o corpo humano, podemos perceber que ele é trimem-

brado, ou seja, que o seu corpo possui três partes bem distintas: cabeça, tronco e 

membros.

Sua relação com o mundo que o cerca também se dá através de três maneiras 

que estão relacionadas com esta trimembração do seu corpo: pelos sentidos, pelo 

movimento e pela respiração. Pelos sentidos, através do 4JTUFNB�/FVSPTTFOTPSJBM 

(SNS); pelo movimento, através do 4JTUFNB�.FUBCîMJDP�.PUPS (MM); e pela respi-

ração, através do 4JTUFNB�3éUNJDP (SR). Observe no desenho abaixo o esquema 

que relaciona estes sistemas com as partes do corpo humano.

Sistema NeuroSensorial – SNS
Pensar: o mundo exterior se desmaterializa e se 
torna mundo interior

Sistema Rítmico – SR
Sentir: está em constante troca com o mundo in-
terior e exterior, sendo a ponte de ligação entre o 
pensar e o agir.

Sistema Metabólico – SMM
Agir: a imagem interior se materializa no mundo 
exterior.

Fonte: D1dOÐ, duizaɓ S�m'�OmO, �aquel. Observação da criança e possibilidades pedagšgicas na atualidadeɒ O proŇeto �ė 
de _abuticaba. Daculdade São duis de DrançaɝOnstituto Social licael. �racaŇuɝSE, ǩǧǨǯ
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Na cabeça predominam os processos neurossensoriais. Por isso, este sistema 

é chamado de Sistema Neurossensorial (SNS). Através da cabeça, a maioria dos 

estímulos sensoriais penetra no cérebro por meio dos nervos cranianos que se 

conectam aos órgãos dos sentidos e aos músculos. 

Os ossos da cabeça têm formas planas e arredondadas e estão situados em 

sua periferia de modo que protegem o cérebro como uma caixa que o envolve. O 

cérebro é uma estrutura de alta especialização, onde cada região possui determi-

nada função. Em cada um desses locais os processos são conscientes, como por 

exemplo, a escolha do alimento a ser comido, o movimentar da cabeça, a escolha 

de um livro ou de uma atividade que irá ser realizada. Tudo isso se dá de forma 

consciente, pensada. 
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No desenvolvimento neurológico da criança e na revitalização do cérebro do 

adulto, o sono tem participação fundamental. A criança que dorme bem forma 

ŕĖŎĲŠƃ Š ƊĖƙ ĉėƃĖĈƃŠɐ 0 ĶƊƓŠ ƓìŕĈėŕ ĶŖǠƙĖŖĉĶì ŖŠ ƊĖƙ ĉŠŕƀŠƃƓìŕĖŖƓŠɐ 'ŠƃŕĶƃ 

ĈĖŕ ƀƃĖƳĶŖĖ Š ďėǟĉĶƓ ďĖ ìƓĖŖČąŠɑ ì ĲĶƀĖƃìƓĶƳĶďìďĖ Ė ŠƊ ƓƃìŖƊƓŠƃŖŠƊ ďĖ ĉŠŕƀŠƃƓì-

mento, além de melhorar a imunidade e a saúde como um todo. 

Para garantir um sono saudável, precisamos preparar o cérebro para dormir. 

Silêncio e escuro são essenciais para a liberação do hormônio melatonina que 

regula o sono. Por isso, rituais na hora de dormir são recomendados para a criança 

associar este momento à calma, ao aconchego e ao relaxamento, preparando-se 

para ir para a cama. Um banho relaxante, ouvir uma história, receber carinho e 

atenção dos pais são bons exemplos destes rituais do sono. Quanto mais simples 

for este ritual para a família, melhor para a criança. O importante é a sua repe-

tição, pois é ela que faz com que o cérebro entenda que está na hora de dormir.
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No polo oposto à cabeça, encontram-se 

o abdômen e os membros. Um polo de in-

tensa atividade metabólica e motora, onde 

ǟĉìŕ ìƊ ìČŽĖƊ ĶŖĉŠŖƊĉĶĖŖƓĖƊ Ė ĶŖƊƓĶŖƓĶƳìƊɐ 

Por isso, este sistema é chamado de Siste-

ma Metabólico Motor (SMM). Para facilitar 

a compreensão, vejamos separadamente as 

ƀƃĶŖĉĶƀìĶƊ ĉìƃìĉƓĖƃĸƊƓĶĉìƊ Ė īƙŖČŽĖƊ ďĖ ĉìďì 

um deles.

 No sistema metabólico, os processos de 

regeneração celular e de transformação das substâncias por nós ingeridas são 

muito ativos. É ele quem comanda a produção de energia para manter o funcio-

ŖìŕĖŖƓŠ ďŠ ŖŠƊƊŠ ĉŠƃƀŠɑ ƃĖìŎĶǃìŖďŠ ďĶƳĖƃƊìƊ ƃĖìČŽĖƊ ƂƙĸŕĶĉìƊ Ė ǟƊĶŠŎšĬĶĉìƊɐ w 

processo digestivo é uma verdadeira usina atômica desintegrando e processando 

substâncias e tirando dos alimentos a parte sutil que nos sustenta. Por isso é tão 

importante o consumo de alimentos e bebidas nutritivas, de água potável e da 

ŕìƊƓĶĬìČąŠ ŎĖŖƓìɐ w ìŕĈĶĖŖƓĖ ƀƃĖƀìƃìďŠ ƀìƃì ìƊ ƃĖīĖĶČŽĖƊ ƀƃĖĉĶƊì ƊĖƃ ŎĶŕƀŠ Ė 

ƓƃìŖƂƙĶŎŠɑ ƊĖŕ ĈìƃƙŎĲŠƊ Ė ďĶƊƓƃìČŽĖƊ ĉŠŕŠ ƓĖŎĖƳĶƊŽĖƊɑ ĉĖŎƙŎìƃĖƊ Ė ĖŎĖƓƃŤŖĶĉŠƊ ƂƙĖ 

interferem no ato de alimentar-se e na boa nutrição e digestão.

O sistema motor permite ao corpo humano realizar todos os seus movimentos 

naturais. Esta é a sua principal função. É ele quem controla os diversos tipos de 

movimentos do nosso corpo, sejam eles involuntários (como a salivação quando 

A quantidade do sono ideal varia de acordo com a idade da criança.  Para um 

recém-nascido, o ideal são de 15 a 18 horas de sono por dia. Até os 2 anos de 

idade é recomendado de 13 a 15 horas por dia. Para crianças dos 2 aos 5 anos de 

idade, de 12 a 13 horas diárias; dos 5 aos 11 anos elas precisam de 10 a 12 horas 

por dia; e o adolescente precisa de 9 a 10 horas de sono por dia.
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se experimenta limão), rítmicos (como a mastigação ou uma caminhada), movi-

mentos posturais, de equilíbrio ou aqueles mais elaborados/voluntários (como 

ler, escrever, pegar um objeto e desenhar). 

Os ossos nesta parte do corpo são retilíneos, longos e protegidos por muscula-

tura. Esta musculatura é sustentada pelos ossos. 

Entre a região da cabeça e a região do abdôme e membros, encontra-se o tron-

co ou tórax, que é a sede do Sistema Rítmico (SR). Este sistema é assim chamado 

ƀŠƃ ìĈƃĶĬìƃ ŠƊ šƃĬąŠƊ ƃĸƓŕĶĉŠƊɒ ĉŠƃìČąŠ Ė ƀƙŎŕŽĖƊɐ 0ŎĖƊ ƊąŠ ƀƃŠƓĖĬĶďŠƊ ƀŠƃ ƙŕì 

estrutura óssea que também se movimenta: as costelas.

O sistema rítmico promove a interrelação saudável entre o polo neurossenso-

rial (SNS) e o polo metabólico-motor (SMM). Isso se dá através da respiração e da 

circulação sanguínea.

0ŕĈŠƃì ĖƊƊĖƊ ƀƃŠĉĖƊƊŠƊ ƃĸƓŕĶĉŠƊ ĖƊƓĖŇìŕ ƃĖŎìĉĶŠŖìďŠƊ ìŠ õŕĈĶƓŠ ǟƊĶŠŎšĬĶĉŠɑ 

ƀŠďĖŕŠƊ ŠĈƊĖƃƳìƃ ƂƙĖ ƓìŕĈėŕ ƊĖ ƃĖŎìĉĶŠŖìŕ ĉŠŕ ìƊ ŖŠƊƊìƊ ĖŕŠČŽĖƊ Ė ŖŠƊƊŠƊ 

sentimentos. 
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É fundamental que o professor possa estabelecer para si um ritmo de vida sau-

dável, respeitando seus limites, alternando trabalho, lazer e repouso, tempo para 

ensinar e para aprender. Assim ele será capaz de desenvolver um ritmo salutar em 

sua sala de aula com seus alunos e também de orientar os pais sobre a importân-

cia deste ritmo na vida da criança.

Algumas brincadeiras e exercícios respiratórios incorporados no dia-a-dia das 

crianças são de grande ajuda para que ela compreenda e domine a respiração 

ĉŠŕŠ īĖƃƃìŕĖŖƓì ďĖ ĉŠŖƓƃŠŎĖ ďìƊ ƊƙìƊ ìČŽĖƊ Ė ĖŕŠČŽĖƊɐ
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Na vida psíquica também observamos esta trimembração, que pode ser iden-

ƓĶǟĉìďì ŖìƊ ƓƃĚƊ ìƓƙìČŽĖƊ ĲƙŕìŖìƊ ĈíƊĶĉìƊɒ ƀĖŖƊìƃɑ ƊĖŖƓĶƃ Ė ìĬĶƃɐ wĈƊĖƃƳĖ ìĈìĶƹŠ 

a imagem que esquematiza a trimembração humana relacionada com estas três 

ìƓƙìČŽĖƊ ĈíƊĶĉìƊɐ
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0�1FOTBS

0�"HJS

A força do Pensar é localizada no sistema neurossensorial. De tudo que é físi-

co e que chega ao cérebro, captado pelos sentidos ou pelos músculos, o pensar 

ƊĖ ĶďĖŖƓĶǟĉì ĉŠŕ Š ƂƙĖ ŖąŠ ė ŕìƓĖƃĶìŎɐ �Šƃ ĖƹĖŕƀŎŠɑ ďŠƊ ìŎĶŕĖŖƓŠƊ ĖŎĖ ĉìƀƓì Š 

gosto; do ar, capta o som; de uma paisagem, a imagem, a cor e a forma. É como 

ƊĖ Š ĉėƃĖĈƃŠ ďĖƊŕìƓĖƃĶìŎĶǃìƊƊĖ ìƊ ĉŠĶƊìƊ īĸƊĶĉìƊ Ė ǟĉìƊƊĖ ìƀĖŖìƊ ĉŠŕ ì ĖƊƊĚŖĉĶìɐ 

0ƊƊìƊ ĶŕìĬĖŖƊ ŖąŠ ƊąŠ ì ƃĖìŎĶďìďĖɑ ĖŎìƊ ƊąŠ ĉŠŕŠ īŠƓŠĬƃìǟìƊ ďŠ ŕƙŖďŠ ƃĖìŎɐ � 

ŕĖŕšƃĶì ė Š ŖŠƊƊŠ ìƃƂƙĶƳŠ ďĖƊƊìƊ īŠƓŠĬƃìǟìƊɐ

A força do Agir está localizada no sistema metabólico-motor e é a polarida-

de complementar à força do pensar. Colocamos o pensar em ação através dos 

músculos, mãos, pernas, deslocamento do ar pela voz, etc. Se o pensar capta o 

ambiente externo e o internaliza através de um processo de desmaterialização, 

podemos dizer que a força do agir materializa no ambiente externo as imagens 

mentais. Por exemplo um escultor que vê uma pedra bruta e imagina uma bela 

obra de arte, que só se tornará realidade quando ele colocar seus músculos em 

ação e lhe der forma.
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0�4FOUJS

O sentir é a força que faz a ponte entre o 

pensar e o agir. Ela é uma força temporária, in-

constante. A esfera do sentir é a sede dos nos-

ƊŠƊ ƊĖŖƓĶŕĖŖƓŠƊɑ ƂƙĖ ŖŠƃƓĖĶìŕ ŖŠƊƊìƊ ìČŽĖƊɐ 

Esta esfera está em nosso sistema rítmico, e 

nos coloca em contato com o mundo através 

da respiração. Quando inspiramos, trazemos o 

mundo para dentro de nós, como se o absor-

vêssemos; e quando expiramos, algo de nós 

vai para o mundo, como se nos colocássemos nele. Quando por exemplo, por al-

guma razão nos aborrecemos muito com alguma coisa e nos deixamos ser toma-

dos pela raiva, nossa respiração muda, o ritmo cardíaco também, o pensamento 

se altera e deixa de ser claro e racional e nossa ação se torna automática, reativa, 

impensada. É a respiração que faz o equilíbrio entre o pensar e o agir conscientes, 

é ela que harmoniza o nosso sentir.

Cientistas explicam como a mente 

processa a informação sem levar em 

conta o fato de como e quanto as emo-

ČŽĖƊ ĶŖƓĖƃīĖƃĖŕ Ėŕ ŖŠƊƊì ƃìĉĶŠŖìŎĶďìďĖɐ 

No entanto, alguns pesquisadores con-

temporâneos têm se dedicado a buscar 

novos conceitos que mudam este pano-

rama. Dentre estes está o conceito de In-

teligência Emocional (Daniel Goleman) 

ƂƙĖ ė ì ĉìƀìĉĶďìďĖ ďĖ ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ ŖŠƊƊŠƊ 

próprios sentimentos e os sentimentos 

dos outros; de nos motivarmos e criarmos 

impulsos dentro de nós e em nossos rela-

cionamentos. Segundo ele, a inteligência 

emocional promove a diminuição dos ní-

veis de estresse e de ansiedade, estimula uma maior empatia pelo próximo e um 

ŕìĶŠƃ ĖƂƙĶŎĸĈƃĶŠ ĖŕŠĉĶŠŖìŎɑ ìƙŕĖŖƓì ì ìƙƓŠĖƊƓĶŕì Ė ìƙƓŠĉŠŖǟìŖČìɑ ĖŖƓƃĖ ŠƙƓƃìƊ 

coisas. E o melhor de tudo é que ela pode ser aprendida e desenvolvida se exerci-

tada diariamente. É com o recurso de uma emoção sadia e equilibrada que o pen-

ƊìŕĖŖƓŠ ė ĉŠŎŠĉìďŠ Ėŕ ƀƃíƓĶĉì ĖǟĉìǃŕĖŖƓĖɐ �Šƃ ĶƊƊŠɑ ì ĶŖƓĖŎĶĬĚŖĉĶì ĖŕŠĉĶŠŖìŎ 

deve ser cuidada, ampliada e desenvolvida. A criança precisa estar feliz, motivada 

e com atitudes respeitadoras para com todos a sua volta, além de aprender a usar 

com competência os seus talentos. 
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Através da compreensão da interrelação entre os sistemas do corpo humano, 

ǟĉì ŕìĶƊ īíĉĶŎ ĉŠŕƀƃĖĖŖďĖƃ Š ƊĖƃ ĲƙŕìŖŠ ĉŠŕŠ ƙŕ ƓŠďŠɐ OƊƓŠ īìĉĶŎĶƓìƃí Š ďĖƊĖŕ-

penho da sua principal tarefa na educação integral, professor: dar suporte para 

a formação e fortalecimento do Sistema Rítmico dos seus alunos, estimulando o 

desenvolvimento das habilidades sócio-emocionais na sua turma, principal foco 

da educação infantil.

A seguir veremos detalhadamente os grupos dos sentidos do ser humano que 

proporcionam a percepção da sua própria corporalidade, do meio circundante e 

do fenômeno humano. 

As inteligências múltiplas

Como foi dito anteriormente, conceitos e teorias recentes desenvolvidos por 

pesquisadores tem nos libertado de alguns paradigmas consolidados na área da 

educação e da psicologia ao longo de anos. Um destes paradigmas é o mode-

lo único de inteligência, contraposto pela 5FPSJB�EBT�.ôMUJQMBT� *OUFMJHæODJBT de 

Gardner, apresentada a seguir.

Haward Gardner é um psicólogo estadunidense ligado à Universidade de Har-

vard. Ele escreveu sua teoria das Múltiplas Inteligências em 1983. Até então pre-

dominava a ideia da presença de uma única inteligência, a lógico-matemática, 

ŕĖďĶďì ìƓƃìƳėƊ ďŠƊ īìŕŠƊŠƊ ƓĖƊƓĖƊ ďĖ �O ɟ�ƙŠĖǟĉĶĖŖƓĖ OŖƓĖŎĖĉƓƙìŎɠɐ � ƃƙƀƓƙƃì ďĖƊ-

ƊĖ ƀìƃìďĶĬŕì ĶŖǠƙĶƙ ŕƙĶƓŠ Ŗì ĶďėĶì ƂƙĖ ƊĖ ƓĶŖĲì ďì ŕĖŕšƃĶì Ė ďì ĉìƀìĉĶďìďĖ ďĖ 

concentração, pois o cérebro humano abriga diferentes formas de memorização 

e competências de concentração ligadas a cada uma das inteligências. Gardner 

defende a construção de um ensino que acolha as diferentes possibilidades de 

inteligências.
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Atualmente está consolidado o número de oito inteligências teorizadas por 

EìƃďŖĖƃɑ ĖŕĈŠƃì ĖƊƓƙďŠƊ Ė ìƓƙìŎĶǃìČŽĖƊ ƊƙĬĶƃìŕ Š ìĉƃėƊĉĶŕŠ ďĖ ŕìĶƊ ŠƙƓƃìƊɐ ¡ąŠ 

elas: Lógico-Matemática, Linguística, Espacial, Corporal-Cinestésica, Interpessoal, 

Intrapessoal, Musical e Naturalista.

-îHJDP�.BUFNÞUJDB

É a inteligência relacionada com a capacidade de raciocínio lógico, cálculos e 

ƊŠŎƙČŽĖƊ ďĖ ƀƃŠĈŎĖŕìƊ ĉŠŕ ĈìƊĖ Ŗì ìŖíŎĶƊĖ Ė ĶŖƓĖƃƀƃĖƓìČąŠ ďĖ ďìďŠƊ Ė ĶŖīŠƃŕì-

ČŽĖƊɐ �Ɗ ƀĖƊƊŠìƊ ƂƙĖ ďŠŕĶŖìŕ ĖƊƓì ĉŠŕƀĖƓĚŖĉĶì ƓĚŕ īìĉĶŎĶďìďĖ ĉŠŕ ŖƚŕĖƃŠƊ Ė 

fórmulas. 

O QFOTBS das crianças nessa inteligência está no raciocínio. O TFOUJS está na 

satisfação em experimentar, questionar, calcular e resolver problemas lógicos. E 

o BHJS está na realização de atividades que estimulem esta inteligência, como por

exemplo, jogos com números, sequências lógicas, charadas, visitas a museus de

ĉĶĚŖĉĶìƊɑ ƃĖìŎĶǃìČąŠ ďĖ ĖƹƀĖƃĶŕĖŖƓŠƊ ĉĶĖŖƓĸǟĉŠƊɑ ĖƓĉɐ
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*OUFMJHæODJB�-JOHVéTUJDB

*OUFMJHæODJB�&TQBDJBM
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É a inteligência relacionada com a 

desenvoltura da comunicação, espe-

cialmente com aspectos que desenvol-

vam a expressão. As pessoas que do-

minam esta inteligência a utilizam de 

forma apropriada para transmitir suas 

ideias. Escolhem bem as palavras, for-

mulam pensamentos coerentes e têm 

facilidade em aprender novos idiomas. 

O QFOTBS das crianças nesta inteligência se manifesta no uso adequado da lin-

guagem para transmissão das suas ideias, pensamentos e vontades. O TFOUJS está 

na satisfação que sente em ler, escrever, contar histórias, brincar com jogos  e 

brincadeira que têm a palavra como principal destaque. E o BHJS está no estímulo 

realizado através das leituras, da escrita e da fala, como por exemplo diários, diá-

ŎŠĬŠƊɑ ďĶƊĉƙƊƊŽĖƊ Ė ďĖĈìƓĖƊ ƊŠĈƃĖ ìƊƊƙŖƓŠƊ ƳìƃĶìďŠƊɑ ĉŠŖƓŠ Ė ƃĖĉŠŖƓŠ ďĖ ĲĶƊƓšƃĶìƊɑ 

etc.

É a inteligência que diz respeito à capacidade, reconhecimento e manipulação 

ďĖ ƊĶƓƙìČŽĖƊ ƂƙĖ ĖƊƓĖŇìŕ ĉŠŖƊĶďĖƃìŖďŠ ì ƳĶƊąŠ ĉŠŕŠ īìƓŠƃ ďĖƓĖƃŕĶŖìŖƓĖɐ 0Ŏì ĖŖ-

ƳŠŎƳĖ ì ĶŖƓĖƃƀƃĖƓìČąŠ ďĖ ŕŠƳĶŕĖŖƓŠƊ Ė ƀŠƊĶĉĶŠŖìŕĖŖƓŠ ďĖ ŠĈŇĖƓŠƊɑ ƀĖƃĉĖƀČŽĖƊ 

e estímulos visuais mesmo sem estímulos físicos. Inclui também a capacidade de 

ƃĖƀƃĖƊĖŖƓìƃ ĬƃìǟĉìŕĖŖƓĖ ĶďėĶìƊɑ ŎĖƃ ŕìƀìƊ Ė ďĖ ŠƃĶĖŖƓìƃɥƊĖ ìƀƃŠƀƃĶìďìŕĖŖƓĖ ŖŠ 

espaço, seja ele dentro da sala de aula, em um bairro ou em uma cidade. 

O QFOTBS ďìƊ ĉƃĶìŖČìƊ ŖĖƊƊì ĶŖƓĖŎĶĬĚŖĉĶì ƊĖ ŕìŖĶīĖƊƓì ìƓƃìƳėƊ ďĖ ĶŕìĬĖŖƊɑ ǟ-

ĬƙƃìƊ Ė ĉŠŕƀŠƊĶČŽĖƊɐ w TFOUJS está na satisfação em planejar, desenhar, visualizar, 

rabiscar, fazer esquemas, imaginar 

coisas tridimensionalmente. E o BHJS 

está no estímulo realizado através 

da arte (livros e atividades práticas, 

ƳĶƊĶƓìƊ ì ŕƙƊĖƙƊ ďĖ ìƃƓĖɠɑ ìƊƊĶƊƓĶƃ ǟŎ-

mes, brincar com jogos de imagina-

ção e com brinquedos de encaixe e 

de construção, fazer mapas,  leitura 

de livros ilustrados, etc.
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*OUFMJHæODJB�$PSQPSBM�$JOFTUåTJDB�

É a inteligência que diz respeito à capacidade de usar os movimentos corpo-

rais para resolução de algo, seja praticar um esporte, fazer uma cirurgia, montar 

um brinquedo ou construir uma casa. Podemos entendê-la como uma inteligên-

cia do corpo. As pessoas que dominam esta inteligência conseguem coordenar a 

mente de forma a fazer com que o corpo reaja aos estímulos como o esperado, 

dizemos que têm domínio sobre o corpo.

)BCJMJEBEFT�GéTJDBT�FTQFDéGJDBT, como coordenação, equilíbrio, destreza, força, 

ǠĖƹĶĈĶŎĶďìďĖ Ė ƳĖŎŠĉĶďìďĖɑ ĈĖŕ ĉŠŕŠ ìƊ ĉìƀìĉĶďìďĖƊ QSJPDFQUJWBT (aquelas que 

Š ĉŠƃƀŠ ƓĖŕ ďĖ ìƳìŎĶìƃ Ėŕ ƂƙĖ ƀŠƊĶČąŠ ƊĖ ĖŖĉŠŖƓƃì ì ǟŕ ďĖ ŕìŖƓĖƃ Š ƀĖƃīĖĶƓŠ 

equilíbrio parado, em movimento ou ao realizar esforços), UÞDUFJT (que informam 

o corpo sobre a forma, superfície dos objetos, etc.) e IÞQUJDBT (aquelas que per-

ĉĖĈĖŕ ì ƀƃĖƊƊąŠɑ ì ƓĖƹƓƙƃìɑ ì ƳĶĈƃìČąŠ Ė ŠƙƓƃìƊ ƊĖŖƊìČŽĖƊ ƃĖŎìĉĶŠŖìďìƊ ìŠ ƓŠƂƙĖɠ 

são habilidades bem desenvolvidas nestes indivíduos.

O QFOTBS das crianças nesta inteligência se manifesta por meio da experimen-

ƓìČąŠ ďĖ ƊĖŖƊìČŽĖƊ ŖìƊ ƀìƃƓĖƊ ďĶƊƓĶŖƓìƊ ďŠ ĉŠƃƀŠɐ w TFOUJS está na satisfação em 

dançar, correr, pular, tocar, gesticular, movimentar-se. E o BHJS está no estímulo 

realizado através da dramatização, do movimento, dos esportes, das experiências 

táteis e da aprendizagem vivencial. 
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É a inteligência que está relacio-

nada com a capacidade de entender 

ìƊ ĶŖƓĖŖČŽĖƊɑ ĖŕŠČŽĖƊɑ ŕŠƓĶƳìČŽĖƊɑ 

características e desejos dos outros. 

0Ŏì ė ƃĖǠĖƹŠ ďĶƃĖƓŠ Ŗì ƃĖŎìČąŠ ƊŠ-

cial do indivíduo no grupo. As pes-

soas que dominam esta inteligência 

possuem facilidade em desenvolver 

e manter relacionamentos. 

O QFOTBS das crianças nesta inteligência se manifesta ao perceber o que os 

outros pensam. O TFOUJS está na satisfação em liderar, organizar, relacionar-se, 

manipular, mediar, fazer festa. E o BHJS está no estímulo ao cultivo dos relaciona-

ŕĖŖƓŠƊ ĉŠŕ ìŕĶĬŠƊɑ ĉŠŕ ŕĖŖƓŠƃĖƊ Ėŕ ƃĖƙŖĶŽĖƊ ƊŠĉĶìĶƊɑ ĖƳĖŖƓŠƊ ĉŠŕƙŖĶƓíƃĶŠƊ Šƙ 

trabalho em equipe. 

*OUFMJHæODJB�*OUFSQFTTPBM

*OUFMJHæODJB�*OUSBQFTTPBM

É o correlativo interno da inteli-

gência interpessoal, pois esta inte-

ligência está relacionada à capaci-

dade do indivíduo de entender a si 

mesmo, de lidar com seus desejos, 

ƊŠŖĲŠƊɑ īƃƙƊƓƃìČŽĖƊɑ Ė ďĖ ďĶƃĖĉĶŠŖìƃ 

a própria vida de forma a agir para 

alcançar seus objetivos pessoais. 

Está nela a competência de desen-

volver o autoconhecimento.

O QFOTBS das crianças nesta inteligência se manifesta de acordo com as suas 

necessidades, os seus sentimentos e os seus objetivos pessoais. O TFOUJS está na 

ƊìƓĶƊīìČąŠ Ėŕ ĖƊƓìĈĖŎĖĉĖƃ ŠĈŇĖƓĶƳŠƊɑ ƊŠŖĲìƃɑ ƀŎìŖĖŇìƃɑ ƃĖǠĖƓĶƃɑ ǟŎŠƊŠīìƃɐ 0 Š BHJS 

está no estímulo através de projetos que estejam de acordo com seu ritmo pesso-

ìŎɑ ƓĖŕƀŠ ƀìƃì ƃĖǠĖƹąŠ Ė ìƙƓŠĉŠŖĲĖĉĶŕĖŖƓŠɐ 
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*OUFMJHæODJB�.VTJDBM

*OUFMJHæODJB�/BUVSBMJTUB

É a inteligência que está relacionada com a capacidade de perceber, discrimi-

nar, apreciar e expressar formas musicais. É a aptdão para compor, tocar e estar 

ĶŖƊĖƃĶďŠ ŖŠ ƙŖĶƳĖƃƊŠ ďŠƊ ƀìďƃŽĖƊ ŕƙƊĶĉìĶƊɐ �Ɗ ƀĖƊƊŠìƊ ƂƙĖ ďŠŕĶŖìŕ ĖƊƓì ĶŖƓĖ-

ligência são dotadas de sensibilidade ao ritmo, tom, melodia e timbre de uma 

peça musical não importando se o seu entendimento da música é global, intuitivo, 

formal ou técnico.

O QFOTBS das crianças nessa inteligência se manifesta por meio de ritmo e me-

lodias. O TFOUJS está na satisfação em cantar, assobiar, cantarolar, batucar, ouvir 

músicas, tocar instrumentos musicais. E o BHJS está no estímulo a ouvir músicas, 

cantar, tocar instrumentos musicais, ler poesias, ir a concertos, por exemplo.
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1 ì ĶŖƓĖŎĶĬĚŖĉĶì ƂƙĖ ďĶǃ ƃĖƊƀĖĶƓŠ þ ĉìƀìĉĶďìďĖ ďĖ ƃĖĉŠŖĲĖĉĶŕĖŖƓŠɑ ĶďĖŖƓĶǟĉì-

ção e análise de fenômenos naturais, sejam eles químicos, físicos, astronômicos, 

biológicos, etc. As pessoas que dominam esta inteligência se interessam pela fau-

Ŗìɑ ǠŠƃì Ė Š ŕĖĶŠ ìŕĈĶĖŖƓĖ ĉŠŕŠ ƙŕ ƓŠďŠɐ 

O QFOTBS das crianças nesta inteligência se manifesta por meio da observação 

da natureza e das formas naturais de vida. O TFOUJS está na satisfação em brincar 

com animais, cuidar do jardim, investigar a natureza, cuidar do planeta Terra. E 

o BHJS está no estímulo realizado atra-

vés da interação com a natureza, com

os animais e plantas, e nos estudos e

experiências das ciências naturais.
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EDUCAÇÃO INTEGRAL

O conhecimento e estímulo do professor às diversas inteligências dos seus alu-

nos na educação infantil é uma atitude valiosa que fará diferença ao longo da 

vida das crianças.

Trabalhar as diversas inteligências com as crianças desde cedo oferece a pos-

ƊĶĈĶŎĶďìďĖ ďĖ ĶďĖŖƓĶǟĉìČąŠ ďìƊ ƊƙìƊ ĲìĈĶŎĶďìďĖƊ Ė ƀĖƃŕĶƓĖ ì ĶďĖŖƓĶǟĉìČąŠ ƀƃĖĉŠĉĖ 

ďìƊ íƃĖìƊ ďĖ ƀŠƓĖŖĉĶìŎĶďìďĖƊ Ė ďĶǟĉƙŎďìďĖƊ ì ƊĖƃĖŕ ƓƃìĈìŎĲìďìƊɐ

O Papel do professor

Há algum tempo você escolheu ser professor e, a partir dessa escolha, se dedi-

ĉŠƙ ì ĖƊƊì īŠƃŕìČąŠ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìŎɐ

Atualmente como você percebe a importância dessa escolha? Quanto tem se 

ƃĖĉŠŖĲĖĉĶďŠ ĉŠŕŠ ĶŖƊƓƃƙŕĖŖƓŠ īƙŖďìŕĖŖƓìŎ Ŗì īŠƃŕìČąŠ ďĖ ĬĖƃìČŽĖƊ Ė Ŗì ďĶīĖ-

rença que pode fazer na vida de cada criança que educa?

°ŕ ĈŠŕ ƀƃŠīĖƊƊŠƃ Ķƃí ďĶƃĖĉĶŠŖìƃ ì ĉƃĶìŖČì ƀìƃì ƙŕì ƃĖŎìČąŠ ďĖ ìƙƓŠĉŠŖǟìŖČì 

permitindo que ela acesse seus talentos e suas particularidades e se desenvolva 

ƀŠƃ ĉŠŕƀŎĖƓŠɐ OƊƊŠ Ķƃí ƃĖǠĖƓĶƃ ŖìƊ īƙƓƙƃìƊ ĬĖƃìČŽĖƊ Š ƂƙĖ ƃĖīŠƃČì ì Ɗƙì ĶŕƀŠƃƓõŖ-

cia nesse processo.

&�TFS�QSPGFTTPS�EB�FEVDBãàP�JOGBOUJM �

�ƙìĶƊ ŠƊ ƀƃìǃĖƃĖƊ Ė ŠƊ ďĖƊìǟŠƊ ƂƙĖ ƳŠĉĚ ƳĶƳĖɗ

Ser professor da educação infantil é lugar de destaque na função de educador, 

ďĖ īŠƃŕìďŠƃ ďĖ ĬĖƃìČŽĖƊɑ ƳĶƊƓŠ ƂƙĖ ìƊ ƳĶƳĚŖĉĶìƊ ďĖƊƊĖ ƀĖƃĸŠďŠ ƊĖƃąŠ ďĖƓĖƃŕĶŖìŖ-

tes para que a criança cresça fortalecida ou não de suas potências.

Desde 2020, com a pandemia e a necessidade do isolamento social como for-

ma de evitar a doença, a educação foi fortemente atingida. As escolas foram fe-

ĉĲìďìƊɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃĖƊ Ė ìŎƙŖŠƊ ǟĉìƃìŕ Ėŕ ĉìƊì Ė ĶƊƊŠ ìƓĶŖĬĶƙ ì ƓŠďŠƊ ĖŕŠĉĶŠŖìŎ-

mente. Não foi diferente com a educação infantil e cada município viveu esse 

processo de forma muito particular. Os professores sentiram falta da sala de aula, 

da sua atuação, do contato com seus alunos e colegas de trabalho e as crianças 

privadas dessa etapa tão importante de socialização e desenvolvimento também 

ĖƊƓĶƳĖƃìŕ Ėŕ ƊŠīƃĶŕĖŖƓŠɐ 'ĶìŖƓĖ ďĖƊƊĖ ĶŕĖŖƊŠ ďĖƊìǟŠ Ė ďĖ ŠƙƓƃŠƊ ƂƙĖ ƊƙƃĬĖŕ ŖŠ 

ďĖƊĖŕƀĖŖĲŠ ďì ƀƃŠǟƊƊąŠ ė ŖĖĉĖƊƊíƃĶŠ ƊĖ ƃĖĉŠŖĲĖĉĖƃ ƀìƃì ƀŠďĖƃ ƊĖ ƃĖĶŖƳĖŖƓìƃɐ 
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O reconhecimento do papel de professor é fundamental para que você possa 

agir nas várias frentes de atuação que esse papel contempla: em relação a si 

próprio, à criança, às famílias das crianças, ao vínculo com a escola e seus com-

ponentes e à própria comunidade. 

ÊìŕŠƊ ďĖƊƓìĉìƃ ĉìďì ƙŕì ďĖƊƊìƊ īƃĖŖƓĖƊ Ė ĉŠŕŠ ƳŠĉĚ ƀŠďĖ ǟĉìƃ ìƓĖŖƓŠ ìƊ 

ŕĖŎĲŠƃĖƊ ĉŠŖďĶČŽĖƊ ďĖ ďĖƊĖŕƀĖŖĲíɥŎìƊɐ !ŠŕĖČìƃĖŕŠƊ ƀĖŎì īƃĖŖƓĖ ĶŖďĶƳĶďƙìŎɑ ďĖ-

ƀŠĶƊ ƓƃìƃĖŕŠƊ ì ĉƃĶìŖČì Ė ì īìŕĸŎĶì Ėɑ ƀŠƃ ǟŕɑ ì ĖƊĉŠŎì Ė ì ĉŠŕƙŖĶďìďĖɐ

$PNP�WPDæ
�QSPGFTTPS
�UFN�TF�QFSDFCJEP�JOEJWJEVBMNFOUF �

Diante desse papel de professor, valorizar sua função de educador e se manter 

em permanente aprendizado são aspectos importantes e que devem ser prioriza-

dos.

Se perceber potente e capaz de fazer a diferença na formação dos alunos e 

ďìƊ īƙƓƙƃìƊ ĬĖƃìČŽĖƊɑ ìƓƙìŖďŠ ĉŠŕŠ ŕĖďĶìďŠƃ Ė ŕŠďĖŎŠɑ ƊĖŖďŠ ĶŖĉĖŖƓĶƳìďŠƃ Ė 

orientador de cada aluno é uma autovalorização que precisa ser reforçada inter-

namente em você. Isso irá fortalecer sua segurança e capacidade de lidar com os 

ďĖƊìǟŠƊɐ

Se atualizar com novos conteúdos e acessar a criatividade presente em você 

ƳìĶ ƀĖƃŕĶƓĶƃ ƙŕì ìƓƙìČąŠ ƊĖŕƀƃĖ ŕƙĶƓŠ Ėǟĉìǃɐ � ĈƙƊĉì ƀĖŎŠ ìƀƃĖŖďĶǃìďŠ ƀƃŠƳŠĉì 

ƙŕì ĉƙƃĶŠƊĶďìďĖ ƀĖƃŕìŖĖŖƓĖ Ė ĬĖƃì ƙŕ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìŎ ďĶīĖƃĖŖĉĶìďŠ Ė ƃĖĉŠŖĲĖĉĶďŠɐ

Procure estar por inteiro no desempenho dessa função pois isso lhe coloca 

presente, sentindo e permitindo que seus alunos lhe reconheçam nesse sentir. 

Esse foco lhe poupa tempo e energia pois lhe deixa concentrado e sua atuação se 

torna mais diretiva e precisa.

Cuidar desse desempenho passa também por um autocuidado, portanto pro-

cure se organizar em relação as demandas do trabalho para que o tempo que 

essas demandas lhe ocupam fora da escola sejam menores e você possa descan-

sar e não se sentir sobrecarregado. Lembre-se que esse caderno oferece muitas 

diretrizes para essa otimização do tempo a partir do planejamento anual e do 

preenchimento e elaboração dos planos de aula, sendo um excelente aliado para 

você.  O momento pandêmico reforçou a necessidade desse autocuidado, dessa 

ìƙƓŠƀĖƃĉĖƀČąŠ ďŠƊ ŎĶŕĶƓĖƊɐ OďĖŖƓĶǟĉìƃ Ė ìĉŠŎĲĖƃ ŠƊ ƊĖŖƓĶŕĖŖƓŠƊ ƀĖƃŕĶƓĖ ƂƙĖ ĉìďì 

ƙŕ ìƓƙĖ ďĖ īŠƃŕì ĉƃĶìƓĶƳì ďĶìŖƓĖ ďŠƊ ďĖƊìǟŠƊ ƳĶƳĶďŠƊɐ
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Através da compreensão da interrelação entre os sistemas do corpo humano, 

ǟĉì ŕìĶƊ īíĉĶŎ ĉŠŕƀƃĖĖŖďĖƃ Š ƊĖƃ ĲƙŕìŖŠ ĉŠŕŠ ƙŕ ƓŠďŠɐ OƊƓŠ īìĉĶŎĶƓìƃí Š ďĖƊĖŕ-

penho da sua principal tarefa na educação integral, professor: dBS�TVQPSUF�QBSB�

B�GPSNBãàP�F�GPSUBMFDJNFOUP�EP�4JTUFNB�3éUNJDP�EPT�TFVT�BMVOPT, estimulando o 

desenvolvimento das habilidades sócio-emocionais na sua turma, principal foco 

da educação infantil.

A seguir veremos detalhadamente os grupos dos sentidos do ser humano que 

proporcionam a percepção da sua própria corporalidade, do meio circundante e 

do fenômeno humano. 

Como você pode estar atento ao seu desempenho como professor e na relação 

consigo mesmo?

● perceba-se como alguém importante naquilo que faz e, por isso, inquieto na

busca de conhecimento e se atualizando sempre.

● entenda que ninguém é dono de todo conhecimento. Ajudar e buscar ajuda

deve ser visto com naturalidade.

● acolha seus sentimentos sem julgamento e busque cuidar deles da forma que

īŠƃ ƀŠƊƊĸƳĖŎ ƀìƃì ƂƙĖ ĖŎĖƊ ŖąŠ ƊĖŇìŕ ďŠŕĶŖìŖƓĖƊ ŖìƊ ƊƙìƊ ìČŽĖƊɐ

● procure estar inteiro em cada momento do seu dia. Isso traz foco e facilita a

execução de suas tarefas.

&�FN�SFMBãàP�Ý�DSJBOãB�F�Ý�GBNéMJB�EB�DSJBOãB
�QSPGFTTPS �

Diante da criança, procure sempre se aproximar de uma forma acolhedora, 

ǟĉìŖďŠ Š ŕìĶƊ ƀƃšƹĶŕŠ ƀŠƊƊĸƳĖŎ ďŠ ƓìŕìŖĲŠ ďì ĉƃĶìŖČìɐ w ìďƙŎƓŠ Ė ĖďƙĉìďŠƃɑ ìŠ 

ƊĖ ìƀƃŠƹĶŕìƃ ďì ĉƃĶìŖČìɑ ƊĖ ìĈìĶƹì Ė ƓĖŖƓì ǟĉìƃ ŠŎĲŠ ŖŠ ŠŎĲŠɑ ďĖƊĉŠŖƊƓƃƙĶŖďŠ ì 

imagem de gigante que muitas vezes ela sente quando está diante de um adulto 

e que muitas vezes está associada a medo e repressão. Essa postura já é transfor-

madora. 

Experimente se colocar no lugar da criança diante de alguma queixa ou des-

conforto que ela apresente e não saiba expressar. Esse é um manejo que permite 

a sua aproximação do “sentir” dessa criança e isso vai lhe permitir encontrar a 

melhor forma de agir no sentido do acolhimento sem julgamento. 
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CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

Essa postura inicialmente demanda tempo e energia emocional porém os fru-

ƓŠƊ ƊĖƃąŠ ĉŠŎĲĶďŠƊ ŕìĶƊ ƓìƃďĖ ƀŠƃƂƙĖ ì ĉƃĶìŖČì ƓĖŖďĖ ì ƊĖ ƊĖŖƓĶƃ ĉŠŖǟìŖƓĖɑ ƊĖĬƙƃìɑ 

compreendida e as posturas provocadoras (choros, birras, resistências) antes pre-

sentes provavelmente não serão mais necessárias. 

Por meio dessa atitude você irá direcionar a criança para o seu desenvolvimen-

to saudável e potente e essa deve ser uma das metas do educador da educação 

ĶŖīìŖƓĶŎ ɧ ĉƙĶďìƃ ďìƊ ĬĖƃìČŽĖƊ ďŠ ƀŠƃƳĶƃ ì ƀìƃƓĶƃ ďì ĉƃĶìŖČì ƂƙĖ ƊĖ ĖƊƓƃƙƓƙƃì ĲŠŇĖɐ 

Como você professor pode se colocar no lugar da criança para ajudá-la? Que 

tal pensar?

“se eu fosse essa criança....

● o que eu poderia estar sentindo?

● como eu gostaria de ser acolhido?

● o que poderia estar escrito no meu pensamento?”

A partir desses pensamentos questionadores você atua pelo pensar, sentir e

agir e cria a condição de tomar uma atitude mais adequada porque leva o senti-

mento e se conecta com elas através dele. Sempre se posicionando na altura da 

criança e com uma postura de disponibilidade para ela.

�ĖīŠƃČìŖďŠ ì ĶŕƀŠƃƓõŖĉĶì ďŠ ƀƃŠīĖƊƊŠƃ ĉŠŕŠ ǟĬƙƃì ďĖ ƀĖƃĉĖƀČąŠ ďŠ ĖŖƓŠƃŖŠ 

ƂƙĖ ĉŠŕƀŽĖ Š ƙŖĶƳĖƃƊŠ ďì ĉƃĶìŖČì Ė ƊĖƙ ƀŠďĖƃ ďĖ ĶŖƓĖƃƳĖŖČąŠ Ė īŠƃČì Ŗì ĉŠŖƊƓƃƙ-

ção da identidade dessa criança, destacamos aspectos importantes que surgem 

ŖìƊ ĖƊĉŠŎìƊ Ė ĉŠŕƙŖĶďìďĖƊ ƂƙĖ ƀƃĖĉĶƊìŕ ƊĖƃ ĶďĖŖƓĶǟĉìďŠƊ Ė ĉƙĶďìďŠƊ ĉŠŕŠɑ ƀŠƃ 

exemplo, os preconceitos, o bullying e suas várias e cruéis formas de manifestação 

que irão interferir diretamente na autopercepção da criança e na sua autoestima.
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�Ɗ ĉƃĶìŖČìƊ ďĖƳĖŕ ìƀƃĖŖďĖƃ ƂƙĖ ì ďĶƳĖƃƊĶďìďĖ Ɠƃìǃ ƃĶƂƙĖǃì ďĖ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ Ė 

de experiências e você professor deve oferecer um ambiente escolar nessa dire-

ção, estimulando o respeito a todo tipo de diferença e, com isso, formando cida-

dãos mais empáticos e respeitosos, com espírito de coletividade e, consequente-

mente, uma sociedade mais harmoniosa.
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É na educação infantil onde serão absorvidos a maior parte dos valores que 

acompanham o sujeito por toda a vida, portanto as vivências e os modelos exis-

tentes nesse período geram as fortes aprendizagens formadoras dessa criança.

Um professor atento irá perceber na dinâmica da sala, nas horas das brinca-

deiras, da formação de grupos, a criança que se isola ou que é isolada, a que se 

ŕìŖĶīĖƊƓì ƓƃĶƊƓĖ Ė ĶŖĉìƀìǃɑ ƂƙĖ ŖƙŖĉì ƊĖ ďĶƊƀŽĖ ì ĖƊƓìƃ ĉŠŕ ŠƊ ìŕĶĬƙĶŖĲŠƊ Ė ìƊ 

ƳĖǃĖƊ ìƀƃĖƊĖŖƓì ƙŕ ĉŠŕƀŠƃƓìŕĖŖƓŠ ďĖƊìǟìďŠƃɐ

59



CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

E sobre a família da criança? Todas as vezes que você, professor, estiver diante 

do aluno, lembre-se que ele traz a família junto com ele. Os valores, as vivências e 

experiências familiares se fazem presentes na dinâmica relacional do aluno e no 

seu comportamento, portanto faz-se necessário uma aproximação entre o edu-

cador e a família do educando. A criança se forma por meio desse tripé: criança, 

família e escola. 

A criança na educação infantil inicia a formação da sua personalidade. Por isso 

é muito importante a percepção por parte dos educadores de como cada criança 

chega em sala de aula, seu olhar, seu comportamento, porque isso fala muito do 

funcionamento da família dessa criança. 

Uma criança mais dispersa, mais alegre, ou mais agressiva, muitas vezes está 

reproduzindo suas vivências familiares. Um ambiente familiar agressivo gera in-

segurança na criança e ela muitas vezes reage de forma agressiva na escola por 

medo e para se defender.

Através dessa ampliação do olhar, você professor pode alcançar aspectos de 

sofrimento vividos por essa criança no seio familiar. Cuidar dessa criança é tam-

bém estender esse cuidado a essa família de forma direta ou indireta.

'Ė ƂƙĖ īŠƃŕì ƳŠĉĚɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɑ ƀŠďĖ ƀĖƃĉĖĈĖƃ Ė ĶŖƓĖƃƳĶƃ ŖìƊ ƂƙĖƊƓŽĖƊ ŎĶĬìďìƊ ì 

exclusão, bulliyng ou sensação de não pertencimento? 

● olhar individualmente cada criança, atento a perceber aquela que nunca

participa das brincadeiras com os amiguinhos, que se isola e que muitas vezes

quando tenta se inserir é rechaçada, chora ou faz birra.

● ficar tento a brincadeiras, apelidos e outras atitudes de exclusão direcionados

a alguns alunos.

● ì ƀìƃƓĶƃ ďĖƊƊĖ ďĖƊƊì ƀĖƃĉĖƀČąŠɑ ƓƃìĈìŎĲìƃ ďĖ īŠƃŕì ĉŠŎĖƓĶƳì ìƊ ƂƙĖƊƓŽĖƊ

subjetivas. Levar conteúdos relacionados ao tema por meio da ludicidade, do

brincar, que tenham como pano de fundo o respeito as diferenças, nas mais

variadas formas, inserindo o respeito e o reconhecimento das desigualdades

com naturalidade a fim proporcionar uma educação direcionada a

ďĶƳĖƃƊĶďìďĖ Ė ì ƃĖŎìČŽĖƊ ƊìƙďíƳĖĶƊɐ
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Vamos pensar como podemos, por meio da criança, buscar a parceria necessá-

ria entre escola e família?

● que tal propor atividades que a criança leve para fazer com a família? Essa

ação é um recurso que pode ser utilizado e serve de termômetro para vocês

perceberem essa família à medida que essas atividades são devolvidas.

● que tal propor que venha algum familiar para a escola? Pode ser um pai, uma

mãe, algum dos avós ou outro familiar para um momento com a turma com

o objetivo de contar uma história, trazer algum relato da comunidade ou

ensinar alguma coisa (fazer pipa, uma receita, criar instrumento) reforçando a

ligação família/escola/criança/comunidade. É uma vivência que fortalece os

laços criança-família-escola pela força ancestral e cultural.

O professor, a escola e a família precisam andar juntos fortalecendo a parceria 

condutora da educação da criança e você, no papel de professor, será um media-

dor nesse processo.

Procure manter contato com as famílias das crianças, envolvendo-as nas ques-

ƓŽĖƊ ĖƊĉŠŎìƃĖƊ Ė ĉŠŕƀŠƃƓìŕĖŖƓìĶƊ ƀŠƃ ŕĖĶŠ ďĖ ƃĖƙŖĶŽĖƊ ĉŠŎĖƓĶƳìƊ Šƙ ĉŠŖƓìƓŠƊ 

mais individuais é uma forma de aproximação. A família desempenha um papel 

ƀƃĶŕŠƃďĶìŎ ŖŠ ƀƃŠĉĖƊƊŠ ďĖ ĖƊĉŠŎìƃĶǃìČąŠ ďŠƊ ƊĖƙƊ ǟŎĲŠƊ ŠŖďĖ ĖƊƊĖƊ ďŠĶƊ ƊĶƊƓĖŕìƊ 

– escola e família, se interpenetram.

$PNP�WPDæ
�QSPGFTTPS
�TF�QFSDFCF�BUVBOEP�OB�FTDPMB�F�KVOUP�Ý�DPNVOJEBEF �

Como você se sente no seu ambiente de trabalho? E com seus colegas? 

A escola é o território onde você desenvolve seu trabalho e, junto com seus 

colegas e a direção, dedica grande parte do seu tempo para desempenhá-lo. Por 

isso, ter uma boa relação com essas partes gera um bem-estar e um estímulo di-

ário para que você se sinta disposto e com vontade de se dedicar diariamente ao 

trabalho.

Pensando esse ambiente como sendo o local onde você atua como professor, 

ƃĖƓŠŕĖ ƊĖŕƀƃĖ ì Ɗƙì ƳìŎŠƃĶǃìČąŠ ĉŠŕŠ ƀƃŠǟƊƊĶŠŖìŎɑ ĉŠŖƊĶďĖƃìŖďŠ ĖƊƓìƃ ƊĖŕƀƃĖ 

na direção do saber e que esse saber deve ser compartilhado, ou seja, uma hora 

você oferece e em outro momento você recebe de algum colega. 
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CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

Nesse ambiente, a troca com os colegas e com a equipe diretiva fazem com 

que se estabeleça um clima de cooperação e ajuda. Saber se colocar no lugar do 

ƀƃšƹĶŕŠ Ė ĉŠŕƀƃĖĖŖďĖƃ ìƊ ƊĶƓƙìČŽĖƊ ƳĶƳĶďìƊ ƀĖŎŠ ŠƙƓƃŠ ė ƙŕì ƂƙìŎĶďìďĖ ƀƃĶŕŠƃ-

ďĶìŎ ƀìƃì ƀƃŠŕŠƳĖƃ ì ƊŠŎĶďìƃĶĖďìďĖ Ė ĖƳĶƓìƃ ĉŠŖǠĶƓŠƊ Ėŕ ƂƙìŎƂƙĖƃ ìŕĈĶĖŖƓĖ ďĖ 

convívio social.

Para isso precisamos estar atentos e cuidar também da nossa comunicação 

porque ela é o meio de transmissão de toda informação. 

� ĉŠŕƙŖĶĉìČąŠ ƊìƙďíƳĖŎ Ė ŠĈŇĖƓĶƳì ƀĖƃŕĶƓĖ ƂƙĖ ìƊ ƂƙĖĶƹìƊɑ ìƊ ĶŖƂƙĶĖƓìČŽĖƊ Ė 

quaisquer outros assuntos sejam dialogados de forma a existir um diálogo com-

preensivo e resolutivo. Perceba sua comunicação e a forma como dirige sua fala 

ƃĖǠĖƓĶŖďŠ ƊĖ ĖŎì ƃĖìŎŕĖŖƓĖ ƊĖĬƙĖ Ŗì ďĶƃĖČąŠ ďĖ ƙŕì ƊŠŎƙČąŠɐ

°Ɗìƃ ì ĉƃĶìƓĶƳĶďìďĖ ďĶìŖƓĖ ďĖ ìŎĬƙŕìƊ ŎĶŕĶƓìČŽĖƊ ďĖ ƃĖĉƙƃƊŠƊ ƂƙĖ ŕƙĶƓìƊ ƳĖǃĖƊ 

existe nas escolas, faz com que você, educador, mantenha seu plano de aula, as 

atividades propostas, adequando a realidade que se faz presente e se surpreen-

dendo com os resultados que pode conseguir ao criar e se reinventar. Pode ser um 

ďĖƊìǟŠ ƃĖƳĖŎìďŠƃɐ 

Saber que ninguém é detentor de todo saber, permite que você se sinta livre 

para ajudar e para solicitar ajuda também. A competência vai sendo construída 

muitas vezes a partir das nossas dúvidas. 

!ŠŕƀìƃƓĶŎĲĖ ƊĖƙƊ ĉŠŖĲĖĉĶŕĖŖƓŠƊɑ ƊƙìƊ ĶŖƂƙĶĖƓìČŽĖƊ Ė ƊƙìƊ ďĖƊĉŠĈĖƃƓìƊ ĉŠŕ 

as colegas. Essa partilha pode promover um retorno e uma construção coletiva 

muito rica, fazendo sentido o ditado “juntos somos mais fortes” e essa força leva 

a um poder  maior. 

Apesar da individualidade presente em cada ser humano, a disposição para 

formar grupos e trabalhar em equipe é uma habilidade permite que pessoas pos-

sam trabalhar juntas em busca de um mesmo propósito.
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O que é possível fazer para manter uma boa relação com seus colegas de tra-

balho e com a escola?

● reconheça a sua importância como professor e a importância da escola para

que essa parceria seja colaborativa e esse vínculo se fortaleça.

● perceba como está sua comunicação, se está indo direto ao problema, se você

está se comunicando com a pessoa certa, aquela que pode ajudar a resolver o

incômodo.

● procure se colocar no lugar do outro: dos colegas, da equipe diretiva, e pense

“o que eu faria se estivesse no lugar daquela pessoa?”, “o que eu estaria

sentindo se eu fosse essa pessoa”. Isso permite que se experimente outros

ĖƊƀìČŠƊɑ īƙŖČŽĖƊ Ė ŎĶŕĶƓìČŽĖƊ ƀĖŎì ĖŕƀìƓĶìɐ

Compartilhe seu saber e se sinta livre para pedir ou receber ajuda. Esse é um 

processo de cooperação que torna as tarefas mais leves e facilita o caminho para 

se alcançar as metas pessoais e coletivas.

$PNP� WPDæ� QFSDFCF� B� JNQPSUßODJB� EB� BQSPYJNBãàP� FOUSF� B� FTDPMB� F� B�

DPNVOJEBEF �

De que forma tem atuado para fortalecer essa relação?

É fundamental que a comunidade e a escola se vejam como parceiras de cami-

nhada, pois, ambas são responsáveis pelo que produz, podendo reforçar ou con-

ƓƃìƃĶìƃ ì ĶŖǠƙĚŖĉĶì ƙŕì ďì ŠƙƓƃìɐ !ŠŕƙŖĶďìďĖ Ė ĖƊĉŠŎì ƀƃĖĉĶƊìŕ ĉƃĶìƃ ìƓƃìƳėƊ ďì 

ĖďƙĉìČąŠɑ ƙŕì īŠƃČì ƀìƃì ƊƙƀĖƃìƃ ìƊ ƊƙìƊ ďĶǟĉƙŎďìďĖƊɑ ĉŠŖƊƓƃƙĶŖďŠ ƙŕì ĶďĖŖƓĶ-

dade própria e coletiva, atuando juntas como agentes facilitadores do desenvol-

vimento pleno do educando. 

Escola, família e comunidade estão interligadas no processo de formação de 

ĬĖƃìČŽĖƊ ƀŠĶƊ ì ĉƃĶìŖČì ė ìŎƙŖŠɑ ǟŎĲŠ Ė ĉĶďìďąŠ ìŠ ŕĖƊŕŠ ƓĖŕƀŠɐ !Šŕ ĶƊƊŠɑ ì 

formação vai além dos muros da escola, e a criança aprende também através da 

īìŕĸŎĶìɑ ďŠƊ ìŕĶĬŠƊɑ ďìƊ ƀĖƊƊŠìƊ ƂƙĖ ĖŎĖ ĉŠŖƊĶďĖƃì ƊĶĬŖĶǟĉìƓĶƳìƊɑ ďŠƊ ŕĖĶŠƊ ďĖ 

comunicação e do cotidiano. 

� ĖďƙĉìČąŠ ĶŖīìŖƓĶŎɑ ìŠ ƊĖ ìƀƃŠƹĶŕìƃ ďì ĉŠŕƙŖĶďìďĖɑ ƓĖŕ ŕìĶƊ ĉŠŖďĶČŽĖƊ ƀìƃì 

atuar no desenvolvimento integral das crianças, oferecendo uma educação cida-

dã, solidária e democrática considerando a cultura e a história da comunidade. 

O local onde elas nasceram e vivem faz parte da vida delas, portanto, algumas 

práticas podem ser desenvolvidas incluindo esses aspectos locais e culturais.
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O reconhecimento do território local, da população, da riqueza natural, das 

histórias locais, deve fazer parte do processo educacional permitindo que as 

crianças conheçam e valorizem suas origens. Contar a história da cidade, da cul-

ƓƙƃìŎ ŎŠĉìŎɑ ďŠƊ ŕĖĶŠƊ ďĖ ƊŠĈƃĖƳĶƳĚŖĉĶìɑ ďŠƊ ĖŎĖŕĖŖƓŠƊ ďì ŖìƓƙƃĖǃì ƂƙĖ ĉŠŕƀŽĖŕ 

a paisagem, gera um pertencimento para as crianças e um orgulho por suas raízes 

e forma uma geração que irá enxergar com admiração sua comunidade, suas ori-

gens e tende a cuidar e preservar seus valores e riquezas.

Convidar a comunidade para eventos da escola proporciona essa integração 

e reforça a importância da escola e do professor para a comunidade e para a for-

mação dos jovens do futuro. Essa iniciativa promove ganhos para todos: alunos, 

escola, família e comunidade. 

�ĖīŠƃČìƃ ƊĖŕƀƃĖ ì ĶŕƀŠƃƓõŖĉĶì ďì ĖƊĉŠŎì ĉŠŕŠ ƙŕì ďìƊ ĶŖƊƓĶƓƙĶČŽĖƊ ƊŠĉĶìĶƊ 

de maior poder de transformação e, que, através dela, tanto o homem quanto a 

ƊŠĉĶĖďìďĖ ɟĉŠŕƙŖĶďìďĖɠ ƀŠďĖŕ ƊĖƃ ŕŠďĶǟĉìďŠƊ ƀŠƃ ŕĖĶŠ ďĖƊƊì ĶŖƓĖƃìČąŠɐ

Pensando nessa interação, na relação além muros, que tal:

● levar os alunos a explorarem o lugar onde vivem, circulando por ruas e

espaços comunitários, podendo relacionar conteúdos transmitidos em sala

de aula com a realidade local? Desta forma os alunos poderão aprender

os conteúdos fazendo uma relação com os aspectos geográficos, políticos,

culturais e econômicos da sua comunidade.

● convidar algum familiar ou um profissional local que possa vir para a escola

falar sobre seu ofício ou contar algum fato relacionado a cultura local?

Nas famílias, os avós são figuras importantes de representação afetiva e de

memórias e, muitas vezes, a partir dos seus relatos, culturas locais e ancestrais

são repassadas de geração a geração.

● pensar em práticas pedagógicas que abordem algumas problemáticas do

bairro com as crianças e criar companhas que envolvam a comunidade

trazendo uma conscientização e ação por meio dessa parceria?

● convidar a comunidade para as festividades tradicionais? Esse pode ser um

momento de confraternização para todos.
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�ƀšƊ ĈĖŕ ĉŠŕƀƃĖĖŖďĶďŠ Š ƊĖƙ ƀìƀĖŎɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɑ ƊŠĈ ì ĖƊīĖƃì ďìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ĉŠŖ-

sigo próprio, com a criança e seus familiares e com a escola e comunidade, é che-

gada a hora de colocarmos tudo isso na prática do dia a dia da sala de aula. E para 

isso, serão apresentados a seguir três tópicos que os auxiliarão nessa construção 

pedagógica: o 1MBOFKBNFOUP�"OVBM, o 3JUNP�%JÞSJP, e o 1MBOP�EF�"VMB, que foram 

criados e desenvolvidos durante o Projeto Synapse-EI em coparticipação com os 

professores envolvidos.

O Planejamento anual

w �ŎìŖĖŇìŕĖŖƓŠ �ŖƙìŎ ė Š ƀƃĶŕĖĶƃŠ ŖŠƃƓĖ ì ƊĖƃ ĉŠŖƊƓƃƙĸďŠ ƀìƃì ì ďĖǟŖĶČąŠ ďĖ 

um percurso a ser seguido, onde os conteúdos são distribuídos ao longo do ano 

de modo a serem desenvolvidos e trabalhados com as crianças todos os itens ne-

cessários e obrigatórios que são determinados pela BNCC.

Estes conteúdos fazem parte de um tema maior, a partir do qual partem sub-

temas, que serão trabalhados em meses ou bimestres, a depender da escola. O 

percurso escolhido deverá começar com conteúdos de menor complexidade até 

evoluírem para outros mais complexos, respeitando sempre a faixa etária em que 

a criança está inserida e o seu desenvolvimento individual. Essa escolha linear 

e crescente permite uma estruturação para adequação dos diversos conteúdos 

ao longo das semanas, explorando vários aspectos de sociabilidade, ludicidade, 

criatividade dentre outros.

É muito importante que este Planejamento Anual seja feito pensando no todo 

e que todas as partes estejam conectadas entre si, entrelaçadas com objetivos, 

metas e contextualizadas com a realidade vivida pelas crianças para que façam 

sentido para elas e assim sejam bem compreendidas e assimiladas, garantindo 

ƙŕ ƃĖƊƙŎƓìďŠ ƀĖďìĬšĬĶĉŠ ŕìĶƊ Ėǟĉìǃɐ

Para uma melhor compreensão do que foi exposto será apresentada uma ex-

plicação com uma comparação simples e objetiva: P�"SRVFJSP�F�P�"MWP. 

● "MWP: representado pelos saberes, conhecimentos e experiências fundamen-

tais e obrigatórios exigidos pela BNCC;

● "SRVFJSP: representado pelo professor;

● O BSDP�e a�GMFDIB: representam as ferramentas pedagógicas, ou seja, serão os

instrumentos facilitadores para as práticas pedagógicas, como as tabelas e plani-

lhas orientativas do projeto Synapse-EI;
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● 1FSDVSTP ďì ǠĖĉĲì ìŠ ìŎƳŠɒ ė Š ƀŎìŖĖŇìŕĖŖƓŠ ìŖƙìŎɑ ƂƙĖ ƀŠƊƊĶĈĶŎĶƓì ìŠ ƀƃŠīĖƊ-

ƊŠƃ ƓĖƃ ì ƳĶƊąŠ ĬĖƃìŎ Ė ŎĶĈĖƃďìďĖ ďĖ ďĖǟŖĶƃ ì ƀƃĖĉĶƊąŠ ďŠ ƓƃìŇĖƓŠ ĉŠŕ ì Ɗƙì īŠƃČì Ė 

intenção de alcance.

�ƙìŖƓŠ ŕìĶƊ Š ìƃƂƙĖĶƃŠ ŕĶƃìƃ Š ìŎƳŠɑ ďĖǟŖĶƃ Š ƀĖƃĉƙƃƊŠ Ė ƓĶƳĖƃ ì ĲìĈĶŎĶďìďĖ ďĖ 

ŕìŖƙƊĖìƃ Š ìƃĉŠ Ė ì ǠĖĉĲìɑ ŕìĶŠƃĖƊ ƊĖƃąŠ ìƊ ĉĲìŖĉĖƊ ďĖ ƊƙĉĖƊƊŠɐ

"T�DIBODFT��
EF�BUJOHJS�P�BMWP�
DSFTDFN�RVBOEP�

WPDæ�BQPOUB�
QBSB�FMF�

7BNPT�BQPOUBS��

7BNPT�QMBOFKBS��

Então, sendo o alvo representado pelos saberes, conhecimentos e experiências 

fundamentais e obrigatórios exigidos pela BNCC é necessário conhecê-los previa-

mente para atingirmos os objetivos almejados.

Os campos de experiências da BNCC constituem um arranjo curricular que 

ìĉŠŎĲĖ ìƊ ƊĶƓƙìČŽĖƊ Ė ìƊ ĖƹƀĖƃĶĚŖĉĶìƊ ĉŠŖĉƃĖƓìƊ ďì ƳĶďì ĉŠƓĶďĶìŖì ďìƊ ĉƃĶìŖČìƊ Ė 

seus saberes, entrelaçando-os aos conhecimentos que fazem parte do patrimônio 

cultural. Estes campos visam o estímulo e desenvolvimento nas crianças das habi-

lidades sócio-emocionais além das cognitivas:

● 0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT� ampliar o modo de perceber a si mesmas e ao outro,

valorizar sua identidade, respeitar os outros e reconhecer as diferenças que nos 

constituem como seres humanos;

● $PSQP
�HFTUPT�F�NPWJNFOUPT��explorar, vivenciar e descobrir, tornando-se, pro-

gressivamente, conscientes dessa corporeidade, e da relação do seu corpo com o 

espaço, através de variados modos de ocupação, movimentos e linguagens;

● 5SBãPT
�TPOT
�DPSFT�F�GPSNBT� desenvolver a sensibilidade, a criatividade e a

expressão pessoal, através de experiências e vivências das mais diversas formas 

de expressão e linguagens artísticas;

● &TDVUB
�GBMB
�QFOTBNFOUP�F�JNBHJOBãàP��participar de experiências nas quais

possam falar e ouvir, potencializando sua participação na cultura oral;
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● &TQBãP
� UFNQP
�RVBOUJEBEF
� SFMBãðFT�F� USBOTGPSNBãðFT� īìǃĖƃ ŠĈƊĖƃƳìČŽĖƊɑ

investigar e explorar seu entorno, buscar respostas às suas curiosidades e indaga-

ČŽĖƊ ìƓƃìƳėƊ ďìƊ ŠƀŠƃƓƙŖĶďìďĖƊ ĉƃĶìďìƊ ƀĖŎì ĖƊĉŠŎì ƀìƃì ƂƙĖ ĖŎìƊ ìŕƀŎĶĖŕ ƊĖƙƊ 

conhecimentos do mundo físico e sociocultural e possam utilizá-los em seu coti-

diano. 

dĖŕĈƃìŖďŠ ƂƙĖ ì  m!! ƳĶƊì ƙŕì ĖďƙĉìČąŠ ĶŖƓĖĬƃìŎ Ė ďĖǟŖĶƙ ďŠĶƊ ĖĶƹŠƊ ĖƊ-

truturantes para a Educação Infantil, INTERAÇÕES e BRINCADEIRAS, através dos 

quais devem ser assegurados às crianças direitos de aprendizagem e desenvolvi-

mento. A partir desses direitos (conviver, brincar, participar, explorar, expressar e 

conhecer-se), a BNCC estabelece cinco campos de experiência nos quais são de-

ǟŖĶďŠƊ ŠĈŇĖƓĶƳŠƊ ďĖ ìƀƃĖŖďĶǃìĬĖŕ Ė ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠɑ ŠƃĬìŖĶǃìďŠƊ Ėŕ Ǫ ĬƃƙƀŠƊ 

separados por faixa etária (de 0 até 1 ano e 6 meses; de 1 ano e 7 meses até 3 anos 

e 11 meses; e de 4 e 5 anos).  Na seção Educação Infantil deste caderno pedagógi-

co tabelas foram desenvolvidas para facilitar a aplicação dos códigos, que vocês 

poderão estar consultando para o preenchimento do plano anual.

w ƓƃìĈìŎĲŠ ďŠ ĖďƙĉìďŠƃ ėɑ ƀŠƃƓìŖƓŠɑ ƃĖǠĖƓĶƃɑ ƊĖŎĖĉĶŠŖìƃɑ ŠƃĬìŖĶǃìƃɑ ƀŎìŖĖŇìƃɑ ŕĖ-

ďĶìƃ Ė ŕŠŖĶƓŠƃìƃ Š ĉŠŖŇƙŖƓŠ ďìƊ ƀƃíƓĶĉìƊ Ė ĶŖƓĖƃìČŽĖƊɑ ĬìƃìŖƓĶŖďŠ ì ƀŎƙƃìŎĶďìďĖ ďĖ 

ƊĶƓƙìČŽĖƊ ƂƙĖ ƀƃŠŕŠƳìŕ Š ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ƀŎĖŖŠ ďìƊ ĉƃĶìŖČìƊɑ Ė ìĉŠŕƀìŖĲìƃ 

práticas e aprendizagens das crianças, através da observação e análise da traje-

tória de cada uma delas e de todo o grupo – suas conquistas, avanços, possibili-

dades e aprendizagens.

Depois desse entendimento sobre o que é e para que serve o Planejamento 

Anual, o projeto Synapse-EI desenvolveu um modelo com 5 páginas composto por 

uma  visão geral através de um cronograma do ano e por seus quatro bimestres.
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A temática adotada e a ser seguida por você professor, será a MJOIB�EF�DSFTDJ�

NFOUP�B�DSJBOãB. Esse projeto pedagógico foi concebido para ser conduzido atra-

vés da própria característica do crescimento e desenvolvimento da criança, ou 

seja, a criança e o seu desenvolvimento serão o foco das atividades pedagógicas. 

O objetivo maior será que ela percorra uma linha contínua de aprendizado par-

ƓĶŖďŠ ďĖŎì ƀƃšƀƃĶì Ė Ƴí ƊĖ ĖƊƓĖŖďĖŖďŠ ìƓė ìƊ ƊƙìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ ĉŠŕ Š ŕĖĶŠɐ 

Para essa abordagem e condução ao longo do ano, etapas crescentes foram 

criadas para serem desenvolvidas a cada bimestre, são elas: JOEJWéEVP
�GBNéMJB
�FT�

DPMB e DPNVOJEBEF.  Dentro de cada etapa, serão escolhidas atividades que refor-

cem e permitam a vivência desse aprendizado pelas crianças. Assim, no primeiro 

bimestre será trabalhado o indivíduo criança, no segundo a família, no terceiro a 

escola e no quarto, e último bimestre, a comunidade.

A etapa JOEJWéEVP deverá ser desenvolvida a partir de práticas pedagógicas 

cujo foco principal seja a criança, a sua relação com o seu corpo, com o espaço 

e com descobertas que explorem sentidos que os conduzam ao desenvolvimento 

individual. Deverão ocorrer práticas com muita vivência e experimentação.

A etapa GBNéMJB deverá ser desenvolvida a partir de práticas pedagógicas que 

tenham como foco principal a relação da criança com a família. Nesse momento, 

a criança se desloca para o meio, para o convívio com outras pessoas, e será a 

partir dele que a prática para a sala de aula terá continuidade ampliada. Deverão 

ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhe-

cimento de convívio familiar.

A etapa FTDPMB deverá ser desenvolvida a partir de práticas pedagógicas que 

tenham como foco principal a relação da criança com o ambiente escolar. Nesse 

momento ela continua o seu deslocamento para o meio, para o convívio escolar, 

e será a partir dele que a prática para a sala de aula terá continuidade ampliada. 

Deverão ocorrer práticas com muita vivência e experimentação que envolvam o 

reconhecimento do convívio com as pessoas dentro da unidade escolar, seja atra-

vés dos coleguinhas de classe, dos professores, do próprio espaço físico da escola 

e também das regras de convivência estabelecidas pela direção da escola.

A etapa DPNVOJEBEF deverá ser desenvolvida a partir de práticas pedagógicas 

que tenham como foco principal a relação da criança com o meio ambiente onde 

vive. Nesse momento ela continua o seu deslocamento para o meio, vivenciando 

nesta etapa muito mais o externo, ampliando suas possibilidades de interação 

por ser um espaço que envolve maior complexidade. Deverão ocorrer práticas 

com muita vivência e experimentação que envolvam o reconhecimento do seu 

lugar, da sua localidade como referência de identidade.
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mŠ !ìďĖƃŖŠ ďĖ �ŎìŖĖŇìŕĖŖƓŠ ĖƊƓąŠ ďĖƊĉƃĶƓìƊ ƓŠďìƊ ìƊ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ ŖĖĉĖƊƊí-

rias para auxiliar você professor no preenchimento correto e devido.

O Ritmo diário

O Ritmo Diário geralmente é conhecido entre o corpo docente escolar como 

“planejamento de aula”.  Aqui neste caderno será utilizada a nomenclatura de 

ritmo diário por se tratar de uma BUJWJEBEF�EJÞSJB�B�TFS�TFHVJEB, sem necessaria-

mente contemplar o conteúdo da aula propriamente dita. É importante ter esse 

entendimento porque a utilização constante do ritmo diário estimula na criança 

o desenvolvimento de hábitos em sala de aula que favorecem e fortalecem o seu 

aprendizado.

O Ritmo Diário foi construído a partir do sentido rítmico da própria criança 

para fortalecimento do aprendizado cognitivo e sócio-emocional. É constituído 

pelo momento da DPOUSBãàP e da FYQBOTàP. A contração é o momento em que são 

necessárias a atenção, a concentração, a interiorização. A expansão é o oposto, é 

o momento da descontração, da dispersão, da sociabilização.

Como já vimos nos conteúdos anteriores, todas as crianças da educação infan-

til ainda estão no seu desenvolvimento dentro do primeiro setênio. Dessa manei-

ra, o Ritmo Diário desenvolvido será comum tanto para a creche quanto para a 

pré-escola. A diferença será a prática e o conteúdo abordado por você, professor, 

ƀìƃì ìƓĖŖďĖƃ ìƊ ŖĖĉĖƊƊĶďìďĖƊ ĖƊƀĖĉĸǟĉìƊ ďì  m!! ƀìƃì ĉìďì ĬƃƙƀŠ ďĖ ĉƃĶìŖČìƊɐ

A composição do Ritmo Diário foi orientada para atender dois momentos da 

unidade contração-expansão, sendo constituído, portanto, por quatro momentos:  

DPOUSBãàP – FYQBOTàP – DPOUSBãàP – FYQBOTàP. 

A primeira contração é o momento em que as crianças vão chegando e entran-

do no ritmo e na atividade da sala. É o acolhimento, e será constituído pelo lanche 

matinal, chamadinha e conto/roda de conversa, nessa sequência e com duração 

de uma hora. Após esse momento do acolher, prossegue-se com a atividade prin-

cipal do dia com sugestão de duração de uma hora.

A primeira expansão é o momento em que as crianças irão sociabilizar e re-

laxar para favorecer e assentar a etapa anterior. Nada mais é do que a atividade 

de lanche e recreio, constituída pelas atividades sequenciais de lavar as mãos, comer, 

brincar e ir ao banheiro. A duração sugerida é de 2 horas.
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A TFHVOEB�DPOUSBãàP é apenas um pequeno momento de 30 minutos para acalmar 

as crianças que acabaram de sair do recreio, e prepará-las para retornarem às suas 

casas. É o encerramento do dia de aula feito através de uma roda de convívio.

A TFHVOEB�FYQBOTàP é a espera da criança pela chegada dos seus familiares, que 

deverá ser livre, mas atendendo as regras de convívio de cada unidade educacional.

HorárioAtividadesMomento

$POUSBãàP

$POUSBãàP

Acolhimento

Lanche

Recreio

Roda de convívio

Espera livre

7:00 às 8:00h

8:00 às 9:00h

9:00 às 11:00h

11:30 às 12:00h

11:00 às 11:30h

Atividade Principal

• Lanche Matinal
• Chamadinha
• Conto/ Roda de
conversa

• Higienização
• Organização do
espaço
• Lanche coletivo

• Brincar (livre ou
dirigido)
• Higienização

• Relaxamento
• Encerramento do
dia

• Material Lúdico/
Didático

&YQBOTàP

&YQBOTàP
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O Plano de aula

O Plano de Aula é um planejamento de como o conteúdo escolhido para o dia 

será apresentado, abordado, praticado. Ele possui como viés condutor o ritmo di-

íƃĶŠ Ňí ďĖǟŖĶďŠ ƀĖŎŠ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɐ 0 Ėŕ ƊĖ ƓƃìƓìŖďŠ ďĖ ĉƃĶìŖČìƊ Ėŕ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ 

dentro do primeiro setênio, assim como foi para o ritmo diário também será para 

o plano de aula, ou seja, foi desenvolvido um único modelo para o planejamento 

da aula. A diferença será o conteúdo, onde para cada grupo serão atendidas as 

ĖƊƀĖĉĶǟĉĶďìďĖƊ Ňí ƀƃėɥďĖƓĖƃŕĶŖìďìƊ ƀĖŎì  m!!ɐ

wƊ ĬƃƙƀŠƊ ďĖ ĉŎìƊƊĶǟĉìČąŠ ĖƓíƃĶì ƊƙĬĖƃĶďŠƊ ƀĖŎì  m!! ƊąŠ ƓƃĚƊɒ  ĖĈĚƊ ɟEƃƙƀŠ 

01- de 0 até 1 ano e 6 meses), crianças bem pequenas (Grupo 02- de 1 ano e 7 me-

ses até 3 anos e 11 meses) e crianças pequenas (Grupo 03- de 4 e 5 anos). Como 

a própria #/$$ Ňí ĉŎìƊƊĶǟĉì Š (SVQP��� e o (SVQP��� em Creche, e o (SVQP��� em 

�ƃėɥĖƊĉŠŎìɑ Š �ŎìŖŠ ďĖ �ƙŎì ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶďŠ ƓìŕĈėŕ ìďŠƓŠƙ ĖƊƊì ĉŎìƊƊĶǟĉìČąŠ ďĖ 

dois grupos para facilitar o agrupamento das práticas e dos conteúdos.

�ìƃì ƙŕ ŕĖŎĲŠƃ ĖŖƓĖŖďĶŕĖŖƓŠɑ ìĈìĶƹŠ īŠĶ ĖŎìĈŠƃìďŠ ƙŕ ĬƃíǟĉŠ ĶŎƙƊƓƃìƓĶƳŠ ŕì-

ƀĖìŖďŠ ìƊ ĉŎìƊƊĶǟĉìČŽĖƊ ĖƓíƃĶìƊ ŠƃĶĖŖƓìƓĶƳìƊ ďì  m!! ŖŠ ƀƃĶŕĖĶƃŠ ƊĖƓĚŖĶŠ Ė ƂƙĖ 

serão adotadas no Plano de Aula.

1SJNFJSP�4FUæOJP���3JUNP�EJÞSJP

(SVQP��� (SVQP��� (SVQP���

Bebês
 (de 0 a 1 ano e 6 meses)

Crianças bem pequenas
(de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

$SFDIF
'BJYB�FUÞSJB�EF���B���BOPT�F����NFTFT

Andar–Falar–Pensar

1Så�&TDPMB
'BJYB�FUÞSJB�EF���B���BOPT

Prontidão–Maturidade 
Escolar

Crianças pequenas
(de 4 e 5 anos)

Essa divisão em duas partes está muito correlacionada à teoria que já foi apre-

sentada anteriormente, quando foi abordado o primeiro setênio, sendo subdividi-

do em dois momentos:

● nos três primeiros anos da criança, por compreender uma sequência de 

aprendizado contínuo (o andar, o falar e o pensar);

● e os três últimos anos do primeiro setênio, por compreender uma sequência 

ďĖ ìĉŠŖƓĖĉĶŕĖŖƓŠƊ ďĖ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ĖƊƀĖĉĸǟĉŠ ďĖƊƊĖ ƀĖƃĸŠďŠ ĉƙŎŕĶŖìŖďŠ Ŗì 

avaliação da prontidão e maturidade escolar da criança.
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O modelo único do Plano de Aula desenvolvido no projeto Synapse-EI possui 

ƓƃĚƊ ƀíĬĶŖìƊɑ Ė ŖŠ !ìďĖƃŖŠ ďĖ �ŎìŖĖŇìŕĖŖƓŠ ĖƊƓąŠ ďĖƊĉƃĶƓìƊ ƓŠďìƊ ìƊ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ 

necessárias para auxiliar você, professor, no correto preenchimento.

O Resgate cultural

Uma comunidade que valoriza sua história e valoriza o conhecimento passado 

de geração em geração por ela desenvolvido ao longo do tempo contribui para a 

construção da riqueza cultural da humanidade, tão diversa e singular. 

A cultura é uma expressão da construção humana que acontece através do 

ďĶíŎŠĬŠ ŖŠ ďĶì ì ďĶì ĖŖƓƃĖ ìƊ ƀĖƊƊŠìƊ ƂƙĖ ĉŠŕƀìƃƓĶŎĲìŕ ĖŎĖŕĖŖƓŠƊ Ė ƊĶĬŖĶǟĉìďŠƊ 

ƂƙĖ ƀìƃì ĖŎìƊ ƓĚŕ ƊĖŖƓĶďŠɐ 0ƊƓĖƊ ĖŎĖŕĖŖƓŠƊ Ė ƊĶĬŖĶǟĉìďŠƊ ďąŠ ĶďĖŖƓĶďìďĖ ĉƙŎƓƙƃìŎ 

ì ĖƊƓĖ ƀŠƳŠɑ Šƙ ƊĖŇìɑ ĶďĖŖƓĶǟĉìŕ ĖƊƊĖ ƀŠƳŠ ĉŠŕŠ ƀĖƃƓĖŖĉĖŖƓĖ ì ƙŕì ďĖƓĖƃŕĶŖìďì 

comunidade ou região, diferenciando-o de outros povos de outras comunidades.

Por isso é importante manter viva a história da formação da cultura da sua 

ĉŠŕƙŖĶďìďĖɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɑ ĉŠŕƀƃĖĖŖďĖŖďŠ ìƊ ƓƃìŖƊīŠƃŕìČŽĖƊ ƀĖŎìƊ ƂƙìĶƊ ĖŎì ƀìƊ-

sou ao longo do tempo, em quais aspectos e em que grau de transformação isso 

aconteceu. Dessa forma, a identidade cultural da sua comunidade é fortalecida 

no momento presente, valorizando e respeitando o passado, para a construção de 

um futuro com referência.

Nessa seção, você professor, será estimulado a exercitar o seu olhar para per-

ceber as possibilidades de práticas pedagógicas no seu entorno, através de três 

caminhos que foram desenvolvidos no projeto Synapse EI para auxiliá-lo na bus-

ca de um resgate cultural consistente. São eles: Saberes e Sabores, Brinquedos e 

Brincadeiras e Histórias e Cantigas.

72



EDUCAÇÃO INTEGRAL

Em cada localidade existe sempre alguma abundância de alimento, seja ele 

nativo ou produzido pela região. Desse alimento surge o conhecimento do seu 

ƀƃĖƀìƃŠ ìƓƃìƳėƊ ďĖ ƃĖĉĖĶƓìƊ Ė ďĖ ĖƹƀĖƃĶŕĖŖƓŠƊ ƂƙĖ ĉŠŕƀŽĖŕ ìƊ ŕĖƊìƊ ŖìƊ ƃĖīĖĶ-

ČŽĖƊ ďĶíƃĶìƊɑ ŖìƊ īĖƊƓĶƳĶďìďĖƊ Ė ĉŠŕĖŕŠƃìČŽĖƊɑ Ė ìƓė ŕĖƊŕŠ Ŗì īìƃŕìĉĶŖĲì ďŠƊ 

lares para a cura de determinada doença ou indisposição.

OďĖŖƓĶǟĉìƃ ĖƊƊĖƊ ƊìĈŠƃĖƊ Ė ƊìĈĖƃĖƊ Ė ƓƃìǃĚɥŎŠƊ ƀìƃì ì ƀƃíƓĶĉì ďĖ ƊìŎì ďĖ ìƙŎì 

pode enriquecer o aprendizado das crianças e fortalecer o desenvolvimento dos 

sentidos do paladar, do olfato, da visão e até mesmo do sentido vital, já que o 

reconhecimento do alimento com a saúde do corpo deve ser iniciado e praticado 

na criança o quanto antes.

4BCPSFT�F�4BCFSFT

!ŠŕŠ ƳŠĉĚɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɑ ƀŠďĖƃĶì ĶŖĶĉĶìƃ ƙŕì ĉŠŎĖƓì ďĖ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ Ė ƃĖĬĶƊƓƃŠƊ 

sobre os sabores e saberes da sua região?

● Que tal perguntar aos mais antigos como determinadas enfermidades eram 

tratadas?

● Que tal olhar ao seu redor e perceber qual alimento é comumente utilizado e 

repassado de geração em geração?

● Sua família tem alguma receita da vovó?

● Quais são os hábitos alimentares mais característicos da região?

● Existe alguma comida para determinado período do ano?
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Como foi apresentado anteriormente, o momento da brincadeira é de grande 

ĶŕƀŠƃƓõŖĉĶì ƀŠƃ ĉŠŖƓƃĶĈƙĶƃ ďĖ īŠƃŕì ƊĶĬŖĶǟĉìƓĶƳì ƀìƃì Š ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ ĶŖƓĖĬƃìŎ 

da criança.

#SJORVFEPT�F�#SJODBEFJSBT

!ŠŕŠ ƳŠĉĚɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɑ ƀŠďĖƃĶì ĶŖĶĉĶìƃ ƙŕì ĉŠŎĖƓì ďĖ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ Ė ƃĖĬĶƊƓƃŠƊ 

sobre os brinquedos e brincadeiras da sua região?

● Que tal perguntar aos mais antigos sobre as brincadeiras e brinquedos da sua

infância e da infância dos seus filhos?

● Que tal olhar ao seu redor e perceber qual brincadeira e qual brinquedo é

repassado de geração em geração?

● Sua família faz algum brinquedo ou tem alguma brincadeira especial?

● Quais são os brinquedos e brincadeiras mais característicos da região?

● Existe alguma brincadeira ou brinquedo da sua infância que você pode levar

para a sua prática de sala de aula?
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As brincadeiras antigas funcionam como pontes para o passado, pois quando 

as crianças brincam, elas se defrontam o tempo todo com vestígios que as gera-

ČŽĖƊ ŕìĶƊ ƳĖŎĲìƊ ďĖĶƹìƃìŕɐ �Šƃ ĶƊƊŠɑ ƃĖƊĬìƓìƃ ì ĲĶƊƓšƃĶì ďĖ ŇŠĬŠƊ ƓƃìďĶĉĶŠŖìĶƊ ĶŖ-

fantis como a expressão da história e da cultura, pode nos mostrar estilos de vida, 

maneiras de pensar, sentir e falar e, sobretudo, maneiras de brincar e interagir. 

OďĖŖƓĶǟĉìƃ ĈƃĶŖƂƙĖďŠƊ Ė ĈƃĶŖĉìďĖĶƃìƊ ƀŠƀƙŎìƃĖƊ ďì ƃĖĬĶąŠ Ė ƓƃìǃĚɥŎŠƊ ƀìƃì ì 

prática de sala de aula pode enriquecer o aprendizado das crianças e fortalecer 

o desenvolvimento dos sentidos do movimento, do equilíbrio, do tato e térmico

tendo em vista que as brincadeiras e brinquedos fazem parte da infância e das

memórias afetivas que acompanham as crianças ao longo da sua vida.
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)JTUîSJBT�F�$BOUJHBT

�Ɗ ĲĶƊƓšƃĶìƊ Ė ĉìŖƓĶĬìƊ ƀŠƳŠìŕ Š ĶŕìĬĶŖíƃĶŠ ďìƊ ƀŠƀƙŎìČŽĖƊ ďĖ ƓŠďìƊ ìƊ ŎŠĉì-

lidades, originando cantigas, personagens e contos folclóricos próprios de cada 

lugar ou região a partir dos casos ocorridos na comunidade.

!ŠŕŠ ƳŠĉĚɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɑ ƀŠďĖƃĶì ĶŖĶĉĶìƃ ƙŕì ĉŠŎĖƓì ďĖ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ Ė ƃĖĬĶƊƓƃŠƊ 

sobre os contos, histórias e cantigas da sua região?

● Que tal perguntar aos mais antigos sobre histórias e cantigas da região que 

eles conhecem?

● Sua família tem alguma música, adivinha ou história que costuma contar, 

repassada de geração em geração?

● Quais são as histórias da região que você conhece?

● Existe alguma cantiga para determinada festa ou período do ano?
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Na sala de aula a possibilidade de serem trabalhados os sentidos do pensa-

mento, da palavra, da audição e do eu do outro é explorada através de teatrinhos, 

contação de histórias e cantigas que fazem parte das práticas pedagógicas da 

educação infantil. Além dos contos, histórias e cantigas clássicas, como os contos 

de Grimm e as histórias do Folclore Brasileiro, histórias e cantigas locais e do fol-

clore regional são de grande importância para o desenvolvimento da identidade 

cultural das crianças e para a valorização da cultura local e, ainda, enriquecem o 

currículo da sua escola, professor.

 OďĖŖƓĶǟĉìƃ ĖƊƊìƊ ĉìŖƓĶĬìƊɑ ĲĶƊƓšƃĶìƊɑ ìďĶƳĶŖĲìƊ Ė ŎĖŖďìƊ ďì ĉŠŕƙŖĶďìďĖ Ė ƓƃìǃĚ-

-las para a prática de sala de aula pode enriquecer o aprendizado das crianças e 

fortalecer o desenvolvimento dos sentidos acima citados. 
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CADERNO PEDAGÓGICO SYNAPSE EI

Educação Infantil é a primeira etapa da educação básica e está desti-

nada às crianças dos 0 aos 5 anos de idade. É uma das etapas mais impor-

tantes da formação da criança por ser a fase em que elas começam a ter 

vivências fora do convívio familiar. Seu principal objetivo é promover nas crianças 

o desenvolvimento de aspectos físico, motor, cognitivo, social e emocional, além 

ďĖ īŠŕĖŖƓìƃ ďĖƊĉŠĈĖƃƓìƊ Ė ĖƹƀĖƃĶŕĖŖƓìČŽĖƊ ƂƙĖ ƀŠƊƊĶĈĶŎĶƓĖŕ Š ĉƃĖƊĉĶŕĖŖƓŠ ďì 

criança com mais autonomia e apta ao sucesso na vida escolar e pessoal.

A seguir veremos mais detalhadamente o desenvolvimento do ser humano 

no primeiro setênio, que é o que contempla a criança da educação infantil. Este 

conteúdo teórico lhe auxiliará, professor, na compreensão das principais necessi-

dades e particularidades a serem exploradas e desenvolvidas nas crianças neste 

período de suas vidas. 

Para facilitar a sua consulta, professor, o conteúdo será apresentado de acordo 

ĉŠŕ ì ĉŎìƊƊĶǟĉìČąŠ ďŠƊ ĬƃƙƀŠƊ ĖƓíƃĶŠƊ ďì  m!! ìƀƃĖƊĖŖƓìďŠƊ ìĉĶŕìɒ ĉƃĖĉĲĖ Ė 

pré-escola. Além do conteúdo teórico, constam nesta seção exemplos de Planos 

de Aula e as Tabelas da BNCC/Currículo Sergipano especialmente desenvolvidos 

para facilitar sua compreensão e consequentemente a sua preparação para as 

práticas em sala de aula. 

Outro item importante para a prática de sala de aula são os Materiais de Apoio 

Pedagógico para a Educação Infantil (MAPEIs), desenvolvidos pela equipe de 

apoio pedagógico ao longo do projeto com o intuito de auxiliar o seu trabalho 

ĉŠŕ ìƊ ĉƃĶìŖČìƊɑ ƀƃŠīĖƊƊŠƃɐ wƊ l��0OƊ ƀŠƊƊƙĖŕ ǟŖìŎĶďìďĖ ƀĖďìĬšĬĶĉì Ė ďĖƳĖŕ 

ser utilizados pelo professor para apresentar os conteúdos às crianças de forma 

lúdica e interativa. Ao todo foram desenvolvidos quatro MAPEIs, dois para a cre-

che e dois para a pré-escola, que serão apresentados mais adiante. Todos eles 

ĉŠŖƓĖŕƀŎìŕ ƓìŖƓŠ ìƊ ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊ ƓƃìǃĶďìƊ Ė ďĶƊĉƙƓĶďìƊ ĉŠŎĖƓĶƳìŕĖŖƓĖ ƂƙìŖƓŠ ì 

vivência e a prática da linha de crescimento da criança trabalhadas com as pro-

fessoras participantes do projeto. Os MAPEIs desenvolvidos para a creche (grupos 

01 e 02) foram inspirados no indivíduo criança e na família. Os MAPEIs desenvol-

vidos para a pré-escola (grupo 03) foram inspirados na escola e na comunidade.

Educação infantil

"
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Creche

0�%FTFOWPMWJNFOUP�EB�$SJBOãB�EPT���BPT���BOPT

Os três primeiros anos do ser humano são de grande importância para o seu 

desenvolvimento integral, pois é quando são adquiridas três faculdades que con-

dicionarão toda a sua vida: andar, falar e pensar. Nos primeiros três anos, a criança 

aprende mais do que em qualquer outra época da vida: o andar ereto, o falar e o 

pensar são três grandes vitórias. Conquistas que distinguem o homem do animal. 

Durante essas três conquistas, e durante todo o resto do seu desenvolvimen-

to, a família e outros adultos (professores, cuidadores, vizinhos etc) devem estar 

presentes e atentos. A disciplina amorosa e a regularidade de hábitos, ou seja, o 

ritmo, são a base de toda a sua vida futura. 

0�QSJNFJSP�BOP���"OEBS

No primeiro ano a criança conquista o BOEBS. O caminhar não é um simples 

processo de movimento que possibilita a locomoção. Ele se revela como um pro-

cesso de conscientização que leva à percepção do meio ambiente como algo “lá 

fora”. 

Este processo se inicia com o olhar, continua com o pegar e termina com o 

andar. Aprender a andar implica em colocar-se em posição de equilíbrio diante 

do mundo espacial. 
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A criança procura pela posição ereta, ten-

tando colocar as pernas em tal relação com 

a força da gravidade, de forma a conseguir o 

estado de equilíbrio. Os braços e mãos ajudam 

neste processo, todo o organismo se orienta. 

�ƀƃĖŖďĖƃ ì ìŖďìƃ ƊĶĬŖĶǟĉì ĖŖĉŠŖƓƃìƃ ìƊ ďĶ-

ƃĖČŽĖƊ ĖƊƀìĉĶìĶƊɒ Š ɭĖŕ ĉĶŕì ɥ ĖŕĈìĶƹŠɮɑ Š ɭƀĖƃƓŠɥŎŠŖĬĖɮɑ Š ɭìƂƙĶɥìŎĶɮɐ 

Esse processo vai evoluindo e passando por várias fases:

● da posição fetal do recém nascido ao bebê levantar a cabeça e sustenta-la, 

para depois levantar o tronco; 

● aprender a se sentar;

● ǟĉìƃ Ėŕ ƀė ƊĖ ƊĖĬƙƃìŖďŠ Ėŕ ìŎĬŠɓ

● arrastar-se e engatinhar pra chegar onde ele quer;

● Ė ǟŖìŎŕĖŖƓĖ ĖŎĖ ƊĖ ƊŠŎƓì Ė ìŖďì ƊŠǃĶŖĲŠɐ 

Este é um processo complexo que envolve todo o corpo, muita vontade, erros, 

descobertas e o desenvolvimento de muitas habilidades. E tudo isso acontece no 

primeiro ano de vida!

Durante o aprendizado da posição ereta, no processo do andar, se desenvolve 

a nova capacidade exclusivamente humana: a fala. 
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Então, como devemos agir para ajudar as crianças quando 
elas estão aprendendo a andar?

Devemos estimular as crianças a conquistarem suas novas habilidades sem 

pular etapas ou forçá-las a fazerem movimentos que ainda não estão aptas, por 

exemplo, se a criança está engatinhando, não forçá-la a andar antes da hora.

A musculatura do seu corpo vai sendo preparada pouco a pouco. Atividades 

que estimulem o rolar, arrastar, engatinhar ajudam nesse desenvolvimento do 

andar.

0�TFHVOEP�BOP����GBMBS

No segundo ano de vida da criança, o falar se desenvolve a partir da orienta-

ção no espaço, por isso, a condução amorosa da criança no andar é muito impor-

tante para o domínio futuro da fala. O ser humano usa, para comer e para falar, os 

mesmos órgãos da cavidade bucal.  Assim, a primeira alimentação se torna uma 

preparação para a articulação da fala. A amamentação e o desenvolvimento da 

mastigação são muito importantes para este processo, pois é aí que começa o 

treinamento do bebê para falar. 

Até esta idade a criança não falava, apenas produzia alguns sons: choro no 

caso de sentimento de mal-estar, gritos, risos e balbucio como expressão de con-

tentamento e de prazer. A criança se aproxima da linguagem através de três ma-

neiras: pelo movimento expressivo do balbuciar, pela imitação sem sentido e, pela 

ƃĖìČąŠ ƊĖŖƊìƓì þ ƀìŎìƳƃì ƂƙĖ ŎĲĖ ė ďĶƃĶĬĶďìɐ � ìƃƓĶĉƙŎìČąŠ ďĖ ƀìŎìƳƃìƊ ĶŖƓĖĶƃìƊ ƊŠˏˏ 

começa quando a criança está bem empenhada em aprender a andar. 

No início, a fala sempre acompanha determinados sentimentos, não se ligando 

ì ƃĖƀƃĖƊĖŖƓìČŽĖƊ ŕĖŖƓìĶƊ ĖƊƀĖĉĶǟĉìƊɐ OƊƊŠ ƳìĶ ƊĖ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĖŖďŠ ĉŠŕ Š ƓĖŕƀŠɐ
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Assim como o falar surge do andar, o pensar 

surge a partir da fala. Então, no terceiro ano de 

vida ocorre um acontecimento novo: o pensar co-

meça a despertar, a criança passa a ter consciên-

cia de si mesma. 

Para se chegar a esse despertar, além da lin-

guagem, são necessários:

● aquisição de memória, ou seja, formação gradual da lembrança;

● ƊƙƃĬĶŕĖŖƓŠ ďìƊ ŎĖŕĈƃìŖČìƊɑ Šƙ ƊĖŇìɑ ĉŠŕĖČìŕ ì ŕìŖĶīĖƊƓìƃ ƃĖĉŠƃďìČŽĖƊ ďĖ

fatos que aconteceram.

● retenção do que lhe é transmitido por intermédio da linguagem, ou seja, a

criança se torna sensível a ensinamentos e a advertências. 

Até a idade de três anos, a criança não usa as palavras “eu” ou “você”, ela cha-

ma a si própria pelo seu nome. Apenas a partir desta idade, nascem os primeiros 

vestígios da memória permanente. Desse momento em diante a consciência se 

ƀŽĖ Ėŕ ĉŠŖƓìƓŠ ĉŠŕ Š ŕƙŖďŠ ĖƹƓĖƃĶŠƃ Ė ì ĉƃĶìŖČì ĖŖƓƃì Ŗì ƀƃĶŕĖĶƃì ĶďìďĖ ďì 

teimosia. Essa fase é natural do desenvolvimento humano pois a criança se per-

cebe como um indivíduo, e a teimosia é a sua manifestação do aprendizado desta 

descoberta. 

0�UFSDFJSP�BOP���QFOTBS�

'ĖƳĖŕŠƊ ƊĖƃ ĉŠŖǟíƳĖĶƊ Ė īìŎìƃ ì ƳĖƃďìďĖ ƀìƃì ƂƙĖ ìƊ ĉƃĶìŖČìƊ ƊĖ ƊĶŖƓìŕ ƊĖĬƙƃ-

sa para acreditar no que o outro diz. As palavras precisam ser faladas corretamen-

te, não devemos imitá-las nem repreendê-las por falarem errado. Naturalmente 

ĖŎìƊ īìŎìƃąŠ ĖƃƃìďŠɑ ìǟŖìŎ ĖƊƓąŠ ìƀƃĖŖďĖŖďŠɕ

Nós, pais e professores, somos o seu modelo de ser humano. E precisamos sê-lo 

da melhor forma possível para que as crianças aprendam bem o uso da fala, co-

nheçam, e dominem o poder da palavra. 

Então, como devemos agir para ajudar as crianças quando 
elas estão aprendendo a falar?
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Assim, podemos estabelecer a seguinte escala para a totalidade da memória:

• �j�FUBQB: lembrança localizada = perceber (desenvolvida no primeiro ano de vida);

• �j�FUBQB: lembrança rítmica = recordar (desenvolvida no segundo ano de vida);

•��j�FUBQB: lembrança imaginativa = lembrar (desenvolvida no terceiro ano de vida).

Então, como devemos agir para ajudar as crianças quando 
elas estão aprendendo a pensar?

Devemos ter esse estágio bem compreendido, principalmente sobre a questão 

da birra. Como a criança está iniciando a manifestar a sua individualidade e o seu 

pensar, a reivindicação é natural, não sendo necessariamente, falta de educação 

ou afronta à autoridade do adulto. No entanto, você professor, deve primeiramen-

te entender o manifesto, tranquilizar-se, e conduzir com naturalidade a situação.

Exemplos de Planos de Aulas e 

tabelas BNCC/Currículo Sergipano

Vejamos agora exemplos desenvolvidos no projeto Synapse-EI de planos de 

aula preparados para turmas da Creche (Grupos 01 e 02) com a temática da Linha 

de Crescimento da Criança, na etapa JOEJWéEVP. A seguir estão as tabelas orien-

tativas com os códigos da BNCC/Currículo Sergipano elaboradas para lhe dar su-

porte e facilitar o seu trabalho, professor.
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Grupo 01: Bebês (de 0 a 1 ano e 06 meses)

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT�

	&*��&0��

�ĖƃĉĖĈĖƃ ƂƙĖ ƊƙìƊ ìČŽĖƊ 
têm efeitos nas outras 
crianças e nos adultos.

	&*��&0��

Perceber as possibilidades 
e os limites de seu corpo 
nas brincadeiras e intera-
ČŽĖƊ ďìƊ ƂƙìĶƊ ƀìƃƓĶĉĶƀìɐ

	&*��&0��

Interagir com crianças 
da mesma faixa etária 
e adultos ao explorar 
espaços, materiais, 
objetos, brinquedos.

	&*��&0��

Comunicar necessidades,
ďĖƊĖŇŠƊ Ė ĖŕŠČŽĖƊɑ ƙƓĶŎĶ-
zando gestos, balbucios, 
palavras.

	&*��&0��

Reconhecer seu corpo 
e expressar suas sensa-
ČŽĖƊ Ėŕ ŕŠŕĖŖƓŠƊ ďĖ 
alimentação, higiene,
brincadeira e descanso.

	&*��&0��

Interagir com outras
crianças da mesma faixa
etária e adultos, adaptan-
do-se ao convívio social.

	&*��$(��

Movimentar as partes 
do corpo para exprimir 
ĉŠƃƀŠƃìŎŕĖŖƓĖ ĖŕŠČŽĖƊɑ 
necessidades e desejos.

	&*��$(��

Experimentar 
as possibilidades corpo-
rais nas brincadeiras e 
ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ Ėŕ ìŕĈĶĖŖƓĖƊ 
ìĉŠŎĲĖďŠƃĖƊ Ė ďĖƊìǟìŖƓĖƊɐ

	&*��$(��
��
Imitar gestos e movimen-
tos de outras crianças, 
adultos e animais. 

	&*��$(��
��
Participar do cuidado do 
seu corpo e da promoção 
do seu bem-estar. 

	&*��$(��
��
Utilizar os movimentos 
de preensão, encaixe e 
lançamento, ampliando 
suas possibilidades de 
manuseio de diferentes 
materiais e objetos. 

	&*��$(��4&

Desenvolver gestos, 
ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ Ė ĲìĈĶŎĶďì-
des motoras, utilizando 
músicas, danças, teatros e 
brincadeiras que valorizem 
a cultura sergipana. 

$PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

	&*��54��
��
Explorar sons produ-
zidos com o próprio 
corpo e com objetos do 
ambiente. 

	&*��54��
��
ªƃìČìƃ ŕìƃĉìƊ ĬƃíǟĉìƊɑ 
em diferentes suportes, 
usando instrumentos 
riscantes e tintas. 

	&*��54��
��
Explorar diferentes 
fontes sonoras e mate-
riais para acompanhar 
brincadeiras cantadas, 
ĉìŖČŽĖƊɑ ŕƚƊĶĉìƊ Ė 
melodias. 

	&*��54��4&
��
Conhecer seu próprio 
corpo e seus sons, atra-
vés de pinturas, danças e 
músicas.

	&*��54��4&
��
Manipular instrumentos 
riscantes e tintas, utili-
zando partes do corpo, 
produzindo suas marcas.  

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

	&*��&'��
��
Reconhecer quando é 
chamado por seu nome 
e reconhecer os nomes 
de pessoas com quem 
convive.

	&*��&'��
��
Demonstrar interesse ao 
ouvir a leitura de poe-
mas e a apresentação de 
músicas.

	&*��&'��
��
Demonstrar interesse 
ao ouvir histórias lidas 
ou contadas, obser-
ƳìŖďŠ ĶŎƙƊƓƃìČŽĖƊ Ė ŠƊ 
movimentos de leitura 
do adulto-leitor (modo 
de segurar o portador e 
de virar as páginas). 

	&*��&'��

Reconhecer elemen-
ƓŠƊ ďìƊ ĶŎƙƊƓƃìČŽĖƊ ďĖ 
histórias, apontando-os, 
a pedido do adulto-leitor. 

	&*��&'��
��
OŕĶƓìƃ ìƊ ƳìƃĶìČŽĖƊ ďĖ 
entonação e gestos rea-
lizados pelos adultos, ao 
ler histórias e ao cantar. 

	&*��&'��
��
Comunicar-se com 
outras pessoas usando 
movimentos, gestos, 
balbucios, fala e outras 
formas de expressão.

	&*��&'��
��
Conhecer e manipular 
materiais impressos 
e audiovisuais em 
diferentes portadores 
(livro, revista, gibi, jornal, 
cartaz, CD, tablet etc.). 

	&*��&'��
�
�ìƃƓĶĉĶƀìƃ ďĖ ƊĶƓƙìČŽĖƊ 
de escuta de textos em 
diferentes gêneros tex-
tuais (poemas, fábulas, 
contos, receitas, quadri-
nhos, anúncios etc.). 

	&*��&'��
��
Conhecer e manipular 
diferentes instrumentos 
e suportes de escrita. 

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

	&*��&5��
���
Explorar e descobrir as 
propriedades de objetos e 
materiais (odor, cor, sabor, 
temperatura). 

	&*��&5��
��
0ƊƓìĈĖŎĖĉĖƃ ƃĖŎìČŽĖƊ ďĖ 
comparação entre objetos, 
observando suas proprie-
dades. 

	&*��&5��
���
Explorar o ambiente 
pela ação e observação, 
manipulando, experi-
mentando e fazendo 
descobertas. 

	&*��&5��
��
Manipular, experimentar, 
arrumar e explorar o 
espaço por meio de experi-
ências de deslocamentos 
de si e dos objetos. 

	&*��&5��
���
Manipular materiais 
diversos e variados para 
comparar as diferenças e 
semelhanças entre eles. 

	&*��&5��
�����
Vivenciar diferentes rit-
ŕŠƊɑ ƳĖŎŠĉĶďìďĖƊ Ė ǠƙƹŠƊ 
ŖìƊ ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ Ė ĈƃĶŖĉìďĖĶ-
ras (em danças, balanços, 
escorregadores etc.). 

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�Ð�
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	�Ð�
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��ǧǮɒǧǧh þs ǯɒǧǧh Acolhimento

)PSÞSJP��ǧǯɒǧǧh þs ǧǰɒǧǧhAtividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
( Ð ) O eu, o outro e o nós
( Ð ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

(   ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
(   ) 0ƊƀìČŠƊɑ ƓĖŕƀŠƊɑ ƂƙìŖƓĶďìďĖƊɑ ƃĖŎìČŽĖƊ Ė 
ƓƃìŖƊīŠƃŕìČŽĖƊ

$îEJHPT� EI01EO02, EI01CG02

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP� ǧǰɒǧǧh þs ǨǧɒǧǧhLanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

xxɝxxɝxxxx 

● Estimular a criança a perceber e explorar os limites do seu corpo.. 

● �econhecer o espaço da sala de aula.

� atividade será a brincadeira de alcançar brinquedos e obŇetos espalhados pela sala 
de aula. Esses brinquedos e obŇetos serão de materiais variados como madeira, tecido, 
fibra, metal. Serão utilizados bolas, bonecas, carrinhos, blocos de encaixe, tocos, galhos, 
pano, estopa, algodão, plástico, folhas, canos, latas tampadas. ªodos os itens deverão ser 
previamente analisados para não oferecerem riscos þs crianças.

Os brinquedos e obŇetos serão espalhados por todo o espaço da sala para que as crianɥ
ças os alcancem e assim explorem a sala de aula atravės de experiĚncias com o corpo, 
rasteŇando, rolando, engatinhando, caminhando.

Observaçãoɒ para essa atividade verificar se a roupa da criança está apropriada e se 
possuem machucados.

dinha de crescimento da !riança

Ondivĸduo

Ǩǡ 

�lguns brinquedos e materiais da atividade principal serão instrumentos de uma contaɥ
ção de histšria cantada para explorar sons, movimentos. � histšria cantada está escrita 
no anexo complementar.

Dazer uma higienização básica nas mãos e rosto das crianças e preparáɥlas para o lanɥ
che no espaço devidamente limpo e organizado para o alimento. mo momento de servir 
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lancheɮ. �pšs o lanche 
fazer higienização na criança.

/z��ǧǨPlano de aula 2021   (SVQP���$SFDIF�	���
����(SVQP���$SFDIF�	���
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	�Y�
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�ssinatura do �rofessor

%FTDSJãàP�

● Relaxamento:

● Encerramento:

)PSÞSJP��ǨǨɒǪǧh þs Ǩǩɒǧǧh Espera Livre

)PSÞSJP��Ǩǧɒǧǧh þs ǨǨɒǧǧhRecreio

● Brincar (livre ou dirigido) ● Higienização

)PSÞSJP��ǨǨɒǧǧh þs ǨǨɒǪǧhRoda de convívio

Relato do dia

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

O diário ė preenchido apšs a aula. 'e acordo com o que foi planeŇado para a prática 

da sala de aula, fora alguns pontos que poderiam ser referĚncia para o preenchimento 

deste diárioɒ

�notar as observaçŽes pertinentes þs crianças ɟse alguma delas veio com algum maɥ

chucado de de casa antes de participar da atividade principalɓ ou se aconteceu algo fora 

do esperado durante a aula como por exemplo mordidas, quedaɓ como elas se comportaɥ

ram durante as atividades ɟagitadas, animadas, apáticas, se responderam bem aos estĸmuɥ

los, etcɠ e sobre as atividades em si ɟaqui se faz uma avaliação das práticas pedagšgicas 

do dia, registraɥse alguma observação a ser feita sobre o que pode ser melhorado, modiɥ

ficado em alguma das atividades do dia, se será necessário repetir a prática para reforço 

do aprendizado e desenvolvimento da criança, etcɠ.

Os itens da atividade principal serão dispostos para estimular o brincar livre, Ňá que foi 
explorado e vivenciado pelas crianças. �pšs o recreio higienização com banho.

�pšs o banho as crianças descansarão na sala em colchŽes. Será utilizada mƚsica calɥ
ma e tranquila para favorecer este momento.

�pšs o relaxamento, cantar com as crianças a cantiga de despedida, pois elas irão esɥ
perar os familiares para voltarem para casa.

&TUBS�BUFOUP�BPT�NPNFOUPT�EF��

Contração Expansão
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"O JACARÉ NA LAGOA" 

O _acarė foi passear lá na lagoa ɟǩÐɠ 

Doi por aquiɟǪ palmasɠ, Doi por ali ɟǪ palmasɠ ɟǩÐɠ 

�ĸ, ele parou, olhou 

Êiu um peixinho, abriu a boca e ... mK�! 

las não pegou o peixinho... 

O _acarė foi passear lá na lagoa ɟǩÐɠ 

Doi por aquiɟǪ palmasɠ, Doi por ali ɟǪ palmasɠ ɟǩÐɠ 

�ĸ ele parou, olhou 

Êiu um peixinho, abriu a boca e ... mK�! 

�egou o peixinhoɕɕɕ 

O _acarė Ňá foi embora da lagoa ɟǩÐɠ 

Doi por aqui ɟǪ palmasɠ, Doi por ali ɟǪ palmasɠ ɟǩÐɠ 

�ĸ ele parou, deitou e dormiu...

01Anexo Complementar – PLano de Aula Nº

Acolhimento: cantar com gestos e com sons dos materiais da atividade principal .

Referência: ªurma da ªia ªati ɥ httpsɒɝɝƴƴƴ.ƺoutube.comɝƴatchɗvʜrǭǬǮuǭcǨǪªǧʸtʜǩǪǬs
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Grupo 02: Crianças bem pequenas 
(de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT�

	&*��&0��
��
Demonstrar atitudes de 
cuidado e solidariedade 
na interação com crian-
ças e adultos. 

	&*��&0��

Agir de maneira inde-
pendente,
ĉŠŕ ĉŠŖǟìŖČì Ėŕ ƊƙìƊ
capacidades, reconhe-
cendo suas
ĉŠŖƂƙĶƊƓìƊ Ė ŎĶŕĶƓìČŽĖƊɐ

	&*��&0��

Compartilhar os obje-
tos e os espaços com 
crianças da mesma 
faixa etária e adultos.

	&*��&0��

Comunicar-se com os 
colegas e os adultos, 
buscando compreen-
dê-los e fazendo-se 
compreender.

	&*��&0��

Perceber que as pessoas 
têm características físicas 
diferentes, respeitando 
essas diferenças.

	&*��&0��

Respeitar regras básicas 
de convívio social nas 
ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ Ė ĈƃĶŖĉìďĖĶƃìƊɐ

	&*��&0��

�ĖƊŠŎƳĖƃ ĉŠŖǠĶƓŠƊ ŖìƊ 
ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ Ė ĈƃĶŖĉìďĖĶƃìƊɑ 
com a orientação de
um adulto.

	&*��&0��4&

ÊĶƳĖŖĉĶìƃ ƊĶƓƙìČŽĖƊ ĉŠƓĶ-
dianas em um ambiente 
acolhedor, de modo a se 
sentir amada e respeitada 
na escola.

	&*��$(��
��
Apropriar-se de gestos 
e movimentos de sua 
cultura no cuidado de 
si e nos jogos e brinca-
deiras. 

	&*��$(��

Deslocar seu corpo no
espaço, orientando-se 
ƀŠƃ ŖŠČŽĖƊ ĉŠŕŠ Ėŕ 
frente, atrás, no alto, 
embaixo, dentro, fora 
etc., ao se envolver em 
brincadeiras e
atividades de diferentes
naturezas.

	&*��$(��

Explorar formas de
deslocamento no 
espaço (pular, saltar, 
dançar), combinando 
movimentos e
ƊĖĬƙĶŖďŠ ŠƃĶĖŖƓìČŽĖƊɐ

	&*��$(��

Demonstrar progressiva
independência no cui-
dado do seu corpo.

	&*��$(��

Desenvolver
progressivamente as
habilidades manuais,
adquirindo controle 
para desenhar, pintar, 
rasgar, folhear, entre 
outros.

$PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

	&*��54��
��
Criar sons com materiais, 
objetos e instrumentos 
musicais, para acompa-
nhar diversos ritmos de 
música. 

	&*��54��

Utilizar materiais
variados com
possibilidades de
manipulação (argila,
massa de modelar),
explorando cores,
texturas, superfícies,
planos, formas e
volumes ao criar objetos
tridimensionais.

	&*��54��

Utilizar diferentes fontes
sonoras disponíveis no
ambiente em
brincadeiras cantadas,
ĉìŖČŽĖƊɑ ŕƚƊĶĉìƊ Ė
melodias.

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

	&*��&'��
�  
Dialogar com crianças 
e adultos, expressando 
seus desejos, necessi-
dades, sentimentos e 
ŠƀĶŖĶŽĖƊɐ

	&*��&'��

OďĖŖƓĶǟĉìƃ Ė ĉƃĶìƃ ďĶīĖ-
rentes sons e
reconhecer rimas e ali-
ƓĖƃìČŽĖƊ Ėŕ ĉìŖƓĶĬìƊ ďĖ 
roda e textos poéticos.

	&*��&'��

Demonstrar interesse e 
atenção ao ouvir a leitura 
de histórias e outros 
textos, diferenciando 
ĖƊĉƃĶƓì ďĖ ĶŎƙƊƓƃìČŽĖƊɑ Ė 
acompanhando, com
orientação do adulto-lei-
tor, a direção da leitura 
(de cima para baixo, da
esquerda para a direita).

	&*��&'��

Formular e responder 
perguntas sobre fatos da 
história narrada,
ĶďĖŖƓĶǟĉìŖďŠ ĉĖŖíƃĶŠƊɑ 
personagens e principais 
acontecimentos. 

	&*��&'��

Relatar experiências e 
fatos acontecidos, histó-
ƃĶìƊ ŠƙƳĶďìƊɑ ǟŎŕĖƊ
ou peças teatrais assisti-
dos etc.

	&*��&'��

Criar e contar histórias 
oralmente, com base em 
imagens ou temas
sugeridos.

	&*��&'��

Manusear diferentes 
portadores textuais, de-
monstrando reconhecer 
seus usos sociais.

	&*��&'��

Manipular textos e 
ƀìƃƓĶĉĶƀìƃ ďĖ ƊĶƓƙìČŽĖƊ 
de escuta para ampliar 
seu contato com dife-
rentes gêneros textuais 
(parlendas, histórias 
de aventura, tirinhas, car-
tazes de sala, cardápios, 
notícias etc.).

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

	&*��&5��

Explorar e descrever se-
melhanças e diferenças 
entre as características e
propriedades dos objetos 
(textura,massa, tamanho).

	&*��&5��

Observar, relatar e 
descrever incidentes do 
cotidiano e fenômenos 
naturais (luz solar, vento, 
chuva etc.).

	&*��&5��
�
Compartilhar, com 
outras crianças,
ƊĶƓƙìČŽĖƊ ďĖ ĉƙĶďìďŠ 
de plantas e
animais nos espaços 
da instituição e
fora dela.

	&*��&5��

OďĖŖƓĶǟĉìƃ ƃĖŎìČŽĖƊ ĖƊƀì-
ciais (dentro e fora, em 
cima, embaixo, acima,
abaixo, entre e do lado) e 
temporais (antes, durante 
e depois).

	&*��&5��
��
!ŎìƊƊĶǟĉìƃ ŠĈŇĖƓŠƊɑ 
considerando
determinado atributo 
(tamanho, peso, cor, 
forma etc.).

	&*��&5��

Utilizar conceitos bási-
cos de tempo
(agora, antes, durante, 
depois, ontem, hoje, 
amanhã, lento, rápido,
depressa, devagar).

	&*��&5��

Contar oralmente obje-
tos, pessoas, livros etc., 
em contextos diversos.

	&*��&5��

Registrar com números a
quantidade de crianças 
(meninas e meninos, pre-
sentes e ausentes) e a
quantidade de objetos 
da mesma natureza 
(bonecas, bolas, livros
etc.).

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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	&*��&0��4&

Perceber-se como 
diferente do outro, 
respeitando a si e aos 
outros em sua 
singularidade e as
ďĶīĖƃĖŖƓĖƊ ŕìŖĶīĖƊƓìČŽĖƊ 
culturais.

	&*��&'��
�
Manusear diferentes 
instrumentos e suportes de 
escrita para desenhar,
traçar letras e outros sinais 
ĬƃíǟĉŠƊɐ

	&*��&'��4&

Formular e responder 
perguntas referentes aos 
textos apresentados,
estimulado pelo professor, 
explorando cenários, 
personagens e
acontecimentos no decor-
rer da narração.

	&*��&'��4&

Ouvir histórias e músicas 
vivenciando a cultura da 
comunidade local.

	&*��&'��4&

Expressar-se de forma oral 
e corporal, através de dra-
matização de histórias,
músicas e brincadeiras 
diversas.

	&*��&0��4&

Expressar sua identidade,
reconhecendo seu nome, 
sua história e suas carac-
terísticas, de
modo a desenvolver seu 
protagonismo(autonomia).

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT� $PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�X�
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	�X�
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��ǧǮɒǧǧh þs ǯɒǧǧh Acolhimento

)PSÞSJP� ǧǯɒǧǧh þs ǧǰɒǧǧhAtividade Principal

$BNQPT�EF�&YQFSJæODJB�
(   ) O eu, o outro e o nós
(   ) Corpo, gestos e movimentos
(   ) Traços, sons, cores e formas

( Ð ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
( Ð ɠ 0ƊƀìČŠƊɑ ƓĖŕƀŠƊɑ ƂƙìŖƓĶďìďĖƊɑ ƃĖŎìČŽĖƊ 
Ė ƓƃìŖƊīŠƃŕìČŽĖƊ

$îEJHPT��EI02ET04, EI02EF03SE

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��ǧǰɒǧǧh þs ǨǧɒǧǧhLanche

● Higienização      ● Organização do espaço       ● Lanche coletivo

xxɝxxɝxxxx 

● 'espertar nas crianças o reconhecimento das relaçŽes espaciais ɟdentro e fora, em 
cima e embaixo, acima e abaixo, entre e do ladoɠ e temporais ɟantes, durante e depoisɠ.

● Estimular a criança   a se expressar com o corpo, atravės da interação com a brincaɥ
deira e com a dramatização do conto apresentado no �colhimento.

● � atividade principal será a brincadeira de seguir os comandos da professora com 
o corpo.ªodos numa roda fazem movimentos que a professora que falaɒ dentro, fora, em 
baixo...pula, senta, dança, etc. 'epois a professora relembra a histšria contada no acolhiɥ
mento, estimulando as crianças a fazerem com o corpo os movimentos dos personagens 
da histšria ɟsapo que pula, árvore que balança os galhos com o vento, etcɠ, dramatizando 
a histšria ou conto.

dinha de crescimento da !riança

Indivíduo

1ª 

O conto do dia será o mesmo utilizado na atividade principal que explorará moviɥ
mentos com o corpo e está escrito no �nexo !omplementar.  

Dazer uma higienização básica nas mãos e rosto das crianças e preparáɥlas para o lanɥ
che no espaço devidamente limpo e organizado para o alimento. mo momento de servir 
o lanche apresentar o alimento com alegria e com a “cantiga do lancheɮ. �pšs o lanche 
fazer higienização na criança.

/z� 01Plano de aula 2021   (SVQP���$SFDIF�	���
����(SVQP���$SFDIF�	�x�
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	���
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�ssinatura do �rofessor

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��ǨǨɒǪǧh þs Ǩǩɒǧǧh Espera Livre

)PSÞSJP��Ǩǧɒǧǧh þs ǨǨɒǧǧhRecreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP� ǨǨɒǧǧh þs ǨǨɒǪǧhRoda de convívio

Relato do dia

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

O diário ė preenchido apšs a aula. 'e acordo com o que foi planeŇado para a prática 
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referĚncia para o 
preenchimento deste diárioɒ

�notar as observaçŽes pertinentes þs crianças ɟse alguma delas veio com algum maɥ
chucado de casaɓ ou se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por exemplo 
mordidas, quedaɓ como elas se comportaram durante as atividades ɟagitadas, animadas, 
apáticas, se responderam bem aos estĸmulos, etcɠ e sobre  as atividades em si ɟaqui se faz 
uma avaliação das práticas pedagšgicas do dia, registraɥse alguma observação a ser feita 
sobre o que pode ser melhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se será neɥ
cessário repetir a prática para reforço do aprendizado e desenvolvimento da criança, etcɠ.

01

Estimular o brincar livre. �pšs o recreio higienização com banho.

�pšs o banho as crianças descansarão na sala em colchŽes. Será utilizada mƚsica calɥ
ma e tranquila para favorecer este momento.

�pšs o relaxamento, cantar com as crianças a cantiga de despedida, pois elas irão esɥ
perar os familiares para voltarem para casa.

&TUBS�BUFOUP�BPT�NPNFOUPT�EF��

Contração Expansão

"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z

Conto do dia (acolhimento)

ªranscrição do conto apresentado para as crianças no acolhimento pois neste caso 
ele não ė conhecido “de corɮ pela professora. Estes registros poderão servir como um arɥ
quivo de material pedagšgico para as práticas de sala de aula.
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MAPEIS

Como foi dito anteriormente, os materiais de apoio pedagógico desenvolvidos 

ao longo da atuação do projeto Synapse-EI para a creche tiveram como inspi-

ração as etapas do JOEJWéEVP e da GBNéMJB, correspondendo, respectivamente, às 

peças “#Bô�4FOTPSJBM” e “-JWSP�4FOTPSJBM”.    

#Bô�TFOTPSJBM

O objetivo pedagógico para a criação e o desenvolvimento deste material de 

ìƀŠĶŠ ƀĖďìĬšĬĶĉŠ īŠĶ Š ďĖ ĖƊƓĶŕƙŎìƃ ìƊ ƀĖƃĉĖƀČŽĖƊ ƊĖŖƊŠƃĶìĶƊ ďìƊ ĉƃĶìŖČìƊ ìƓƃìƳėƊ 

de sons, texturas e cores, com peças de diversos materiais que possibilitassem às 

crianças essa exploração.

A diversidade de materiais é característica desta peça que possui: 

● mini garrafas pet contendo água colorida/óleo, confetes, pedrinhas, areia, 

serragem;  

● saquinhos de cetim contendo folhas/ervas secas, materiais macios com dife-

rentes pesos e texturas, e materiais plásticos amassados para estimular a audição; 

● brinquedos (fantoches, peteca,  instrumentos sonoros e musicais: 2 kabuletês 

ou tambor de mão, 01 catraca de madeira, 01 rói rói ou berra boi)

● materiais artísticos (conjunto de lápis de cor de graveto; pincéis, tintas gua-

che, giz colorido).

Essa peça é composta por uma 

caixa organizadora de madeira com 

rodízios contendo 4 grupos de itens: 

mini-garrafas pet, saquinhos de ce-

tim, brinquedos e materiais artísti-

cos. As mini garrafas pet possuem 

tampas coloridas, com itens diver-

sos em seu interior, perfazendo um 

total de 16 itens. Os saquinhos de 

cetim são coloridos e preenchidos com itens diversos, perfazendo um total de 

54 itens. Os brinquedos escolhidos têm apelo popular e perfazem um total de 07 

itens. Os materiais artísticos perfazem um total 10 itens.
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-JWSP�TFOTPSJBM
O objetivo pedagógico para a criação e o desenvolvimento deste material de 

apoio pedagógico em formato de livro que apresenta os hábitos e costumes fa-

ŕĶŎĶìƃĖƊ īŠĶ Š ďĖ ĖƊƓĶŕƙŎìƃ Ė ďĖƊĖŖƳŠŎƳĖƃ ìƊ ƀĖƃĉĖƀČŽĖƊ ƊĖŖƊŠƃĶìĶƊ ďìƊ ĉƃĶìŖČìƊ 

através das texturas, formas, cores, sons e movimentos com peças e detalhes de 

ďĶƳĖƃƊŠƊ ƓĖĉĶďŠƊ Ė ŠƙƓƃŠƊ ŕìƓĖƃĶìĶƊ ɟĶŎĲŠƊĖƊɑ ĉŠƃďŽĖƊɑ ƳĖŎĉƃŠƊɑ ǟƓìƊ ĖƓĉɐɠ ƂƙĖ ƀŠƊ-

sibilitassem às crianças essa exploração. Este MAPEI estimula o tato, a visão e a 

audição da criança. 

O tema escolhido para a confecção do livro sensorial foi a casa/família e os 

objetos e atividades que fazem parte desse contexto. A diversidade de cores, for-

mas e texturas são características desta peça que apresenta páginas de tecido 

com ambientes ou atividades do ambiente familiar da criança.

Essa peça é composta por um livro de tecido com oito páginas acolchoadas 

ŠŖďĖ ìƊ ǟĬƙƃìƊ ĲƙŕìŖìƊ ƂƙĖ ƃĖƀƃĖƊĖŖƓìŕ ìƊ ƀĖƊƊŠìƊ ďì īìŕĸŎĶì ƀŠďĖŕ ɭƀìƊƊĖ-

ar” pelos ambientes da casa ou atividades do cotidiano familiar. Estes ambientes 

estão representados com seus objetos e detalhes da cena do cotidiano através 

ďĖ ƊĶŎĲƙĖƓìƊɐ  �Ɗ ǟĬƙƃìƊ ĉŠƃƃĖƊƀŠŖďĖŖƓĖƊ ì ĉìďì ƊĶŎĲƙĖƓì ƊąŠ ĉŠŖīĖĉĉĶŠŖìďìƊ Ėŕ 

feltro e velcro, e podem ser manuseados pelas crianças.

Ao todo são 26 peças móveis dispostas nos seguintes ambientes/cena cotidia-

na: casa, quarto, armário de roupas, banheiro, panela, prato de comer, varal de 

roupas, peixe para se alimentar. Acompanha uma bolsa de TNT para acondicionar 

o livro. 
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Embora a pré-escola esteja relacionada apenas às crianças dos 4 e 5 anos de 

idade, analisaremos um período maior na qual esta idade se insere para adqui-

rirmos uma base mais ampla que nos auxilie na observação das crianças e no 

trabalho a ser feito com elas. Portanto, apresentaremos aqui o desenvolvimento 

da criança dos 4 aos 7 anos de idade.

Na fase dos 4 aos 7 anos, as habilidades adquiridas nos 3 primeiros anos serão 

agora aperfeiçoadas. Observamos nesta nova fase outros três grandes aconteci-

mentos: P�JOéDJP�EP�BNBEVSFDJNFOUP�EP�TJTUFNB�SéUNJDP; P�EFTFOWPMWJNFOUP�EB�

NVTDVMBUVSB; F�P�EFTFOWPMWJNFOUP�EB�WPOUBEF�DPOTDJFOUF. 

O QSJNFJSP� � BDPOUFDJNFOUP é o início do BNBEVSFDJNFOUP�EP� TJTUFNB SéUNJ�

DP, que acontece por volta dos 4 anos de idade. Este sistema do nosso corpo é 

responsável por conectar nosso pensar com o nosso agir. E isso se dá através da 

respiração. 

Quando contemplamos o corpo humano, podemos perceber três partes bem 

distintas: cabeça, tronco e membros. Como foi apresentado anteriormente, na ca-

beça, está a esfera do pensar; nos membros, a do agir; e no tronco, a esfera do 

sentir. 

O sistema rítmico se concentra principalmente na região do coração e pul-

ŕŽĖƊɑ ĶƊƓŠ ėɑ ŖŠ ƓƃŠŖĉŠ Šƙ Ɠšƃìƹɑ ŕìƊ ƓŠďŠ Š ĉŠƃƀŠ ĲƙŕìŖŠ ƀŠƊƊƙĶ ìƃƓėƃĶìƊ ƂƙĖ 

pulsam ritmicamente, e a respiração também acontece em cada célula de nosso 

corpo. 

Para compreendermos melhor a importância do ritmo nesta fase, precisamos 

nos lembrar que a criança é puro sentir e está completamente aberta ao mundo 

no primeiro setênio. Ela absorve tudo e responde de acordo com o estímulo a que 

ĖƊƓí ƊƙĈŕĖƓĶďìɐ 0ŕ ƙŕ ìŕĈĶĖŖƓĖ ìĉŠŎĲĖďŠƃɑ ĖŎì ė ƓƃìŖƂƙĶŎìɑ ìƓĶƳìɑ ĉŠŖǟìŖƓĖɑ ŕìƊ 

se o ambiente é agressivo, ela se torna assustada, reativa, violenta. 

A sala de aula precisa ser esse ambiente que acolhe, harmoniza e inspira. E 

pra isso é preciso construir ritmos saudáveis. Para tanto precisamos primeiro de-

senvolvê-lo em nós, professores, para bem conduzirmos as crianças. Então, vamos 

nos lembrar de respirar conscientemente muitas vezes por dia até fazer disso um 

hábito que nos acalme e nos equilibre, conectando assim nosso pensar e nosso 

Pré-Escola

0�%FTFOWPMWJNFOUP�EB�$SJBOãB�B�QBSUJS�EPT���BOPT
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agir. E depois vamos ensinar para nossas crianças através da nossa experiência e 

do nosso exemplo a vivenciarem a harmonia entre o pensamento e o movimento.

Além do ritmo corporal, temos outros ritmos que regem nossas vidas, como por 

exemplo o ritmo diário, a rotina. A rotina nesta idade ajuda a criança no apren-

ďĶǃìďŠ ďĖ ƊĖ ŠƃĬìŖĶǃìƃɑ ì ìƓĶŖĬĶƃ ƊĖƙƊ ŠĈŇĖƓĶƳŠƊɑ ì ìƙŕĖŖƓìƃ ì Ɗƙì ĉŠŖǟìŖČì Ėŕ 

ďĶƳĖƃƊìƊ ƊĶƓƙìČŽĖƊɐ OƊƓŠ ƀŠƃƂƙĖ ĉŠŖĲĖĉĖŖďŠ ì ƃŠƓĶŖìɑ ĖŎì Ňí ƊĖ ƀƃĖƀìƃì ƀìƃì Š ƂƙĖ 

vem e se sente segura. E assim aprende mais e melhor. 

A rotina no processo de aprendizagem, deve respeitar e estimular um ritmo 

equilibrado, sadio e adequado à idade e 

às fases de compreensão, assimilação e 

produção da aprendizagem. 

Neste ritmo diário, o brincar ocupa 

um lugar de extrema importância para o 

desenvolvimento sadio da criança. Prin-

cipalmente o brincar livre, que favorece 

o fortalecimento da identidade, estimu-

lando a criatividade e o bem-estar emocional. 

Mas o que é o brincar livre? É brincar livremente, sem direcionamentos, re-

ĬƃìƊɑ ĶŕƀŠƊĶČŽĖƊɑ ĖƊƓĸŕƙŎŠƊ ĶŖƓĖŖĉĶŠŖìĶƊ ĖɝŠƙ ŠĈŇĖƓĶƳŠƊ ďĖ ìƀƃĖŖďĶǃìĬĖŕɐ  ƃĶŖĉìƃ 

livre é simplesmente deixar a criança explorar sua criatividade, em seu tempo 

e criar sua própria brincadeira, muitas vezes até sem brinquedos. A nós adultos 

cabe observar e interferir o mínimo possível, cuidando apenas da sua segurança 

e bem-estar. 
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Então, como devemos agir para ajudar as crianças quando elas 
estão no primeiro acontecimento?

Devemos criar rotinas saudáveis para as crianças se desenvolverem plenamen-

te, respeitando e estimulando um ritmo equilibrado, sadio e adequado à idade 

e às fases que elas estão vivendo. Sem correrias, afobamentos nem exigências 

desnecessárias e que ainda não são possíveis de serem realizadas pelas crianças. 

A rotina deve ser simples e constante para que possa ser executada com ale-

gria e leveza. Assim será bem assimilada pela criança e não será um fardo para o 

adulto.
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O TFHVOEP�BDPOUFDJNFOUP é o EFTFOWPMWJNFOUP�EB�NVTDVMBUVSB. No âmbito 

corpóreo, além do domínio no uso da respiração, as crianças a partir dos 4 anos de 

idade, usam muito mais seus braços e mãos, tendo mais domínio sobre eles. Pode-

mos observar, por exemplo, que seus desenhos começam a ser mais elaborados. 

Também observamos que a criança aos 4 anos passa por um período de re-

pleção, ou seja, de enchimento, alargamento. Seu corpo é mais cheinho, repleto 

ɟĉŠŕŠ ì ƀƃšƀƃĶì ƀìŎìƳƃì ďĶǃɠɐ � ĉƃĶìŖČì ƓĖŕ ìĶŖďì ŕąŠƊ īŠǟŖĲìƊɑ ďŠĈƃĶŖĲìƊ Ė Ĉìƃ-

riga proeminente. 

Já nas crianças de 5 e 6 anos, observamos que seu corpo passa por um período 

de estirão. Elas dão uma “esticada”, parecem mais magras e longilíneas, perdem 

as últimas lembranças do corpo rechonchudinho do bebê. Nesta idade, as crian-

ças mostram mais habilidade no uso de pernas e pés. Por isso é tão importante 

a brincadeira no parquinho, as brincadeiras de roda, o movimento do corpo. As 

atividades físicas e/ou esportivas nesta fase ajudam a desenvolver as habilidades 

motoras e sociais na criança.’ 
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As habilidades corporais vão se desenvolvendo da cabeça aos pés, repetindo o 

processo formativo do feto e o processo do nascimento. 

Existem dois tipos de habilidades corporais: a do corpo todo e a das mãos. As 

habilidades do corpo como um todo dependem apenas da capacidade motora. 

Diferente do movimento corpóreo em geral, o movimento das mãos, além de es-

tar ligado a capacidade motora, liga-se também à capacidade de percepção e 

ao sentimento. Por exemplo, além de usarmos outros sentidos, como a visão que 

ìĉŠŕƀìŖĲì Š ŕŠƳĶŕĖŖƓŠ ďìƊ ŕąŠƊɑ ĖƹƀƃĖƊƊìŕŠƊ ŖŠƊƊŠƊ ƊĖŖƓĶŕĖŖƓŠƊ Ė ĖŕŠČŽĖƊ 

através delas: a emoção que a criança manifesta fazendo um carinho é diferente 

daquela que é revelada quando ela empurra o amiguinho, por exemplo. 
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!ìďì ƳĖǃ ƂƙĖ ì ĉƃĶìŖČì ĉŠƃƃĖɑ ƊìŎƓìɑ ƊĖ ŕŠƳĶŕĖŖƓì ĉŠŕ ŎĖƳĖǃìɑ ĶƊƊŠ ƊĶĬŖĶǟĉì ĈĖŕ 

ĖƊƓìƃ Ė ìƙƓŠŖŠŕĶì ďĖŖƓƃŠ ďŠ ƊĖƙ ƀƃšƀƃĶŠ ĉŠƃƀŠɑ ƊĶĬŖĶǟĉì ƂƙĖ ĖŎì ĖƊƓí ƊìƙďíƳĖŎɕ 

Há, ainda, outra conquista que requer habilidade: cuidar-se. Por exemplo, a 

capacidade para se vestir, tomar banho, comer, beber, etc. Isso será conquistado 

ao longo desses anos. 

É através da descoberta do corpo e dos seus movimentos que a criança desen-

ƳŠŎƳĖ ì ŎĶŖĬƙìĬĖŕɑ ì ŠƃĶĖŖƓìČąŠ ĖƊƀìĉĶìŎ Ė Š ìƙƓŠĉŠŖƓƃŠŎĖɐ 0ɑ ìŠ ǟŖìŎ ďŠ ƀƃĶŕĖĶƃŠ 

setênio ela deve ter domínio sobre todo o seu corpo. 

Então, como devemos agir para ajudar as crianças quando elas 
estão no segundo acontecimento?

Devemos estimular o movimento corporal na criança, seja ele com o corpo 

todo (saltar obstáculos, correr, pular corda, amarelinha, pular de um pé só, subir 

em árvores, jogar bola etc.) ou com apenas com as mãos (modelar argila, fazer 

pão, recortar, colar, fazer dobraduras, catar feijão, trabalhos manuais etc.). Deve-

mos também estimular a autonomia da criança, o cuidado consigo mesma e com 

o seu próprio corpo (tomar banho, vestir-se e pentear-se sozinha, por exemplo) e

a participação nos trabalhos coletivos (ajudar a organizar a sala de aula depois de

ƙŕì ìƓĶƳĶďìďĖɑ ìƃƃƙŕìƃ ì ƀƃšƀƃĶì ĉìŕìɑ ìƃƃƙŕìƃ ì ŕĖƊì ďìƊ ƃĖīĖĶČŽĖƊ ƀìƃì ìŇƙďìƃ

a família são alguns exemplos).

O UFSDFJSP�BDPOUFDJNFOUP é o EFTFOWPMWJNFOUP�EB�WPOUBEF�DPOTDJFOUF, quando 

as primeiras características do pensar se ampliam. Isso acontece com o desenvol-

vimento do sentir, por volta dos 4 anos de idade, e depois com o desenvolvimento 

da vontade dirigida (em torno dos 5 anos e meio). 

Lembrando que até os 7 anos a criança  ainda tem uma superprodução de 

sinapses que se formam apenas neste 

período da vida, os neurônios-espe-

lho. Os neurônios-espelho são criados 

pelo corpo para estimular a prática da 

imitação. Pois é assim que a criança 

aprende e se forma como ser humano, 

através da imitação dos exemplos, da 

repetição dos comportamentos e ati-

tudes daqueles que a cercam. 
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A maturidade da criança para ingressar no jardim da infância é percebida à 

medida que ela sabe lidar com o outro, ampliando seu mundo além de si mesmo. 

E isso acontece em torno dos 4 anos de idade. É nesta fase em que as caracterís-

ticas do pensar se ampliam, e a criança desenvolve o sentir através da fantasia 

criativa, ou seja, ela vê o mundo através de “lentes mágicas”.

A fantasia é observada nos contos, histórias e brincadeiras de faz-de- conta. 

¡Ėƙ ĈƃĶŖĉìƃ ŕƙďì ŖĖƊƓì ĶďìďĖ Ė ƀìƊƊì ì ƊĖƃ ĶŖǠƙĖŖĉĶìďŠ ƀĖŎì ĶŕĶƓìČąŠ Ė īìŖƓìƊĶìɐ 

Nas suas brincadeiras a criança vive outros papéis e se prepara para o viver em 

sociedade. 
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Ao redor dos cinco anos, com o desenvolvimento da vontade dirigida, ocorre 

uma nova mudança de comportamento na criança. Suas brincadeiras se tornam 

ŕìĶƊ ŠƃďĖŖìďìƊɑ Ŗƙŕì ĶŕĶƓìČąŠ ǟĖŎ ďì ƃĖìŎĶďìďĖ ƳĶƳĶďì ƀĖŎì ĉƃĶìŖČìɐ mĖƊƓì ĶďìďĖɑ 

as crianças fazem muitas perguntas e adquire a capacidade de compreender o 

ŠŖƓĖŕɑ Š ĲŠŇĖ Ė Š ìŕìŖĲąɑ ƊĶĬŖĶǟĉìŖďŠ ƙŕ ŖŠƳŠ ƀìƊƊŠ ŖŠ ďĖƊƀĖƃƓìƃ ďŠ ƀĖŖƊì-

mento.

Então, como devemos agir para ajudar as crianças quando 
elas estão no terceiro acontecimento?

'ĖƳĖŕŠƊ ĉŠŖƓìƃ ĲĶƊƓšƃĶìƊɑ ìƀƃĖƊĖŖƓìƃ ƓƃìĈìŎĲŠƊ Ė ƀƃŠǟƊƊŽĖƊ Ė Ɗƙì ĶŕƀŠƃƓõŖĉĶì 

para a  vida da comunidade, responder com paciência seus muitos porquês desta 

fase, e permitir que as crianças brinquem e fantasiem sua realidade experimen-

ƓìŖďŠ ƀìƀėĶƊ ƊŠĉĶìĶƊ ɟĈƃĶŖĉìďĖĶƃìƊ ďĖ ƀìĶɑ ŕąĖ Ė ǟŎĲŠɑ ƀƃŠǟƊƊŽĖƊ ĖƓĉɠɑ ƀŠĶƊ ìƊƊĶŕ 

estão amadurecendo e despertando a sua vontade preparando-se para o futuro. 

Educando pelo exemplo, com entusiasmo, amor, bondade e dedicação inspirare-

mos nossas crianças a serem no futuro pessoas mais felizes, participativas, cons-

cientes e generosas.
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O desenvolvimento destes três acontecimentos é percebido em algumas mu-

danças que servem para avaliar se a criança chegou na maturidade e prontidão 

escolares. Mas o que são maturidade e prontidão escolares? 

A maturidade escolar está ligada ao desenvolvimento corporal, e a prontidão 

escolar, ao desenvolvimento neurológico. Vamos entender melhor estas mudan-

ças e o que devemos observar nas crianças para sabermos se estão prontas para 

o próximo passo: o ensino fundamental. 

.BUVSJEBEF�FTDPMBS�F�QSPOUJEàP�FTDPMBS�

Para avaliarmos se a criança tem maturidade e prontidão escolares, devemos 

observar o seguinte: 

���A transformação do corpo e da postura da criança: o primeiro estirão, que co-

meça ao redor dos 5 anos e meio e termina com aproximadamente 6 anos e 

meio, já deve ter se realizado; seu corpo deve mostrar a curvatura da coluna; e 

a criança consegue alcançar sua orelha esquerda com sua mão direita passan-

do sobre a cabeça; 

���A a troca visível de dentes já começou (para a maturidade escolar espera-se 

pelo menos o nascimento dos molares); 

���� ŎìƓĖƃìŎĶďìďĖ ĖƊƓí ďĖǟŖĶďì Ŗì ĉƃĶìŖČìɐ !ŠŕŠ ƀŠďĖŕŠƊ ìƳìŎĶìƃ ĶƊƓŠɗ wĈƊĖƃƳìŖ-

do a lateralidade da mão (com qual mão ela desenha, joga uma bola ou pega 

uma colher); do pé (com qual pé ela pula, chuta uma bola ou sobe um degrau); 

do ouvido (com qual ouvido ela ouve ao telefone, escuta um relógio ou uma 

concha); e do olho (com qual olho ela olha num caleidoscópio, num buraquinho 

ŖŠ ƀìƀĖŎɑ Ŗƙŕì īĖĉĲìďƙƃìɠɐ � ƀìƃƓĶƃ ďì ďĖǟŖĶČąŠ ďì ŎìƓĖƃìŎĶďìďĖɑ ďì ďŠŕĶŖõŖ-

cia do seu lado esquerdo ou direito, a criança diferenciará, por exemplo, com 

muito mais facilidade, a letra d da letra b, porque o espelhamento e percepção 

ďŠƊ ŎìďŠƊ ĖƊƓí ĉŎìƃìŕĖŖƓĖ ďĖǟŖĶďŠɓ

���Devemos também observar como se evidenciam o comportamento social e 

cognitivo. Perguntas chaves que podem nortear esta avaliação: Nas brinca-

ďĖĶƃìƊ ì ĉƃĶìŖČì ǟĉì ŕìĶƊ ĈƃĶŖĉìŖďŠ ƊŠǃĶŖĲì Šƙ ĉŠŕ ŠƊ ìŕĶĬŠƊɗ 0Ŏì ĶŖƓĖƃìĬĖ 

bem com outras crianças? Quando ela se senta para fazer algum trabalho, se 

concentra nele até terminar? E quando não dá tempo de terminá-lo, mostra 

querer continuar no dia seguinte? Como está a sua capacidade de contar uma 

ĲĶƊƓšƃĶìɗ !ŠŕŠ ĖŎì ďĖƊĉƃĖƳĖ ǟĬƙƃìƊ ďĖ ƙŕ ƂƙìďƃŠɒ ì ƀìƃƓĶƃ ďĖ ƙŕì ƳĶƊąŠ ĬŎŠĈìŎ 

ou com detalhes e minúcias? 
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�� !ŠŕŠ ĖƊƓí ì ƂƙìŎĶďìďĖ ďì Ɗƙì ŕŠƓƃĶĉĶďìďĖ ĬƃŠƊƊì Ė Ɗƙì ŕŠƓƃĶĉĶďìďĖ ǟŖìɐ �ƊƊĶŕ

como a motricidade grossa deve ter sido muito bem explorada com brincadeiras 

ďĖ ĖƂƙĶŎĸĈƃĶŠ Ė ŕŠƳĶŕĖŖƓŠɑ ì ŕŠƓƃĶĉĶďìďĖ ǟŖì ďĖƳĖ ƓĖƃ ƊĶďŠ ƓƃìĈìŎĲìďì ŖŠ

ďĖƊĖŕƀĖŖĲŠ ĖƂƙĶŎĶĈƃìďŠ ĖŖƓƃĖ ì ǟƃŕĖǃì ƊĖŕ ƓĖŖƊąŠ Ė ďĖŎĶĉìďĖǃì ĉŠŕ ĉŠŖƓƃŠŎĖɐ
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 �ƙìŖďŠ ì ĉƃĶìŖČì Ňí ƀìƊƊŠƙ ƀŠƃ ĖƊƊĖ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĶŕĖŖƓŠ Ė ƓƃìŖƊīŠƃŕìČŽĖƊ ĉŠƃ-

ƀŠƃìĶƊ Ė ŖĖƙƃŠŎšĬĶĉìƊ Ė Ňí ìƀƃĖŖďĖƙ ì ŎĶďìƃ ŕĖŎĲŠƃ ĉŠŕ ƀƃŠĈŎĖŕìƊ Ė īƃƙƊƓƃìČŽĖƊɑ 

ela então já está pronta para ser alfabetizada, pois madura intelectual e emocio-

nalmente.

�ĖƊƙŎƓìďŠƊ ďĖ ƀĖƊƂƙĶƊìƊ ĉĶĖŖƓĸǟĉìƊ ŖìƊ ŕìĶƊ ƳìƃĶìďìƊ íƃĖìƊ ĉŠŕƀƃŠƳìŕ ƂƙĖ Š 

estresse e a pressão, incluindo a pressão do tempo, prejudicam demais o desen-

volvimento das crianças. Além disso, não há até o momento qualquer indício de 

que o adiantamento da idade de escolarização incentivaria um desenvolvimento 

sadio, nem que isso aumentaria a alegria de aprender e os resultados do apren-

dizado. Pelo contrário, pesquisas com crianças precocemente escolarizadas de-

monstraram que elas apresentam, em curto prazo, sintomas como EJGJDVMEBEFT�EF�

BQSFOEJ[BHFN
�cansaço FTDPMBS
�deficiência EF�atenção PV�QFSEB�EF�NPUJWação. A 

longo prazo isso leva com frequência a um prejuízo do potencial de desenvolvi-

mento futuro em jovens e adultos.
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Exemplos de Planos de Aulas e 
tabelas BNCC/Currículo Sergipano

Vejamos agora exemplos desenvolvidos no projeto Synapse-EI de planos de 

aula preparados para turmas da Pré-escola (Grupo 03-Crianças Pequenas de 4 a 5 

anos) com a temática da Linha de Crescimento da Criança, na etapa JOEJWéEVP. A 

seguir estão as tabelas orientativas com os códigos da BNCC/Currículo Sergipano 

elaboradas para lhe dar suporte e facilitar o seu trabalho, professor.

Grupo 03: Crianças pequenas (de 4 e 5 anos)

	&*��&0��

Demonstrar empatia 
pelos outros, percebendo 
que as pessoas têm dife-
rentes sentimentos,
necessidades e maneiras 
de pensar e agir.

	&*��&0��

Agir de maneira inde-
pendente,
ĉŠŕ ĉŠŖǟìŖČì Ėŕ ƊƙìƊ
capacidades, reconhe-
cendo suas
ĉŠŖƂƙĶƊƓìƊ Ė ŎĶŕĶƓìČŽĖƊɐ

	&*��&0��

�ŕƀŎĶìƃ ìƊ ƃĖŎìČŽĖƊ
interpessoais, desenvol-
vendo
atitudes de participação 
e cooperação.

	&*��&0��

Comunicar suas ideias e
sentimentos a pessoas e 
grupos diversos.

	&*��&0��

Demonstrar valorização 
das características de 
seu corpo e respeitar as 
características dos outros 
(crianças e adultos) com
os quais convive.

	&*��&0��

Manifestar interesse e 
respeito por diferentes 
culturas e modos de vida.

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT�

	&*��$(��
�
Criar com o corpo formas
ďĶƳĖƃƊĶǟĉìďìƊ ďĖ ĖƹƀƃĖƊƊąŠ 
ďĖ ƊĖŖƓĶŕĖŖƓŠƊɑ ƊĖŖƊìČŽĖƊ 
Ė ĖŕŠČŽĖƊɑ ƓìŖƓŠ ŖìƊ ƊĶƓƙ-
ìČŽĖƊ ďŠ ĉŠƓĶďĶìŖŠ ƂƙìŖƓŠ 
em brincadeiras, dança, 
teatro, música.

	&*��$(��

Demonstrar controle e
adequação do uso de seu 
corpo em brincadeiras e 
jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades 
artísticas, entre outras 
possibilidades.

	&*��$(��

Criar movimentos, gestos,
olhares e mímicas em
brincadeiras, jogos e 
atividades artísticas como 
dança, teatro e música.

	&*��$(��

Adotar hábitos de au-
tocuidado relacionados 
a higiene, alimentação, 
conforto e aparência.

	&*��$(��

Coordenar suas habilida-
des manuais no atendi-
mento adequado a seus 
interesses e
ŖĖĉĖƊƊĶďìďĖƊ Ėŕ ƊĶƓƙìČŽĖƊ
diversas.

$PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

	&*��54��

Utilizar sons produzidos 
por materiais, objetos e
instrumentos musicais 
durante brincadeiras de 
faz de conta, encena-
ČŽĖƊɑ ĉƃĶìČŽĖƊ ŕƙƊĶĉìĶƊɑ 
festas.

	&*��54��

Expressar-se livremente 
por meio de desenho, 
pintura, colagem, dobra-
dura e escultura,
ĉƃĶìŖďŠ ƀƃŠďƙČŽĖƊ
bidimensionais e
tridimensionais.

	&*��54��

Reconhecer as qualida-
des do som (intensidade, 
duração,
altura e timbre), 
utilizando-as  em suas 
ƀƃŠďƙČŽĖƊ ƊŠŖŠƃìƊ Ė ìŠ
ouvir músicas e sons.

	&*��54��4&

OďĖŖƓĶǟĉìƃ īŠƃŕìƊ Ė ĉŠ-
res, através da releitura 
de obras de
artistas locais e 
nacionais, nos diversos 
ambientes.

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

	&*��&'��

Expressar ideias, desejos 
e sentimentos sobre suas
vivências, por meio da
linguagem oral e escrita 
(escrita espontânea), de 
fotos, desenhos e outras 
formas de expressão.

	&*��&'��

Inventar brincadeiras 
cantadas, poemas e 
ĉìŖČŽĖƊɑ ĉƃĶìŖďŠ ƃĶŕìƊɑ 
ìŎĶƓĖƃìČŽĖƊ Ė ƃĶƓŕŠƊɐ

	&*��&'��

Escolher e folhear livros,
procurando orientar-se 
ƀŠƃ ƓĖŕìƊ Ė ĶŎƙƊƓƃìČŽĖƊ 
Ė ƓĖŖƓìŖďŠ ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ 
palavras conhecidas.

	&*��&'��

Recontar histórias 
ouvidas e planejar 
coletivamente roteiros de 
ƳĸďĖŠƊ Ė ďĖ ĖŖĉĖŖìČŽĖƊɑ 
ďĖǟŖĶŖďŠ ŠƊ ĉŠŖƓĖƹƓŠƊɑ ŠƊ 
personagens, a estrutura 
da história.

	&*��&'��

Recontar histórias ou-
vidas para produção de 
reconto escrito,
tendo o professor como 
escriba.

	&*��&'��

Produzir suas próprias 
histórias orais e escritas 
(escrita espontânea), em 
ƊĶƓƙìČŽĖƊ ĉŠŕ īƙŖČąŠ 
ƊŠĉĶìŎ ƊĶĬŖĶǟĉìƓĶƳìɐ

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

	&*��&5��

0ƊƓìĈĖŎĖĉĖƃ ƃĖŎìČŽĖƊ ďĖ
comparação entre 
objetos, observando suas 
propriedades.

	&*��&5��

Observar e descrever 
mudanças em diferentes 
materiais, resultantes de 
ìČŽĖƊ ƊŠĈƃĖ ĖŎĖƊɑ Ėŕ 
experimentos envolvendo  
fenômenos naturais e 
ìƃƓĶǟĉĶìĶƊɐ

	&*��&5��

OďĖŖƓĶǟĉìƃ Ė ƊĖŎĖĉĶŠ-
nar fontes de
ĶŖīŠƃŕìČŽĖƊɑ ƀìƃì 
ƃĖƊƀŠŖďĖƃ ì ƂƙĖƊƓŽĖƊ 
sobre a natureza, seus
fenômenos, sua con-
servação.

	&*��&5��

�ĖĬĶƊƓƃìƃ ŠĈƊĖƃƳìČŽĖƊɑ
ŕìŖĶƀƙŎìČŽĖƊ Ė ŕĖďĶďìƊɑ
usando múltiplas lingua-
gens (desenho, registro 
por números
ou escrita espontânea), 
em diferentes suportes.

	&*��&5��
�
!ŎìƊƊĶǟĉìƃ ŠĈŇĖƓŠƊ Ė ǟĬƙ-
ras de acordo com suas 
semelhanças e
diferenças.

	&*��&5��

Relatar fatos importantes 
sobre seu nascimento e
desenvolvimento, a his-
tória dos seus familiares 
e da sua
comunidade.

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT
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	&*��&'��4&

Participar de momentos 
em que o saber ouvir seja 
vivenciado de forma a 
compreender e respeitar a 
fala do outro.

	&*��&'��4&

ÊĶƳĖŖĉĶìƃ ƊĶƓƙìČŽĖƊ Ėŕ 
que sejam elaboradas 
inferências sobre a história 
ouvida.

0�FV
�P�PVUSP�F�P�OîT� $PSQP
�HFTUPT�
F�NPWJNFOUPT

5SBãPT
�TPOT
�
DPSFT�F�GPSNBT

&TDVUB
�
GBMB
�QFOTBNFOUP�
F�JNBHJOBãàP

&TQBãP
�UFNQP

RVBOUJEBEF
�SFMBãðFT�F

USBOTGPSNBãðFT

	&*��&'��

Levantar hipóteses sobre
gêneros textuais veiculados 
em portadores conhecidos,
recorrendo a estratégias de
ŠĈƊĖƃƳìČąŠ Ĭƃíǟĉì ĖɝŠƙ ďĖ
leitura.

	&*��&'��

Selecionar livros e textos de
gêneros conhecidos para a
leitura de um adulto e/ou 
para sua própria leitura 
(partindo de seu repertório 
sobre esses textos, como a 
recuperação pela memória, 
ƀĖŎì ŎĖĶƓƙƃì ďìƊ ĶŎƙƊƓƃìČŽĖƊ 
etc.).

	&*��&'��

Levantar hipóteses em 
relação à linguagem 
escrita, realizando registros 
de palavras e textos,por
meio de escrita espontânea.

	&*��&5��

Relacionar números às 
suas respectivas quantida-
ďĖƊ Ė ĶďĖŖƓĶǟĉìƃ Š ìŖƓĖƊɑ Š 
depois e o
entre em uma sequência.

	&*��&5��

Expressar medidas (peso, 
altura etc.), construindo 
ĬƃíǟĉŠƊ ĈíƊĶĉŠƊɐ

	&*��&0��

Usar estratégias pautadas 
no respeito mútuo para 
ŎĶďìƃ ĉŠŕ ĉŠŖǠĶƓŠƊ ŖìƊ 
ĶŖƓĖƃìČŽĖƊ ĉŠŕ ĉƃĶìŖČìƊ Ė 
adultos.

	&*��&0��4&

Participar de atividades 
diárias de socialização de 
forma a interagir, gradati-
vamente, com o
outro e com o mundo que 
o cerca.
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Temática do Planejamento Anual: 

#JNFTUSF���p	�Ð 
�����p	���
�����p	���
�����p	���


4FH�	 Ð�
�5FS�	���
�2VB�	���
�2VJ�	���
�4FY�	���


&UBQB�

%BUB�

4FNBOB�

● Lanche Matinal        ● Chamadinha        ● Conto/ Roda de conversa:

)PSÞSJP��ǧǮɒǧǧh þs ǯɒǧǧh Acolhimento

)PSÞSJP��ǧǯɒǧǧh þs ǧǰɒǧǧhAtividade Principal

Campos de Experiência:
(   ) O eu, o outro e o nós
( Ð ) Corpo, gestos e movimentos
( Ð ) Traços, sons, cores e formas

( Ð ) Escuta, fala, pensamento e imaginação
( Ð ɠ 0ƊƀìČŠƊɑ ƓĖŕƀŠƊɑ ƂƙìŖƓĶďìďĖƊɑ ƃĖŎìČŽĖƊ Ė 
ƓƃìŖƊīŠƃŕìČŽĖƊ

$îEJHPT� EI03CG02, EI03TS01SE, EI03ET05, EI03EF01

%FTDSJãàP�

0CKFUJWPT�F�EFTDSJãàP�EB�QSÞUJDB�

)PSÞSJP��ǧǰɒǧǧh þs ǨǧɒǧǧhLanche

● Higienização      ● Organização do espaço ● Lanche coletivo

xxɝxxɝxxxx 

● Estimular na criança o controle e adequação do corpo na atividade de pintura ɟreleiɥ
tura de obra usando guache em papelɠ. 

● Oncentivar a identificação das formas, cores, semelhança e diferenças de obŇetos e
figurasɓ expressar ideias e sentimentos sobre suas vivĚncias atravės da pintura. 

� atividade será a apresentação do autorretrato de um pintor brasileiro famoso ɟ!õnɥ
dido �ortinariɠ para ser observado pelas crianças, que serão estimuladas a identificar coɥ
res, formas, texturas, materiais e obŇetos variados representados na obra. 'epois serão 
distribuĸdos materiais papel, pincel e tinta guacheɠ para as crianças fazerem seu pršprio 
autorretrato. �uando todos tiverem terminado, fapresentam para a turma sobre a sua 
pintura sendo encoraŇados a falarem sobre as semelhanças e diferenças da sua obra com 
a obra do pintor escolhido.

dinha de crescimento da !riança

Indivíduo

1ª

Em roda ɟsentados no chãoɠɒ fazer a !hamadinhaɓ relembrar om as crianças o que
aconteceu na aula do dia anteriorɓ estimuláɥlas a partilharem como foi fazer o dever 
de casaɓ fazer uma atividade de respiração com as crianças antes de começar o conto. 
!onto relacionado þ atividade principal. O conto está no anexo complementar.

Organizar a sala de aula com as crianças.  Em fila, cantando a “cantiga de preparação 
para o lancheɮ, levar as crianças para lavarem as mãos antes de lancharem. �pšs o lanche, 
se necessário, leváɥlas novamente para lavarem as mãos e rosto.

/z� 01Plano de aula 2021   (SVQP���$SFDIF�	���
����(SVQP���$SFDIF�	���
���(SVQP���1Så�&TDPMB�	�x 
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�ssinatura do �rofessor

%FTDSJãàP�

● Relaxamento: 

● Encerramento: 

)PSÞSJP��ǨǨɒǪǧh þs Ǩǩɒǧǧh Espera Livre

)PSÞSJP��Ǩǧɒǧǧh þs ǨǨɒǧǧhRecreio

● Brincar (livre ou dirigido)              ● Higienização

)PSÞSJP��ǨǨɒǧǧh þs ǨǨɒǪǧhRoda de convívio

Relato do dia

"TTJOBUVSB�EP�QSPGFTTPS

O diário ė preenchido apšs a aula. 'e acordo com o que foi planeŇado para a prática 
da sala de aula, fora citados abaixo alguns pontos que poderiam ser referĚncia para o 
preenchimento deste diárioɒ

● �notar as observaçŽes pertinentes þs crianças ɟse alguma delas veio com algum maɥ
chucado de casa antes, se aconteceu algo fora do esperado durante a aula como por 
exemplo acidentes, quedaɓ como elas se comportaram durante as atividades ɟagitadas, 
animadas, apáticas, se responderam bem aos estĸmulos, etc.ɠ.

● �notar tambėm sobre as atividades em si ɟaqui se faz uma avaliação das práticas 
pedagšgicas do dia, registraɥse alguma observação a ser feita sobre o que pode ser meɥ
lhorado, modificado em alguma das atividades do dia, se será necessário repetir será neɥ
cessário repetir para reforço do aprendizado e desenvolvimento da criança, etcɠ.

'e mãos dadas, cantando a “cantiga do recreioɮ, levar as crianças para o pátio, onde 
brincarão livremente sob os cuidados da professora. ªerminado o �ecreio, volta para a 
sala de aula cantando a “cantiga de voltar para a salaɮ ɟEx. Eu vou, eu vou, pra sala 
agora eu vou...ɠ.

Sentados no chão em roda, fazer uma atividade com movimentos corporais calmos 
com as crianças que levem ao relaxamento do corpo, para em seguida fazer uma de ativiɥ
dade de respiração. 'epois, fazer Ňunto com as crianças a retrospectiva do que aconteceu 
no dia relembrando rapidamente cada atividade realizada.

Explicar o dever de casa  e depois organizar os materiais e a sala de aula com a aŇuda 
das crianças, cantando a “cantiga da arrumação da salaɮ ɟEx de rima cantadaɒ Vou arru-
mar minha salinha que vai ficar bem bonitinha. Cada coisa no seu lugar, eu agora 
vou colocar. Vamos todos juntos nossa sala organizar e depois para casa voltarɠ. 
Em seguida cantar com as crianças a “cantiga de despedida,ɮ pois elas irão esperar os 
familiares para voltarem para casa.

Estar atento aos momentos de: 

Contração Expansão
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01"OFYP�$PNQMFNFOUBS���1MBOP�EF�"VMB�/z

Os gatinhos pintores (Conto do dia)

Autorretrato de Portinari (Atividade Principal) 
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MAPEIS

Como foi dito anteriormente, os materiais de apoio pedagógico desenvolvidos 

ao longo da atuação do projeto Synapse-EI para a pré-escola tiveram como inspi-

ração as etapas da escola e da comunidade, correspondendo, respectivamente, às 

peças “Onde está na escola?” e “Tainha”.

�0OEF�FTUÞ�OB�FTDPMB  �
O objetivo pedagógico para a criação e o desenvolvimento deste material de 

apoio pedagógico em forma de disco/pizza é estimular a memória, a coordena-

ção motora e o trabalho dos conceitos de sentido horário/anti-horário, direita/

esquerda com as crianças.  A organização espacial também é estimulada através 

de caixa criada para acondicionar o MAPEI. Este é um material de associação 

formado por peças que possuem imagens de objetos e ambientes da escola que 

juntas formam um grande círculo. Os materiais utilizados para sua confecção fo-

ram peças de MDF pintado e uma caixa de madeira resistente que o acondiciona.

Essa peça é composta por um modelo circular formado por 7 peças que lem-

bram “fatias de pizza” onde estão representados ambientes, objetos e palavras 

existentes na escola. O tamanho desse círculo é de 60 cm de diâmetro. Todas as 

peças são acondicionadas na caixa de MDF cru com a marca do projeto Synapse EI.
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�5BJOIB 
O objetivo pedagógico para a criação e o desenvolvimento deste material de 

apoio pedagógico em forma de peixe tradicional local de Santa Luiza do Itanhy, a 

ƓìĶŖĲìɑ īŠĶ ì ďĖ ďĖƊĖŖƳŠŎƳĖƃ ì ĉŠŠƃďĖŖìČąŠ ŕŠƓŠƃì ǟŖìɑ ì īŠƃŕì ĖƊƀìĉĶìŎ ɟƊĶŎĲƙĖ-

ta do peixe), a mobilidade visual e a memória através de um encaixe sequencial 

crescente. A montagem do peixe e suas partes possui uma correlação com a or-

dem das cores do arco-íris: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta. 

A adoção dessas cores deve-se também a possibilidade de apresentação das co-

res quentes (vermelho, laranja, amarelo) e frias (verde, azul, anil e violeta), como 

conteúdo artístico a ser explorado. O material utilizado para a confecção desta 

peça foi o MDF.

Essa peça é composta por um modelo inteiro do peixe tainha pintado de ver-

melho e mais seis modelos com encaixes progressivos (2 peças, 3 peças, 4 peças, 

5 peças, 6 peças e 7 peças). O tamanho desse peixe é de aproximadamente 35cm, 

pois é o tamanho mínimo determinado pelo ministério do Meio Ambiente para a 

sua captura.
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